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ལལ 


༨༧༨༩ ༥ ༩༠༢༥ ༢༨༠༥ ༩ 


ྲུ ་ ཞེས“ཞཾ 


༄༤ ` `¬ ˆ 








ཀ །ཨ་མོཿ 
: རལ་བ དང¡ དངོས'ཨྲ་ུག་ཕྱེཡལ་གུཔ་བའི་བ་ གཡོད“ | 
62 ༥༦ དྲུ 


 ,འདོད་དགའིཡ་ཆོགདྷི 
བ་ 
རས་གསགས་་ ་ 

་ བུ་ལ ཛཿ 


ར་ར རྡེར ྱསརར་རས་་ ་ 


[ ཡ་་ 

༄༅༅༅། །ལཞོ་ལ་ལ་ལོ་ཁག་ཅ། ༠༠༠༨ ཟེབ་བཁྲ་གང། 
ད བའ ༥ག༦༥ཟལའཌསཝ ཟ། 

: ༥༨བས་ཟ། ཨིགས་།ག།་པཿས་པ 2. ༩༥༩༢) 


ླྲླ།ཾླླློློློློ་ 














༧ཞེནམཆོང་ཿ 'གཏོདཤིན་རྨ ༠༨ མདོན་རྟོག༥སྷན། ༤༩ སང་ཤང་གོག 


༣༣༥ འགོག ཞ་ཕོ་ཚས་ཚུའིཞེ་ལོན་གོཌ 
༨༨༥ བདག་པ `` གུ་མ 
ིནས་ཊགོད་གསའསཞེསམས། གསོ༡༡ས་ཞུལ་སགསགསནཏི་ཞ། 


༠ ༢ ༣ྣཀཀ་དི་མུཕྲིན་སེན་མོལན་ཝ། གྭ འི ་ 





ཤེད་ི་ཤདག་འགྱེད་དཔ་་གས་པ ༡ ༢༠ མའམ ཙན རྣམཐོས ༠༥༥ (རཝ ༢༠༦༩ 























ལ་ཞེས ལའོ རོ ལེར གས བ་ར ༠༨༥ ལྲིགསནྭ་སེ་ཁས་ 
༣སངག།༥འོ། ལ་ཞུན་ཡ ༅་ལ་ཨ་ཚན་ནེཊ 3༡༦ དམརྔ༥{ -ཡ༥ཐ༥×༥༥༠༩༧ན 
༧༢ གསས ༣ དུཔནཔ་ཟྲས་འདུལ་ཡོག།།ས བཛ 
ཾ ི་ོ འའ ཙནདཀད། ཤུའུ དུ 
༡༡༠༡ ༢༣༥༩ ༤༥། ་ པའེ དུཿ་༨༨༧༡ན།འདེའ། 
༦༥༨༨: ཉཆོད་གོཁསོགསཉེ 











ྦ ཞེདུས་འགག་ན་འཚས་༠ཧཱན་དཱ་འྱཆ་ན་དོ། གོས་ཧོ་ 
ྣ ད་མའྟ་དམའམང་ལོག། ཁ་གསོ ་གར་ྱ་ཀ།ཁགསེ་ཡཏ 
ཅུ ནང་ས ༠ཿཆོད་ཕ་ཤཾན། ༡" ༡༡ རམ 'ག༥ད༩༠ཤུག༥༠༠དྤད། 
པ ལཱས་ཧོོཕ་༡ཏ༥། རོཔཞི་ཕབ་ཁས་ཛ་ཁས 'ཤིན་ཕོལ དཿ 
° ཡ༥༨ས་ཤིཆམེ་འྷནམིཿཔདུ་ཚུ་འོད་དུ་ུབཾ་སབྱབའི་མཉོད 


ཕོནཞེས་ོ། ིམ༩འ༦། ཨཾཨརྒཱ་ཨ། འང 














འའ ཊོ  ་ ༢༨༡༥ 
ཧཱ ལསཤྫོ་ཁས་དནཔོ་ཆེའི་སྒོཔཡ། 
ནྣ ༡༣༥ཿ༠ལ་ཚུའིནལ་ཟས་དིའོ། 
.༢༢སུམ་ཨོགས་ཡཿ དེའེ་ཉེད་ཨོཾ'ཧོ 4ྲཾ་ཡེ་ཤེ་ཀ༥༠༥༦ཉཔན༥ 
བྷརྡེ་གྲལ་ཏེ་ཤཧས་ཡའདདྲ་ཞ་བ་ལ་འོ་བའི་ཟ = 
འདུད་རཊིཨཨཚོཨེན།ཕོར་གྱན། ཙོས ཞེས་ལན་གསུམ 














པོས ཁོ ་༠་ལ་ཆང་ན་ བ་བ་བས་་ཁ_་འའརའ་འའའའཆམ་མ་མ་་ ང་ ་" "་ཁསསས་ཡཁམ་སས་་ 


༧ 








༄༅༅། །༠༥ཁའི༧ཿཛོད3ཝག་༥༅གྷད༨༥༡༥༥། ཨོཾ་ས 
ལིད 


༡ ཞེས་གཏོད། ༡༠ག་གདད་བས། འབ་ཤྲི་་གསོ་།འ 
ཁྲོ་བོ'འདོདརཁ་མ་ན་པོ ལུག༧དཔྲདགས་་ (ཐོགས་པ་དཔགཏུ་ 
ལེདཔ།༡ེ་ཆུ།པ་།༩༩སཁ་པོསབགས། ཚན་བ་ས།་འོ། 
ཕ༠༨༨ཕ༢་༧དུནཆ/ཞམ་ཉེག་ཁན' ༡ཤྱོན་ཕའ་ ༠༥༠༦ཉེ 3/ / 
ཞེ༥༧་ཞ༥། 2ཞད༨༥།  ་ ༡༡༣༡ ༩༡༡ 





་ཁཆང་ པ ༠་འཛིཾ།དབཔཔོ་ ༦ ༤༢༨༩ བཾ 
ཤོལ = ་ རད ་ 


༼༦༡ཆུཿནཆ༣༤ལུཿ ཨགོ་ཕི་ད། ཚིཔཞགལེད་པ་དཔ། གོགས 
= 2 ཀྐ འོ 


ཨེ་དྷ་སཱགཱཔ་ཡ་ཧེ རཾ སག 












འའི་བ་ཆད་ཆང་འངི་ཆ་བ་ི་ཐི་འ་ཡིནདདདྨྷ་ 


ངོ 


ཟླལ 
༠ཿ༥སོགཞ༥3དཡན་ལ། 
༠༠༥༨༠/ག༡༥། གྟོཕཕ 








འ༥ འལ༥ཉན་ཆའ ཇ་ 





བཐབ་བ 


ཞ༧ལྔ་ཟམ་༥་ནན་ཏཱ་བ་ཟ ༢༠༧༠ 
༡ཕན་དགསྱ་ལ ± དེས 


སས་འ་ཉའ་ འདུཉ།པ'འུའུ ༢༣ དེཞས་ཧེ སོ རཱ ཟ 
ཛྲ 


ལེབ ཨེ“ 





ཝཾ འའའ །ཡ ཨཁས་ཤསྤྱི་རམ་པོརེན་པོ་འ་ཊསོ། 
` ༦ 'ཉནཱ་ཤ་ཟིག གས། 
༧༡༦༠ ༠6༥༠" ཤིམ  @°འ་ཡ། ཏྲིག ར་ལོ ོ༡༩།༢།༡༠སོད།' ཱུ 











མོ་འཁོར། ༤༠༤༥པ༢ལན། ུ རཔ ལྕུ 
༧ ༢༠༥༦༨༨༦༠ མ་ཚ པོ ཡཿ 
ནའ དགས་པ སག་རས ཁས ཀ་རྒ་"འ / 





༄༅། མེན ཡཔ་ཡཱཁའགས་ཆེའི་གཏེད།། ཆོདཞི་ཿ 
ཧྭཾ༩༥་རྔ༡འཕྲལ་ཆ་ཉའ༡འོ] ཝག༠༧ཁ་ཁ6ྲཾ་བར་བསོད་ནུཿ།༥ 


_ # རྒྱས་པ“ སྲིདཞྲེའེ་ཁུགས་ཁོགསེསེཝསཅན་ཐམ༦ད་@ི]། 


༄, 


ཕརྲདོ། དེཞ༦ཅིནྤ་ལས་ལེདསཏོད༧༠༡༡ལ་༠ཞི། ྡོཇ་བལ་ཉ། 


_ ༧༧ ཐོགསམེདད༩༨༨༠སྔ་༠འེའཕྲིན་ཁས་ཿཿཛོད།། ཅེས་དམིག༧་ད༨༠༩༥ 
ད ཉོ 
ཚེ་༩༢༡/༡༩༩༥༥། འབྲ།༧འཾཀཆནཝ་ད་ཉེམཝ་དང་། 








འདུད་ཆི་ལ་ཡོགས་༡ཌ་བའི་ཤཏོད་ཝ་ འདི རྨུལསསྦརུཿ པོལ 
ལས་འགལ་ཏེ རྒྱལ་༠འ༠ '༠༡ཞ(“'འ༢ཤིནཿ ཤྲ སྲསུགསོལ 


ཐུ ྐུགལ།་ ༥༥༠༤༥༥༩ 
ལཿ ༩ དྲ གསོཁ་བནུ་ཧུད 
ཨོཾཡྲཤོ་བྲཝཡེ།སཝ ` ཤོ ལུ 





༩ག༥:༧་གཞོ༨®༣༠༅ད༨ཛུན་མོ་རྣམས་ཁའའུཝམ། ོ།༦གཀ་འོཁ་ 












== 








ཆེརྟ་རྦལ་ཐོས་ཡཱས། ཞེས་ཡ རད་༡འགྲབ'་པདབཿཛད ལོ ' 
ˆ ་ གས སས ཤཡེཊ་ 

- ོེ ཐལ་ ལྷ | ༤༥༩༧རྔོདཾ། ༢ ཊཾ 
` 'སྟན་ཁ་2ུྱ། ོས་ག་འཌས་ྲནདུབཀ་འབུད། 


'ཡ93 ༨༩༠ྫྫོ རོ ལ་ ར 








་༄༅། ༅ག།ལེན་ལཱར༡འོ།། ༧ཇག་འུ་༡།་དཔགསེད་སྐེཝ་ས་ནམ” 
= ཁཿསཡོན་བང་གས་ས། ༨ ཀས | པཱ 
„2 ༡སུ༧རྒྱམ༩འབྲུགས་རྔའེགཅིག'༩སྔ་སཡ།། 25 བཡེམསས་དཔའ' 
3 ཁྲ 
རྩན་ཝྲཁཿབྲབོ་ཆེ།། ཤྭསན་༧དའི་སུག་ཏོ། བདག་པས་བསོས། 





[ འ༥ཕགས༧༠ཁ་སོགས་ཤཱཛྙཱན་མོ་ཤིན་ཁེན་དང།། གཏེད་༠དགཛཿ 
ཟཱ་ལ་༨༥༥༨༠༠ཟ༨1། ནོན་ཁཟ“ཨྲ ༥༨ 











ཆུསཝས་ཆེན་པིྲོལྟར་ལེ།། ནོནྱ་ཧུམམ་ཡོགས་སོ་སོལི་འཙུནམོདོཔ། 

དཿ ཤོན ཉེན་ཁྱ་དད། ས་གོ ནོནབུ་ཤནོདྱི' རི 

དཿ ༧ ར་འ ༥ཛལྷི་ཚོགས།། ༈ གཱི 
གཞིགས གཏོད ¥ 

ཤྲ 7" ` འཇཿཤུཏི༠འིཞལ་བ 

ཤ'སདགབད་འིཿཔཆོད་ ངཿ × ཤལ 















༄། །ཕད་གིགསེའ་ཀྱེ་མཝ་“ ཝན་༠ཇོཁོ་ལེགུས 

] །འི་གཏུངཤཾགཨཀནཕོ་ཧཏོང་།ཞས༧ཞས། བསན་པ རཨ་པའི་ལ 

དྱེར ༡༡༠༡ རྱི 

༧་སོགསནོནཝཁཚཆོགསནམ༨༥༧ས དེན༥་བཟང་སྟེ་ཚྷམ། 

| ཐམས་ཅད་དུ འྲལ་བ9ེཿད་ཡ༢་༠༢༠ཞེཔ་གྱོདའབད༨] ཐཞ 
ཤདགས་འེཔའདིད་སལ་དུག་སོལ།། དཔལ་འབྱོན༩པའ་ཐང་གིན 








ཆེནའ༅ྱཔགན༥་ཧཱ་ད།། གཟི་འཆྗེད་སླ།ིའི་ཡ 'འཛོན༨༩༥ཕོ་ི ལ་ 
༢༠༣ དེའ་ིན་ཧྲག མ་གནས་མི ཤོན་ཤ་ལུད། ློངཔ་ཁསཞས 
རྨྱལགྲྭཤི $ མདུ བ་འཇིག 
འདས་པ་ཡཾ།། ཁགསཆོགས་དངོསགྲ༠་རི་དཔའི ༡༦ེཕ[[ ཤག 
༤ཤ'ཡོན༧:ཆེད་འཁོད་༨༥༠༩༥ གའ ཆེན།3ེད་ཀྱིས 
དེཔའདིའ༡ཡ༥ཕྨོལ། ནྟ ལཱ ཁས “` 








སྒྲ ཁི 






འལ 5 ༡༦མེ་ཏོག་ཤི་ཆད་འ༠༠༥༩/ 

¡ ཤོ དཔྱོ ཧིན ༩རྐུ་ཁེས དར ཅོད་པདུ་གྟ་ ༩: 
ཀླང ཆ་ས ད། མཆོག 

སས 5 ཕིད] | ཙཱསྐ་ད་ད་ཀིོ ྔ 

ཞིནམེཤཌ༩ ལ༥པའི། དྲག་གིདྡེ་ཧྣ པོ ཆེན་ཕོན་མཛལ་གསོཊ / 








ླ 


ཁྭ འདི་ཆིནཆོ༦དའོ་ཅིག་འལ། འགྲོན: 





རཱ ཤཞྲི ཤེའུ ཆལ 
ལེ ཨི་འུད༡མཿ།བཀྱ་ཇོསལ། ཤ“ཤུ 


ཀོན་མོ༥༨ཝག་༩༧ལད༥། སེན་མཱཤབ་ལ་འཕོངས༩ལ།ལས་ཡལ། 
ློ ལཱས་ཞིན ༩. ༥ཕོར་ ༩༩ ༣ ི་པཨའ་པོད་ 


དྷཱ 

རུ ཤསེརཚིམདོག༦ན་༡ བདགཿངཝ་འསོས་པོ། ལོཁོ 

ེ རྱའ་བཀྱི་ལལ་ལོན་ :± ± ༡༩ ྲ 
ཤ༽་། 














ཚི མཱོ་ཧོཊས་དཔ་ཨོད་གྲིཇིད་པོས 


ཡ $ 


རན མགོན་ཕོཁོདུལ་གཞེད་དུ་གཏད་ 


༅། ཤཱཏེར་བདག།ཛྨ་ཁ་སོགས་རུ་ཤདག་ཤརྒྱད། 
ཤནོད་ དེདདཔོརརན་ཡོད་ བིསས་ཁཟོ་ཚཱགས་པས་ 
(སླིར 

འག༧ཟེཌཿ ༡་སེལ༠:ཐ༣གྱེཞ་རླ།༠་པལ།1 ཌགཡེ༩༩ཤ།ཡེ། 





རྒྱལལོ་ཆེན་པོ་ཁྲོན།། སེམས་ཅན་ནོམ་ཕ་འ་ཚོག་༥་གསད་ག།། 
©༥༥༢༠༨གཿཀདཔོན་ལྲེ༩༢ཁོའ།༠༠༥1 དེ་ཁུན་རྨན་སྨད་ 














ནོནྲ་བཱ་ཤིན་ཆེཞ་དཔ་།། འདེད་དྲགཡི་ཕོ།༡ད་ཆའྟ ཆེན་འའབུ་ུ་གསོལ། 
དད སྟནྱོ་ལ་དོས་གྲ་སལ་དུགསོཁ། འཛཿཤྲིཕཱཏེད། 
ཆ༨༥གྲ༠ཤརྨཡའུ་གྲསོལོ།། གསེའ་དངུལ་དིན་ཆེག་བ༦ཛོད་ 
༨༨༥ གྲ༡་ལྩོ། ཆཿཆོག་ད༤ཞཧ༧༨༨༢༥༥༠ ཆད ༡༧ 
ཐེཝོ་ ཅེསཨ༥ལགསོཁ9། དག་ཏུ བ་འ ༡ བཞོ ཀཔིཞོ་ 
 ༈ ལེ  ཧ་ཤདན། འདིན་ཞིཤ་ཐུག་པ་དངསོག 








`༦ 





ཏི ཅི 







རིགས་ས འི་ད ་ 


ར་འཛན ཝིག ཤཱདཱ'ཌཱ༅་ཤད་ ་སེ་ རླ 
ཤཿཤཨཱཿ ཡ༤་།། མ་༩ ཚོགས་འདུ དཔལ 3(ཛདཿར། 
བྲཉཡཾ ༨3༧ ༢༠༡༠ རཀ སི ངོ ནི 


རཾ འོ་མ བེ རས་སམ 'དབས་ 


4 








ཐ⁄་༩ཉ༢༦༧༤ཆའམ་ལལམ་་ 


ཤན 





༦ བ སྱ 

་ ལ་ རང་ར 
ཧཧ ༢ 
༠. 


ཙུ 


༡ 


ཇ། གསེའལི་ཉདོག་ཅན་གཏེར་འདགངལ་སོས་པོ། ་ 
རན ་ 
༥༡ 


༧ ༢ 
གཤེགས་གཏོན། 











༦ ༠༧༩ /2 


ཛི 





༩༩༢ འ༡༠༥༩ཞ༥ རར ཀུ | 
ཤང ཡེ ཁིར པཔ ཤྱ" སས 
པན ར་ རཾ / ༅༥༠ཛ༥༥༥ོ༥ཟེརརྡཁ་ཁ ཞྭ 2༠༩འ༥༧༥༢ ཧཱ 
- ན༥སུཿ༠ 7 དཿ 
ད་ས༠གས་ལ། རྒྱདཡ་འཤོག། ཟོམ ླ 





















༄། ]༠༢༢ལ་ཡཿ་་ཅན། པ་མ་་ཚོཆེ་ཡ་ལ་གེག་ཡིར་སགས་སྐྱལས 
བཅིན་ཡཨནདུས་པོརི ཤིཊ་།བཅ་འདྲ་གུའི ཞ་ཁའོ་རང་བཅབས་པྱ་ཧིཌ།གེག་གི་ཨ་ཆོད་ཡབས་མ་ཉེསས་པརྡ་བརབ་༡ེ་ཡར། 
ིན་འབངཔེཞཐང་ལི་གདབས་པ་བ་ཡེ་ཡགབུ་ཁ་བཞྲེ་བཆདུ་ལད་བ།དེ་ལའྲིྱཚོག། 
༢༡་ེར་ཾའདྲི་བྷིན་མེག་དྲམུས་པ་འགན་པད་མེད་པག་ཤོཔ་ཆ་ལཇརས་གྲངཆུང་གཙནད་ཡང་་ཤེས་ལད་ཡ་ལ། སཿ 
འདིན པཊི་གངས་བབཿབཌལབ་།ེ་ན་དང་བག་ དོན་ཆོ་གཞིརྩཐས་པ་ཅམས་གགོད་པན་འདོད་བེས་དེ་ས་གཡིང་། སླེ 





འ༥ཡ་བོན་ཱཿའཐ་པཾ་མསས་ང་། དངངས་གཙི མོགཞིརྩམ་བཞི།།དང་པོ་མ་གཞས་ནེ་དདེདི་མན་པག་ལི་ལེ་གེ་ལས་། 
ར་མས ་ཿ་ཀ °ཿཚོ་དང་ཇིངཾ་བུང་།། གྱིད་ཚང༢'གྲད་ 'ཾཾ བགྲ ཤཿེས་ཞེ ེའུ་སིང་།།མུ་འདུས་ མ་ཤོག 


== = ༤༧ 


ཆེན་གཞས་ལའ་བ།།ཡང་ཞ་པོད་མཐུཤ་ལ།ན་་བྲ་ཤེན་པ་ཡེད་།། ཞེས་པ་ཅད་༠༥། བའ་ཡུང་ནེ་ས་ཚོབ། 
ཆབས་ཕགི་གཙི། ཁར་བ ཡི་།བཐབགོ།ལ་ད་འཕང་འུང་བའས་ཚདི་དང་དྲབིསབས་དང་ཁ་དོག་ཟ༦་བཞི་བའ་གི་དང་ 
འྲད་བ་ཡ། ནད་གི་མཐེ་ཡ་དྲུ་གུ་ཧུ་འདྲེ་གི་ནབ་ཐེག་ེད་ན། ཚུ་རེས་དབས་སྲ།ཕད་འབབ་བྱས་དདགར་ལོ་ལེ། 
བ།རང་ཞདབ་ཅས་རབས་ཐན་འས་ཡོ་ནེ་གིཉའ་ གུ་ཡང་ཨམདེབོ། གི་ཕྲཿ ༢ཕག་དགས་མཚི་པ་བུཿཨོང་། གཅོ་བཏོད་ངེང 
ཞིབས་ཨེན་ཨཿ ཤཁེ་རློ་ཨུ་ཚིཧཧ་མཿབས་ཆེཿས་བརྟོ་བ་བེན་ན་ཆུ་རིས་མེད་པཞི་པྱད་ེ་གཉེ་བ་ཁམ་ཌྡོ།ཇི་དཀར། 
ཟཨརོ་ཝབ་དང་། དདཝ་མ་བྱ་སུད ཝུ འད་འགདོ་པའཿབནོ།། མཆོདོ་ཛདེཿ་ཁ༣་ཝེ་ཝཱི་ཨ་ཆོད་པ་། 
ཤདས་འརུནེ་མཆོད་པ] གྲཞིམ་ཆོད་ རཔ་གྭབཊུཊཿཿཐོངབོད་དགོང་ཡ། ཟཿ་ཨ་གཞེ་ས་ ༩༣་འདུདུ་ཅིའ་ཁར་དང་ ] 


༄༅། ས་ག ེཾྣཌ༼འོི 
ཛྭཿ་ཆཿཛ་མཆེན་རས་བཅིཉས་ག་བཅར་ཀ།ཁཿྲདའ་སན་ནཾག་ཁ་ག་ལ་ཨང་གི་སྲ་ཨི་ཝང་ཡག་བ་པར་ 
༅ཿདགོས་ལ་ཆམབ་གུ་༣ :ཤྱི བདུད་ཨི ར་དག ན་འབེངས་པབ། གགངའ་ ཟོ འཤཞཾ།། ཁྱན་ཕན་བཞིཿ ཡུ 
ནིན ཨེ་དང ཞདས་ཏུཉ་༩བཐེ།དང་ཞྲད་ཞི་ང་ ]ཟུ་༧་གུ་ཟཧཱནམས་ཁྲེལོ་ བུ་ཞམ་འཛུང་ ཤཞྲི་ཕེ་ཨ། གུ 
ྭ་སར་ཧེ་བ་དམར་མེ་འད་དཀར་མོའོ་ཞེ་ཡས་བབ་ས་བཞེ།རེཊསུཅོཙོམ་འབུསས་པ་ཞེ་ཚོད་དང་འབྱས་སེ་འད་ 
ཤམ གེས་བུད་དང་བའོཨེནི རས ཁ།་ཡ་འྭད་ཆིང་གཏོརོ་ཨྭ་ཀུ་༩༢་དགད།ྲ་བྱལ་མངད་གཡི་ཁྲ་ལུ། 
།རན་གེརས་ ༢༢བབཤུ་ནོཀ། འཤཱཿའང༨:ཡུའེཕ་ཞི༽ ནང་ཐོའ ་མེ་ཏཿ ནེ ཤེཿཔའོཧུ་ཞས་མ། དེ ི་ ངཱ 
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ཕྲཱ་གུའྲི་གེག་ཛཡེ་ཅམས་སྲ་མཚར་དུ་འན་གངས་པཞི་མ་ཐར་། བོ་བོི་མཆོད་པ་པང་གིརཿ་བས་ལོི་གཏོམ། 
རྒམསྱ་སི༡༢༨་ཀྲད་འད་བཤམངབ། ཞུ་ཉན་བཀྱི་བིུན་ཟགྲ་བདཞ་ཀདས་་ཀ་ཇེ་བེདསི་ཛ་སེ་ཨམབ་ཨི 
དགེ་གོ་བསོ།། གཉིས་ལ་དཔོས་གཞོ་ཆོགཞི་འོས་པ་ཡ་གཉིང་།རོའི་འཛིགས་བུན་དང་ཟུག་པའི་ཚལ།༨ང་། 
ཞུ་ཞཊའ་ཞེས་གེཨ་གའོ།། དཔལ་ནེ་དརི་འཛས་པ་བནྲ་ས་ན་གཅེརཛོགས་པར་འགསོས་ཌེ་བས 
ཟཊཊ། དོད་དེཊིཤཿསྭ་ནོཊ་། འབཿངབས་ཚུངས་ཡཿ་ན་གབབས་བབའངས་། ཨུཞི་ཛེ་མ་ལཏོགངབ་ཝ་་ལ་མ་མཆོད་ 
ཚིཨ་གྱམ་ལག་གྭཧུམ་བབངག་] ཨེ་འརཱ་ད་ཤངཨ་ཛུནི་མཆེད་པ་སྲེ་ས་ཛ་ནམབ་་ཤེཧགྱིམ་འམ་།་སེ་གྭད། 
གུ་ག་འཀྲམ། བའ་དང་མེ་༧ཱབྱེད།] དཊ༠༧༥སྲེས།མཆོད་བ་ཉོད་། དམ་ཚིགོ་འགྲུགབས་པ་ཞཐུཿདང། 


ཟེཀུ་ཀྲ༔ །༢ཇེཡས་ཤེད་གཾཿཉེད་སྲེལ།༡རྔད་བུ།། དགང་གྲུག༥་འབུལ་བཞི་ཤྲེམ་ཛིག་ནོ། 
འཇིག ཏེན་གཾ ཁམས་བི་དང་ཁྱད་པའ་དུ་ཕ།ཡ་ཕོགས་འདེང་མརྦལ་དུབ་སུ་བབ་ཐ། 
&› དཔ་ཌ ཁོ་འབས་ཆི་བཅུད་གུམ་་ཁ་བར་དུ་གཉོད་པ་ཐམ་ས༦ད་གྫོར་ལུ་རུ་གྲ། 
ཞེསྱ་ཐུང་། ཛས་ཐམས་ཙད་ཁ་ལྔ།མགངས་དང་དངན་འབག་བྲ་ གི གྲབ་གེས་མིག་འདེ་ཁ་ཤྭ ཐོནའ་ཐག་ 
ལེན་དུ་མཛད་དོ་། ༼༢ཟི་ཀ་ ངེས་འ འའེ་མངུ་ག་ུ་ཁཧཿངབཿབབགོལ་དང་བབབ་པ་གཏོདཁབྲ་ས། དེ་ནབང་ ཞད 
ལཱཏི་མཆོད་པ་ངུ་སེག་ཛཛང་མེ་ལཿི་གཁས་ཏཉད་ཛཾཿིཨྱིས་བརཊ། གྲུའིཡཇོད་ཛབ་ནམ་ས་འབཿས་ཤྱཉཊ། 
སྔང་པཞེ་བཛམསྤ་ བུ་ཁས་རིན་པོ་ཆེའི་གན་ཡངས་ཤིངྱ་ཆུ་ཆེ་འ་ མཁས་མ 


སོཿ ཤོདོ་དྲཞཱ་ཐ་ ཁཿ བུང་འལི་མཆོད་ཚུས་མཁས་ཕས་ཤིདཐགས་པ་མ ༥པ་ཞམ་ 
མཁའ་ད་མཉམས་པའྡ་གུར་། འཿོ་༩སྲ་ཧཱཾ་ཨ བླགླ་ན་ཁྭདརྡ་ཙུ་ལི་བར་ས་མ་བཞཉེྱ་སོཊ 
འདོད་༢བ་ཤྲ་མམས་ཤིཿྲ་བིཌེཊ་ ཤར པངོ་བན་ཅ བླ ཞེས་སོགས ཤིཐད། ༅ྱཾལིབདུད་ཅི་ཝཞི་ 
ངོ་ཐརྲ་གཏཾ། ཞེས་འཇོདམབ་གེཛས་ནམ་ཨ་ཤིཉ། ཨིས་བླརའ། ཁ་པར་བཞི་ཛྲ་གུ་ལཞཿསས༥ 
ཐཝ་ནཾམི་ག་ཞདསི་ཨཛཿབྱུས་ཕྲ་གུཁ་ལི་མོ་་ནས་འབུང་བ་ཧཔ་དཁ། བྲུ་ཤ ཇེ་རུརུ་འུ་ 
.ལོགསབཅས་རཌས་ཆུ།དམའྲི་བགཏ་བྱརཿཨ་འྷ་མས་ཡ། /ཚྫས་ཆཿསྭ་ཀྲཱ་མཐསྭ་ལིཿནད་དང་ 
ཟུགྲརཱ་བེས་འའི་འདུངྱ་རའདའང་བཞོ།ནྲ་བླུ་གུར་༩ད༩༢༠༥། དེ་ནས མི་ཿི་བྲགངཊ། 
ཟུགྲ་རཱ་སེ་ཨ་བའི་འདུངྱ་ཅ་འརང་བཤིན་དུ་གུར་༠ར་༢༠༢། དེ་ནས། ཝ་ག 


༅། །ཀར་པྱདྨ་འདབ་མ་བརུད་པ' ཁྱེ་བ་གེ་སམ་ད་བཅང་ ཕཞའྱས་སྲ། 
ཚུཁས་རྡོརེ་ཚུགིས་མཚེནཔ། འདབ་མ་མཐང་་གྱ་སེང་དྲུ་ུ་མཁས་ཞཁ་འོཊ།༢་མཐུན་ 
། ལལ རཿ ཟ་པ" འརྱཿཁྱིས་མ་ཚོན་ ༡༣༩ ཐོར སུ་གྱུར་བ' [༨༣ དབུས་གཱདཔལ་རོརི་ 

ཞཇྲིགས་བེན་ ཆེལ་ཕ་ཨས། ཟླ་བ་དཔ་ཉི་མ་མས་ཁ་བླབཏུ་བཱས་ཏི་ཚཿབ་ཞོག་ཏུ། 


ཨནོ་པ། ུ་ཁན་ ༢རུད་ཆེའི་རང་ བཞྭིཊ ཁཾ འོད་ཟེར དཀར་ བཆ ཞད་ཕུང་ འབར་ 
བཞི ས་ན་འྔ་རགས། པ། དེའི་བསུན་ཕྲ ཨ་རྡོར་རོ་ཁངས་མ་ཚོསམ་ཆེས་ བམས 
གཡེན་པས་ཡབའེ་ཁ་ཀྭའུད་པ། ཞེས་༥ཞི༠ན་ཙ་། དདཊ་མ་འཌ གཿ ཤར་དཱ་དགའ་པོ། 


སྤུ་ད་ལ་ཝིན་བའི་མདག་ཅན། ར་སོར་ཆཏས་ལིབུ་དཀར་པོ ཆུཊ་ཛུ་འཇོཊ་པ་འམན་པོ། 
ཤབངདུ་ཀརོ་ཊ་ཞག་པོ། མེད་པྱད་དཀར་པོ། བདེནྲ་བ་དུ་པྲར་ཆེན་པ་དཀར་ གླ ུང་དུ་དུང་ 
ཚུཏ་སེར་བ།ང་ཝདདཐས་ཁས་ར་ཚོགས་མདོཀ། བཅས་རདྲ་ཁར་ཧ།་གཏི 
གུ་གཉིས་ཐམ་མ་ཅར་བ ཧོན་མ་ལ་ལན་གཱ་ཡཅ་དུག་ཧུ་འའི་ཁ་ཆཱང་ [མེད་པ 
ཆེཀྱི་ཆནྲ་དུ་མས་བྱ་སན་པ། ཧྭགུཡ་པའི་ཉམས་ཅག་གཱ་༥་མགེ་འདུན་ྱཾ་གདེངས་ཀ་ 
་༈ ཨིའེད་ཡིད་བཆིཌ།ཨི། ནོད་བངས་འྱག་ཉ་པ།།ཚུན་ཞི་ཤཁས་མས་ལ་མན་ཞསས་པགོ་ 
 མེ་ཞད་བ་ཤྱ་གུཉ་ཁ་ཡབའ་འདེད་དྭག་ཞག་གིེ གགགེ་ཡ་འྲ གི་ཧར་ངང་། སླིལ་ཕས་མཛད་པ་ལཧེངས་དང་མ་བྱན་པད་བཀོད་དོ།། 





ཡོ གཙོ 3 3®ྱའེར་ཁོ། མགེན་ཕན་ཕ ཟུགས་ 
ཀརྱ་རཱ་༥། ཆུ་མཱས༦༅༅ཁར་ཕུའི་རེ རེས་མཚནེ་པརྡ་མུངར་།ཛྡཾ་འི་ཧྭ་ཧོ་སེམས་ཊ༔ 

¿¡ མགི་ཐུགས་ ཀའྲེ་ཙཱཾ་་ཞད་ གི་ཞེད་བིརྦ་གིས་ དཔཡ་ཧོའེ་དུའ་༡༩ཤིཏྲ་ཧིཿ ད་ཀྱི འཁེར། 

༢ པྲ་རཁངས་མདཱནྤགཿཨ་མ།ཁར་ ཨུས ཟླག བ་ཁོ ཀའྲིཙ་ཡསས་འདོང་ 
ཟིར་ྲ་ཕོ་བས་པང་ ༅ཤིའྱ་རམ ཆོ་ཆིན་པ་ད ༨༨པོཊ་མ©ོ ཆེ་ོབདུན་། གཞུན་ཡང་མཚོ་” 

དང་ཇིང་སུ་ཉེང་ལ་ནྲེསུ་བདྡ་ཆུ་མེག་ཡ་གགས་པ་ཞ་གུ་ཆེན་རྒྱ་རར་པ་ཞ།ཁེར་དང་ 

བཅངཝ་པཿ རན་ད་ཆེག། ཧེན ལོ་ཁ་ ཛྷཿནཾཛྲཿ འ ཞེས་༨ང་། ཨེོ་པ་ ཏ་ 





༽]} སས 


| ལི་ཨ་ཤུབ་ ཏ་ཁེ' ཙ་ཚ་ཛ ཡ་རེང་ ཞེས་གྲུ་འགྲུགསང་ལའེ་ཁགཏའ་གཟིས་འའམ་གང་ཡོས་པའེདོ། 
ཁས་ཆཇགས་གནོད་ཅིང་བབ།ངབ་ཚུས་ཚི།འབང་གི་འགེ་བ།ས་འཞད། ར་ཊ ཨ་ཀ རཱ་ག་ར་ཛཾ་ས་པ་ལེ 
བབ £ ནཡ། ར་བསམ ོཾ་མྦང་པཱཛཾ། བས བཟེུ་ ༄ྱིས་དམཿ་པེ། དབེན་ཡེད་དུངསེ། 
ས་ཤ ཧཧོ་ཨེས་ཡ་སས། གཙོ་བོའི་ཆུཿཨབརྱིདུ་ཡ་ཨེ་ྱདོ་པ་དང་།གྲུ་མམས་ 
ཁ་ཇྡོརཱ་ཞཛིགབས་བེད་ཕྱཨ་དུད་འཅང་ཕག་དྭབ་བྱགན་ཅིང་དམང་འ་མཇས་གྱང་གཙོ། 
ཐེ ཁྲ་ཐིཨ་ལརྦ་ཁུར་། དག་ི་དེ་མེད་༢བེད་ཞོང་བའི་།། ཆེས་སེམས་པ། བཟོ་ནི 
༩ ༢ཆ་ཨུང་སཡསསིཧུང་། ཐུ ། ཚི་ཧཱའོ་ཧཱཌ ཀི །བཅེསོ་ཆུདི་ཆི་ 


༧ 


ཾོ་ ཀཐེན་དང་།།ཞུུ་ཆཱཌ་འ་འར་དང་བཅང་ ཁལ་འབུ།།བཞེས་ནས་ 
དངོས གུཟ་ཅཱཁ་དཱ་གཡོཁ།། ལ་༢ཕ་མྟར་ཀ་ནཱག་ལཱཁ་ས་མཱའི་ལྭ་རྭ་བྲཱ་འྲ་བ་ཏི་ 
§ ཤད་པ དེ་འཤོག་ད་༅ཊ་༡ ཉདྲ་སད་ལམ་མ་ཞོ་ཡན། ཝ་མཐངས་གཡུམ་། བླ་བདུ་ཟགསྔ་ཚན་བསས་ཀན 
° ཆག ཨས་ཚལས་ཁསཞྲག་ས་ཨཱཨ་བ་གས་ལག་གཙོ་འ་ོལ་ན་མཆོད་འབུཊ། གཉེབ་མེདྲ་བནཨངོཨ་ 
ཞམ། གཟུགང༣་མཿཆོག་མཆགོའཱོ་དྲག་པོ་ཆེ།། བགོས་ཁེས་ཞཇེཊ་༢ཤེན་༨ང་། བ།དེདངཔ་ཀ། 
ནཔ་འབར་བའི་འོད་བེརྲ་གེས།།བས་དེབོ། གཞས་པ་ནྲི་མྔན་པ་ཕབ་བས་ཝ་ནས་། 


བསན་ཁ་༢ཊ་དགན་མཐཐུ་ཤཱཐོངབ་བསམ་མེ་ཁཱཊ།།ཀླུ་གསས་ཏ།ཁེད་དང་བཅང་ ( 
ཱ ར་སི ི་ 


ཁཿཕུག་འིས་བདོ། ། ༠ས་ལུ་རམངས་ཨ་བཏྟོ། ཅུབ་ཟདྲ་གཌར་ཡར་ཐོ་ན། མཐའ་༤ཿབཿ་ཊ༣ 
| གོགས་ག་༢ཕྲ་གཏ༽་ ལློ་རྣ་ཐང་་།[༧ཕི་ ཞོནྦཾམུ་མཚོ་མེཅ་པོ་ང ་ཕངས་ཡ་ནཾ། ཤེས བ་ཞོག། 
༢༨༩༦ བ།ཅོ་བའ་ཝགང་ཆོརིའི་མམ་ ༢༦ཅག་དཀར་ལོ་ཁ་ར་བ།གོས་། 
ཅ་ཚོཧི།པརྦ་ གྱར ༤པ༩ས་ཝ། ༠༠ས་གསསེ་ས་བད་གངོལི།་ཟེཊས་ཆག།བྱཌཔལ་འཐུན་གུལ་ཡས་འདོང 


ངཿ { 
ནོནསངའོའ'འ༨༥@ྭ།ས'གྱིརཝ།འརྒེ་ཿཡར་འངའ་མ་] ཿབཤད་ཤིད་ཤཊ།ཿམདེབ་གཏ་ཅར་འཞོ། ཁར འུ་འཇག་བས་དང་མངུབ་ཟག། 


འོོ 
༣ བཐེ་ཡ་ཆིས།བར་འངབ་འུ། དཔོན།་ཁས་མ་ཇདུ་བཞིདཡེསངས་པན། གཙོ་བོའི ཐགས ་ ཨ་ཧོ ། 


བཞི་སངས་གཏ་རམང་ཨེས་བུམ་པ་དཀར་པོ་བདུད་ཆི་དཀར་བངང་གད་བ་ཐྲག | 


། 
མ་ར །ཐར༤་ཟགནྲ་བྲ་མམསས་པརྡ་གྲཱ་ཝངསླ་ག་བའི་བྱའི་ལ་གཁེརོ་ཡ་གཞས་ 
མ་ཁས་ཁྲས་ཐུས་པའ་། ཞད་གདོན་=་ཟྲིའ་ཐམབ་ཅང་དག་ཞང་ ཁུས་གེ་་ཉུར་ 
བྲཱས་ཤིང་གས།ཝ། བརྡ་གུཌརད།ཁད་༩སས། དེ་ཨཨ་གྲུ་ནས་ལ་འེགཿཛེས་ཞའཿར་ཁར་ཐའེ། དགར་ 
ུ གླུགབ་ཁྱི་ཁ་ད་ཁུ་ཉས་ཁཾ་ཁགས་ཡཱ་ ཿཡི་གེ་ནརེ་རེས་མཚོན་བརྡ་བུུད་༩ར་ 
བརའཅས་ཡ། ཅཨོ་6ཿ ཛན ་ལ་ལཛོ། ༅ཏུཐཿ་གེ ཕེ ཚཱཾ་བྷཧཱ།། 
ཏྣཐ་ཀ་ཡ་ཙཾག། ཛི ཛཀཀོང་ལྲ་ཚུ་གྷཾ། ས་ཡ པླད་ཡཿ 
ཛཾ་འཝཿམཾ་པྨད་ཕྲ་ཚཱསྣ། ས་ཁོ གྲེང་འེ་ཁ་ཕྲ་ཚི་ཞད། བེ་ཕྲསཿུ་ 


ྣ ཁི་ཀ་ཡ་ཛཱུ་ཧཱ ཞེ༩༣ཐཿ་ བ་གིས ཚེའ།ག་ཏབ་ཁབ་ལངའ། ཨམད་བུ་དགངྡ་འུགས་བདུན་གུལ་འལ་ 
ཞདོད་དོན་ཝ།སཿགྱིར་བཞེད༧༥་འབབམ་། དེ་ནས་༧པཐ་འིད་ཞས་འཐུང་༤ེཿ་ཁྱམ་པར་བཞེ ཛ་ལ འང་དེ་ལིཔུ་ཡུལ། 
གི་ཚ ཨཔ་སོས་ཆག།་ཁོངས འཚོ སཿངསྤ་གཱས་ཚམང་ནེ་བདུད་ཡབ་ 
༥ ལབས དད ་ ཡབ 
རྒྱ ཀདབང་པེ་ ོ་ཡྱཿཨིནྨ་དམབས་ ¬ ཤཤྭཾ་བྱ་ས་ཁང 
རྒྱག།༈རཨ དེ ཡུན་ཁས་ཆཉས།། 
ཚཱ་མེ་ཆེ་ ཁསྤ་ག༡ལ་བ་༧ཕེན།]རུང་ནི་མྲཾན་ཁསྱ ར༡༧་བར་འགྲུར་།རེ་ཇེ་ཡེས། 


; ¦; 
ཐཐ །ནི་རེན་ཚེན་ཕུག] ཁཿ་མངས་འདེན་པར་གཞས་པ་དེེ།།བ་ཕང་ | 
བདེན་པན་རའ་འུ་གཞཔ་།།བཟང་འྱ་ཆུཌ་དབནི་ཆོང་གང་འདེན།།བདེན་པྲཆཏའ་འགུར། 
# ཟྲས་ཡསས་།བདན་པ་ད་གནེན་པའི་ཚིག ཨིས་གིས་བྲུ་ཚས་མཁས་ཅིང་ 
° ད་བྲེ ཚེན བསོགས ིཤ་ཇྲི་གསས་པ་དང་། ནད་དང་རྲག་འཇམ་ཟམའའ་ཅད་དང་བུས་ཏེ་ 
ཁྲབ་སཡས་ བདེ་བ་ཚོཨ་པང་དག་འྲ་ཞིང་གྲག་མང་༢ཇོབ་།ཆེར་ །གཨའབ་ཀྱོཿ 
ཟྲཾན་མངས་ བངས ཏེ་ཨརྦ་གྲཱི་ཧཱཨ་ཆེན་ བོ་འབེབ་པ་ད་།ཁ་ ངུ་པ་གུ་འི་ཕུག་ཐཾད་ 
ཞས་ན་བྱུནབ་མྲ་གིཅ་ཨི་ཁཱཌ་པ་ཟཱབ་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམང་ཅད་། | 


གར་བ ཿ༠་མརྲ་ྱི གྱུན བཟང་པ་ཆོཡ།ཚིཊ་ ༤ ཞྲབ་ད་ ཏཾ ཤཊུཕབ་ 
ག་ཕེ་ཡ་ཞིངྱ་རུཌས་ ང་ས རེརིཏང་ཿ ཁྱིཉན འ།་པཊས་ཁན་གཏ་ཉ།། 
འསམ་ཝེ། བགི་ཧཱིཿའྱིརཁྲིའི་ཏཱ་ཤན་ཚི་ཕཊ། ཨོ ས་གྷཱཿ་ག་འི་པྷ་པ་༧ཿ་རྟར། 
ཞེས་ ༢༢“ འག ཅ་སགོས་ལྡན་༢འལ། བཟྲ་གས་མ་བླ་སཱསྲ་ཀང་རཱང་ང་།། དྲེ་མས་ 'གཙོ་འོ༡། ཅན་ཞུ་དག་དགང་ 
ཁས ^ཊཡུསཿཿལཉཿིས་ཨཱཉ། ལ་ལ" ཤོང་བ ་ཤྱི་ས' ཞཐུ་་ འཞམ།ཡལ་ ས་ནས 
ཞེས་པས =ལ་ཤྱམ་རུང་། ཁྲ ༣༥ བཿ ཉིརེཝ་ ་ཨཆེནཔོན་དང་། སོ ཁཿ སྒ གཞོས ལ། 

ཐྭཊུ་ཛཾ་ ༨་། ཨུ £ ཕས་འབང་ཞ།། གོས་ཤུང་དང་སོ་ཨི་ཨུཌ་ གི་བཛ།ཧི 





ཀཀ ]སློདོ་ནང་ནཔ་མཆོན་བས་ཛ\ བ་ས ཅཉ ྐན་བང་ཡ། ཇོ མཱགར་ཛ སཿ 
མཾ ལཱང་ ས་ག ་ཁྱེས་ཨ་ཆད་ པན་དང་། བ་སད་གཏོད། ཞའ སེ།ཉེར་སཱད་ཞཊ་ཡན་ ལཱ་དང་འཛོབས་པ་རྡ། 
@ྲ  འ གདེངས ཀ་ནོང་ བུ་ཞཐད་ བཞི་དོད་ཟརྲ་གྲིས་ཀ། 3:86 8 ཨ་འགཱདོ་ཡ་ཤྱའོ། 
༢ ཞས་ལ༡་ལ་གཉོར་ཨ་འབུལ་འདོ་ན་རམས་འནོན་གུལ་ལ་མཆེད་འོད་ང་། ཇཐོ་བབ་ན་མ་ཨི་སེགས་ཁེས་ 
ཐྲ གའེ་གཏོར་མ་མ་ ཕོག ཤེད་དྲ་འཤམས།པཞམ་གླ་གྲས་ གཟརྱ་ལི་ཞད་དུ་༧ཐག་པ་ཨ་འབྲསྔ་ཚུག། 
བན་ཁ་ལསསྔ་འཉམ། འིའོཔའི་དང་་ི་ཡབ་འྡས་པོ་ཅེའི བོད པས་ཤི་་ཆུཆི་ས 


མདདུ་ཚོཾ་ཨཱཿཛཾ་ཨུཁ་ཁངཐུང་བཞེ་གཏོར་མ་ ཡེ་ཤེས་ཨི་འད།ཅིའྲི་ཆཨ་རིག་ 


། 

| རརམ་ རྩབ ཏུལ ཁན་གསུས་ཨེའ པཔ ཆུཡས་ཤི། 
| ཁྲགས་མ། ཚི་ལབ་གླེས། པའི་དྡོ་རེ་ཀར་བཨི་གཟྱམས་པ་།གྲི་ཚིཿ 

པ་ནས། ཞབས ཞཁོད་བཞིའོད་བེརྦ་ཁིས་གཏོང་མའི་འདུད་མངུས་ཐས་ཏ་ 
ཟ།འོལ་འདྲ་གྲུཌད་བད་བསམ་ ༥།སོན་ཀྲ་ནང་ཨ་ རྣ་རྭི་ཀཱ་རྡ བི་དེ་བ་ ཁྙི་།ཁ་ཁ་ 
[ཟཱ་ཧིཝཱ་ཧཾ།། ཡན་གཟ་ཆོས་བ། མཆོད་ཙར་བ་ཉོད་། དེ་ག ག་གི འབྱིང 
གཅོ་ཤཁེན་ཐཱ་མངོ་ལ་མཆོད་ལེགོ་ཡུཡ། བ།ང་ངཕདཿབདག། དྲ་མིང པ་ ཀ་ཤི 
བྱ་ཞོངེ་ལ། འཟེདོ་ཕད་བ།འཐོ།། བཅོ ཝནཱཞ 7 ˆ "དབཝ་རྡོ་རེ་འཇེགས་བྱེན་ ཀོ 


༄༅༅། ྲི་ལ་ྱ་ན་ི་ཞ་ཁར་དཔ་བཟརས་པངབ་། འཇིག་ཉེན་ཆེ ་ 


།ཡམས ཛི ྲ་ཁུད་པར་དཱ་པ་ ོང ཞིདདག་བུ་ཁོཊ་ཌེགོ། ཁཔ་ཡག་ ན་པཞི་ཆརྲ་བ 


རྒུན་བཟང་བ.ྱུར་དུ་དའབ་པར་ཨ་ཛདེ་དུག་བཟོག། ཞེས་ལགས་ེས་འདོའནྲད་། ༩ ་ 


ཀླ 
ཆཾ བྲངཾ་སྤངཿ ཡན་བཡུན་དཊཡེག་བྱ་མཇོད། ༩བའོ་ སོ་ཁེདྲ་ལིས་གེཨང་ཚན་ ཞེ་་གསྲ་ལེ་མཐད། 
ཏཱ ཟོ 
ོ་ྲཿ་ཅ་ཛའོ་༥ཡཿཨཧཀ། ཟོ ༢ཊཊ། ཤཿ དྡོ་རི་འཇྲཾ་།བཅསྔ་བེད་ལ་ གི་ས། བའང་ 
| ཨཱཿ དྲ་གགསང་། ད་ཅིག།པ་བརག་ཆིད་ཁ་བས་བརྡ་གུར་། 
ཤྭ མཱཿ ཆཱཨྤྱ་སུ་ཁ་ བྭ་མམས་པགིཊ་ ༣ བོ་ ༢༨་གཅས་གགཤེགས་བཔན་ 


། 
| གུར ༄་བྲ་རདྲ་སིཿ་འད་། དེ་མས་མེ་ལཿ་ཁཨ། ཉརྭ་ཧེརོཡ་ཨ་མང་མད། ༢༨༨༤ 
གསོ ཟུང་དང་།༢ཐ་ཨ་གིང་བཐོགས་ཐེག་ཛདེས་ཧཊ།ཅས་མབས་༢་༥༡ལ་བབྱའོད་པ་ཐུནཞལ་འབིའ་འཛ་།བསང་གཏོད། 
ཉེརྭ་ས་རམ་མེད་ཡཆོད། གཏ་མ་ཤཉ་གཿས་བླརཊ་ཧེི བུས ཨ་ཆོད་ཅེང་ཞབི་ན༢ངས་འཅོས། མཆོད་ཡོན 
ཨཱ མི་ག་ར ཞངས་ཉན་ཨིཡས་།ཞ་ས་མཆ་བཡང། 
པི གེབ་པ། ཞེག།་དཊ་ཚིག།་པ་མེ་ཞབར་བཞྲི་ཟླ་བ། པར་འསམ་མོ།།གཉིས་པྲ་ཞུ་ 
དའཞ་ཨིྐ'ཤེ་ཤྱཉིན་བཟཝག་ིནྲ་རཱཁ་ནི།། འདེ ཨན་བཊ་འཕིག་ཚུང་ཡའའ་། བླྨ་དདཊ'བརྱན་ཧ་འ་འཊཊ་ཨ་ལ།། 
(༢ཱཿཐིས་་པོ་མི་འྱ༡མཆོད་ཞས་ནི།། དེ་ནས་ཐའ་༅ེཁ་ཨེར་གན་འརོད་འཛན།] བསད་བར་ཐབ་དུ་ཨུ་པི་དགྱིལ། 











8 ཟླག ཀལ་ལ །ོ་གུ་ྲག་ན།ཁ་འཆས་བྱ་བ་པ་ས།། ཞེས་༢་ཉན་བཿ།ཟགོ་ 
མད་ཞངིབ།ཉེན་པའི་མེ་ཝཱ་མཆེན་ཚེངབ་དང་། མེ་ཝཱཿ་ཟའ་ཀྱི དབུངས ཨས་རྡ་བན་ཨི་མཛན་ 
༧ གྱིཿ་ཐྲ་ཀི་ཁྲ་ཁེར་གིཀུ་གི་གནཡ་བྱ་ནཱགབས་མདྦ་ཟུཌཱ་༢༢མ་། ཐབ་ཚུཿམདད་ 
6, ཧུའི་དཁྱིཿས་ཨཱའོརོ་ཁཾཿ དབུསཧུའཱ་པདྨ་དདང་ཆ་འྱགན་པ་ ཅེ་བུ་གི་ སར་དང་བཟམ་བཞི་ 
ྭ ༡ེ་བ་ཛ་ཞདབ་མ་འྱསད་ལྲ་གུ་རབ་མདོག་བམ་མུངས་བཞིན་ཡིག་བྱད་ཡས་། 
དྭའུངས་བྲ།ལཱ་བདག་ྲན་རུ་ཇུ་དཀར་པྲོ་ཕག་གཡངས་རམ་འའ་བར་ཞིང་། ག་མ་བ 
ཚགས་འཁྲོན་པ། དདབ་ཨ་བྱ་ཉད་ལ་ཞར་་དགན་ པོ་ལེས་སེགས་ཟངད་འཞིན་བྱ་ཉིད་། 


ཆུ་ཱཁར་བོ་ལག་པ་གཉིས་བལ་མེཨྱན་བ་རྲནཊ་ཕདཿ་ཡོད་མེད་། ཞདནེ་ཞི་དྲག་ཞག་གེ་གྲགེཡས་པ་གཉེས་ས། 
གས་པར་བ ་བཏམ“ིཞེདསལྲ་མཔབྲ་སང་རཉམ་གདང་ཨི་དགོས་ཤིདམཆོད་ཞབེཔགི་ 
ཚིགས་སད། རྟེན་ཅིང་འབེ་ལ་བར་ཞྭ་བུར་འ་ ༽།༣ྩཿཛས་བཟང་ཕོའི་མཆོད་ཡན་འདི།། 
གྲུ་གྒྱ་ཡ་ཞཁོར་དང་འཅབཿ་ཁ་འབུ་ག།བཞེས་ཞས་ཚརྱ་གི་དངོས་གུབ་བོོ། ། 
ཨེས་ས་ཧིར། འཐནོ་ཕྱ་ཅུར་བདྲ་མཉས་པད་ལེན། ཀྤ་རྲུ་ང་བཅོག་བསླ་གུ་ ཕྲི་གཏ་པེ་མམང་།། 
ད་བ མཱ་མཚོ་ཨེན་པ་ཡངྦཧ་པ་ན། །པདི་ོ་རིཊ ཆེན་ག ཚོགས་ཆིས་གསན། 
པཞི་ཏཧཱ་པོ་བང་ཤབན་པ་ཆེན་པོའི་དབུབས་ན་གྔདུགས་།དུ་ཡ་གྲ་ཁ་མགོནི་ 


༄༅། །བགཞེབས་ཀབཅ་མཁེངས་པ་ཞི་དབངས།།ིད་བཞི་མེཔ་བངས་ཐབམ་ལ་ 
ཛོགས་ཅཿཅིང་། །འདྭག་གཞནདནོ་མཁབས་ཤུན་ཚོགས་འྲགབ་པའི་གཏེར་།།དྲབལ་ 
བཞྲི་མཱཉ་སེ་ཡཱ་ཞེད་འབའ་ མཿསྭ་ཤྱིས་བྱ་བཏ་།གདེངས་ཅན་འྲ་འོར་བཞི་ཚོག་སྦ་རམས། 
ཟམས་ཅད་ཇོགས།།།རལ་བཞྲི་ཞལ་མ་ཐདོ་བརྟན་བ་རབ་ཚུ་དགའ།མཐུ་གེོས་ 
ཛུ་འྔ་བ།ཡ་ཚེ་ལ་མདནཱ་བྷཾརེས་པའི༽ །ཟུ་དབད་ཞཁར་དང་འཅང་ ཨ་གུས་པས་འདུ། 
ཞེས་ཕ་ཤཿཚིཊ་། གྲུ་འཿཏཁེ མགས གྱེ་ཐྲག་མད་དདིའི་འཇག་ས། ཙཾ་ྲོསཿ གྲ་རུང་ཡ་ཤི་ཨཱུ། 
ཞེས་ཕྭ་བཌ་དོ་། གཞན་ཚ ག་ཐམསཔད་གེཔོད་ འདབ་༡༠ དྡོ་རེ་ཞཁེཊ་བསྲ་བེདྲ་ཤི་དམོག་བ་གསས་སྔ་མཐངའ 
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༡༡༥ ལས་ལ ་གགས་་་སསགགླ་གསབ ༤ ་༡གག་སྒ་ཀགས་ཅ་ཁྲ་གགམཿ་ཆག་ཏ་་ཁག་མཁ་ལ་གར་ས 


དོད་ བས་ཀྲ་གུ་འཡིང་། ལུ་གགེ་གངཿ་ཀ།བཟོས་བུཏར་ཡས་ཡད་ཡང་ཨེ། ༄་མཆོད་མས་། ཊི ཧེ འཾ་་དྲནར།པང་' 

ཐབ་ ཀྱེཿ དྲགས་ ས་བ ལ་གང མརྦ་གུར་ བས་མ་ཨ། ཛས་ འབས འ་གགོས་གང་འཞི།བཞིད། 
ཤྱཉ་ལེས་བྲ 'ཞས་ ཐཡཁྲ་ ལྡབ གཌཨསོ་ཞཨ་ལ་ཨོ་ག། བག་ཀཱ་གཞས་ བ་ བྱ་སུས་ཁོ།།༥་ཝརྡ་སིན 
སྲཾག་གེཆེ་གྲ་རུ༡༩།ཚ།འགྱགེས་ཤ་ཚར་དའའ་འཞེ་ཟབས་མཆོབ།འཛུ་ ཞགུར་བརྡ་གུས་ཆེན་གཧགཚུང་ལས་གསུང་ 
ཏེ དཡཡ་ཞཛིནཁྲེས་ཡཛ་པཞིདགྲ་མག་འགྲེཝཿའ་ཨང་།། གམ་ཏེ་ཡང་མེ་ཞབེ་འངས་ཞ། དེ་ནས་མེ ཐབ་ཊཊ།པཀ' 


ཱུ དེ་འཙོ།ུ་དཀྲ།སཞའོར་བིས་ ༤ ཨཱགཅང་། དྲེམསསཿ ཟི ༠༣ ཤི ནེ་བད།ས་ཞས། ཆས ་ཞས། བུ་རམ་དང་ 


ཞཾ་མ་ལཿབཀས་པ་འབེག་ག། དེ་ཧད་ཚིཡེ་ཕདྱ་ཆུརའབཿཆར་འཐེེབས་བཅོ་ཞོས་གྲསངས་ཤིང་། ཟཿ་ལེན་གྱིའུ་ 


༄༅། །༢༨༥༣འེ་ཊ་ཡབྱཨ་ཡ་ས་ོ། དཱི་ཨེདྲ་ཧཱུད་ཝེི་དགངོས་པ་འབ་གས་ 
ཕྲསྱ་ི། །གུབ་ལའི་དབང་པང་འགུམ་བ་ཡས་ཞེང་བདི།།ཆད་གབེབས་མས་ཕྲ་གཞི། 

4 ཝཡ་ལ་བཞོན། །གེ་གཞི་ངས་གིབ་གསཝ་བར་མོ་གེར་བཀོད།།འདི་དྲདྱ་གལ།བ་༣ 
༦ གུན་དཇོང་ གཱག་ཕྲབ་།།བཅན་པ་རྡོརེའི་བིན་ཡངས་བབུས་ཆེད་གྱི། །གིས་མོཁ་ན་སྔ་གེས་ 
ཆིད་ཡང་ག་ཨྭ་ཐོབ་།།འབ་མ་གྱིཨ་ཐམ་མཆག་ ོནེའེ་བཀའ་དིན་པད།།འདིར་ འཊད་བསེནོ་ 
ཌ་ཿས་ བདུད་ཆེའྲི་གྲ་ཆརྒ་གིས་[[ ནཇེ་ཉེནྲརད་ཕི་དིམ་གྲུན་བྲགངས་ཏ༽ ཀ ན་འདེའེ་ལོཿ 
ཏག་རྱམས་པའི་དགའ་ཧེནོ་ཡ།།མཁའ་ཁུཿ་འྲགོ་ལས་ཏག་བུ་ཡངས་སོད་ཞོགོ ། 


འའ 5 ར་ 











༼ཿ ༤ ་་ ལ༧་ལལ་ ལལ ཡས 


༄༅་། 1རཇི༠ཚུག་བྲ་ཝད་ཨཾཔ་༢ྲཐ་དབང་རྡོ་རྔ་༢ཁ༨་དང་ད བིའ་བ༡༠།༅ེཔལ་ 

3ཐས6 ༩4 ་ཅུསཔ ཅེན་པོས་ཐྱག་འ༤ལ་ལོ༽ ༼འདིའ་སྟོག་པ་ཐབ་བདབས་ཕོས་ཨསཔཔའཆེག་པོ་མ་འོས་པའང་བཅས་པ“་ 
(ཤ་ཞིནྲ་ཐག་ཨྱརོ།་སོགས་ཇི་ཉར་བ་བལྟེ་ཚུལ་ཞི། ཅི ཐབ ཐོས་ཆུས་ཆབ་ཁག་ཡཾགས་པའ་༡ཏ༠། ཕྲིཞི་མ་ལོའི་ 
མཉོག་དཱ་ཚོགས་གཅལ་ཡུ་ཁགས། ལྡམས་ཞིསྣརོག་པ་ཨེད་ཕའི་ཡོན་ཆབ་དཔ་། དི་ཞིས་ཕོའ་བུག་ཚོས་དཔ་ཞལ་ཟས་བཙཔ་ཞེཔབཟཔལ་ཨཔག་ མརམངེ་ཞིས་ཞིདའོན་ 
(༢ལ་ཡོགས་ལ་ཡཛསཕས། 












ཧོ་རོལ་ོ་འདོད་ཕཿ གྲཤཾས་ཕའ་ཉགས་རྫས་འཆྒྱད་དངགཇུག་སའཔ་རྒྱལ་མཆན་བདན་གྲ* 
འཕམས། པགསམ།ས༥གསམ་ཨྱི མམས་ཞཡིསོགཚགས་ཨྲ་ལཨཔང། ཐཟྱའག་སོགས་ཁུག་སྣཛོགས་འསེས་པའདཔལ་འགོས། ཨམ་ལི་དཨ་ལ་ 
རར ˆ 'འུཨ༥ཡོས༦ཧྐ།ལ པ་ར ག་ང ལུ ྲ༽དིོ། 














ད ་ ོ་ཀཀས་ དཀ 


པཔ  པ་ཅས་་་ སམསསསརའམསས་མསི་སས་ས་བ 


བཱ 


3, 
ཤཿ 


༄༅། ཕལེ་གཟསག©་ཞོམ་པ་ཏཱ་ལེཞ ཐའ འ:༠:མབཞམ་གཟའ་གོགས་འཏབ་པའིཌ་ཞ ཞས་ལྲུལ།ཁྲཧན་དཔབ།པ་ཁྲན་འབ།ཁྲས་ཡོསཀཏོལ་སི་ལ་གན་ུ་དསྲར་ཞིབཏིཔ་གགསེགསསཊེ། 
 ཕལི་ཕྲོ་བཞུ་མས་ལེ་ཁཨ་ཕལ་འཤམས་ཏི། པགེ་འབུགཉམས་ཁུསས་གོས་གཙུམ་ས་གགོས༡ིགུལ་ལལ།གོནས་ཤགོན་མཆོག་གསུམ་གྱ་ཡོན་ཏནད།ཐགས།ཇེབག་པས་དདབཅེགཔོད།སེམས་ 
 ཤགཞམསད་ཁམིགས་པ (བམ་པ་སེདའི་༢ཨི་གསཊམ་གསལ་ལེགས་ཕནགདའ་པ་ལོགས་སྱེར་བའི་ལིམ་བྲག་སས་ཐོན་སུ༩པ། དགེ་སེམ་ས་ཁདཔའ༦ག་མྱེ་མཉས་པྱཐསའཁྲོསབས་ཨྱ། 
 ཚད་ཆེ།ཁཞྲེ་ཆཱད༢༨༡དསཡེཊཡ9སཌ] གེ་ཉར།: ད་གོ་ན་ཝ༔ཚེ་བ༼བ།སུཐཊ་གྱི་འདཾ་ད་པ་འང་། སཇས་རས་ད༨་བརྡ་མུབ་སིམས་དཔའ་་ 
ཐམ་ས་འད་ཁྱི་བློན་གྱེས་བརྨཐས་དང་] ཆོ་གཡ་གཉེ་པ་ཡོང་་<ཛྫོགས་པའེ་མངའ་ཐང་ཚེག་པོ་དང་། ཆེས 
ཤྱིདབྱིཔ་ཡནམལལ་དག་ཅི་ཐསམ་གྱིས་མི་ཐཐ་པལི་ཧེབས་ཤྱས་བོན་པ་སདས་རས་༠ཅོམ་ལག་འདས། 
| ནཨམཔརད་ དྷ ཧིན་ ཚ ཟན་༢༨༥ 


9ཀྱལརྒྱལ་པོ་༢ཁོའ་རྒྱལ་ལསརྒྱམཚོལེཚོགསད“ ཛཱཿཐྲཿཝ༨༨མཐྦུཚེབའེཉན་ཐོས@'དགའཇུཨདང་་ 











'༢༦སཔ་འང་༽ ལཱཾ་རྗེཿའཕགཟུགས་བཔ་ཁུ་ཐལཾཨས་དཔའ་སེམསདཔ༧ཚེག་པོ་གྲའི་རྒྱལ་ཁྲོཝ་དྲོསཔ 





པས ་ཡིི་ ཀླ 


བླ་མ རོར 


༣ 
| 








།།ཐོར་དང་བཅས་པ་ནྣ་མས་དང་། ཐལེདབང་པོ་བརྒྱ་ཤྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། ༢ཇིག་ཅཾན་སྒོམབ 
ནམས་དང་། ཁཞན་ཡང་ལ།དང་1 གླུ་དང་། གཞོད་གྱིན་དང་། བྲི་ཟ་དཔ་། ཧཾམ་ཡོག་དང་།ོ ནམ 
མ།ཁལ་ཝཔདང་། མེའ་ཅི་དང་། ཚེ༢ེཆེན་པོལ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་ན་ཨས།གཡང་ཕྱན་འདྲིག་ 
ཅཿཨཆོཔལ་གནས་འད་ཞེད་སརས་ཆས་ཁེ་ཞཕ་ཡོརས་བྲ།ཤག་པ་ཇི་ཉའ་ཁའི་རྒལ་ཕོ་མ་དྲེས། 








པྲ 


ཐགས་ཐླསེདྲ་ནབས་པོ་ཆ་དཔ་། ཧྲོནཾ་ལམ་ཁྲནཔའལ་ཅག་གྱ་ཡ་བཆ་ཁས་པལ་སས་རྒྱས་མ་དྲོས་ 
འ་་བིབ་ཀོར་པིབྤོལ་ ༢༡༡པཔ༨༢༢༠༩ རབ ༢༩༡ ':=3༨1 ྲ ༣༨༡༡1༥1ག6 
ཕའི་ཞོ་ལི་བཀོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ ཉྭ་ལུདཔ་ནན་པའ་ཚར་ཏེ་སུསྱ་ཧས་ཆཞྲ་ཤིི་བླི་རུར་ལས་གུཤ་པ 

སཆེན་པོ་ཐས་སཅད་གསེ ༢གྱཾ་པདྨས་ཁབས་པ། ག།དང་མི་དཾདག་ཤ་ལོ་ཨ་སེད་དང་། ཕོས་སྱཔ་པ་ 











༦༄༠། ཀ༽དང བཟའ་ཤ་དང་། བའུང་བ་ཡང་བབ ཅཿ་པ་འ་ལྲ་ཤོས་འཐོར་བལ་འ་ཁུལ་བ་སོགས་ 


དག༧་ཛན་ཆ་=༢ལོཔས་ཡྱོད་དང་སཉ་ཝབ་པར་མདོ་ལབ་ཛ་ཆལ་གའེདད9་པ་བཞན་ས་གཞི་ཐམས་ 
ཅད་རིན་པོ་ཆེ་པི་འྫུ རེའཔའ་ཞིན་ལག་མཐིལ་ཅའ་མཉམ་པ། ཐྭ་གླུ་ཆབ། ཡམས་པ། རེག་ཞྭ༣ཛི་ 
ཞེ༥༠དཾ་བ། དྲཾ་མ་མེད་ཅིདའོད་གསལ་བ། ཅན་དན་སྲ༧༅ཾཿཧཱེཕཕོའིཔྲེ་བསུཿཧད་དང་ནྡན་པའི་ཟེཨཾ་ 
ཏོགྭ་དྷ་ཆོགས་གཅལ་༨ུ་ཤགམ་པ། མཐའ་ནག་པོ་ཆེ་ཕ་ཨཱཨ་འཆེ་གས་པ། གསའ་དང་། དངུཔཿ་དཔྲམ་ 
ཉིག་ཞྱེ་ཟྲི་མྲ་ཐམ་ཐུཊ་འད་ལ་ཐ། སྲ་ལ་ལ་ད༽ མུམུ་དདང་། ཕད གྱཿཞིཿནཱས་ཕས་ཁབས་པ། 
ཆུ་བྭ་སྣ་ཚོགས་ནཔབའ་མཚོ་དཔ་ཇིཕཐལི་ཆོགས་ཁིས་མཛེས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆིཐམས་ཅདྲ་ཐུ་ས་ 
ལགས་པའ་བྫརམ་པའི་རེན་པོ་ཆེ་ས་འཇུན་ཧ འ༨ག་ཞེཞ་ཅན་གེ་དཔ་ག་ཐསམ་གྱིཿི་ཛིན་པ་མེ་ཏོག་ | 


གིའུ) 


























| དཔ་འབྲས་འུ་ཐུམས་ཧད་དང་ཛན་པ་མུཿཏིག་དམར་པོའིདོ་ཤལ་དྱཔས་པ་འུ་མ་ཚའཇུདདལབས་ལུ་ག། 

པའ་བྱ་ཆན་པལིས་གཞི་ཕུག་སྦམ་ཚོ་གསུ་པ་འཛུདབའྡ་ཁུརཅིག །དེའིདབྲས་ས་གྲའྱི་ཆལ་པོ་མ། 
ཧྲོས་ཕས་༠ཅོམ་ཞན་འད༥ལ་མཆོད་པའཾ ལས་ར ཛེའ་གདས་འའྱི་ཧལ་པོ་དཔ་། མཚོ་ཆེན་ཕོས་ 
རྲས་པ་གཉིས༅ ཐ༢་དུའ་ཁོལ་ཁ་ཐམས་ཕྲལ་བའ༩ཀོན་པ་ཇི་ཏྭ་བ་བ་ཞིན་དུ་རེག་པོཝ གཱ་ཚྲོག 
ལས་ཟླབ་པའིཁོལ་ཙི་ཁམས་མཐུལ་དཔག་ཆད་བདན་འྱར་པ། ཕྱི་རླར་སྡུཾན་པོདཔའཛམ་ཞམུ་ 
བྲགས གིས་ཝུསཔ། རྡོ་ཇྲེས་ཆོགས་ནམ་པའ་བུལ་བ། རེག་པོ་མིའི་ཤིཔ་ངྡོན་པ་གྒ་རར་ཁི། 
གན ཅོཕགས་མ ཛིས་ པཕའ་ཝྲས་པ། ༢ཁོལགྱཾཿྱ་མས་དེའ་འེན་ = ཐམ །ཨཅྭ གཾས་ལགས་ ༢ 
༠རྒྱན་ཅེཔ་] གངུགས་དང་རྒྱལ་མཆན་དཔ་བ་དག་ཆལ་དུ་འགླེཕབའི་རན་པོ་ཆེ་ཆུཿའདུན་གྱིའཕཊ ཞིན 














༄༅༢ །ཅབ་ཁྱཾ་གཞལ་མད་ཁཔ་སྟོ༥དཔ་། །ཐཔའཟ་པདཾ་དག་ཐམས་ཅད་ཇུ་ཡང་སེཔ་ལའི་ཁྲ''། 
གསེལ་ལས་བྱས:ཞཾ། ཞིན་པོཅེ་ཐུམས་འྭ་གྱེས་ཝྲས་པ། =ཞེརས་བཅོས་མ་ཐུཔ་3ྲི་བ་ཕགའུ་མ་‹ 
བུ་དན་པ། ཁཕཐའ༨༣༢འ་ཡང་མཆོནཔའི་ཧ་མོ་མེ་ཏོག་དང་། འཇུག་པ་དཔ། སོས་དང། 
3, བདྭ་བ་དང་། བྱག་པ་དཔ་། མདང ཤས་ད༨། གྲ་གས་དཔ་། རྒྱལ་མཆན་དུང་། བ་དྭན་ཐགས་ | 
པ་གེྷ་ཧཱོཔའ།ོད་པ། གེང་གོ་བའ་སཔ་ཡང་རསཔོ་ཆེའྲད་བའི་གདུགས་ཁེས་མགོ་པའ་ཁེབས་ཤིད། 
རིན་པོ་ཆེའི་དྭ་བའི གྱུགས་ཐམས་ཅད་ལས་ལར་ཁ་དོག་ད་ཚོགས་པའིགོས་དང་། གཡས་དཔ་། 
རལ་མུཆན་དཔ་། བ་དན་བཱཆྒཧོད་མཛེན་པའ་ད་བྱམཝཕ། འདགཱ་ཐམས་ཅད་ལཡཔ་རིག་པོ་མེའི་དྲེལ་ 
ཡུགཡའ་ཁའྲཔ་བ་བྱཆས་ཏེ། དཾ་དགྲ་རྔ་ཞིས་བླ་གོནན་ཆག་ཅོད་ཡེད་དུའོང་བལྲེ་མྲ་འ་བུམ་བ། དེས 

















།ཆལ་བ༢།བོར་བཅས་ཐམས་ཅཆད་ཆོསཁེ ཆོ དག།༢་བདཾས་འོལ་བལེ་གནསཿ ༥ ཕྲ་སཱམཚོགས་པ་དང་། 

མཆོཆན་པོ་མ་དོས་པའི༠ཀོད་པ་མདོ་ལས་ཇེ ཛི་ཉ༢༢བབ་ ྲཤརྲ་ཀཱའྲིཆལ་པོ་ པོམདྲོས་པའི '༣གནས་འིན་ 
པོ པོ་ཝྱ་ལ་ཆོག་སལས་ གཤཐཔ། འི་ལོ 'ཉོད་ཟད་༩་ཤིས་ ཕའའབོལ་ཤུ་ ༢༠༠. ཕལེ་དབུས་ སཾ 
གི་རྒྱལ་པོཡ་ 'དྲོས་ཕ་དང་ ཛཿ ཅྭ་ཐུ་ཐོ་ལགསྭ་ཐྱོན་དང་། རྟག་ཅུ་དད་པ་ཐ ཐེབ་དང་། མྱ་ཤན་མེད་ལ ལོགས 
ཕ་ཐགཔ་ཆེན་ཕོ་ལ་ཡཔདག་པའ་ ཞུགས་པའེབུ་ཝ་བྱ་ཆདང་། ཇོན་པོ་དཔ་། འཅུན་མོ༥འ།ཁོལ་དང་། 

གཞན་ཕཔ་གྲ༣ནིཤུ་དཔབ་མེའི་ ༢།ཁོའ་མདཔོས་ བརྡེའ་ཏེ། སྔོན་བཅོམ་ཝ་ ཛག་འདས་ ལ་བག་ཡོད་པའེ་་ 
ལྤ་ཛི་ཅར་ཞུས་ཤེད་ཉན་པ་ད 'དང་། ༢༨ག་གནས་པཿ 'ཉེ་ཧྱེ ཅིན་ལམ་ ཇཉ༢་འཏབ་ (པ་དཔ་། ཤུཏྟགཏུ་ 
དད་པ་ཐོབ་ལ་སོགས་པས་ནོརའཕུ་འེན་པོ་ཆཞི་གདུགས་ལ་སོགས་པ་ཡལནས་རོ་ ཧྩཾན་ལམ༠ཏ༠༦ 











རེ 


།༄༠། །མམས་ཇི་ཚར་ཁྱཅད་པ་དང་། བཅོམ་ཛན་འདས་ཚིས་དདག།ལ་ལུམབ་ཏག་པའ་༡ 
ཅལ་ལ་སེགས་པ་མདོ་ལས་ཛི་ཏཱའ༢བམབའི་སྡིད་བཅུད་ཆ ཁྱན་པའ་ཐམསྲ་ཅད་མངོན་པལ་གྲཤྲ་ ྦ 
པལ་ལའཅིག །དྲའི་མཐལ་ནོལ་གི་ཐོགས་མཚམས་ཐམས་དད་དུ་ཡཔ་ཁི་ཞར་ས་པ་ཆསབཅོས 
ཝན་འདས་འཁོའ་ཚིཆོགས་ད་མས་འགོལཏི། མངདོས་པའའཁེལ་ཁ 9མསྲ་ས་གཤེགས་ནས་ 


སེཔགའེ་ཁྲིལ་བཞུགསཌ། 7་ 


! 
སྒ 
| 


ཀླལ་སོགས་པས་ཡོངསབ།་གསབའ་གྲལ་བ་ལ་ཏིནཅི༥འབྲེལ་བལའབུཕབ་ལས་བཅ་མསཌ་ 
ཐུག་ཡོདཔའཾལུགསུངས་པན་གསམའྱི་རྒལ་པོ་དང་། མཚོ་ཅེག་པོ་མདྲོས་པ་ཐམསཧད་དུ་ཡང་ 
རྫིནྒམ་མཐོཕམ་ཐོསཔ༢ེཨ་ཏེག་གིས་པས་ཨྩོརུབ་པ་ཙ་མང་ཛའཆཔ་༽ མཚོ་མ་དེས་པ་ཐིད་ 














དྷ (པོ་ཆཔྱདྲ་དི་འབའ་ཞིས་པ། ཁ་དོག་ཇ་ཆོསས་པ། ཆད་ཤེསཏལའཁེལ་ལོ་ཙམ་དུཨ 
དུཔས་གསབའ་ཁྲའ་༠༠༩སོགས་པ་སངསཆས:=ྱིམཐུདང་། ཀླ༢‰་ལ་པོམ་དྲོས་པའ་བྲགས་ 
བགྐེད་ཚད་ཡེད་པ་དཔ། ནྣ་མ་པའ་འབྲུ°་ཤ་བསམ་=སཝཾ། ཁྱཊཔཔའེ་མཐྲ་ལ་ས་མཆོད་པའེ་ྲིན་ ཁཾ 
པོ་ནམ་མཁའེ་མཐའ་གྲས་པ་དག་གེས་ཡོངས་སུ་གསཡབའ གྱའ་ཐ་བཞིད་དུ་ཐ་དང་མིའི་མཆོད་པའེ་ཡོ་ 
ཤྲརྡ་དམ་པ་ཞལ་ཟས་དང་ད་བཟ༣་དང་རྒྱན་དང་ལོལ་མོ་ལ་སེགས་པ་ཤུམ་ཱ་ཟྲཔབའེ་མཆོད་པའེ་ཕྲི་ 
རྒྱ་མཆོ་ཐམས་༦༨་ཁྱསརྒྱས་པའ་གཔཞརྒྱན་གླཐས་པའང་ཚན་པའ ལ་ཅིག ]༢བགསེ 
བམས་ཅདྱ་ཀམ་གདན་འཇོ མནས་དེ་བཞིསྱུར་བོནྲ་བོས་བ་མཊུ་ས་ཤིདབཞེས་ཏི་ལོ་སཟོམ་པའ་ཇལ་ 
ཅག །ས་ལསམས་ ཡིན་མོཧག༧༩༢ཛ་སཱའཔྲ་མརྡན། ཏ་ཐཱ་གཏཏ་ཡ་ཨཧ་ཏ།སམྦཀྲཾབུདྷྷ་ 











༡༄༅། ༽ཡ། ཏྱར་ཐ། ཨོཾ་བྲཛ་འྲང་། མཧཱ་འཛྲེ། མཧཱ་ཏེ་ཛའཛྲེ་] མཧ་བེདླཱའཛྲི། མཧཱབོཧཾ 
ྷཏེ་འཛྲཾ། མཧཱ་ཤོ་ཧྷེམཆོ་བཾ་ཕཾ་ཁྲ་མ་ཇ་བཛྲ་སར་ཀར་ཨཱ་༤་འཆ་བི་ཤེ་ཧྷན་འཛྲི་ཐཱཧྲ་ ༡ 

ཉོནཔསྲ་ཕཞས་གཟུས་ལག་གསུམསམ་འྷག་ཁེན། ལས དཀོག་འ་ག།འ།སུ་མརཾ'ད་ག་པ་དང་། ས་ཨས་ཆྱས་དཔྲ་བསྲ་མབ་སྐམས་ 

* ཕཡའཐུམསཅད་ཁྱ3ྱིན་ཁྱིས་འརུཐས་ད་ཚོ གས་གཉིས་ཡ་སྲ་ས་ཇོགཞཔ་པའི་མང་ཐབཅེན་པོ་དཔ། 

ཆེབཁིད་འིཿས་ནམ་པའ་དག་ཅིཔབསམ་གྱཾས་མ8བ་ཕའི་སྟོབས་ཁྱིས་ད་བཞིན་ཉིད་གུལ་ཅོག ] 

ཅེས་ལགགསུམ་འཛོན། འགས་ལྷ་ཧམཨཿཉོགས་འཇོགས་ཁབམམཐོན་ཅིུལཉཉན་དགཕག། ར་ཤཊ་དབོ། ཅེས གྱི་ད་བོཿས་ཞས་མ་གཡོས 

ཚང ཚད་མད་ཐུགས་ཇས་འགོ་ལྔ་ཐོགས་བུལ་གཟགས། །རྒྱལ་འ་ཞུན་གྲི༢ཕྲེད་ལསུ་རྒས་ 

¡ མཛད་པ] །ངུས'གསུཐཞྲ་མའཁོའ་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མ་ཡུསསེམས་ཅན་༢སལས། 


གཅས་འདྲི་ལག ཤིགས་ས་གསོལ། །ཡཿཤིསའ་བཕགནས་ཡ་ཤིས་ཟོལ་བའི་མཛོད། །ཡཾ་ ཤིས་མཐྲ་ 
(ཡག་ཨ9ྱན་པ་ཁྱོན་ལ་གསོལ། །ཡཾ་ཤིས་ཆཾབ་གསའུའཔ་ཆགས་མི་ཨངའ། །ཡཾཿ ས་ཧེཊས་མཅོག་ 
མངའ་བ་ག།.ཤིགས་ས་གསོལ། །ཕྱོགསབཅུའེ་སྲོག༦གས་མཔཔཕ་ཐམས་ཧད་ཁྲ11སེམསཁྲི་པྱོད་ | 
པ་ཨ་ཟེན་པའྲི་ཐུབ་ཆེན་པོ། །བདག་གི་ས་གསུབག་མཆོག་ཞི་པག་དངས་པ། 1དྲང་སྲོསཆེན་པོ་ཝཊ་ 
ལ་ཤད་གུས་གུལ། །བཞཾེད་འུཔ་ཏོག༩༼མཁན་གསོ་མ་དྭགཔར།བ] ། ཤིག་ཏུ་མཁན་ཅི་སུགཆལ་ 
རྭ་མས་ལཔ་གྲེལ།། །དོན་མད་མེ་གསུང་གཏཔལིཆོག་མཟེན། 1བཅོཝ་ཛན་ཕཿཕལོམངའདཱས་ 
འདིལགས། །སུད་ལ་གྲགས་པ་ཡོག་ཏན་ཡཾ་ཤཾས༢ཕགས། །ཝ་བརླ། ལ'ཏག་ཏྭ་བྲམས་ཐག་ ༩“ 
འཤིས་གཉིན་མཛད། 1ཐུཐ་པ་དག་ཅི་པ་རམ་དག་ནམ་མ།ཁའ་བཞེན་། །འདྭན་པ་བ ཞོས་གྱར་ལགས་ 








བ ༤༣ 


)༦༅\ །ཏ་དུས་འདི་ལ་གས། ༽1བགྲེས་པ་མེ་མངའ་གེཐས་བཅུ་ཐུགས་མངལ་བ]11།བཅོ་ 
འད་སཔསྤ་ཆས་ཆོས་ནམས་འབའ་ཚོགས།།1ཡི་གྱར་ག་ཤཝའ་མི་མངལ་བ་བགས་ཆེའབའ། 
| མགོན་པཚོགས་དང་བབབ་ཅག་གཤིགས་ས་གསོལ།།བྲཟགསན་གྲམགས་མཆོག་མ་ 
_ £ ཆིསྭ་ཤཾན་ལཱ་བྱ་ཧན།1ཟྲ་ནི་དཔེ་བམ་བཟུས་པོས་མཛེས་པར་ཕྤེས། །ཕན་པའི་ཆས་ཚོན་བཅོག 
ཏཱ་དགའ་མཁདཔ། །བཅོམ་ར་ [ཐུབ་ཆེག་དྱུས་དེ་འདི་ལགྲ་སུ་པོ། །ཆངས་པའ་དབས་དདབཿས་ 
ཝཱན་འཇམ་པའེ་དབྱམཊ།1ཀ་ཡ་པི་ཡག་འཇམ་དྲ་བརལ་སཔ་ག་གནོན། ཐམ་སངད་དྲ་བརས་མཆོག 
ྦ སཱཾད༣།ཁོད་ཚིམ་མཛན་པ།།འདག་ལ་དག།༢ ཡཛད་ག་ཟོ་གསུ་ཤིང་གཤེགས་ས་གསོལ། །སརས 
རྒྱས་ཞེདནཾན་ད་བཞིན་གཤིགས་༅ྱ བྲགས། །འཚལ་འ་སམསཿག་གསལ་མམཆ་པ་ཏེ།། 











བཅོམ་ཝན་འག་ཞེ་ག་གི་སྨོད་པ་མཁན། །རུགཱཿཏཱ་དུས ཙྱའ་དྲུས་ད་འདི་ལ་གསུ་སོ། །འདིན་ཇ། 

དཔ་མི་དཔྲ་ལཱ་དག་མང་ནཾཨམ་ནོ།]དཧེཐས་འཇུའི་སོབས་མ་དྲབ་སན་མསའཇོམས་པ་པོ༽ |" 
ཅུཐཅེན་ཟུགས་མཆོག་ལོག་པལལ་མན་མསྦ་ན་མ་པའ་འཇིག །དབ་ཉོག་ཐོ་བོས་ཛན་༢ད་ 
ཉོགས་དཔ་ཐོ་བོས་མཛོད་། །ཡན་པལི་ཙོགས་ཅག་ཚོགས་འཇོམས་ཁལ་མངལདཔལ་མོས་དྲ་སེས། 
¬ ཧཡངའ་ཝང་བན། (གྲ་རས་གཏམས་པ༽།ཐགས་ཇི༢བའཱའྱ་པན་གྲ་སྲ་ཐྲ་ཐ རྒྱན 
འཇུཕ་ཞིཔ་། །མརུ་ས་པ་མད་པའི་མི་མཆོག་འད་ནི་གཤེགས་ས་གསོལ། །ཕན་བོ་ཐུགས་བར། 
ཛུན་ཞིཔའགོ་ལ་ཕན་དྲ་གེས་པ། །ཇི་ཉ༢་འགོ་བ་ཕ་རོཕ་ཟོན་འབེད་བོོ་གྲོས་ཅན།།སེབསཞའི་ 
རྔ༥པ་ནཡ་པ༢་༣ྱཾད་པ་འཐག་དཔ་བ། ༽དཱན་ཉོག་ཐོ་བཾས་ནན་འདྲིའཅོགས་དཔྲསོགས་མཛོད། 














༦9༠། །༽གདངས་གཞོའ་བའབའ་བའི་འོདྲ་ཁི་ས་ན༽ 1ས་འོག་ཨུན་པ་མ་ལཾ་ས་ཡལཾ་མ ཛད་པ།། 
དན་ལ་འབདགའ༣ མངུ་ཝེའས་བས་ཝ་མཾ་ཁྲབ།།གུ་རྒྱལ་མ་དྲོས་༢ཁོལའཅ་ག་གཞིགྲས་གསོལ། 
༢་ཁྭ་སེན་པའྲ་གྒོན་མས་ཛྲི་སདཔ།།དི་ཧེད་ཆོས་གྱེ་ཇྡི་ལའབ་ཞ་གས་ཏེ།།ད་དགུ་ཁུན་འུནི་ཐའ་ 

* ཧྲཾཧྲ་ཱ།།ཁས་ཡ་པ་ཛཾཤ་ཞི་ས་ས་མ་སཾ་ཅབ་༢བ༧་ཡ། དཔའ རལམ་དལ་གཅིའ ལེ 
གཤཞས་ས་གསལ།།གངཞིག་དགའ་བཡགེད་པ་ཏོངའཛྲིན་མཆོག །འགོལ་བམས་ཅད་ཤོངས་༼ 
ཆིག་མཐྦཧྲ་བད་པ།།དག༧་ཤད་ པོ་ བའབའག་སུན་དགྲ་ནམས།༽།འསུམ་ཞིངའཏན་ཞིཔསམས་ 
ཅུན་འཇུལ་མཛད་པའ༽།གླུ་ཆལ་སྲ་དོས་འཁོར་འཅས་གཤིགས་སུ་གསོལ། །གསུང་ལོ་ཉེས་འཇིག་ 
| ཏིན་ཕྱོ་བརྡ་གཔ།།འདྲི་བེ་ཐམས་ད་འབྱའང་དགྲོནྲ ལུའ་པ། །ད་རནེ་ཁུན་ཁྱ་ཐསམ་ག་ཞིཧ་བྱཝ་ཡེས། 














སྫིན་པ་སྱིན་ཞེཕའགྲོ་བའེ་དོན་མཛད་པའ༽གྲུ་ཚཱལཝཿ་དྲོས་༢འཁྲོལ་བཅས་གཤེགས་པ།གསོལ། 

པལ བས་འ ལ་པའི་ཝོན་ནས་ཐུགས་འ ཁྱེད་ད།ྱ་ལ་བྲས་གྫོ།པརྒྱ་མཆལལ་གསའ5༠ཤིཿ རར 
_ུདལ་ཐུཊའཧཞ་འརྦཔ6༢ཞལ་ཤུཞས་པ།།ཆེས་སྱེཔ་རྒྱ་ལ་®ེན་ཚོ་གས་རྣམས་གཤེགསུ་གསོལ། 
ཙཊས་སཔ་གྲ་བུ་གཟལ་ད་ར་མ།འཚོགས༽།ལ་ཧྭ་གཞེའདག་མི་གྲྱརད་མཐུ་བོ་ཆ།།འིག་སྤྲ་ག། 
གདོན་འགེགྲ་ས ལ་ན་ཆག་ས་གཉེ ༢༠༩ན། །ཨཆོན་བྱིན་གཏཾལམའཾ་མགོན་དུགཤེགས་སཱ། གསེལ། ༽ 
ྭམས་ཕའི་ཕོ་བབགེ་ཡངང་དགས་བཞིགསུ་ཐཞུགས་པར་ཡསས། ཡྲས་གསོལན། བ།པ་འདིའ་འཅོས།་ཛན་འདྲས་བཞེན་གཤགས་ 





















| 


༄༠༡། །ཛི་ཉར་བཉམས་པམ སྦུ་ཁྲ་ས་གསོལ། ༽ཧཾཿའ་བཅས་དཉོད་པ་ཚ ཛཱོམས་འཅིུ 
འགྲོ་ལ་མ་ཁྱིན་བཅེ ¥ གསཔ་བ་འདུཨ་པ་བད་མཆོག་× དེས་གྲཐ་༢འབྱྨ་གནས་ཇབཅུན་× 

ལུན་༢བཾཿ༅ུན་པའི་སཾ་བོན ༣འཇམ་དཔ་ལ་དྲ་བརྡས་དཔྱ་མེབས་གྲོལ་ཁས ༨བའི་བདྲག བཞུས 
# གཟ་གྲས་སོགས་མབས་ཆེན་ལྔོནཔ་ཡེས། །༢གོ་ཨུནྲ་སད་ཞཾ་ལས་གྲོལ་ཁུར་༢༠༢་བའི་།ཐུག་ 
ཆེན་དགའདུགྲ་ན་མ༡ལ × གདངས་ཀ་ནོའ་བུའཐལ་བའི × ཇུ་འཐུལ་གོཐས་དཔ་མདོན་པའ་ཤིས་ | 
པའེདཔལ།13༢༢ཐོཝ་ཞས་བྲེཕ་པའེའཀའབ་ཞིན་༨ུ།1བ་སྟན་པ་འག®ེན་བཕམཇོད་ལགསབསྲང་ 
བའི །དྡོར་ཆོས་སྐྱེཾངན་མསུ་ལ་མདདག་སྲ།ཡ × འདི་ཞི་སྱིན་བའིའཕབ་ཞིནཆཱ། ཞས་པ་ནས་། 

'ཡ:སྭའཾཡེས་ལགས་འགོས་ཆུ། 1ཁྲས'(ལ་གས་མཛད་ལ་ཐཱཿཁྲསགསོལ།།འདི་ཨིཁྲས" 








མཆོག ༡ རལ་བའྲི་བ་གྲསཐ་གས་ལ་མད་དགྲ་བ།ལ༡༦ སེདགྲ་སྔམ་གཱན་འཱ་ མྲ་བུག་པའ་ 
འགྱེ །ད་ནས་དེ་ལ*མེབ་འཇྦཾཡང་བ > ཅྲཿཚོགས་དབཔཔོའ་ཆ་ལ་བ་མཆན་དཔེའ ×༠ྩེ 
བལ་ཁོལཕགམ རིན་ཆེད་མངས་པའེ་ཚ བའད་ག་དཔ་འགྲོ་ལ × ཕུཧ་ཚོགས་གཟི་འོད་ལ་སོཞས་ 
@་ཡཛའི་བའབད་བ།བར་ད་ ཀ༨ཝས'ཡན་ལ་གའཇུནཔ་འཛུ་ལ་བཱནཾ། སསྤྱ་རཆས་ཐམས་ཆ་× 
ཛགའཚལ་ལོ། །ཕུན་ཆོགས་དག་ལ་གས་ར་ཟ་ཡདྷ་སོན་པ་མ ཤིན་ཇུ་དཔག་པོའ ×བཤད་གླེ 
གདམས་པའི་མཆག་མངས་ཨ་ཏྲིཞ །བཀལ་གདམས་འན་པའི་མེས་པོ་འབོམ་སྟེན་ཇུཊ།རྣལྫྱོལ་ 
རྣམ་ཤཞོ་སྲ་མཆཾད་གསུམ་ལ་སོགས། །འཀའ་གད་མས་ཐྲ་མནམས་ལ×ཐགས་ཇིིདག་ཤེད× 
གཕལ་སམས་གྱདམ་པ་འིན་ཆེན་དགྱེས་པ་དེཡེ་གྲ།ལ་ཁྱག་འཛུལ་ཞུང།གཔལ་གནོད་ཕ 


རཱ ༨མཾ་གས་མད་༠ ཆེ་འ × 














* པའ མ་དོས༧།ཁོའ་དཔ་བཅས་ལ་མགང་ཞི་གྲ་བོད་པ་བཅའུ་ནུམས་འཇོད་བེད་ཆིང་། སྱེས་ཆནཛྲཾས 


ལེདོན་མཛྲད་པའ། །མ་དྲོས་༢ཁོལ་དཔའཅས་ལ རས 
ར་ཡ 


༦༄༅། །ཟཐྱས་ལམབད་འབྲེལ་བ། །འད་བའི་འཟཔ་གགས་གླུ་ཆལ་མྲ་དོས་པ། །ལ།ཁལ་ 
དཔབཅབ་ལ་གུས་པསམ་ཧེང་ཐག་འརད་དུ་ཆུ་འཞེ་གང་ཡེད་པ་པ། 1རྱལཝ་ཤགརདག་འགྲོ་བའི་ 
དེན་མ་ཛད་པའི༽།ཆོས་ཀྱི་བི་བག་ཇེ་སོའ་དྲག་ཞྲིས། །བ་ས་མ་ཕ་ཇིཾབ་ཞི་ག་ས་མཔ་༦ད་འལ་ཨཛྲ 
༅ཆོས་ཧྱོད་གཕ་ཡེནདང་།།དྲང་སྲོཡནུ་མསཁྱི་ཛྱེད་ཕཡུལ་ཨ་ལུཨ་པའ། །ཕཡོདས་པ་ཤཆོད་ཇིཔ་འགྲེ7 


དང་ར༣ཆཾསར་ཁྱན་པའ་འཅོ་འརྒྱད་རྣ་མས:ཁྱེས་*ཝ11སཔས་རྱས་ཆབའེ་འད་ག་ཤོད་བརྗོད་ 





'ས་སྤྱ་རས་ཡོན་ཏན་ནམས་གེས་འགྲོ་དེནྲ་བེད།།མ་དྲོས་ལ་བོར་དཔབ་ཆས་ལ་༅ཁ་འཚེལ་ལོ། ] 








ཧེན་ཕ་ཨཱ་མད་ཨ་གྱབས་གནཞས་དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་གྱཨ་འཆལ་ལོ། ] ངི་སེདཱ་དག་ཿ 
སཆོད་པའ་བྲ་བི༽ །མཆོད་ཡོན་ཕལ་ཆེའ་མཆོན་པོན་བ་འདང་། །མཆོད་ཡོན་བཀོད་པའ་འོད་ 
ཟིའུ༢ལ་འྱུ་ཏུ། 1ཡཅོད་ཕོས་གཱ་ཚེ་གས་ཡུནཏུ་འབྲམཤས་ཤིང་11༠དག་ཤེད་ཆེན་ཕྲོ་ཆལ་བ་ 
སུས་འཅས་མཆོད། །ཞབས་འསི་ལ་ཕལ་ཆའ་ད༠ཞོགཔུ་བུརཏ་རོལ་ཨོཊི་ཤར་ཚཾཨས་ཅོ། རན་བཔ་བལ་ 
ཆ༢རྒན་པཱཔ་མསས་འཅས་མཆོད། །ཆལ་ཡཆན་མཆོག་བཀོད་འོད་ཟེར་འབོ་བྱི་ཞིཔ་། 
དདགྱ་ཆལ་མཚན་དགཀའ་འམའ་སེའ་པོ་ངཔ་། །མོ་དཔྱ་ཆ་ལ་ཨ ཆག་༠ཀོད་པ་ཆ་ཚོགས་པ། །མས་ 
ར༧འ༣ཞེཕན་མསའྒྱན་ཕའབྱད། །རྒོའ་བདྲ་བ་རྩ་ཆོག་ས་འགོད་པའ་གདཏུགས། ] 
དར་ཆ ཛྭ་ཛཾ་བ་དག་འབ་དྲ་པཿརྩས་ཤི་། །བྲིཡ་གཡའ་ད་བྱ་ཆལ་བའི་གསས་གྲོགས་པ། ] 











༦8:59 


་ 


༨ུཿ །ཞན་མད་མཆགསྭུ་བི་ཡཾ་ས་དཡུལ་འལ་བ། 
 རིན་ཆིན་པ། 


]དེ་བཞིན་གཤཾགས་བི་དབ་ལ་འབུལ།བལ་འ གྱ ]ལྭག་པའི་ཡ་ཐིལ་དས་མཆོད་ 
བཤསམྲ་བསྔབ་མས། །ཆལ་ཤ་གཅིག་ལ་མཆོད་པྲ་བཏ་པ་ཉའ། །ཆལ་བཏཀུན་ལ།འཔད་བཞིད་ 
ཁ་ །གཟུགྲས་ཐརྙ་ ཡུན་ “་ཕཡ་ གསལ་ | 
ཆུརསོགས། །ཐོག་ས་ཅུས་ཡུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་ཨ་ཆིས་པ། །ཐུཡ་འབཔཤ་ཁོའ་ 
༡ཅས་དཆཾས་པ་འམེད༢༢བུལ། །བཞེས་ནས་ཤདག་ལ་དངོས་གབ་ཇུཿལ་ དུ་གསོལ། ] 

3 གཤསམ་ ལས་བཟང རྔོ༥་བྲལ་དབྱཔས་ལ ལགས 11ཕྱཾག ༥༥༥ 




















ལེ ིཟིལ་ར་འ ཨུཤན་གླ་ཧཧཱཅཾཨཆས་ཕཊ 
ཐ་པ ༣ ཡོད་འོཅོག་དུག་དུག་རཕའི་དིལ་སོགས་། ཛོགས ཨཱ་ཤུན་ནྲ་པ་མཆོག་ཅིཨཆེས་པ། 
ཙོ་ཨསྦུམ་ཧི༥ཕོ་ཝས་གགསཅི་ཡོགས་། བགེ་སནུས་ཞུགན་པོསཆོགཅོ་མཆིས་པ། ། 








® 





ས་འཇྲཊ་པྱརཱ་ལི་ཀྭི་གོས་ལ་སགས། །ཤོགས་བུས་ཨུཐད་འག་མཆོག་ཧི་མརི། ས་ཕ།།ཐུཐ་དབང་ 
གམ་མཁུའྱི་ཧནྡ་ཐུའ་རིན་ཐཔ་མད་པའིག ས། 1ཧྷ་ཅོཾགྭས་དལ བྱ མ་བུ་གཡོ་བ་ཅད། །ཅོག་དན” 
ཛྲལ་གི་ཆིཔོལི་དྲི་སྲ་ཞོས་པ། །༢༠་༢མསྐ་བ་འའྲི་སྦཾད་ཚིས་མཆིད་པལར་ཐ་། 
༢ཛམྱལབོལགསའ་ལས་ལགསྦ་རས་ཤི་༽།།ཅི་བས་སོོསལན་པའི་ཕག་ཚད་ཝ་ྱཆ་པ།། 
ཉི་མ་གཉིས་པ་ལྭ་ཞུར་མ།ཁའའཕགས་༡༽།དཔག་ཚད་འབུམ་ལམ་ཉི་མ་གཅོག་གིས་གཅོད། །དའ 
; ཡཐྦསནཡ་མ་ཁའེལམ་ཡས་དབུང་ཚོ་གསཤཞེ།1གླཾདབ་ཞེ་ཐ་གནས་དཔཔོའ་བགྲོད་བྱིད་པའི། 
| ༣།ཁོལ་ལ་འག་ཅེན་ཐུལ་འ སའ གྲོ་ཁ་ཨུན།། ཆཾསུ་ཆྱ་ཕཱཾད་ལ་དབཔ་ བྱར༢་ཐེཊ་པའ་ཤེོག ། 
' འཾག་ཆེན་ཕྱི་འླུར་ཡེ་ཟུའ་བྱ་བད་ལ་ས། །སྲོས་པའ་འོད་ཁ་ས་དཔག་ཚད་བྫིར་ཕཕེ་བའ།།མཚད་ 





༣༦༠༦ 


༦༡ །རལོའར་ཉེན་ཡོ་བཞིན་ངུ་བརྡ་བིད་ཅེང་། །ཐ་བ་ས་གྲསཡ་ཆེ་འདྲ་ཁི་ས་བསོ་ལ་ཁ་ཝེལ། 
དས་ཟེ་ངུས་ཡཾན་འཆེདཔ་ནད་ན་མསུ་སལ༽༽ཡེད་ལ་གཔའབ་མ་ཕལ་ཅེའ་བངའ་གའབའི༽།ཞོའའུ། 
ལིན་ཆཾནྲ་ ཛཔཊཾས་འགྲོ་བ་ཡུན། །ཅེས་ཝན་༢བ་ཡེད་བཞིག་འྲ་གབ་པའ་ཤོག །ཡོད་འོང་ཧཱ་ན་ 
གྲུག་པའཤུད་མད་ནེ། ༽ལས་དང་ཁསསྲ་རི་ཞིམ་འབྲ་ཏུ་འྱབདུ་།གད་གིས་འས་ནའད་འ་མཆོག་ལྟེའ་། 
ཞིཔརྔ ཱ༥དལགས་ནསྦྱ་མངན་སེལ་བའྲ་བུད།།དུ་མེད་སྱོན་ཝ་ཝངས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ད། ། 
ན་ཨ་པ་འྒྱད་དང་རབ་འུ་ཝན་ཆུའ་བའེ༽།བཟུག་ཨོ་འག་ཅེན་ཐུལ་བས་འགྲོ་བ་གུན།།ཟག་མད་ 











ཐད་བ་ཚཾལུ་ོཿ ༥པར་ཤོག གཞན་ལ་མ་༢ཚེ་ཆོས་མ་ཡད་པ་མཔས། 1༥ཡཿ“དག་ཐ་ཧཱད་" 
ལས་ལ་གློ་བ་མད། 1སྭ་“༩བད༥(པོའེ་ཕཾད་བབ་བསསམ་པ་ན་པས། ༽ཨ་ཧྲཱས'པལ་ཡང་ཤཾས"་ 








ནྭསྤྲ་གུ་ཕའྲ་བིད།།དྲབཔན་མས་འགོ་དཔ་གནས་དཔ་ནོག་པ་ཡོ།། ཐྲཀ་ཨཱན་ལ་ཁྲང་མཁུས་ཁའ་བའེ། 
ཐྦོན་ཕེ་ཡོས་ཅིགྲ་ཐུ ་་པ་འྲ་གོ་ཁ་ཡུད།།རལ་བའིདགོངས་པ་ཇི་ཞོ་ ལ་གཅིག 
| ལག་འཇུན་ཛན་གོསས་གེ་རིའོ་འྲད་།འུཕ༠ཞོན་གདུཔོ་སེསསྟི་སེ་བས་དཔ་ཝན།།ཉེ་མ་གཅིགས་ 
༢ཛྲཨ་ཞིཡལན་གསུམ་འཁོའ། །ཅཔ་ཤིས་རླད་པ་ཡེས་ཐངད་ལིའལྲ་བས། །གཞུན་ལ་མི་གནོད་ 
མི༣ཁྲགདལ་ཞས་འགྲོ།1ཕྲ་རོལ་པ་ལསྦྲ་རལ་བའ་བེད་པ་ཡ། གང་པོའིན་ཆད་པུལ་བས་ 
འགོ་བསུད། །ཐག་པ་མཆོག་གི་ཤཞོན་པསའགྲོ་བལ་ཤོག །མ་ཏོག་ཁྲུ་མུ་ད་བཞིད་འབ་6ུ་ 
དཀར །ཧ་ཕ་གྲཛུགྱྭ་ཧན་ཧེརྲ་སེགས་ཤིས་བཆོན། །ཨདོག་དཔད་བིཝས་དཔབོང་ཤོད་ཕུྡ་ 
སུམ་ཆཚོགས། །༅ྷ་གོན་ཉིན་གཅིག་འཛམ་མིཔལན་གསུས་འ།ོར། །ལུས་ལདད་ཨདགའི་ 











༼༠། །བརིད་ཆེན་པོ་ཅད། 1ོཿསཱ་སུཿཡ་བ་ཡིད་པའི་བཞོན་པ་ནི༽1རྟ་མཆོག་རིད་ཅན་ 
བྱུལ་འཱས་འགྲོ་བ་གྲུན། །ཇ་འཛྲ་ཡཆག་གེ་ཐགས་དང་ཝན་པར་ཤིག །དྡོ་ཇ་འེན་ཆད་མཐོན་ 
ཀ་མརཱད་དང་།།གསེའ་དཔདངྱ་པ་དཔྲ་བག་ལ་སོགས་པ་ནི༽ །ཟད་པ་མདཔས་བྲ་ཐོགས་འབ་།གེས། 
པ༣ ཏདཱ་ཕ་འབྲོལ་བཤིན་ཏུ་བྟཏད་པ་ལེ། ༽གཡོ་དཔྱུ་གུ་ཡད་གཞག་ལ་གནོད་པ་མདྲ ིེ་བོ་བྲ་མ་པ་ 
ཅད་འབ6ྭ་དགའ་འགྲའ་བའི། །ཁམ་འདག་རིད་༦ད་ཐལ་ཤས་འགྲོ་བ་ཨཱན། ]གསུངའབ་ལིདཿ 
མཛོད་སུན་འཛིན་པས་ཤོག །ཧ་ཡེ་དབང་ཕོ་ཧ་ཡིན་གྲསལྲ་བལ་ཆ་། ་ 
། 


ཨིཅཿ་རིང་ 





འརྒད་ཁྱཾས་མཆོད་པ་༢འ། །རྒྱལ་བ་འཁོའདཔ་བཅས་པའེ་ཚོག་ས་དམས་ལ། །འག་ཤིས། གྲྭ 
བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་པའ་བརཾ། །ཐོས་པྲ་ཆ་མཆོའ་མཆོད་ཡོད་ཁུན་གས་འཁྲེལ། 





ཡོན་ཏུན་མ་ཏོགྲ་ལཱལ་ཁྲི་མས་འབུག་ལོས་སིན།། ཤེས་ལ་སྤྲོན་མ་དཔཔ་པོསྦར་མཆོ།།ཏི༥འཛིན། 
འདུད་ཆེ༣ ཞལ་བས་དམ་པ་དཔ། །འ་ཧོད་དྲ་བམས་ཐསཔའི་སིལ་རགྲ་བ།ྱིན་ཅང་།།གན་ནས་གིཔ་ 
ཤཆེ་ན་མཱ་དྲ་བོད་ཆོབས་པ།ཡོ༽ །གངུག་ས་དཔྱ་ཆལ་མཆད་བ་དན་བླ་དརས་ཐས་ཕས། །དག་ལུས་ 
གཞལ་ཡེད་ཁཔབ་ཅེ་གསའབ་བྱ་བན་ནས། །ཚུ་འཐུས་མྲུ་གེས་ཐིག་ལུའདབྱ་ཆྲས་ལ། རྟན 
པ༢ལཤཞུགས་པའྲེབ་མ་མཆོད་བིད་ཅིད། །པས་པའ་འདུན་པའི་ཡེད་གིས་གསོལ་འདབསན།།འཛོ་ 
འཕྲེ་བ་མ་ཉགྲ ༩མཉེསྲ་ར འཆོག །ཆས་ཁྱི་ཧལ་པོ་ཉགང་མཉས་ཟ་ར་ཅོག །དཔནས 
ཤཿཿཡཱ་ཤཱཾཡ་པོལ་ཊའ༽།* བཞེས་ཞ་ཤིན་གྲི་ས་བནབ་ཝུ་གསོལ༽ །དེ་ལས་གཞན་ཡང་ 
'མཆོན་པལེ་ཆོགས། ༽༣པས་པལ་གན་ཏུ་འབུཔྱགལ་ཅོག །ཅུ༥༠ཐགསད༨༽ཕྱི་བཤགས་ལན་གསུ། 

















\$)$> 


ཞཾཕརྣ༔བཕྱརུ་བ་སེ་མསདཔའ་བད།བ་པ་ལ། 1༣༠༢ པཤཱཞཾན ༤༠ ་པའ་འ ཧཾ 
ད་ཨས་འདག༦ཅའབྲབ་ཤུཿཡོད། །མེ་ཡེ་སྲེད་པ་ལགས་པའ་འོབ། །གའིཡསཿསྦྱ་ཧས་རེགསྲས་ སྤཾས། ། 


༄༅། །འདོ་ཆགས་ཞེ་ཝང་ ཝྲབརྲརབཅེན་པོལ་བཟྲོ།། །སྤར་ལྱགས་པ༡ྱ་བིན་ནུལས་། 
ཨལ གངས ཆ་སྲ་བཕྒར་བ་ས་མས་དཔལ་ ཡུ །འད་ག་ལ་དགོངས་པའ་གཛྲསངུ་གསོལ། །ཇི་ཙཏལ་ 
ལྔོནགྱ་༡༢་གཤེགས་ཁྲོས།།3ྱམཆུ་བཁྲགས་ནིབ་གྱེན་པ་དང། 1བམཆུལ་སམསུ་དཔའེའཅུ།ཤཔཔ་ལ། ། 


རིབ་པ་བཞིན་དྲ་གནས་པ་ ཚའ །འདགྲ་ཀྲམའགྲོ་ལ་པ་དོན་ད། །བཕརུབ་སམས་ནབྱ་སེད་བབ། 

















སཿསྤྱ་ཆསྲ་པས་སཱད་བུའ་ཏོ། །ད་ཞི་འདག་གིས་ཅིནས་༅མ།།རེགས་དམཐུག་པལེལས་འཆྲལ་ས། 
༡ཿྱསོན་ཨ༢འཚུག་པའི་འིགས་འདེལ། །ཆོག་པའ་མི་ྫགུསད་ཏརྱ་བ། །༢༣མཐེ།་ཕྲས་ཡེསཿག། འགྲས 








`: 





་ ་སྱ་ག་ུ།སསླས་གླ་ཨུས་གགསུཧཏསསས། 
ལ་ཐཱ་ཝསྲ་ཡུས་ ཚེང་པའི་པ་ལསྔ་རི་ཡས་ལིན་པ་ཆེ་ གོགས གི་བ ཚེའུའི་དངུད་གཏེརམ་ལའི 
ཞལ་ ཟས་འདོད་ཕའི་ཡོན་ཏན་ ཝ་དཔཛཾན་པ་ཟག་པྲ་མད་པའི་ཡ་ཤེསྤ་བི་འདུད་ཆུ་ལྤ་ཧ་མཚོའ ཅེན་པེ་ཊྭ།ཾ 
སུཅཆསྦུཧཐ ཐོན་ཐམས་ཅད་གདབའ་བའ། ཡོ ཨཱཿ ར་ད་།ཡན་ཁསུམ་བཅ་། ོ་ལཱ་བཱ༡ཿ་ཤི་ཤུད་པཱ་ 
ཨྔཟསྭ་ར་ནི་ ཐཱཧ།ཇ ཝག་སྲ་ཁགྲ་ཤག་ཧ་རུག་ཞེསཤེནབཡ་ནའ་བེན ཡགནད་ཡསཿ༔ ® ཝགས: གས་རུལསྤ་ལེས་ པེ 
རཱོ་ཇི་ཆེ་གཅེག།པ་དཀར་པོ་ལོ་ ལྲ་༅ཾ ཐེ་གཱ་ཧུག་ཤིས་གཏོལམལི་གདུད་དངས་ སཱཏཾ་གསོལ་ ༢ 
སོཾ་ཨཱ་རཱབླུམ་བྷ་ི་སྣང་ས་ ཡེི་  ་་ཧི་འཧུཾ། 25༦༠ 
སའྲང་ཨར་གྟཔྲ་པ་ཏྤིར་ཝྭཧཾ། ཐུན་ཆོགས་འདོད་ལོག་ཝ་ ཝན་པའི༽།ཐཞཅི་གྱི་ཧྲ་ལ་ཚོའི། 

















།༄༅། །གཏོར་མ་འདི། ༽དག་ཅན་ཚ་འརཆདྲ་ཀ་མདཔ་། ད་ཛེ་བཞི་འབལ་ཧ་ཚོགས་དཔ༽༽ 
ཅས་གསུམ་འག་གཐགསདམ་པའི་ཆོས། །ཆོགས་བཅས་དཀོན་མཆོག་གྲ་སམ་ལ།འབུལ།༽ཅད་མད་ 
, ཐུགས་ཆེས་ལགས་བཞསནས།།ས་སྤྲ་ཆས་འཉན་པྱ་བས་པ་དཔ་།།འདག་དང་མལྲ་རུལ་སེམས་ཅད་ 
# རམས །དཀོན་མཆོག་གསྐུ ཡ་ད་ལེ་ཤབལ་ཞེས།།ཆོས་དཔདཔལ་ཤོལྦ་ཧས་པ་དྲ་།།སས་རས 
ཐྨོལ་པལ་ཟིནྲ་གིས་ཆོནས། །ཡོ་ཿ་ཀིའྲེ་ཊི་ཧྲམཾཔ་ལ་སཱ་པཱའ་ལ་འ་ཨདབ་ལྟེང་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧཾ། 
།ཐ་ཧེ། ༧གལྱཨསེསའབུལ། བྲབ་ཨྒརྒཾ་ཟས8 ནེ གྲུནྲ་ཆུགས་འདོད་ཡོན་མབཅད་ཆེའྱི་ཟ་ཡཚོའས་ 














ླམམཛུད་ས གོན་ཕོ་ལ།ཐོ་ ༢༩ ཆས་དང 1ཅསཁྱ=ལ 'པྲོནཡ་ཐོ་སྲ་པས། །གུའ༅གོན་ཞལ་དང་ ཕྱག 
བཞེ་པ། །དམག་ཟོར་དྭགས་པྲ་ལམ་གདདཔ་། །གཙཔམའ་རེགས་ཁེ་མགོན་པོ་སོགས། །ཆས་འཞིད་ 














གྱོཐབ་ཐགསུ་ཉད་དང་། །གཞས་གསུམ་དགན་འཞུགས་པ་ཡ། །དཔའ་བོའི་མ།བའགོའཚོགས་ལ།། 
༢བུ་ཾ། །འགྲོ་ལ་ཕད་ ཤདའ་བར་འྭའི་གཞི། །བ་ད་ག་པ་ཤྲ་མཐ་ཞི་་སློཕབ་དཔ་༽།འཕྲོཞ་ལས་ ཞུ ཞི་ཡེ་དོས་ 
ཟཡ་ཧཱཾལ། ༦ ཨལཾ་ཏས༩སཔས། ྲཱ་ཤཱ་བསྣ་ཡས། ཧེཕཔའེ་ཛང་ 
ལས་ཨོ་ལས་འེན་ པོ་ཆའི་དྱེ 'སྩོཾད་ཡངཞིཔ་རྒྱ་ཝེ བའི་ནཔཅ་གཏོ་ ཏ༢མ་ འདོདཔའི་ཡོན་ ཏན་#་དཔ་རན་པ།་ 
ཟག་པ་ཨེད་པ་ཡ། ཤིས་ཚ བདུད་ཆེ་ལྤི་ཧྭ་མཚོ་ཆེན་པའ པལྦ་ཆའ། མོ་ཕཿ་ཧཱཾ།༢སགསཿ སམ་སེས་ཟིན་ཙཾསྲ་༢ཟས། 
༢ྭ་ཡཿསརྦ་ཏ་འཱ་ག་ཏ་ཡ་བ་ལོ་ཀེ་ཏི། ཨོཾ་སྭཾ་ཐཱ་འཡ། ལ་ར ལགསྔམིཝཝ། ཨརྒི་ འས ཊི 
ཁས གསན ཅཆོད་མིག་གེ གཏེ་ལྔ་མ་འོད་པའི་ཡོན་ཏན་ང་དཔ་འན། × 
སྤོ་ཚ་ གྱི་སྨོསཔ་རྒྱ་ཨཆོ་ལ་བུའི་ཐ་རོལ་ཱ་སོད་ཞེབ། ཕྲཕ་ཉོགས་ཆེ ཕདཏད་གཡནས་ 








ཤི 


)༄༠༢ །།ད༠པཀྱེལ་བའི་རྒྱལ་སྲས་འདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ཧྩོན་ལ་མ་དང་གླེང་ཇེ་ཚད་མེད་པེ 
དབཔགི་ས་སམས་ཅག་ལཐའ་ཡས་པ་ཆིན་གོལྔ་བི་ལམ་ལ་འགོད་པའིྲི པིས གཡྲ་ཆལ་པོའ་བཅས་པའ། 
མོལ་བ། ཐུགས་ཆེཊའཔ་གྲམ་གས་སྐམས་དཔའ༣་ཆག་པོ་མ་དོས་པ་དཔ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡཔདག་པའ་ 
འྲཞགས་ཕའེ་བྲ་ཝ་གྱ་མལ་སེགས་པའིཀབོལ་དཔ་འཅས་པྲ་ར་མས་དཔ། གཙསའས་བདཔལ་ཨཞོན་བདུག་དུ། 
ཅ༤༨༨། རྲགས་པ་ཝ་འགད་མཐུཤོཝ་ཐམ་ས་ཅདདང་། ཁྲད་པའདུ་ཡང་རའི་དགེ་འཧྲེན་ཁེན་པོ་ཆརྒྱལ། 
ཝོམའ། མརེགས་སྤམ་བྱ་ྲ་དགྲརུ་། ཧཾད་པོ་ཁམ་མགོད་ཡལསཔྦ་བའོག་གདོང་འཁོལ་དང་ཅས་པ 
ལ་སོགས་པའི ཡལ་ཤ་གཞེ་བདག་དཀའ་ ཐོགས་ལ་མངོན་པལ་དགའ་འན་ཨས་དཔ། བདག་ཡག་པོན་སོབ་ 
༢།ཐོལདངབཅས་པྲད་མས་ལ་ཐོག་མཨད་པནས་གནོད་ཅིཔ་ལན་ཆགས་པལེ་གདོན་ཊགགསྲ་ཀི་ཚོགས་ 

















ཐྱམས་ཅད་དཔ་། ༢གོ་བ་རིགསྲ་དུག་ལྭསྤྱ་ཧུད་ཝས་ཐང་ས་པའི་ས་མས་ཅན་ཐཨཡས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ།། 
སར་ར་ཤིས་བ་བ་བོ་་་ས པ་བོ 
ཤཐཐཊ་ཕ་དང་། མ་ཏོག་ད༨འྲབས་ཐུ་དཔྱ་དྲ་གདཔད་གས་ཚལ་ཇྲི་ལད་ཅེག་འ་ཁཅས་པ་ཐམས་ཅནྲ་འའྲི་ཆལ 
པོ་ཨྭ་དོས་ཕའི་མཐ་དཔལ་ལསབཔའའ། འདེ་བལ་གཤེགས་པ༢ཐཀའ་ཆད་མརྦ་གལཔ། བླདུ་ཐ་ཡི་ཨལ 
ཐུས་ཞལྲ་བྲས་འཞེས་པ་གཞིག་འཇིག་ཉེ་ཞྲ་བི། ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་། ༢ཛམ་ཞ༥༥ཡཔས་པའྱི་བོན་ཡུན་དང་ 
བོད་ཕུལ་གཡ༦ཧ་གྱེ་རྫོཐས་འདེདཔ་། ཡང་གློསཨཱ་ཆ་ཡུལ་མྱོགས་འདེ་ཉད་དུ་ཆར་ཆུ་སྲོམས་པཇུས་སུ 
༢ཊཊ་ཅད༽ སལྲི་པོན་ཐམས་ཅད་ཚ་དཔ་ལོ་མ་དྲཿན་དཔཞགས་ཚལ། མཾ་ཏོག་༨༥༢བསཤུ་ལ་སོགས་པ་ 
འབཅུ་རྒྱས་ཕས་གཔའ༢༢གྱལ་འ་དང་། ས་ཆདཔཕཡྲ བོཤས་ཐམས་ཅད་མནད་ཡམས་མུགའཐབ་ཚོད་ 

















)༄༅། །འྔགག་ཡོང་། སད་སེརུ་བཅུའུ་ཐན། ཅུས་མ་ཡེན་པའི་ཆུལ་དཔ་རུཿལ་སོགས་པའིི 
སི་འདོད་པའེ་ཉེ༢འལ་འག་ལྲ་ཧེན་བག་མི་ ཤིས་པའྲ་དེས་པོ་མཐལ་དྭག་བག་མེད་དུ་ཞི་ནོས། གཔལ་གས 
དྲོད་གིཿམ།བྲོ་རཱའ ལོཔས་སོད་དཔ་དཔལ་འབྱོའ་ཟད་ལི་ གས་པས་འཇིག་ཉེ་ནྲ་བི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅད་ཁུབ་པའ 
4 བྱཾགེ་གྱིས་ཊརྨཡཾ་འཱ་གསོུལཾ། ཁྲན་པའ་དུདགོག་མེ་ཆེན་པོ་འགའ་ཐན་ྲག་ཤིསའ་བདགནས་ཐཤད་ 
° དམྫྱ་རས་ཞིཔའདི་ཉིད་དུ་ཐོས་འསམ་གོམ་གྲསམདང་། བའུབ་པ་གྲསཨ་བི་ཉ་མ་ལན་ལ་བཆོ་ཞ། 
པའི་ཁྲིམས་ཞུན་ངརྨ་ནཱག་འ་ཛིན་པའི་དགེ་འཇུན་དཔག་ཅུ་མེད་པ་འདྲུ་ནས། ཉིན་མཆན་ཐམས་ཅ 
བཤདྡ་བ་ཀྱི་བ་ཤས་འདལ་བའྲ་ཟན་གྲིས་ཐླ་ནབ་ཏུ་གསོལ། ད་དག་ཞི་ཐཤད་གབ་ཀི་བ་བ་དང་ཐོས་ 


་ སམ་ནིམ་གསམ་ཧ༡མས་ལན་ལ་བཅོན་པའི་མཐུན་ཚིན་དུ། ༣༢ཇིག་རྟིན་ཁམསཁྱི་དཔལ 





འཐོརདཔསྲོ་རུའི་པྲོ་བདྡ་འམས་ཅད་འབད་མད་ངུ་འདུ་བའ་བྲིག་གིས་འནབཏ་གསོལ། དགོན་གནས ་ 
དགའདུནྱ་གི་ཝ་པྦྲིན་པའི་བདག་པོ་དཔ་བཅང་། བཿ ད་དཔ་ག་ནོད་པ། ཚི་ཞཔ་གི འགལ ཆེ་བར 

གཅོད་པཾ་བའ་ཞི་བའ་ཤྱིན་གྱིས × ཤདག་ཅག་རྒམས་ལ་ཐག་མ་མེད་པ་དས་གནོད་ཅེཕལན་ཆཡ་ 
པལགདོན་འགེགས་བ་ར་གས་ས་ཚའ་པ་ཐམས་ཅད་ལེཿབསམ་སྔོལ་ཕན་པ་ཁ་ཐལ་དག། ཧག 
མིདྲརཱ་ཞི་ཉཨ་སཾམསྦ་རཱདྱ་བམས་པརཔ་། ལིཔྷ་ཇཾདཔ་། བར་ར་བྲགི་ས་ཨ་ས་གྱི་ས་གསབའ་བྱིན། 
གེས ཤད་ག་འ (དཔོན་ཨེལཚུམས་ལ་འསམ་པྩོའ་ཕན་པ་འཆུ་པཞཔབརླ་འཕྲོག:ལུ་སོགས་ 
པལཾས་ཡ་བ་ཆོན་པ་ཞུམས་ཁཐསམ་སོལ་ཛན་པོ་མཐའ་དག་ེ་བའ་ཞེ་ནསྔ་མུལཛུའདའ་ཟིཞ 
སམ དགོས་གདས་དགའཇུན་ཚེ་ཛེ་དཔབཅས་པྲ་ནམས་ལ་གུས་མཆོད་ཆུའ་ལེན་ཟྱད་པའི་བྱྱིན 








པོ 





༄༅།། ཀཔའ་བདག་པོ་འ།ཁོའ་དང་བཅ།པ་ནྒ་མས་བྱ ཆེ་དང་བསོད་བཐམ་པ་དཔལ་དང་༢བོལ་འ 


མཐཔ་ཤགྲ་གགསའགསྦྱ་བདལ་སོགས་པའལགས་ཚོགས་བེ ཡོནཏན་མཐའ་དག་གོསདནས་ཞོསང་ 


_ ༢ཕེལ་ཤའ.ཤིནྒ× གཡས་ཅགའགོ་བའི་མགོན་པོ་གུག་མཁེན་རྒྱལ་བའིདབཔཔོ་ཡབ་བསྲའ་མས་དང་། 

4 གནཨམ་༠རྒོས་༢ཇཨཡདབམས་གསུམ་ཆོས་ཆྱ་༅ལ་པོའ ཆབ པོད་མང་འཔམཐལ་དག་གོསའཕུལ་རུ 
རྒྱས་ཤེཕ། ༢ཇིག་ཉེན་མབའ་དག་ཉེན་མཚན་ཅས་དུག་ཝ་རོས་འཐོར་བདྲི་སླེད་གིས་ཝུཊ་འདལ་བ་སོགས་ 
ཐལ་ཤེ་ས་འ༨འདལག་ས་3་མཚད་ཅ༠ྤ ར་ཆེན་པྱོ་རན་ཨིའཆན་དུ་འབུཔ་བའ བེཞ་རཾསས་འལཏ་གསོལ། 
ཇམ་ཅུ། མཅོན་ཕྱིན་གཏོར་མ་འདི་བྱ་ས་མས་ལ།།ཞསཔའས་། ཡེད་ལ་འདོད་པ་ཡུན་༢གཐཿ ཤོག །ཅསསོཿཡཆོད། 
ཁཱ་༢༠་ལ་ཕེས་པགྲ་བཁྲེགསུམས་མཛའ་ཟུས་ ཛོ 


ད 








།ས་གཱཨཏར་འབཿྲྱར་ལ་སཁས་སཅེག་གམས་འདེརགཏོས།ལན་ལགས་གཏོནམ་ཞོ།དགས་ཡསསོསོག་ལམ།བཟས་མྨོན།སྤོ།ཿཇུག་སྒོག་ལས། 


།ཁཱཿཨེནལམནི། ནྲ་ཨོ་གརཱ་བྲཛ་ཧ་ལ་ཡ༽ ཐགས་ཇའི་བདག་ཉིད་ཚ་ཤྱ་དད་བམ་དང་། །ཡཐདཝ།ཨཅབ།། གསུམ 
ཐོའཆས་ལ་འདུད། 1བདག་པས་གཞན་གཅས་སམས་མཆགའིན་པོ་༤།མའཇྱུ་ཧད་ལ་པེ་བར 
ཤིནྲ་གིསྣ་ནུབས།།ཚེན་ཐསགས་གས་ཁིས་དལ་བལྟི་ཅུན་ཐོབ་གསུ།།སོན་ཆད་འི་སྣ་པབ།ཐས་ 
གཡ་ཨཿཞིཔ་འདས༽།དཞི་གཏནྲ་ལི་མུན་མཁྒ་གབ་པའྲ་ཕེའ༽ ༽ཚ་གགདོག་ཕའ་ རུས་པ 

 ཤྲིན་གྱཾས་རོབས།༽གྟོག་པ་མཉག་མདད་ཡེ་༠འཧེོགན་པ་ཡ། །ཞུགས༠༥༡པའུཔཔིམས་ 
སམསྦ་ཆདྷ་ཝགས།༽ཟིན་ཅད་པེས་འབཔསམས་ཆིསྦ་ཆད་བླ་བ་ལ་ཏེ།ུལ་ཁིམས་ 
ཤཿཕ་ཕོས་ས་ཚོཤས་པའཤོག །ཟབྲ་ཆས་ཐག་ཆེན་ཆོསྲ་ལུ་ལ་མངའོས་ཁམ་༽ ། 





' ཅདའགྲོ་ཝ་བུའའཕདོན་སྱོན་པར།འདང་།།༽ཁལ་མད་བདག་ལ་བླ་མསྲ་བགས་ཇེས་གཟ་ 


$ 


༄༅།། 





། བམས་དཔརིཔར་བོཔ། པའ་ཆ སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་བ་ལུན་ཚཾཨ་གཤཾགས་པའྲུལ། ] 
༅ལལས༨མ་པ་གཞྲ་བི་འགས་དམ་མཐིལ། །ཟམསདང་ལར་རྡེ་བབ་སམས་ལིན་པོ་ལེ། འཇ 
རྒྱད་ལ་གྱེ་བའ'་ཚེན་ཝེ་ཐཐ་པས་ཇི་ཉལ་ཨཛད་པ་ཁའ། །འགྲེ་བའེ་མྲི་གདང་ཇྲུག་འསྔལ་ལ་ལཨཡུ། 
ཤདག་ཞིད་གཅིག་བ སི ལོད་འ་མྲོ་བེད་ཅིད་༣།ཝད་དག་ལས་འགྲོ་ལ་བཏོབ་ཤའ་ཤོག །སྔོམ་ཆེ་མཛའ་འའ 
ུཨོའ་༢ཁས་པལི་ཆ།1༢གྲོ་ལུཞ་སྔག་འསྔལ་རྒྱད་ཧྲ་པབཞཾས་པ་བཞིན་། །སཾམས་ཉག་ལཱ་ཁྱཾ་སྔགྲ་ 
ཤརྔ༧་ལུཨ་པ།།ཅེས་འཛྲིན་འདག་གིཿ་"༢༨༤ུ གི་ཆའ་ཅིག 1༢ཝལ་བའི་ཐད་6འཁྲས།ཝེ 
འགོ་ཆུཊརྱཾ།1ཨསེཕ་ལྱེཿཟོ།གཅེོད་པའེ་འྲགས 
:ཤདག་ལ་གཱཨནས་ཡས་ས་སེཨ་ཟ༢ཅིབ །དསོཔ་བཟོད་པ་བྱེ།བའ་ཞ་མབར་ཝཉའ།།ཐད་ག་ལ་ལ་ཧཱག 


'བརེད་ཉའ། །༢གྲོ་བལེ་བྲཾག་དཔ་རྔགབམལ་ཨ་ལུཨ་པ། 








[སོག་རུས ཐ་དཱཧཱཿས་ཊནེ་སཱ་ཤཁཱསྦཱ།འི་ུས་ཡན་ཤོཨུཧ་ 
པའཤེག །བམས་པའི་སོབས་ཆིས་གནོད་ཕྱིན་པྤན་ཝྔ་ལ།1ཇི་ཊལམཛད་པ༢༠ཞིན་ཤདག་གེས་ཀྱམཊ། 
ད༦ག་མ་ཡུས་གནས་གཞས་མཐའ་ཐྲགཏུ། །ཕཝ་དཔ་འད་བའ ལ་བ་ ལ་འགོད་པའ་གི་གབམ 

ཟཡས་ཇིགཡན་སུན་པོལི་ཚོགྲས།།དམས་པའི་ཆེས་ཁིས་འཇུལ་བའམཛུདཔ་འཞིག།།ཟཞྲ་མེངས་ཐག། ་ 
ཅག༧གོ་ཤཐཿ།ལུ་བ་པ། །ཅདགུ་ཉེད་ག་ཆིག་བུསའཇུཔ་ར་འས་ཆའ་ཆག ལ་པའསོད་གཡས་ཏྲོིལ་ ་ 


ཚེས་ལུས་ཆྱ་ཤས་།ཟམ་མད་འགོ་་ཚིམ་པལ་མཛཔ་ཉའ། 1༠དག་གེ་ཡུསཱཉུན་ཚཡ་པ་ཐདྱཱ། 
༢གོ་ཤྭ་འགྲ་བཉེལ་འཚོལ་འྱ་གུའ་བལྟ་ཤོག །སམས་༣པལྔ་ཆེད་པོ་འུས་ཐལ་གཙོ་བྲོ་དུ།།ཐའཆཚོར 
འམཚོ་ལ་ས་ཤབྲགལ།ཤ་ཏའ། །འགྲོ་བ་མ་ལཱ་ས་ལ།ཁོ ༢༠ལི་མཆོ་ཅན་ལས།།སློལ་བའེ་ཟམ་སེགས་ 


༤ 

















༦༠༨ ]ལག་གི།ཡོན་ཏན་ནས་ཞིས་ཡོན་ཏནྲ་ར་ཨཅོལྦ་བཱ།1རའོ་ཆཡྱི་ཐ་རད་འདི་ཡེ་སྭན། 
སམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཆ་ཟགྲ་བའ། ༽ས་སྔུ་ཆས་བས་རའ་དྲམ་པ་མཆོག་འགྲ་ཤིག་།ཆོསྤ་བུ་ཞུཐོན་ 
ལོདག་་ཞོརྦ་བཱལ་ཆིག1བར།ལ་པ་ཐསམྦ་ཤིས་མྲི་བབ་བུ་གས་པྲ་་ཐོག །འབོ་ལ་ཕད་ཕིའ་ལོས་ 
ཧཾ ན་ཧེཧ་ཆུཿའཅིག །ཉོག་ཨོངཔ་འཇོམས་འཛྲའ་ཐུག་འཇལ་ས་ ིེ 
༧ མག་ཞྲི་རམཅིག །སྔམས་ཤུན་གཔད་གའན་སཔ་པའ་གཅེས།ཏ༽།འུས་པ་དཔའལི་ལས་གཅུངས་༢བ་༢བལ་ 


`~ 


ཤ༔ཿདདག་ཇྦ་ཅན་འྫགགས་པ་ཐོས་གུའ་བྲས།།སཔསྭ་ཆས་ཕཱགའ 


ཅག་ཁུནྲ་ལྱ་མ།བྒ་མདག་དང་༽༽སྱེ་འ'སྟོ ༥ཐག་བུ་ཤ' སྐྱེ་ཕྲན་ཞེག་ཐུབ་པའིདབཔཔོ་ཉག་ཁུ་བྲག་ཛུཊ་ 
ཅེག གདག་གིས་ནྱི་ཆ་ཆིན་གསུངཐོས་ཞོག །ཇཁོ་མ་ཡྲོ་བ་གད་འད་ཡ་ས་ན།།ས་སྲ་བསྣནསསས 


སེལ་བར་ཤེག །འདོཔགས་ཆ་ང་གཏི། 


ཅལ་ལོ་ཞེས་ཆོག་སཱ་ཤོག་།སསས་ 

















པ་ཧཱ་ཆོག་ས་དགན་གནས་ཆུའཅེཔ། ། 


རྟུག་ཅུ་ ལའ །ི་པའི་སུནུར་ོོུ། ༽བྱ་ཊདགཾ་ཁཛཱ་ཨས་ནི་ཡྫོཿཆུལཅིཊ། 
ཞམས་ཞུད་ཞྲ་སོག་ཚགས་ཐམསས་ཅདྲ་བམ།།འཇིག 

པ་ཨ་ཆང་ཡན་ལ་ག་ཉབ་ས།།དགུད་ད་ཐའ་དབཔཔོ་ཚངས་བའ་ ཤོག ]གཔདགདད་འཏབ་ཤས ཨསལས་ཤིས་ 
དཔ ཉི བྲོགས་བྱུ་དགས་གཞས་མེྱ་གུམ་བྱག་མས༽།ཨུན་པཱའ་ུ་ནད་ཁ་གུལ་ཅོག་།ནད་ཡེད་སྡེབསའ 
དུང་པ ཉད་པའ་ཤིག །གཔདགྲ་ཆལ་པོ་ཅེམྦྲ་ཀྲག་ཤེས་བས་བྲ་མ་གས་གསད་འོས། ག་ཤ ཇལབྱ་ཨ་པ་ 
༢ཆ་ཡ་ཕོདྲ།ལ་པ། ༽སེམ་སཅན་ཉས་ཐག་ཚུའ་ཅོས་དུག་འཇལ་༥དག་ཡུན། །ཐཇིགས་མཆོགཨི 
འཟདྱ་གད་པོད་ལས་ཐལ་གའ་འོག །གངདུག་བནེགས་ཤིད་ཅིདྲ་དད་གཅིདས་པས་གཟོའ།།པོདས 


།ཏིན་དགནྭ་བྲུཀ་བ་ཇལ་ལུན་ཞྲེ བུན །སེམཾས།ཅག་དབང་ 


༄,, ` 


ཉོན་ཨོདཾག་སེ་བག་འུམས་དྲགགསདསབས། །འཇིག་ས་པ་ལི། 











༦༦༦ 


༄༠། ཀབཟདྱ་མཞྭ་ག་ཆོགས་ཆུད།།༥དག་ཐམས་ཅད་བཅེདས་ལས་གོལ་ཁ་ལ་ཆིག།ཨནལ་བ་ 
དགྭནཾ་འརྡེཀ་པ།ལ་ས་ཐལ་བའ་ཤོག་།གསད་བཞ་མས་ཤར་སོག་དང་མགྲ་བ་འ༦ཤོག་།ཕོད་བ་ལ་ཞིད་ 
༣ཇིགས་པ་ཡེད་པའ་ཤོག ༽སཾསས་ཅག་གསདག་བགྲེས་ཕེད་གོསིས་གཟིའ།།དག་ཟས་གོམ་ སྣ་ཚྲོ 
ཆྭ༥ཕའ་ཤེའ། །ལཾཕབཔ་གཟུཊ།་ས་ནམས་དྲ་ཙོ་གས་མཐོསྦ་གུ་འ་ཆོག །འོན་པས་ཡིད་འོ་གྲའིས་ཐོས 
པན་གིག །གཅེའ་བབམས་ཤིས་ས་ཆོགས་གྲོས་ཆེད་བུན་ །སེམས་ཅན་དབུལ་འོས་གཏལནམས་ ཞིད་ 
པལ་ཤག །ཧལའྲབ་ཤག་ཆག་བ་ཅོག་སབ པཔ་ཕ་ས། །སེམ་ས་ཅད་ཐམ་ས་ཅད་འདི་དཔ་ཞན་པ ལ༢་ཤེག། 











གས་སངྦ་བཱ་ཨ་འཾ་ཇཾ་པ།ཚོ་འ་བས་གདོད་ཅྱ བྱ ༽སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བ་ཏ་ན་ ཛྡག་པ་ད་།།གཟུགུ། 








བབ༨མཛེས་ཞིད་མུལ་ཨུ་ཤིས་པའ་ཤོག །རུགཅ་འད་འཨུས་སོགས་ཟམཆེག་།ཡིདྲེ་བིས་ཟས་གེས་ 


ཅཐ 


དང་༣ཕུཨཾག་མཚདང་ཆིཔདྲུ་ ཏེ་པག་དག །གསེ་རུ་ཆེ་ ཕྱད ཏྤཿ།པྱཅག།།ཟསྐ་དོ་ 
སུ་ཏིག་ནོརབུ་དྲ་བིག ༽ཆག་གསེར་རིསྱ་ཆག་དུ། 'ཅོགས་ཕྲ་རྫུར།།ས ནག་བསམས་མཁགསང་བའངའ་ 
ད རེ རྭའཇིག་ཉེན་གཔནའབྱ་བུག་བ་བ་ལྔ་བ། ལ་ལ་འ ༽ ཐས་ཡུག་གཅོག། གམ་འཐོད་མཐོས་ལ། 
༅ྱའན རཱདདག་ཐམས་ཧུད་།ཁ་ དགྲ གེག ད་༽།ཕ༽ྲ་བུན་ཛྲཱ་གི་འདྲ་པི¿ནྲ་ཟུ་ཝ་བལ་ཤོག་།སི་ཡཾ༣ཇེག་ 
ཕྲུག་སཱམ་ཆོག་ས་ག་ཡོད།།དདག་བསམས་པ་ གྱེ་ཐའ་འདག་ཆུའ། །འསམ་པ་ཐམས་ཅད་འསལས། 
བབ ` ` འབྲསབ།ཡོངསཱ་ཚོག་ས་པལ་ཤོག ༽ཧྲོས་ རཔ་ཕཕབ་དག་ དང་ཐུག 
' པདཔ།།གོས་དཔྲ་ཡྲས་ཡེ་ ཏོག་ང་ཆོགས་དག །ཇྫོན་ཞི་པ་དག་ལ་ས་ཅུས་གསུམའབའ་པལ་ཤོག 


རུ བོའ་བསོད་འཆས། ཅ་བ ཐག་ཅུ་ད་ད་ག། ་གབ་ཛཱར་ཆིག ༽ཇྫ་ར་ཕབ། རྔཔཾཾ འུ ཤཱ ། 





ཅུདང་།༽ཛོགས་པའྲི་བསྡ་རུབ་སེམས་དཔལ་ཞག་ཐོས་དང་།།ཇུལ་བལ་ད་མད་བཅན་པའི་ཅོས།ལ།ཡཿང་། ། 
ཐྱོགས་བཅྲུ་བཡས་སྤུ་མཆོད་པྲ་བད་པའ་ཤོག །འགྲོ་བ་དབན་པ་ཐམས་དད་ཇོ་ར་བ་ཅིག །མི་ཁྲོམ་བླ་གོད་ 
པོ་དག་ལས་འདས་པའ་ཤོག །དལ་བཀྲི་ཧལ་ལོ་དམ་པ་ཐོབ་ཟུའ་ཅིག །རྟག་ཏུ་སཔསྦ་ཧས་འགྲེགས་པ་ཐོབ་ 
་པ༣་ཤོག །ཆག་ཏུ་མཐེན་པོལ་གབས་སྲྱ་སྱེ་བལ་ཤེག །ནོར་དཔ༣ྲབ་ཡ་མཛོདན་མས་ཐོལྔ་བས་ཅིག ། 
ཧས་དཔྲ་གགས་དང་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་གིས། །ད།ལ་པ་ཧཱམལ་ལ་གས་པའ་བྱཆན་པལ་ཞོག །ུད་མད་ 
ཐམས་ཅུད་ཏགྲ་ཏཱ་ཕོལྔ པལ་ཏུ༽།དཔལ་ཞེཔཅུ་ཡ་པོད་མཁས་ཤིཔ་གསལ་བའལ་ཤོག །ད་ཁུན་ཉག་འུ་ 
ཤཔངུཐའ་སོད་བུའ། །ཕ་ལོལ་ཕོད་པ་དག་ལ་མོད་པའ་ཤཾག ༽ོག་ས་འཅུ་དག་ན་འིན་ཆེག་ཤིཔདབང་ 


༄༠༽ ཀསྲམས་ཅབ་ཨཐལ་དག་ལག་ཅིཔདགའྦ་གྱལ་ཆིག །ད་ཞིགས་ཐས་པ་འགའ འཁ 


1༠༦༦ 



































ཟུཿ་༣༣ས་སྤྱ་རས་བདའ་བུ་གས་ལིན་ཅན་པི་རུརནི། །ཁཱི་ལ་བཞུགས་པ་དག་ི་མཐོཔ་ཚུམཆིག།ཆོས་བསྟན་ 

པཡཔདདག་གེས་ད ཐབ ཤོཊ། །༡ཿ༠༠༠༥སཔརསཉསཔསཝི་སོག་ལམམསསྔསེག་མམ་པཆ།སཝོསས༢༠སམམེསལ།་བམེལ་མཁོས་བོས་པའི་ལོག 
༡ཀ།༣༣༣གས་པ་ཨིཉལ་གསུམས་པདམཛེསསུམཐུན་པརྡེ་མོན་སམཡནའཛ་ལགེ། ད་ར ཤོགས་འཚུའྱི་ཧལ་བྲ་སཱས་ད༨འཅུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ 
ཤག་༢ལ་ ཤས་གཉོད་པཞིྲོ་བྲདྡྲ་སྲི་ཐོལ་ཤས་མཆོན་དེ། དྩཾཐ།ལཨའཏབ་པ་དེ་དག་གིས་མཆོད་པའའཔ། 
གཞན་ཟམས་ཁྱིས་6ུས་གྲསས་ཏུབ་སགས་བའི་དགེ་བྱི་ར་ཊ་ཛི་མེད་རིག་མཆིས་པ་ཐགས་ཅ (ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཛཱ་འཛད་ཞི་འཛྡ་ཨས་པའ་མངུ་ལ་ཉེག་དས། ཇི་ཀལྱ་བརྤ་རཱཀ།སཨས་པཔལ་སེམ་སཧུགྲ་གིས་ཆོག 
སམསཿས་ཆག་པོ། མྱེསལ་དམ་པ། སཔས་ཝའྲབམ་པའ་ཆེག་པྲབ་ཨསྤ་ཀེ་ཁུན་ཁུབཟམ་པོའི་སྨྱོསཔ་དཔ། 











 ་ 


༦༦ 


འདན།ཅག།༩།སོགས་པ་སེམས་ཅག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མུལབ་ཉིད་ངུ་ཐོབ་པའ་གུའ་ཅོག །ཇིཏའཁྲ༣ི་ 


༦༠༽ །ནམཨ་པའ་ཐའ་པ་ཆད་མད་ཅིད་༽ གཞལད་མུ་མཆས་པ་དང་། ཏིཔཔའཛཱིད་དང་། ཧོག་ལམ་ཆི། 
༦༠9 ` 2; རླ 
མ་དང] རྣམ་པའ་འབྲ°།པ་"ཤ་བམ་ཁྱིས་མེ་ཁྲའ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོས་ཏད་བི་ཚོག་ས། མཐའ་དག 


རལ་པོ་ལ་དོས་ཕས་བཿབ་བྫག་འ།པའྲེ་ཐོའ། སརསྦྱ་རས་བ་བ་བག་དབུ་འཅུ་ཆ་དྲ་རྔ་འི་གན་ེ། 
༩རར།ར།༽།'རའ༢ོར་ར1བརམར།21 རས འིལ ་ 77༩. '" ༩ ཤ)2།ར༩12 ༩, ༣ " 
ཅངས་ཕལ་ཕྫོད་པ་ཡྱད་པ་དེ་བཞེདངུ་བདག་གིསམ་སརསྱ་ཆས་གངས་མད་པའྲི་ཕན་ཇ་་ཚངས་པར་སོ། 











པྭ་ཝཊ་དྲ་ བརར ་ཀྱོ་ཚོགས་ཡོས།ས་ཚོགས་པལ་བེད་པལྔ་རུམཅོག །གཞན་ཡང་ཇི་ཐེར་གླཉྤིར 
བ སདོས་པས།སྐུ།ཁ་པའང་པོའི་དབེན་གུཞགས།ཁ་སཏ།འ།འས༥གཞུན་འཆནགུས་དུ།་ 
ཤ་དང་། ཆེས་སཱ་ཨཐཧ་པའ་བདག་གི་ ཁྱཔ་ཆུའྱི་རྒལ་པོ་མདོས་པའ་པོ་བསག།ཁཔའཟཔཤཀོད་པཊ 








ཅོགས་མཐལ་ཡས་པས་ནམ་པའ་མཛེས་ཤིང་། མཆོད་པའི་ཡྲོ་བརྡ་བ་ཙོ་གས་ཁིས་ཉ་བའ་ཐགཔ་སྟེ་གྲི 
རྒྱལ་པ་ཨདྲས་པ་འཁར་དཔའ་ཆས་པ་མབ།་དང་། བོ གས་བྲངུ་འྲི་བླབ།་6་པབས།དཔབ་ཅ། པ་ལང 

ཕུལ་འའི་དགེ་བཀྱི་གས་བྲན་པ་ལ་གཉེན་ནས།ཚེ་འབབ་ཐམས་ཧད་གནས་དང་ྲ་བ་དང་ལོདས་གྱོམ་རཾད་ 
ཉོས་བ་ལེད་པལ་རྐྱེལ་ཁ་མྦས་དཔ་བཅས་པ་ལ་བུལ་ཏེ་ད་བྲའི་ཡོ་བན་ཐསས་ཧདྲ་ཧེས་མཆོད་པ། 
དཔ བྲ་ལན་བཨཱྱེ་ཆག་མི་འཆསྲདྲ་ཤིད་པའྲ་བུལཅིག །ཇངེ་ཏར་འཅོས་ཚན་འདས་ལྭ་གཟྲི་གུལ་པོ་མ་ 
དྲོས་པས་འཕགེ་གནས།ཕལ་དསྭ་དོག་ལམ་འཏབ་པས་འཅོས་དག་༢དབ༠ཞལ་འྲ་རེམ་པ་དཔའ་ཅད 
གྲསཔ་ཚངས་པའིདྲ་བརས་ཤསྣྲ་བཞ་ཡད་པ་ཡཔ་དག་པལ་ཛོགས་པའི་བམ་དུབ་ངུ་ལུཔའ་དག་པ་༧ཞོད་ 
ཨུབདག་ཁྱམ་སངས་རྒྱས་ཐས་ས་འདྲ་གེས་ཨ་གོག་གཅིསང་བད་ཡདཔ།ཡཔ་དག་པའ་ཚོགས་པའྲི་བསྔན། 








ཁཁོ་ 


༦༠ །ལས་བིལམཱི་ཝོག་པལ་ཡུཿ་སོག་པའ་གྱུའཅིག། ༽གཞན་ཡྲྨྷ་ཐཱཿིཆལ་པོ་ཨ་དོས་པས 
ཨླསལ་ཕ་འབུ་པོའད་གཞི་ག་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ལ་མཆོད་པྲ་བད་ཅིང་ཅོས་ཉག་པནྲ་འ།པ་དཔ་། 

དགཞིན་གཤེགས་པ་གཔས་མདབ་མཉེས་པའ་བེད་པལ་འ་བར་བདང་། ཅ༨ས་པ་སྤན་པ་སྔེདེབ་འགྲུལ་བདམ། 
ཏྟ དབཊ་པའི་ཆེས།ཡོང་།ས་འཛིག་པལ་འག་ལ་བལ་གྲས་སུ་པ་དེ་བཞིན་དུ། འདག་ཤབ5མསདས་རས་གསམད་ 
པ་མཉེས་པལ་བ།ད་ཅད་ད་དག་ལས་ཐབ་པ་དང་། རྒྱ་མེ་བའི་ཆོསྱི་ཕུར་པོ་བདམི་ ཤས་པ་དོད་པའ་གུལ་ཅིག། 
དདག་ཨི་ཡྱན་མརཿཔས་པའ་སློད་པ་ཨྱན་ཞས་ཚུལ་ཁྲི་མས་ཁྱ་ཤུཿཕོ་ཡེངེས་སུ་ཛོགས་པའ་བྲེད་པའགླ་མཅིག།] 
དདྭག་ཞ ལུཔདཔ་ཉོགས་པའིདམ་པའི་ཆོས་ཨ་ལྡུས་པ་བཤད་ག་གཉིས:ཀྱི་གོ་ནས་གསལ་༡༢་མཛད་རྱལ་ 
བ༣འག་པའསཿའཇིག་ཉེསྲ་ཧི། ཁམ་ས་ཐམ་ས་ཡད་ངུ་ནས་ཡཔཨེ་རུབ་པའྤི་གལ་མཆན་འཛིན་པལྲ་རུལཆིག 

















 ཐག་འཱ་ཤུབས་བར་ཞ།འོར་བལ་ཡོདས་ར ་གོ།ཁ་མེད་པའྲ་ཆལ་སྲས་གྱི་སྔོན་པ་ཞུ་བས་པོ་ཨལ་སྔོ་འའྲི་ཊཆྩོན་ 


ཇི་ཱརྦ་ཨཱསྱི་ཧླལ་པོ་ཨངོས་པ པུ།གསོལ་བྲབཏབ་པའ་ཡཔསམས་ཅག་ཐམས་ཁེ་དག་འའི་ཞིས་གཉིག་མཛད་པ། 
དྲུག་ཞི་ནད། བདག་ཨར་གི་ཇེ་ཆིག་པོའ་གཞན་དབངཔངྲུ་གྲར་ཏི། ལན་དཔན་མ་པལྦ་སག་པ་སོགས་ལ་ 
ད ཞོས་པ་མེད་པལ་སམས་རད་ན་མས་བ།ཁམ་པ་དཔའསམ་པ་དང་ བས་ལ་༢ལ་དཔའངས་པའ་ ཅོས ཙོ ལཾ 
ཇི གཡུལ་གངའཚམས་པའི་བབས་ཆེས་སམས་ཅག་ཐམས་ཅད་གནས་བས་དང་མཐའ་ཐྱག་གི་ཕན་ 
བད་འབུའ་ཞིག་ལྭ་པེའ་བའི་གོ་དས་སེམས་ཅག་ཐམས་ཆདྲ་བདག་བལེའ་ཞེས་གཉིན་མཛད་འབེལ་ཅད་དོན་ | 
དག་ཅུའགགན་པའ་ཧཾ་ཊ་ཆིག །ཇི་ཏརྦ་ཀླཱཀླི་བཱལ་པོ་མ་དོས་པས་ཛྲག་བཝལ་དང་མི་འདོད་པ་ཐམ་ས་ཅད་ 











༢གུས་ཇི་ཉར་བཚམས་པ་དཔ་། སེམས་ཡུགྱ་ ེ་དོག་ཇི་ཐལ་མཛད་པ་དབ་ཞིན་དུ༽ བདག་ཀྱམ་རལ་སྲས 








༦༠ ལི་སྫོཊ་པ་ཿཤིན་ཁུ་བྲ། ད་ཀལ་ཞིཕབ་ཐའ་ཡས་པ་ལ་དུས་དཔག་ངུ་སེད་པའ་ ཐ་དགོས་པ་ 
ལ་སོགས་ཕས་སམྲས་ཞྭམ་པ་མེད་རེཔ། སེམསྭ་གྲུངས་མངུནབྲ་པེད་པན་པ ་དག་ག་འ་རང་སྫོད་ད་ཁོགྲས 
ཤྱཾས་ཡེད་ ཡང་ང གྤོ་ཁ་ཡད་པར་གཱད་སེབས་ཁགྲོལ་ཏ་པོ་ཐ་གོས་ཏ་ ༤ས་ག་སཱཿརྱཾ་རྒྱལབཿ པཾ སུ་༨༥ 


~~ ༥ 


ཌྷོ ཁཅས་པའི་མཛད་པ་དཔ་སོན་ལམ་ཇི་གད་ཅིག་བཆིས་པ་ཐམས་ཅད་གིང་ཐག་པ་ནུས་ཞྱེལད་ཁེའ་ཏ༽ 
གཆིགྲ་བམ་ལུས་པ་ཤདག་ཞིད་གཅིག་ཞྲུས་བྫད་ཞུས་ཐུས་པའ་གལམཆིག །ད་དག་གེ་དི་ཱསུ་སཱ་ཡང་ 

( ཅོས་གྱརདྲ་གི་ཉོ་ག་ཕ་དཔ་། འདདོན་ཡེད་བེདྲ་ལེ་ཉོ་གཔ་དང་། ཤེས་སློན་ཕ་ཡོས་ཁྱཕམ་གེས་པཞི་སོད་པ་ 

¡ ངཿ བསམ་པྲན་ཡ་པའ་དག་པ་ལ་གནས་པའྲ་ གལཆོབ། །ཇ་ཧེལ་བཔབ་ཆེག་པོ་ཐ ཞི་ནི་གོ་ད་ཐྲོག 

་ དཔྲ་ཚུལ་ད་ཚོགས་དས་སམས་ཅག་ཐམས་རདྲ་ལི་ཉེལ་ཆོལེ་གཞིདཔགནས་སྲ་གུལ་བ་བཞིག་པུ། 











འདག་གི་དབུགས་ཕི་དཔདྱུ་ར་ཁྲ་རུན་ཅདྲ་ཁས་སེམས་ཅག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ཤད་བའི་ཐབ་ས་༢བའ། 
ཞིག་ཅུ་འྱ་གལཞོས་ །ས་ཡཁའི་ཇི་སིདྲ་ཀ་ར་དྲུ་མྱེ་དགཿ་བམས་ཅདྲ་ཀི་ཉལ་འཚོའིག་ཞྲི་བེན་པལྦ་གྲའ། 
ཅག རཱ་ཆ་འཁས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཏེས་ཅིད་འབེལ།་ཐའ་འབྲ་པ་བལི་གནས་བུལ་ཛི་ཉ་་བ་ཞིདདུ་མ་འོདབ་ལ། 
ཉེག་ཞས་མཐའ་འཇིན་ལི་ ཏ་ཁས་ནམ་ཡཿ༠བཇ་བའ་ཡི་དུ་ས་པལ་ པསདག་པཞི་ཉ་བ་ལ་ས་འུ་ཀཆེས་པལ་ 
ཆབ་ཅིག །ཉིན་༢ཐབུཿཟའ་ཨོའི་དོན་འཕདབཔདྲུ་འདོག་ས།པ་ལ།་གཞབ་རདེ་མེ་འཇོག་པའྲེར་ས་དྲ་པོད་དསྲགོབས 
ཕ་ཡུན་སཱམ་ཚོགས་པའི་ བུ།བ་འགྲན་རླ་ཡེད་པའ་རྱའ་ཏེ་ཛོགས་ཅག་གུ་ཆོགས་ཆེ་ཟུ་ཊ་ཡང་དག་པའ་ 
ུཁྱའུ་བཅོམདས་འཇིག་ཉེད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐའ་ལམས་ཅུ། ༥ ༥ ནོམ་བལ་མཆོན་པའྟི་དབྲ་བེད་དས་པར་གར་། 
ཅག དྭཐ་སོད་ན་མ་ས་ཁ་ཙོགས་ཡཐལ་ཡས་པ་དཔ་འབེལ།ཤལ་ཆོསྤྲ་གེདྲ་བིས་དཔ་མཉཅབ་ཕའ་འགས། 














༦༠ །པའི་ཡཿཤེས་ལ་གསས་པ་རླ ལྭ་བས་པ་ལ་བཅེན་དས་གསལ་གང་གོཔབས་གོངདུ་ཇའཕལ། 
ཨསེ་ཧ་ཞོད་མོཔས་པ་དཔ་ཤིསྲ་བལ གིབ་པ་ཨ་ལུས་པ་འཇོགས་པའི་ཟྲས་པ་བཕུལ་དྲ་བྲན་པས་གཉིས་སྩུང་ 
ཁྲབ་བའྲི་ུག་ཆག་སྲ་ར་བསྔ་བས་པད་མཁལ་ཇི་སྲིདྲ་བྲ་ཐའངུ་ཆསྤ་ཧེ་དྲ་བིརབ་ལས་གཡོ་བ་མད་ 
པར་ཇབ་གྲིས་ཟྭབ་པ་དཔྱ་ཧྲན་ལི་འཚད་པའིའཕོད་ལབ་ཤ་༣ཇག་པྲ་ཆ་བཚོའི་དབཔ་འཞིད་དུས་ལས་ 
མི་ཡོ་ལ་ཤའ་སྐམས་ཅག་ཐགས་ཅདྲ་ཀེ། ལ་འདོད་བཞིན་དུ་ཞོངས།་པའྱ་ག་བཆིག །དཝལ་དོད་གཞིས་ 
གྲཐ་སཱམ་ཙོགྲ་ས་པའི་གནས་དབས་ས་ཡང་ཇི་ཅར་གཞྱི་གལ་པོ་མ་པོས་པ་སངསྒ་ཆས་པའསས་ 
རྒྱས་ཆྱེ་ཞཾཔདའ་སམ་ས་ཅག་གསུཡཔ་དུག་གསུམ་གེ་གནུས་ཤས་གསུ་འསི་འ་ཆུལ་བ་དང་།ཐམ་ས་ཅད་ 











ཅཆེསྤ་ཀྱི་དགའ་ཐ།ལ།་དགའལ་ཞིཔ་སོས་པའལ་༢༣ ཙྱལ་པ་ལ་སོགས་པ་སཔྦྱ་རས་ཀྱིཞིཔ་ག་ ཡོན་ཏན་དཔ། 





དགཞིག་གཤགས་པ་མངོས་པ་སེཔ་གི་བར་བཔང་སང་གསི་ཞྲི་ལ་བཞུགས་པ་མཐོཔ་ཀས་གུཔ་བི་ 

ཅསྭ་ཅུས་ཐུས་སཡུན་ནས་ཡ།ཁའ་པཡ་ཤིཨུཔོནཔལ་དོགཔ་ལར་ཁྱ་གུཔས་བས་མཔ་བསས། 
རྒྱས་དཊེ་ཡོན་ཏན་ཇི་མད་རཾ་ག། གྲསཿས་པ་དཔ་། གཞན་ཡཔདུས་གསུམ་གཤད་ཤུལགཤིགྲས་པ་ 
ཐམས་ཡ༽ྲ་བ བདཔ་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ དང་མཛས་པ་དཔའ་བ་ན།ལས་ཆད་དུ་བཔའ་ཇི་སེདུ་ཅིག་ཨཆ། 
པ་ཐམས་ཅད་གཅོགྲ་གསས་ཡུས་པལ་དདག་ཞིད་གཅག་པུས་ཇོགས་པལ་བས་ཏ་དམཡ་ཁི་ 
ལཐས་གངགས་པའི་སམས་རུག་ཐམས་ཉཅད་རུག་འ་ང་ལྔ་ཆ།དང་བཅས་པ་ལས་ཤྫགཡ་ནས། 
དོག་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ལ།༣གོད་པའ་ཟ ར་ཆིན། །མཇུཨཿ། དེ་ལཱལ་གེོད་པ་མཉི་ 
ལེད 3ཁྱི་ཧལ་པོ་འ།ཁོམ་དཔ་བཅས་ཕྲ་ཟ་མས་དང་། བསྲརུབ་སྐམ་ས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཆེག་པྲོ་ཀྲའི 








བཿ 






ུ ༽ཆུལ་པ་ཨཱ་དོས་པཱ་འཁེལ་དང་བཅུས་པ་ནམས་བདག་དཔསཨས་ཅག་ཐམས་ཅུད་ལྔ་བུགས་ 
ཅེ་བྲའིཿཞ་གྲིས་མཟ་ག་ས་ཤིཔད་གོར་།པ་གསོལལ། བདག་ཅགྲ་བྱ་བྲས་ཚེས་པི་འབཐོའ་བའི་བླ་དོད 
པའི་ཕྲོ་ཤད་ཟུ་མསྭ་ཐཱལ་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྲའ་དཔ་། བྲ་མ་ཡེད་ཞིང་སི་དམ་པ་དཀོན་མྱཆག་ཞེན 
པོ་ཆནུ་མ་པ་གསས་ཚི་ཐུགས་ཇེ་ཟིན་ནབས་ལ་འཉེན་ནས་ས་སྦྱ་རུས་ཀི་ཞན་པ་འིག་པོ་ཡེདལ་ཞེས་ཧྐས 
པ་དཔ་། ཀཔ་ ལྲོ་སུ་ཉའ་འད་ བཔའ་གའ་པའ་་། 
མཐུལ་དགུ་ཞུ་འྲས་གོསད་༢བལ་བཟྲྱིནྲ་བིས་བྲནབ་ཇུ་གསོལ། དག་འཇུན་ཆི་ཛེ་སེ་ད། ཁན་ 
པལ་ཅེས་དྲད་ཞོད་ཚཾ། དཔོན་སྲེབ་དག་འཇུན་ཐསས་ཅད་ཐུགས་མཐུན་ཅོབ་ཁྲིམས་གཙོང་བའི་ཇོན་ཞས། 
དྲ་དིདགསུམ་ཅཨཔ ད་།རད་བ་བཞིས་འྲབྲས་པའིབཤད་གལ་ཆཿབབ་བཞལ་དག་ཕག་ཆུད་འགྲན་པ།། 


( 





| ཐཞིན་གོང་འཕེལ་དྱུཆས་པའ་ཟིག་བུས་བནལང་གསོལ། ཕྲལྲ་པོགས་འདེདག་གེས་མཆོན་པའེ༣ཇིག་ཉེག་ 
༅་ཁམས་ཐམས་ཅད་དདདྲ་བུག་ལོཉིསའཐབ་ཆོདའླ་བག་ལོས་སོགས་དྲུས་གྱི་དད་པ་ཨལ་དག།ཤེ་བལ་ཞེ 
བ་བྱིག ས་བྲ་ནབ་ཡུ་གསོལ། ཆལྔ་པུ་དས་ས།འབེབ་པ་དཔ་། ལྔོ་བ་གས་ཏག་འ་ལགས་པ་ལ་སོགས་ 
པ་འཇིགཉཾས་མཐལ་དག་ཆོས་འབེམའདི་སྱིས་ཁས་འཚོང་བར་འ་གུལ་བ་དང་། དག་རེ་འེག་སྲུ་དྲུག་སིམཨཿག་ 
ཐམས་ཅད རཾ གཱགཞབ་ཤག་༦ག་པ་དང་འཅབ་པ་བམཞིཔདག་འསྲ་བཞ་ཨད་པའི་བདྡ་རྭབྱགོ་འབངས།འ། 
| ཐོབ་པའབསྦྲ་གིས་བླམབ་འ་གསོལ། བདག་གི་བསམས་པའི་སོའྲས་དཔ་ན། །ཞས་ཕགས། ཐོགས་ཕ་མདཔན་ 
འྱབཔྲུ་པའཆིག །ཅེས་གདདོན་ལ་གསོལ་བགདབ། གར་ཡང་བདག་ཞོ མ་ས་ནད་ཡོཔས་སུ ཛ ཤག་པ་དཔན་མ 

' ཡཾ ་ཤེས་པ་ན་མས། འདལནཾགྲ་ཟ་ནས་དཔ་མ་འཇིག་ཉེན་ཕྲན་མསསཉེས་ཞེ་ིས་ནས་འཔགནས་སུ་གཤིགས་ 














> 


“ ྲིད་ཞིག །འགོ་ལ་ཕའྲ་ེར༥འཞིན་གཤིགས་པ་དགའ་ཛན་གའི། །གཞལ་ཨེད་ཁ་གྱི་ཧཱི་པོནས་ 


༢༠ ༽པ་ལྔ ཟྲཌུ། ༢ཉན་འཐར་མངང་། ་ིས་པཇོན་པཞི། ཤན་སཱགྲ་ཐོགས་པ་ གས་ཕནས། གསུ་་པ་འོ། ] 
སས་ག་གྲུན་ལ་ཕྲ་བཱརྦ་བཔར་བཾ་ཨཔཿབཱའོ། །དན་གམས་འམས་ད་འགྲ་པའ་བཅུལ་བ་ཕབས་དྲན་ 
པཱཿ །ཆོགསྦ་བི་ལས་དྲ་གབྲ་བྱབ་པའེ་བབ་ཤིས་གངྲ་བུང་བ། །བབ་ཤིསའས་འ་ སྐེ་དབུ་ན་ཡ་བ་ལ་ཞི་ 


ཇོ 


གི་འདིར་གཤིག་ས་ཏི། །དབཔབཅས་གཔ་བོར་བ་ཡེ་ྲག་ཤིས་གསྲ་བམབའི། །བྲབ་ཤི་ས་དས་ནྱིས། 
ལོ་མ་མ་ཏོག་འོད་འབལ་ཉསས་དགའ་ལུམ་པའི་ཚལ། །ཧཱ་མངདག་གིས་བསེ་པའ་གགོན་པོོ་ཝི 
པནཿསྲདཔ་མཐར་ཟིན་པ་ཡེ་བལ་ཤིས་གྱ་བར་བའི། །འྱག་ཤིས ༧ གྲོཕཁལ༢༡སེལྨ་བྲ་ལེགནས 




















ནྲ་ཟལ་པོའི་ཕྲ་བཕྲད། །མུམསས་འཏམས་པ་ཧེོན་པ་བད་གཤཞགས་ཟས་གཅད་སྲས། ། 


རྱའ་བསླན་བདུད་ཅི་ལྕིར་ས་གཏོརཁ་ཡེ་འག་ཤིས་གང་། །འ་བ་ཞིས་༡ གོཔ་ཁེར་དག་པ་སར་སའི་གནས་ 
ཞེསྲ་བ་ྲེ་ན༽། །ཅད་ཟཾང་གྲགས་པ་ཆེད་པོ་ཐ་ །ཡེསཱ་མཐོ་ལ་ཨོད་པ། །འསམ་ཡཱས་དག་འྫགཤས་བསོད་ 
གསབ ་ཐུཿ་པོལིབྲ་བ་ཞིས་ གཔ །ཐྲག' ཤི ༣ དབེས་ 'ིཕབ་ཨ། པྲདདས་ནེ་མོ་ཟཱང་ེ། ༽ །ཀ༣་ཐུབ་ 
° ཨུམངོན་པར་ག ཞགས ཤིཔ་ཅངས་༠་སོགས། ས་བ ཝལ ཚོགས་ཁྲིས་ཡངས་གུནོལ། 
བའེ་ཤྲབ།ཤིས་གཔ་། །བཀ་ཞིས རུ ྭཱ་འོའབའ་གས་དང་ལད་བའི བྲ པ་ཞི རྭ 1ཡཆུརྦཿ མུ 
སོ་བལྟཆཱ།བཏིཔྷ་ཏཱཔའཞུགས་ཏེ། ལ་མ 'ཀཔཅས་མ' གཡོ་མཆོག་ གི བཀ་ཤིས་གཔ། ། 
བགི མཆུ་བོ།འགམ་དྭ་ཊཱི་ཐཱང་། གས་ཡོས་འསོ་རབ། ། ཤིན་ཏུ་ཆན་དྲ་ཟུཔཱི་དཱད 














ལ་ཡཛད་པ། །ག་ཡྤེ་ཆལ་བེས་ ༅གྲ་བས་པ་ཡེ་བྲག་ཞིས་གང། །བཀ་ཤིས་དས་ནི་ 





༦༡༦ 


༦༠༽། །ཧཤིངྱ་རལ་དྲ་གཞཤེགས་བམས་པའི་གོབས་ཆིས་འདུད་གྲི་ཐོགས། །མངཔོ་ལའལ 


ཛུག་ཊྔཿལ་མཐལ་དག་གཞེག་ལ་རྡོ་རིཊ་གདུན་འཞྲགས་ཏ། །ཟྲ་བིཿཐོ་འཕྲས་འདུད་་ཞི་པོ་དག་ 
ན་མ་བྱང་ཡ་བྭ། ༽གཐོན་པ་བདེའལ་གཤིགྲ་ས་པའ་བྲ་ག་ཤྲིས་གསལབ་པ། །བྲག་ཤིས་མ་གྲོས་ལེའྭཐུབ་ 
ཆ་སིསྲ་དཔྲ་བསམཆག་བཞུགས་ནས། །ཆས་ཁི་་ཁོའ་ལོ་མཆོག་ཛན་པ་ཡེ་བྲག།ཞིས་གཔ༽ །ལ་ 
ཡཡ་དཔདའ་ཤིན་ཏཱ་ཆད་ཛྲ་བརྡ་གཱལ་པ།།བྭཀ་ཞིས་མབྲ་ཀ་ཤིས་གཔ་ཞིག་བཞྲ་བད་དབ་པ་དགྲ་བུད་ 











པཿ དབསོདབ་མས་དགྲ་བད་འཕགས་པའི་པླེ་བོས་མངོན་ཁྟསོད་པ། །བཅོས་ ཛད་བགྲ་ཐུབ་པ། བྲཊ་ 


ཆ་ས་སིཔདཔ་ནི་ནམ་པ།ཁའ་། ༽།བཅོམ་ཛག་བག་ཞིས་ཐམ་པ་དྲ་ཡོགང་གསྲ་བར་བ། བཀྲ་ཤིས 








གསགྲ་སས་པ། །བྲག་ཤིས་མམ་སེ་གསྭ་བམཔ་ཡུནྲ་བེ་ངྱ་རྱལ་གཞོམ་པ་དང་། །འགྲོ་ལ་བདི་བྱར 


ཕནྲ་པོལ་མཐོརས་གདྱས་ས་འདེལ་གཙེགས་ཏ།།གངྲས་པ་ལ་སོགས་ཤ་ཆོགས་ལགའ་ཇ་ཡབ་ 
གདུགྲ་ས། ༽ད་ཆོགས་ཐོགས་ཕས་ཕས་ར།གོལ་བའེ་བྲབ་ཤི་ས་གང་༽ ཀྲིས བ་བཞིད་ | 
གཤེགས་པ་ཞེ་བའི་མཆོག་ངུ་ཉེའ་གཤགས་པ། །མར་ལ་བའེ་མ་ཏྲོག་མངཔོས་མངོད་མཆོད་པ་། | 
ཝ་མཆོག་ཟ6་སྲ་ཤིས་སདོན་པརབྭ་དོད་པའི་བྲབ་ཤིས་གང་། །བྲབ་ཤི་ས་ཨ་ཧ་དབཔྦ་གཱ་དཔ་མ་ ཡ།་ 
དབཔཔོས་ཤག་བྲས་པ། །མཁཱལ་ཇི་གཞོད་སིིག་དི་ནའེ་དབཔ་ཕོས་མཆོད་གའ་པ། །བྲཤཞྲིག་ག ཤེགས་ 
པ་ལོབས་བཅུ་ཛན་པའེ་བྲལ་ཤིས་གང་། །བྲགེ་ཤིས་དས་ཧླི་བེ་དྲསར་མས་ལ་ཞྲི་བད་ཤེག ། 
བདྲེབ་པ་གསུམ་མན་ཅུ་གླིག་ཝཛིན་པ་ཡ༽ །འདུས་པའེ་ཚོགས་ཁྱེས་གནས་འདེ་ཡོས་གང་ཞེང་། 





ྱིལམོའྲ་ཕལ་དབས་པ་དག །ཞེ་བའ་བགཱ་པའྲི་ཧཱལ་པོའི་བ་ཁ་ཞི་ས་གཔ་ཡེག་པ། །འག་ཤིས་༧འགྲོ་ལ་ ། 


239 


ཅི 


ཛེ 


བྲཀ་ཤིས་ཤེཊ .-ཞཊུ། ཀཐ་ ཐལ་བ །༩༥ཨགས་པ་འོད་ཅེད་མཏོག་གེ་ཆའ་དཀག་པོད༽ 








སྲི་ཟ་ལ་ཕོ་མ་དས་ཕ་ཡ་མཆོད་པྱ་ཆ་ཆེན་པོངལ་ཏེ། 


༢ུ་མས་ལ་མདོ་ཆེ་ཐ༥་ཁིཿ འཇུའབ།བ་ཞེ་ནྡ་ཕག་མ་ཆོད་སོགས་ཁི་ཅཉར་བའལ་མག།་པ་ཡག་ (བདའྲཅལ་འབེབ་ས་ཞིས་ལ།བ། ག་ནི 





བུཿཝམ་ནིན་པོ། ཅེས་མཛད་པལི་བམ་ས་མགོནྤེ་ལི་མནོ་ཆོག་སོག་ས ལི་ཞིགས་འགྲོས་ནུཔ་འད་པྱམ)ེ ཨདོསཔ་པརི་མདོ་དཔག 


ཧ། །རྭག་ཆུང་ཤད་པ་བ ུ་ བྲིཊ་མཐའིབར། །ཟབ་འྭཧྲ་ཕོགས་ལྱང་ལྦ་ཆས་པའི།༠། 


། 


བཟ ་འགཙུན་བཟཔ་གསུམ་ཛི་༥ཕཿཿ 'ཡཏཞ་དང་ད་མགས་ 'པ ད་པའི གཔ &་ཆེན་པོའཔ་ཛནཔ་ ་ྔགས་ ~ ཐཐ 3) ཧན ། 
དམ་པ་ཆེཿས་ཅིག་པས་གསོལ་ཁཐགས་བག་འབྲུ་རས་འཔ་སུ་གཏགན་ཕཉལ་ཐོགས།སུ་ 
འདྲི་བ།འབསུས་ཞེས་ཡཔ་ཡད་བཀའ་ ཅ༡༡་བཞི་དགོ་པས་པ་ཀད།མ་ཤིལ་ཅུ། ཧོང་མོ་རི་ལམོ།ལཔམ་པཡེག་པ་བྲན། 


འར 


| དགོསཆེན་རཱ་གྲའ 'རྒྱལ་པོམ་དྲོས་ཕའེདུས་སྙོཿ 'སོནྲ་བཾཿབས་སུ་འདོས་ཆུན༽ གན་ཞཟིགས་ཚ་པ་ཆེན་པོད མོས་མཛད་པ༣ིདས་བའི་མདོ་ཆོག་དང་། 








གཞན་ཡཔད་མ་པ་ཤོདཊ 


གསན་འབ་ཐ།གཆར་ཏྲ་འབའང།། 








ཚོོ 


/: 
|༽༄༠༅། ླན་ ༤༣༣༣ \ རོ 





+ <÷ ༡༦༧ ༽དོ༨ ༤༤༣༢།༤༨༨༦༤༨༨༤ ༤༥ ་ ༤༠༢༤༤༥༣༥༤༣ ༥ 





རོང ༽`` ༢༤༨༩ ༥༣༤༨༣ ༨༠༥༠ ༤༥༣ ༽ང་ ༨༨ ༨་ཉོང་ 
བདོོ་ལ་ལོ་ལ་ཚོ འོ་འད་འབ ༦ ་༡བ། འད་ བོད་པོ་ཉ་པ་། ོ་ལཔ༽༥།གན བོད 
5 ༧༡ ༢༡༨༥ བཿ ང་ འེད ད་འལ་ད་ད་ཞ༽ན་ 
ཧྲ རིའི ༥ ་ འེལ ཤཿ དམ་ར་པོ དེ་ཞ་ས། ཤེད་འེར་ 
རོང ཏྱ དེན་ གཞེ༤ན\ དྲ ༥༥༥༥ © ་༨་ཡ་ ༠6 ན 


ད ༽༄། ˆ ཚོད་ཡག་ མེད ༥་ཡཤམ་ ༠མག་ག་ 2ྱཀ་ 
རྱ ཐཤུད་ ་ཅེས།་ ར་ཤ ༨་བའྲེ་ཀུ་ཡ་ © 6 ཤེད རེ མཚན དཔད ཧྲས ད 
ཡཿ ཞཿ་དོརཾ་ཧྲཾཿཾ༢༤་གེས༦ བྲི བློམ་ག་ནསྲ་ར་ཡིག་ 

| གོ ཅ༽་ཅད་ 'དེ་ག་ཡ་༽་ ཕྱད རལེགདན་ལ་ བབས 
གཙཱག།་ཏོརྨཾ་ན་བར་ར/ལ། ཨ༥ཨ་ བཁས་ཤཱ་ག་ 3 ཅི ནཾ སཞཾཾས 
ཨཾ་ ཚོ རྡོ་རེ་དང། ±, གཞས་ཡ་གཞེས་འོད་དཔག་མེ་ རུ 
ཧབ གསྭཱ་ད་ན་་། མདལ་ད༤་གྱཞུ༽ བ་ཞེ༥ཞཞེ 


° 


།མཚེག་ཐིམུད་འཾཿཾ་བརཨ༥ཡཡྲ་འྷཐ་ ཀ་མ ཏཾ་ཡཡེག་གཅི་ག། ༦ 
མ་ཧ ༢༢༢༦ ༦3 2 
མ་ཡེད་ བཞེན་རུ་ འཁེར་ཨོ ཨོསལ་དབ།དཀའ་ རྲྲ ཡོན་ཡས་ མཚེག་ལིམ་ད༨༽་ 
གཡོར ཆར 1806 ཉུན ༢༽ནང་། ÷ : 
བྱཅ་དག་ལན་ཡལེ་ནམ་༥་ཙན །རེན་ཀོ་ཆེའེ་བྱཆུ་སྲ་ཡུ་།ེབས། 
ཉེང་གྱཾཿན་ཀླྱང་ཧ་བ་འཀ་་ཉ བ་ག པ་ཚ མཇིན 
༠༽༔ ཟ༣།ཀརྡ་འཱ་ཟཛཀལླེ་ཀྲ་ཡས་འོད་རེལའའོབ༥༽ ན་ཤོགས། 


ག༈ །འདེ་ལཱན་ཞིང་གི་མགེན་ཡོ་ཆེ་དཔག་ཏུ་མེད་ཡའེ་ཞྲའུ་ཀ། 
༨༨ ཤའ ་ སྭ་ཧཨ།༨་བང་ཆཊ། ནམས།དཡའི་ཚོ༩ཀྱིས་ 
| བརྐོ་བ ༽ $ ་ཧྲཱ་' “༦ $8་ ཅའ ཧུ ད་ཅན /རྱ ཤྣུའྲཾ་ཧེཿ གཞེས་ 
སྤཝལེན་པར་ར་ ད༽ དང་ང་ཤ་བ་དབང་ # 1 རྡེས་ཀྱི ཤར 
0 /8[ 55 $ ཐར་བ # 2 ། 
ོ་ས་ད་ཧ་ ཨཾ བདར ༤ ༤༩༤༢ ཨའ ཁར་སང ༢༠འྱས་ 
གྲའཝ་བྲ་རམའཞིན༽ ༽རམ་ཀུན་བ ཇེའྱ་བེན་རབ་ས་གཅུག། 





5... = ༧༧ 


< ༧༩-༧༧༤- ༢ 


བསྲུ་ཨ་ནས་༽ ༽༅་བ་ཨ་མཚོཊ་ གྲསཱ་ཧིས་ ནམ་རེ༥་འ¬ེ༣༽ ༽ 
@ཊསྲ་ལ་པྨདོའ་གྲ་ས་ཡས་ག་འ ཚོད ་ ༽རང་གི་ །གྲུགས་ 
ཀད་སཤིན་ཨ་ཝཊ་ཅྱ་ཐཱར་ཡས་གཾཔཨས་འད་ ཟེ་དའ་ཤུས འེ 
རྒཝ། ༥༠ སས་ཤས་འཆེ་མེད་ཚོ་ ༣༥ རེགྲ་འཁན་བླ་རེས་པའེ་ཞ་དད། 
དྲ ཅི ད་ནམས་ྱི་ གྱུཐ་ཀ་ན་ས' ཆེ་མེད་ཚེའ་དང་ས་གབ་དད་༽ 
འཇེཤ་ཉེན་ཞམས་ཿ ཀྱིཿཨི་བུད་འགྲག་ མདད་ས་མྲཧཱའདག་བ་ཟ་ས་ནས། 
¡ཟགས་ཤེད་༠།ཞེམ ༽ དེ་༡༥༨༽ད་ཉིསྤྱི་རྒན་བའ་། 











`༄༄༅།་ །ཐ༡༡༣༢༥༥༤༽ ༠༦༨༽༥'ཀྱེ ཤིན ;ཅ8ས་ ཐི ར འཆི་ མེད་ 
ཆེའི་དེས་གད་ེབ་ཡར་གྱད༽ ༤༥༢༣ ༦༣༢༥ ༦ ༥༣༨༽༽ 

ཨོ ཨཱམ་རྔ་ར ཅི་ཛཾ་ལྷཉི་ཡེ་འ སོ་ ལེ་ཟྭཾ་ ཅ་ས :- # 
་གྲདཏ་ ༡3 ༽ ༤ ཏཾ ཨརྲཾ་ཀུ་རེ་ ཨ་ >;= ༣༥༣ ད་ ༢༨ 


ས་འ ༥༣ ད་ ༨ > ༤༨༢༠ར༡༤༣༨ ༥༣༣༣ ཨང 2 2 ༥༤༩༨༥༽༣. ༦ 65 8 


རྫར ཀ༨ྲཀགཾྲ་ཾཨཾགྷྭྣཀྐྣ†¦ཞ†+†^\༨ིརཀྱདག༨༨གགངག་ རྨ ༤ 


༧༤༨ དེ - ཨོ༥༢༨༥༤༨༤༄༣༤༨༨ ལྟེང འཤྲ་དང་༣༤ན། ༠༤ ༠༣༨༣ 


©: 


23 


ཐཆ༅༅་ 


བྱན་བའེ་རེཤཨོམའྡ་འྲི་་དཀར་པ་མཚན་ལེད་ད༥་ཝཱན་པ་ཡད་ཡ་ཞིད། 
རྒྱ་ཝེ་ ཡ་ནང་ ར་ཐ ཟཱའི་གདན་ཨ་ཱཿ་འིག་ ༢ ་ ་ 


༨༦༨༨ ༢༽༅༡༽ ད་བ་ས འའ ༧༥ ཚོོ ༤༩༤ རྱཝ་བྱ་ཆུ། རྒྱ་མཚོ 
| སེ ཅོ ོལ་འརེད °¬༦༤དྲའརོབཀེ༽་ ཅོག་ཡ༣ ཞོད་ ཀ་ཟེ་དྲ་ཤས\ 2 5 དྲུན་ 


| ཨ་མ ཧནུ་ཟེར ༤༣ ༅ྱཾམཿ༥འལའད༥༥༽ལཚོ་ ༩༥༢༥ ཆུན །ཞེ` 
_ཤེ༤༣།༣༣༥ ཅད་ ཆར ངེ ཝན ཤའ ཅོ་ཨ། 
། ༤༥༤༨ ༤༣༥ ༡༤༨༨ ༠༥ ༩ ༤༡༨༣ ༨༢༡༢༨༡༣༣༢༤༢༠༽༥༤༽༦དྲ༨༤༣༣ ༢༨༡ =¬" “༨2 2 >༣༠༤༣༨༣ 


༽༽ 


༽༄༅། ། ༧༠༠༥ ཤ་ཤེཊ་ཏ་༠༡་༢༽ ༠མ་༡དེ་སསེ་ཡཿཆ་སར། 
ཨག ལོ་ལ ལཿ རབ་བ ས་བཆུང་ ཨཆེན་ཤུཾ གནས་ས 
གཞིགས་ གཧུམ་ ཤཿ མ་ ཤཿ འེ་ཆུའམ\ རེཨ་བའེ་ནས་ཕར་གྱན༽ 


༩༥༥༤ ༠༠༥༣ ཆི ཆ༢)༤༠༤དར།ཤ2 ༡པོ་ ་འ༥༥༥༨༨༢༨༥༤༤༢ རྲེ 
༢༤` ༽ོད་༣ ༡༣༥ཧོ༠༣༤༢༥ཟེར་ ༣༥ ༥༣༤༨ ང་༥༣༣༤༣༣ ༠༽༽ ༤༣༣ \༽ ༤ ༨༨༽༄༡༤༨༥༣་ ༽༤༣༤༨༣༥༤༢༨༨༨ ༣༣༨ | 
༢༩༤༨ རས རོ་བ རོངས ༢༣༥༠ དེད -༨.9༤༨ ༣༣༨༽༢༽༤ད༢༢༣འ༥༨༥ 
༤༢ད༽ ༨༨༢༨༤༣ ༢༨༢༠༤༢༨༦༥ རོས རོོ ལོའ ༥༨༨༨ 


༄༅༅། །ན་མེ་གུ་རུཀ ཐག་མ་གཏའ་ཝན་བྱད་ཡ་ལ། བཀྲ་ཞཾས་དང་བདཨྱིད་པུཞསུམ་ཚོགས་པ' 
ཁྱཔབཊཾཝདུ་རྤེལ་ཤའ་གཐུགས་གསུམ། རྡོཾརརྣམཇྫོམས། བགྲ་ཤདེ་གྲྭ་བ་ལྐ་བུའཾས་ཨཱྱསྱ ཕཀའ་སློགསཔ་དང་ | 
„ །”སམཆོགཝཤོས་ཆན།༢༢སདང་རྒཞཾཿངཊ།བས་། གཏོ་འེམ། འགྱཚགུགཏེའེསོགསགཔ༡ཚམཀྱདཤ་ཁགས་ཤེ། 
༈ ཞཔ་གེཊས་ཨཊཀལ་ཁཀཿའཁ་དོདཔརཧ།།ས་དགུཀན་གངས་ད་སཏི་པ་རམམནདཆབཡརགྱོ་ 
རཾཡུ་མཐཕོས་འརྐེ། ད་ཡཕག༢འེམ་དབུས་མ་ནབྱགས་རྐྱེྒྱལ་ཆཞསོགས་འཇུག་རཉ་ཀྱེ་ཕགྱི་ུ། གཡསཕ་ཞི | 
༣ཝཡཞསདཊ་གཞསཔ་༨༨རབའའཐུརཔེ་ཚྱཾ། གཡེཞཕ་ན་ཉན་ཞག་དཊིགཟལ་སའ་ཝཱན་ཨཾ་སེགས་ལགས་ཞེསལ་དབ་པྱདབཊ 
བདག་པྱེནམས་ལའབུལྱ་ར་ཡིན། ཡབ་ནེདགཅིགཏུ་གདོནཝགགས་ལན་ཆགསྱ་ཡགོན་ལ་དཾ་༢ཆཔམབྲེབ་མརམ་དང་ 














༄༅། སགས གས དོག ཏད་བཟུང་གས་ཡབྲསསོའདགེདག།རག།༡༡༡༦༦ 
གཤགཨ9དརྒྱྒྱ་གཙདའིཕབུ་ཞྒེ༠ས་སྟ་གེཞཤ། ཨག འེ ་ 
 ཚདམད༠ཞཾསྒ། འཁཡཾ་དམགཔའུརརའསྱད། མཆད་གཏེའ༦ཡ་ཨཱ'་ཏས་བསཔ་གྱམ། སྟེའོཕལིའང་ལས་ཛྲོུ་ལས། 
ངྫོ རན་པཡཱ་རྒདེ་༥ཤཾརྒྱ་ཚ་བ་ནྣམས། པས ཤྲ ཧཛཾའདོ་འུའུ་བ' ལསྤ་བའབའ་མཆེདགཏརེ་ 
ནོམས དྲཨཿཤཾང་ཐོགསཕ་ཡདཕ། ཨཧོཊ་ཕུསད་པཀས་།ིམ་པད་བད་བྲད་ཆུ 'ཕཝན་ 
ཕཉམ་མ།ཁལདཔ་མཉམཔའུགྱར། ཾ་ཨྫྷཾཿཨཱཿཱཚྲཱཾ་ཤ། ‹ ཨོཾ་བཛྲ ཤཾ༈ྟཨཱཿཛཾ། ཨཾཿ ད་ 
ཨཿ མགྲོཤཾརྱཌནའ༢ཕ༽ གྱབཀྲ་ཤཾས བདི་ཧདྲ་ལནསཱམ་ཚོགསཔ་ད། །བསམ་དོན་ 


།ལགས་ཆོགས་མཐཝཿདགྲ་མཐུཿངདབའི། །བྱོགས་རྐོངབཟུདབརྱལ་ཝད་འཞི་ལ་སེགོས། ཁངིག་རྟ 
ཧྱོབོནྣ་མཨ་གཞས་༢ད་གཤགས་སུ་གསོལ། ཕཿཿཧོགསའདལ་གཞསངདུ་རྒྱ་བདང་། །ྱཔཔེཧྱཌ 
དབཿཤ་ཞགུས་ཚོད་འད་ད། འགལུཉེནསལ་ཞཾང་བཁྲཤ།རྒྱེནཁཞླ་བ་ཕའཾ། །ཝཀླ་ལ་སེགོས། ཟླ 
ཞངཾརབཤས་གཤགསསུ་གསེལ། །འགྲོ་ལ་ཕན་པིབམསཔཚིའི་བྲས་ཝན་ཾ། [ངིག་ཏཿྱོཿབཁྲ 
ཨགནཚོགསྱེདན་མས་ལ། །བ་ཞབཏུཿམཆོད་བསྟེད་འཁྲེ་ལས་བཅེལ་ལགསན། [གངའསམ་ལས་ཀུཞ་ 
ཡཾདབཞིནྲ་རབ་པརམཛོད་། །མཆོད༥ཀཾ། འཇིག་རྟཨ།ཁཨས་ཞགཔམཆེས་པའཾ། [མཆཾདཚཾགས་ངཾ་ ། 


| 
ཝུད་མེདཔར། །བདག་གཨཆེན་ཡེན་དམཔའདི། །འཛིགཏེགེཾབམས་ལའབུཌ། །བྲཤས་ཇེ་ 










གན །བརྔ་ཁསདགོས་མངོད་ལ། །དགྱེསའཞིནབཞེས་ཞས་དབོཨེ་གྲབ་ྕེཊ ཙེལཾ། ། 
རྱ མེ་ལོཀ་ཝཱལ་ས་༡༢༩༢༦༦ཙཔ་ཇྲིཿས། གཡཞསས་ཤྲ ཅེལ ༄ྱར།ཆེད། གཏ༢༧ཞཾ། བཏུད" 

^རྒྱམཚོཝི་གཏེར་མ' འདོ །འབས་ཊྱཾ་སེདབརམས་ལ་འབུལ། །འཞེས་ཞསའགལྱ་ཧྱན། 
འ་ཞ །མཐུཤྱ་ཧེཞ་ཡད་བཞྲ་ག་བབལ་ཨཛོད། - ༥༩ 
འདཀྐརཔཕ་གཞནའབབ་ལ། ནཔཕགཉིས་པིཚབ་ཏུ། “(འདོ པོ་ལ ལ་འབུལ། །གས་གྱར་ 
ཁཞགསུམ། ཡང། རྐ པས་ དྲ་བ ཟ་འ ༠ ལམ 
ཡཔགདོཞཐགགས་ཨེགས་ལ་གཏེའེ་མ་གདོབན། ༦སོ༩༢ཧུཾཿ་གསསགྱེས་བཞླབ། བུད་ཚྱིའི་རྒྱ་མཚོའཾག་ཏོལ 





÷ 
ཌྔ 








མ་འདི། །གདོནབགགསལཞཆགས་མགོན་ལའབུལ། [བཞསཞས་གནོདུའཚེཊསཝས་ | 
བརྐལ། །ག་ཁོནྲ་ད་བགཉིས་དགྲྱ་གུརའ་ཧིཔ། །༢༠༠༡དམས་ས་མགན་བཟོག། ཡུན ༥ 
གཏེལལ་ལན་མངྱ་གཏཔཞ་ཕས་ཆདདའམས་བཤམེས་ཁ། ཨིཿཨཱཧུཚུཾགསམདང། བཅུ་ད་ེིའརྱ་མཚོའ་གཏོར་ 
མའདི། །མཆོད་ཡུལའ།བོར་བཅས་ཀུཞ་ལ་འབུལ། །བཤེཾས་ཤས༢གཡན་གུཞསེལ་ 
ཞད་༈ །མྲབཱཧྱ་ཧེཾན་ཡཾདབཞིནྲ་གབ་པའ་ཨ་ཛོད། །ཅསགས་གྲངཔ། ཕེགམས་ཡཁབ། བུ ཊུ 
“ ངམ་དཀོན་ཨཚོག་གསུཿམ། །ྒྱལ་བསྲས་བཧས་ཐགམས༦དང་ །ཞུན་འཛམ།ཁྲ་ཝྭགོ་ 
ཚསྐྱ་ཆྐཕལ། །ཕྱག་འཚཾལ་3ྱབས་ཨཚཾ་གསེལ་བ་འཇུབས། །རྒྱ་ཆཌ༥ཡེཞབངག་འབེལ་ | 


ཐ༽ །བཅསཀྱཾས། །ཿགཏོ་འཾ་ཊེད་ཧཱ་ཁེ། ། །མི་ཞཾས་ཏགསམཚཤ་ཞཾ་ 
ཁ་དང་། །བཀ་ཤས་བཞ་བླམས་མཛད་ཙུགསོལ། །ཕུམ་འདིའིས་བདག་ལཀླུ་དང་། །ཁྱད་པར་ 
ལྭ་རཤག་བུས་འདིན། །དབངྱ་བུད་བདག་པོའ།བོལབཅསན་མས། །བག་མག་ཏེང་ལྱ་བཔ་ལ།། 
£ ཌུབགྲག་དོག་ཨ་མཛད་པར། །བཀྲ་ཤཾས༢བྱད་བའཛཧ་རྱཾསརློབས། །ཀེ་ལོངམ་རྡོམདགའ་ 
བརྔཐ། །གཞོད་གཡ་ས་ཤད་བཅ་བརྒ་ཤིས། །འོག་བུ་གབུང་ཞབ་བུ 
མྲབཡ་གཞོད་པ་ཞཾ་བ་དང་། །བྲཀ་ཤཾས་བད་ལགས་མཛད་འུགསོལ། །ཤི་དཀོན་ཡ་རཾ་གགྲ། 


དང་ཡཾ་དམ་ཝ། །རྒྱལ་བ་སྲསབཿསཉན་འཛའཕགས། །མ།བའ་འགྲོ གྲེ་ཚཾསགྱེཔཐསཉད་དཔ། 





མ་གྲ་ལྔ་བ་ཡོགས། [རྱཐསསྲབ་རྟན་ཝོས་ཐམས5ད་ལ། ། །གུས་པས:9ྱག༢ཚལ 
རྒྱབསསུམཚཾ། རྩ བའ་བ༅་ཡ་ཐུ་ ། །ཐག་ཨག་ཏོདལཞྦ་ཤད་ཞ།བ་ ས 
འད [ལྭཡཾ པགདོག་ད་གན་བབོའ། ཁ་་བོ་དང་སྒྱ་ག ༼ ༥ ཇ 

གདོནད་ངགཤོད་པ་བཟློག །ཨ་བདག་གདོ་དང་གཞོད་པབཆོག །འྱཛཕོ་གདེན་དཔགནེད 
བ་བཟློག །རྒྱ་རྐའགདོནངང་གནོདཕབ་ཟོག །ལོཡཾ་རྐག་དབ་གནོད་པ་བཟོག །ཟབའཀྐག' 
དཔགནེད་པ་བཚོག །ཞག་གི་སྐག་དངག་ཞེདཔཔྨ་རོག ་ཆེད་ནག་འབག ལ་ 
ཝ༢།ཁའི་རྐག་དབག་ནེད་པ་བཟླེགོ །ཕྲོད་བྱརཚོ་མཐུཧ་གནོད་པ་བཟློག །ཡུཨ་སྲོག་ཾ' 





















.9༠༈ །མྤྲབཉ་གནོདཔབླཟག །དབའབཔཡི་མྲབཱཊགཞོད་པ་འཟེག །རུང་རྟཾ 
མཾ མྤབཡ་གནོད་པབཟག་ །ལོག་ཡཾཤཡ། ཨཐཱཤགཤེད་པབཝོག །༨རྒུད་ཨཾམཐྲཱུ། 
བཞོདཔབཆེགཾ །ཝརྒ་སཾ་མཾ་ཨབཾཤ་གཞོདཔ་བྱ་ཟོག །ལྭ་ཟཱ་ཨཾ་མྦབཱཊཾགཞོད་པབཞོག ། 
ཞག་ཅུས་མི་ཨྦཐཱཿགཤོད་པ་བཟྗོག །མ་མཐུཤྲྲགྱཾགས་རྒམས་ཐམས༦ད་ལ། །ཝའེེ 


¡བཟཔདགུ་༩ཛཾམས་པའ་རྟེཞ་འབྲེལ་གྱས། །བག་མ་ཤེ:ཤུག་ཚེ་ལཾའཤཾང་། །ཞད་མེད་ 


ལྔོའགུས་དང་། །བོགྲ་ལུས་དབང་བཛརཿ་ཏ་སེགས། །ཐམསཧུད་མབུ་པའྱ་གཱལ་ནས་ 


| 





དབང་ཐཔལོེས་ལྱོདའཕལ། །བད་གྱེདམཆོགས་ཐྲོབྲགྱརཏ། །བཀྲ་ཤཾསདཔལ་ལ་མྒེཞཕར་ 


¦ 


-® 





ཤེན “པ་པ © བླ་མ་མཆེག་གསུམཆོས་སྒྱོཛད་པ། །འདཾག་ཅེཧ་གྐེ་ཕབ་ཐམས་ཧད་ དཱ 

༈ (ཌྩཱཾརྐབདཱག༢ྭཁེའདང་འཐས་ཕཡ། །ེ་མེོགབརྟནཕའི་དཔོས་གྲབ་ཆེ་ཁེ། །ཐས་ 
ཞེནགཡང་གསྲི་གུ་ཆལ། །སེདན་ཡསརས་པཛཾདོ་གྲབ་ཚེལ། །ལོམས་སྤྱོད༢ཕེལ' 
བད ཨྲ་བཐ་ཆེལ། །དབང་བཔདཊབའ་དཔོསྲ་གུབྱ་སེ། །ཕིགས་བརྒདའཕེལ་བའུདངོས། 
གྲབ་༅ེལ། །ཆཞ་གྲགསརྒྱས་པའྭ་དངོས་གྲཐ་ཝེཡ། །རུང་ཊ་དབའཾ་དབོས་གྲ་བ། 
རྩཝ \བཙཧ་ཨྲག་མཐུ་ཡཾ་དབོས་གྲབརལ།། །ལངཆེདཕལགྱ་དངོས་གྲ9་རྔེཾ།། 


༥༢༅ལ་༡ེབསདཔོས་གྲབ་རེལ། །གཏམ་ཕག་མཛེསཔའཾ་དངོས་གྲུབ་སྔེཝ།། །རིཊ་ 


= 





ད༠༠། །ཁེཧའབ་ཡི་དབོསྲགབ་ཆལ། །ལ་ཚོགས་དངལ།དཔོསྦ་གྲབ་སྡེལ། 
བྲར ཕྱོ་བུད་དཔོསྲ་གཐ་ཚོལ།། །དཔོསྲ་ག་བ་ ཐམས་ཅདྲ་ལལ་བུགསེལ། །ཙི་བསམ། 
གྲབ་པལམངདུགསེལ། །མཾ'ལྱེཿ པལ་བཀ་ཤས་རྔིལ། །ྱ་གསལ་གཡངག་ི 
བྲགཤིསྱ་སཱཁོ། །གཞས་ལ་བརྟུཊ་པའ་བཀྲ་ཤཾས་སྱོམ། །ཟས་ལ་བའུདུཀྱ་བཟྲཤིས' 
རྩོམ། །གེས་ལསྲ་བརྟཤབཀྲ་ཤཾས་ལྔེཝ། །རྒྱན་ལ་མཛེས་པའ་བགཞཾས་རྩོམ། །ར་ 
བང་མགྱོགསཔའ་བཀྲ་ཤས་རྱེཝཾ། །བཞོན་ལའབུདབག་ཤཾསལྱེཁྲ། །མདོ་༢ཌགྒྱཆྱེའ 
རྱཾཞབདག་གཾ་ །མནོསཱའུ།ཏྲཾཿདང་བུཧས་པ་ལ། །འཇཾགཏེན།བམས་ཞབཀགྲ་ཤཾས་པའྲི 









“ཡཾ 


ྦ 


/ མ་ཆགས ཉ་གང །ཐཝམསཧད་ད་འ བྲ ཁབུ་གསེལ། \ཅཾདགཾསའབྱང་ ད 
བར་བསམཔའ། །རབ་ཐམསཿད་འ་གཐྱ་གལཞས། །བཀ་ཤཾས་བམསཿད་བོབྱ་གར། 
༧སསཝ།།མུ་བྲལཡཐིས་གས་ཤིག་བང། ཐགསགཏོའལག་ཞཾསབ་ཤམ་བགཔ་ལཱར་ཤཿཀརའུཔས། གཡ་ཉ་སོ་སེའ 
༡ . བག་མ་ལན་པར་བདཔ་ལ། །ཞསཕདཔ། ཤ་མོལུསར །བཿཡཇོབའ་ཤིདཔ་ལ། [ 
' །བྱགའ༡པ༣པཔ།། གཤགས་གསལ་ནཾ། མགྲོཨརྣཡས་འརངའཛ་གཤས་མཚེག་ཤུ། ཞོ 
ཙཿ་ཡས་ག་ཤིགསུ་ཞཧྲ་ཀང། །ཚིཐསེད་དཱཔ་ལའཟཾ་འཞད་ཨེད་སགས། །དངོས་ 
གྲཐ་ཐཡས༦ད་ཧུཿཡཏུ་གསེལ། །བརྲམཱཿ ཝགྲོནརྒམས་འབགཉསསུག་ཤེགས 














བརྗོད་གངལཀས་ཤ། 
འཔཊ༥༢༅ཡཾག་པ་ནདགྲ་ཚུལ་དག་ལགས་བཀན་དངརཔོ། ཚཧརདག་བཤས་གསུས།བུམ་ལས་བྲས། { 


༈པརྱ ཧུར། ཞསབརདཿཔ་མ་ཏེག་གཏོར། ཨོཞ་ཏན་འབ་ཚོགས་མགྭ་འི 
མཆོད་གཏེརྦ་ནམས་གཙང་སལགཞགས། འདསྱ་ཀཔ་འེུནལབཀ༥ས་པའྱ་གུའཙཾ་ག།། མདྒ་ལཾ | 





སོས་།ཁ། །  ས།ཨླ ོོླ༧༤༤༤༤+ཛང་ལ་་་་༥ེ་་་་༧༠་ེ་་ར ར་གས ངོས = འཁ་ཁཁ་། `" 2༡༠ཊ་ *་་" 


སོ 


དོ 
༦ 


༄༅། ། སཱེ་གཞུཛའཞུགས་༡༩ི་ཅོ་ཐབསཞ། གཞོང་ལྲ་རཱ་གངཆོ་ཀ་༥འཐོད། 
ཚོ་དི་ཤཀ་༥༅ཾ༡༧འཐོན། གནམ་འོ་ཞག་པའི་གྲབ།པ་ཡིས། གསུམབ5ྱ་བྲགཇུ་ཚྩ 
གཅིག་འདོན། ཝོོ་གཏོ་ལ་འྲའཀ་ཡ་མྒ་ཏད་སན་འཱཌ£ྫོཚོ་ཟློག་ཟློག་ཨེ་ཀན་ 
ཤློག་དན་ཛུ་སུཾ་ཡེ་ཟློག ། / རྔཞཐོན་ལ་ཛགས་དདོནའད་རའོ།།དང་༦་དམ་ཧྲ་ན་ 
བྲ་ཆལ་དང་འདྲི་གད་དོ།། ཨ་མའོ་ཝཊའ་དབཔས་ནཿ་དཀ་ཡླད་ཞིད་ཝམསསུ།།བདེ་ཆེན་ 
རྒྱལ་ཕོ་ཞདུས་མས་པའསཱ། །འངུཉིས་ཐོགས་ཞེད་པདྲའིའའྡུ་གཞས་༩།།དད་དབུའ་ཨོ་ 
པ་གསོལ་བ་དཞས་འདེནས།། དངོས་གྲཊ་ཟིན་རྫཊས་བྲུགསཚ་ཀློནས་སྱོལ། །ཆོག་མེད་ 


༢༧༧༠-༢༢-༤༧ 





༢༡༩ 


< ཚོ 


༄༅། །བདག་ལ་ཧུས་གནས་ཁྱེན་ལས་མེད།།ཕུཤས་རྗེན་བྲས་ཤིགཨྲན་ 
འལ །ཤྱེན་རྱིས་འདྲོབཨཅིག་གུ་ཏུ་དིན་ པོ་ཆེ་། །འདེན༨༽འཟུཿ་ཉེ་ནམ་ཡང་ཆི་ 

ཁབ ཞཐེལ་ཤོག། ། ཡ་ཡ ཧད་ཕའདང་ལས་མཇོས་ཤིད་ཡཡིད་དུ་ཚཐསྡི་ཞིང་གྲུད་ལུམ་ 

¥ཿ དག་༥ཡེདགྲསཱ་ཕཿཔོ་ཞཱཨ་སེ་མཆེད་ཆེ་གྲོག་དམུགས་དའངཕོ་ཝ་སཾག༥@ཌྡེང་དན་ཐའྱི་ 

༡ ོས་ནིན་ཐོ་ཆེའྤི་ཧནྲ་གིས་ལཱས་པ། འདོད་ཡོན་༧འི་ བད་པན་འུ་ཆས་པནྱ་གུན། ཨོཾ་ཨཿཛཾ། 

༢༧ ཚཀང་ཆྱཆལ་ཕོ་མདོས་མཁུན་ལ།[ལེ་གཞུང་འཞུགསན་ཤིད་ཡི་དག །ཆུ་ནགྲ་སྣམ་ 

༢རྒྱདྲག་འརུ་མནཾ།། ལོ་བས་ན་གྲ༠ས་ཆཱ་མོན་བཛ་། །ཿཕ གདུ་ཤིད་ཆིསཡུལ་ལོ།།ཨོཾ་ཡཾ་ ༣ 





གླུད་གིང་མི།ཐུཿཿལོ།།ཐུ་ཡི་གླད་ཤང་མི་འབུལ་ལོ། །བུཿོ་གུདཤིང་མི་ལ་ལོ། །་ཡི་ ྦ 


མཱང་ཞིངམིབཨ་ཡོ།།མ་ཡེ་ཨད་གང་མི་འབུཊ་མོ། །ཐདཊ་ཨི་གུད་ཞང་ལེའབུམ་ 
ལོ།།ནུལ་འཚོན་དཔོན་གཞོབ་མི་ཤེང་འབུལ། །བུཿཛའི་གྲད་ཞིང་མ་བུལ་ཁོ། །ཨྱེས་པའི་ 
ཀླུད་ཤིང་མི་འཐུཡ་ཁོ། །ཕོཿམི ཁམ་ཨག༥ཨསུབྒཔན། །ཨོ་ཡི་ཟམ་ཧ་གཡོན་ཏུ་ 

བྒན།།བུཚསའམ་གྷ་ཐད་དུབྱ་ཝན། །སུསའི་འཨང་ཟཱན་ཏཱ་བྱ་ཐཱད། །ལོཾ་ལམ་ས། 
མ་གཅེད་ཅིག།འྱབུར་ཝའིགནོད་པ་མ་ཟེད་ཅིག །ཧདཱ།ན་འིགདུག་པ་མ་བཏང་ཙཾག །འདུག་ 
གིདུ་མ་ཟམ༅བབ་ཞིན་མཐུན་ཕན་མཛོད་ཅིག །༢ཅོལ་བའེའུ་ཤྲེན་འས་འགྲཊ་ཕན། རེ 


༩ 
ཡར 
= 


` 
ཟ་ 


༄༠། ཅི་བ ཞདི་ནང་དུ་འཞུགས་ལ་ཕྱིནའ་རློགཅིག ། 
རནནའ་བྱད་ིས་མྲའནཔརྡ་ཁ་ཅིག།འཐུང་བཱ་མནམས་འ་དུདགཔཀ་ཆནུ་ 
" ་ ཧདྲཾ་ཱ། གདནགྲས་སྲཨམངཀྲི ༽ཞད་དག་ 

ཆི༽ བྱིས ་གདོན་ཆིཤབཙོཝ་ག། ད་པྲ་ཟམས་དེཡ་སོགས་པ་ 
ནདཔ བདགནས་སྲས་ཤིག།་ །ཆས་སྔཿ་གེ་བླ་འོག་ཡཏྲ་ཧུ་རྔོད་ཕན་ 
རོར ཉེས་མེ་ཏོག་གཏོན་བྲཀ་ཤིས་ཆིཤས་འཅད་འདོན། ༥༦ 


5 ༤ 


3 ༧ 


རར 5354 རང ----.2༡-- ༢༣: =”. 


^, 
$ 


£ སྐེས་ལི་དྲལ།ལ་ཕྱ་ཞཀས་བཙོསནི། ཤིང་གི སྟག་འས་གུད་གཅིག་བ། །ལག་གཡས་ཕདཇིན་ 
ཐལ་ཨོཾ་ཡཱད། །མགོལྲ་ལགས་ཞྭཱ་ཚོན་པ་ཧེ། །རྐབ་ངུ་ལ་ནི་ནཿཔཡཁའ་འབུན། ། ཤིང་གཅེག་ 
དེ་མིཊལྲོ་གཨའ། །ཆུན་ཨུམའཚ་དྲུགུ་མོད། །གདུགས་དཀར་གནམ་ས་སྡའརྒན་དང་། 
རྒྱ་ནག'ཨྐག་འཟློག་འདོན་བཊ། ངར 


ཁའངཤཆི་ངཾོངཆངངའ་ཚོཔའོར ༧༧༧༧ ༤༤༤༤༤༤༤༩༤༤༡ངཚ་ོའའ་འང༡བམ༧༤འངར༧༨༡༨༤༤ 4... = ༧ 


`༥༥ རྣི་གྲའཔའཛོར།འབ༨༽ རོ 
9 གོཝེ་ལཨཨོ། སྩི་གཞང་ཛཐ་ཨིག་་ཕད་ཡ།། ཧྲེ ༼༠་ཆོང་ཝབར། 


ཆག་ལོ ས་སྐད་།། འགི བནྡོ་མོའ་།༡༩༡༧འི་ཨི་ཐིཿཤཟེང་ཁ་ ཨགས ཨེཉི་ཧུཊ། 
ཁེ་ལ༢་1 ལག།ཀཉེབ།ཐ6། ¿23 ༡ཧོཤ་ཊཟ༢༽༠༩༽'༡ཁཐ'།༩ང༡།༽ྲི་པ།ཞཊ་བ་ཟཊ།ཟའ། 
5”ཤཚོ།ལོ༡ག། ནེའ་7ཀཞ་ཞག་ ལོ་བ ། ཆ་འ བུ།ལོཁ༩ས།།འབྲ༡ཉ།། 6 བ'༠ 
སེ་ཝོག་ཅས་མེའི་གརྩ་རུས།༠གང་ཞཐེབ་གྱས་བམ་པའ༡༠་ཡ་ཧེང་ཧུ་ཨི་ཞོཊ། 
བཙྲ།ལ༢༡།༡༠ས།༠ཞག ༄ས་ཨིམས་ཚ།་མེ།༢ཞལོཨ་མ་ཕ། ར་ཨ་པོ།་ཤཊྱིརམ་ལུ། 
གཡ ས་ཞི ྐརངགསེ་མས་པ་ཞམ། ཕབས་བ 


དུ 







"འཿཧུཀྱཿ་ུཿ།།ཅཧུཨ་གྱེ༡ཀཨཿ།་༠།༠༢ལཊཊ' དཀེཤཨཆཱགུཿ གུ 


ཕན) 


གྭ་སྤུལ། མགོན་གཐག་ཞཐཿ་ཤཉེའྱ་རལ།ཊ༩ཿ་ཝ།མི་སྭཏཱཿཞིའ 
ར།།སེ་ཀྱ་ཀྲས༣་ཐོཊཿ་འ་ཁ་ཐ་ཞ།ྱི་ནླ་དུབ་ས། ཨ་པ ཐྲ་བདོ་།འ 
དཾ ཨ་ྲིའ ེ་ཤལུཏ་༡བར་པོ་།བ་ཊཱི། འཇིག་ཉེན་འིཊ།ལ།མ 
རླུ།ཤན་རྒུམག་ཁྱི། ཁཐ། ཤ་ཨབ།བ།ཤཀྲག་ཞས་ མོན འདའ 
ཞག་པས །357ཤ། ཨ༠6༠་ད་ལལཡའཤྲན། ༣ག་༩ད༣རཿ ཤད: 

ཤུ༣་ཤྱ་ཨ་ཤ དབུག ཡེ་ཤ༡།༢ཀྱཁ'་༩༢ངོཅ་ཞ་ས་ཡ། ཧིད བ་བ 
རད་དཀིཞ::ཆོ།གཀ།་ཀཿཾབ'ཧཱན།དར་།།༡༡ཁགོ་ཆོབ་གྱེཌགྲེབེ། 
༠ཨའ༩༢ཉ༥ཡག་འ:་ག།ད་ཉའ་ཉེའ།གཏ ༢༣༡༤ཐ༠ཐ༣༡༠༥འ ཀྭ 







མ 


༠ །གྱ(སཿ8ཁ།༢།ཁ།ཊ་ད་ཨ་ཤཆེག་དབྱབ། ཡིས 
÷;ཤ་༢ 


ཏ་ཡེ་བ་མག ཧས་ལྲོ་ང བཞ་ཡས། ཡོད་ལ་ཟཊཿ' 


"7 'ཤ5ཤཊ །གེས་ཝི་ཏོཊ་གཏ།ཞ་ག ལི་ོས་གོ། 7༩ཱཧ་༢ཀཾཤོ=་ནམས།' 
ཅི ཚཊས་པ རོ ཨཤ་'6ཱ།ས་ཕྱཐ1 ༨3༨ ༤ ༤ ༢: 


། ཀེ བའ༽ གླད་ཨེཿཛིནཿ = ཐད་གཉེས་ ཡས ཡེད གྲུ ༦ 


ཁཨྲམ། ཤཿ ཟིག ད་ ཝཿག་ཡོཿཚོཿ། 
གྲུར ཡའ་ན་འདཀཞ་ནོ་ཞུག་དཀ༽ འབག སླ་གམཁོའི ¦ 
བེ་ཡིས་ཡད་གན གོས་ཚ 59ྱ*'0ཞ3©56` ཕཤྱ་ཤཱཾདྲ་ལ། ལྷཉ་ཧཱཿ 


ལ¬༣" 


.€ན། ཨོ ༔ྩཾ ཀ་ལཊ་ཤཿརོད། ༠༩༩༠ རོ གྱེཿཱག་ད7‰བ།2295་ཡི9།། 

སྲ ཐིཞ་བྱཾ'༣ཊཨ།། བིན ༢་'ཤྲ་རིད་'འགྲཊ།༠༩ ༩ 'ཤིཾ།བཤོ་འུ། 3 ་བ་་" 

ཤོན་ཤའབ་།དཊ་ ཡི་དམ ཁ༩།ཞགོ་ོས།ཡཊ་ཤདེཨ་་དཊ་། གྲག 

ར༩འ༠་༢༠༩་ཤྲབས་བ༠་ཡ8་5་། £? བ6'3' 

༈ ཌྭ རཀ ཿ བ ༣ ཡོ ི་༩་ ༡༨ ཟོ རེ ༡༩ 
༡8ཤཱ68'3། འགན ཤེམ་ཊི།ཤདག་ཐོ་ཁ་ཡ་མོ།། གཞོར 
༥5༨9 པ་ཀ༨༡༩པ༣་༽ རོན གག།ཀུཿ་ཊ་བ་ཡད་།།་ཀ་ 

|, "9'3ྐ6 3 ༥འ༢༦ག།༦༥།6༨༠།།ཁ།། ༠༥" ཀྱི་ག། ར ༡ 
(༩ད༽༅ུ།།༡ཧུ།ཞིག། ༡ཧུ༩༩ཨཿ་སེ་ཝིཀྲ་ས།། རའ༡།ཿ „༠༣༡༢ འརྗོད" ' 






༦༠༠། །9ྱ'ཀོཆེགྱམ། ཀ་ལསྟོ་ཨཁན་ཁ། ལཿ ཤཱ།། 
ཞ་༣་ཐི༨གིི ཐྲིག་འཁ་ ཊ 'ཤཱ་ཀྱོ་པ'ི། བཤ གཉོས 
ཡ་རྲ་་་ །9ཞ།༠༣ལ།ཨ། རཁ་ཧཱ་ལེ།ཁཚ།95༩ཡ་ ཐཱ།- 
མྲ དི ༦ ༢ྲག།ཤུ་ཨེ༢། ཁ་བའས9།༡ཝ།།5༢ 3 
ད་ཨེ་འབཊ། ཨོ 1 ་ ༡ ± ི 
དི བཤ" 
ཀྲ 33" གྲད་ོ ཧའི 


(ཅས ` བ་ 













ཐད་དུ ཨཱ ཊ་བྲལ་ལཱ།བན་ད༧ ལ་ཡ ཐ་བ 
གཾ ༤༨་༠༢འ ག༡ད༧༩༠། '35:ཧག། ཟའ ཁུཊ'ཀདུཤ རུ ཐ་ 'ཤཏ ར༧ 
ཅེག།ལོ་ཤལེའཱ་་བླའྷ་ཀ༡༩འ༠ས་ཞིག། གེ་བཞ གག་ཐའ་ལ། 
ཤིག།ཤག་ཞེ་བལེ་འྤི་ ལ་ཁ རདུ་དྲ་ཟིང་ བའ གྲད་ད་ཀ 
ཡཤུ༢༢༠༩།ཞཉ༠89།།།འ༢༠།ཌད།། ༢ེས་ཛོར་ ཤི་ཁྲ7ཀོཝ་རྒམས་ཡྱིམཿམོ།། 
གེགས།སེཞ)2ཤཞནད། འཐ་ཡ། ལན ཡིན 76 2་བཧ་ཤེས། ཆེད 
ཊཿཐེསྲ་ལས་འཞི། ཅ།༡ཀུ་འོ་ཨས་ཁན་གསུམ་འརོ།།གྱེ་གྲིདཞཨུ།8” 


ཐོ་ཝི་ཟས་ཨ་གཡས་ཁྱུ་ཧཨོ་ཡེ་བམ་ལཱ།ཤ་ལྡོན་གྱགཤ། ཤ་རི 
ཞྭ་ལུ 












༢༣ ། ཤྲཾ་གྱེཧྱ་ཧླུལ། བའྲི་འཀའ། 
ཡུ བྲ ཁི པ་ལུ ་ ་ོ 
༤ ལར  ་ གི ་ 
“ཡཿ ༦ / ÷ྩ÷ྩ མ༠༡༠༢ཐོ་་ ༢ཞ ། 

པ་ན ཌ་ ཏྣ་ གཡ རི 
` 

[ཕཱ ས་ན /ཌ / ༡ ། /འ 5 ཊ 
ས་ལཡགོ་ཿ རག ཊི ཐ་ལ 


ཤོ ༢གཊ་ཡ ༢ ཤད '9ཉ:-ྲག།གགས། 

༧༣ཐིག་ནཾ  ་ ལ། ཀེང དའ༢་ལྲའོུ་ཊོས་ཝ་༩ཡ།ཅབ་ 
ཧྲག ལཱི ད༠།་ཟ་ཞག་དས་ིི་ཤཞ། ༡༠༣༠ 

༠༠༢༢ ༡༠༠༩འ་བཞས་ ཧྱད' ཏད ®55' 1[|ནུ།'3[ ཞི ༢༣ ། 
འ༢གཞྱལ་གཞོད་པ་ཡ ཤགྲལཔྱའ་༩ཨ་ཕཤ ལ་འ ལི 
༢༠༨ ༠༠༨ཤད'༢༢ཤཱནཨ། པཿ ༤ ཀད ཉྷ༤ཝོཆ་༦་༡༡༩༧ཉར་ཐེ་ཝ་ཝ་ཞི་ཁཛཿ 

སླེལ རོ ཅཨོཾ་ཤ་ཧོ་ཡ། ངས་ཞད་ཀོ་ཡ་ཨྭ་དག་སརཧཱཝག། 


ཧྐར་ །སྐོརྲ་ཾཉེས་གུན་ཨེ་ཡ། ཉིན ་ རས ོ་ 











ཨཔ ཀློག ཤོྱབཟག་༩ཊ་བ་རོ ཨེ་ཀ ༢ 
ཞ་དཁ་སུ་མ་ལླ་། ལོ་ལུབ་ཀཧིའི་ཀཞ་ཨ ལི་ལ་ཉལཾ 
ཨ་མེ་ལཱྲོ ཅེས་ཞགསུམ།ཤརྡོ2318, ་ 
ཅུམ་ཨ་འི་སི། འཆིད སིན་གགིས་ཇོ་ཁབས་ཝམེརོརས་ལེ། རུམཧ་ཧམ་ཕཧུ་ཡེལ་པས། 
ཤཉེས་སྤིུག། འདི་ཞི་ རའཆུའ་འ་ཨས་ཧིན་ཤ༢ཊད། པི དམ་ཡེ་ཁོ་གྲརོགོས། 
ཧཱ ཤྭ ༨༢༢༠:ཤ།གསུ་ཨཾཿཤཛ ༦; 
སྒ་ཀེ ལའིཊའོ་ཡ་ཨའས།འི་གཧྲོན་འ ཆའ ཨའཿཧཤོག་། 
ཅེ ཆ།བཊ་ཝ ཟུ ཤི་ཡ མ་གསལ ཾཱ 










༦༅། །ལཤ་གཞོཛ་ཝཾ་ཤདེ་བཞི ཙོ མ་ཁ 
| རར ཟས་ཤུཿ ༨ པ་ : & ཱུ 


འ བག་པ རྦ་འ༥འ⁄ ཀཱ 
(ˆ ལེ ས་གོ དག་ད ་ ཤྲ) 
ཤཀ ཤི། བར་མ ད་ག 
སཱ་ཤྭའི་ཤ་བྱེད་དཕཝ་ཞ63'༢༢༩ 81 
,ཤཾཙཨི།ཊ༢3ེཤ་ཿཟུཤ། ཡིང དྲུས་ཁཐཐས་ྱབ་ བར རྫེ 
ཆར ༠'་ཝཤཱ'ཧཀ† 2ཊ'ཤདེ་ཤས་ མཁལ་ནུ། སྒར འཁྱལ་གོག་ 






རར? 


ད 





རཌཤཾ7ཾཟུཊ་འཟྦཞ༠ཌྡོཤ། ཡེ།ཀ་ཧཾ༠ཟེཀཾ། ཀ་དཾབི་གོ་རིགེ། 


ཨེ་ཀཞིའི་ཀཞ་ཨ་ཡ་ཨརྱ་ལེ་ཨཱཡེ་གཱ་ཧཱ།བུདའུལ་ཕས་། 


༩༢༨༧ 3ད'39ཤ།ཤྱིཞ།(༢ུའ་། ར།6ཝ་6ཾ། ༩ཞེར།ལ་ཞབ།ཀ། 


ཌ ཟར. 
ངོ 


༧ཏདཿམཨེའ། ཨ་བ ས་གས གམ 


གྩེ གའརམ་འགས་ཡཞི་གེག་༩༣༢༡༧ཞ༽ སྤྱིན་༩།ག'196། ༢༩ ཕིཊ 


འུག་ལི་ཨའ་གཀྲོར་།དས་ལུ་ཤབ་ཀྲོལྱིལུམོད་ོཀྲ་ཨསས་ཡས། 
༩༩: མྲཉཊ་9འ་© ཝགས མོ་ཤ་ཙོ་ཝ། ཀམ་ཧའ་སྭའ་ཤུ་ ཞ | 








| 


༧༡ 


9 །ཤྱེཿཤ:མོན'ལོ་སན་ཧཱགུ༧ཕ། །ཕེ་ཞེག་ནམས་སེལ། 
པློ ག་གས་་དགག་གཞོ། ཡཞགྲི་གམི་སྱག་།ཁ 
ལོ་ཡི་ཤེག་རམས་ཞྲི ཅིག འབ༢༠ྲ་ཀག་རེམེས་ཞྲི་ཁའ་རིག། 

) ལ།༢།ཁཿཊོ།ཁ8ྱ༡།ཞྲ་ཀླབགེ། མེ་ཤཞང་ཞེག་ཞམས་ིན་འདོན་ཛོག། 
ཐ་ཕི་ཟཨ།རཱ།གཡས་ཤྭ་བའ།ཊ།༢འི་ཟམ་ལཱ།་ཤ་ཡོཨདཱྱཧ། ཕི་འདུད་དཱཝ། 
ཁ་།ཁ༩།༩།༠རུ༡༽།འད་གོགས་༠ཞི་ཞམ།རཿ༠ཞི་ཤོག། ༠ཞེཊ་འཊ་'སཱ༧' 
གཏོནརེཞ་༠རོཾ2 ཧས་བ།༡35ར་༢ངབཞིཾ མེངཞློག་ཨཱམ་ཤ 







ར་༨་གགས་ཅེན་འ ཐད་འ་ཆོག་།ཱསིན་ཊདག་འདི་ལ་གཞེད་༢༥ 
པའི གདོན་འགེགས་རུམས་ཤྱི་དྲུག།སྤེམས།རོམ་ས།བྲགས་ལོ། སྤེལ་ས་ 
ཚག་ཤ ཐུཊ་ཞས།འ༠༢༡སོ་བའ་གནས་འབྲགདའ་གཀ་ཞས་ལ་གེག་སཞས 
ཁྱེས་༢7ཾ977། རྨ་་༠༡༩(རཿ། ནྱི  ི ཤཤཊ་གགྲ་གླེཧ།གྲ་ཝ། 
དོརཿྲཞག་ཨུཿུ་མེའོ། །༡སཔུག་ཤྫཾམ་གྲམས་༢བརྤ་ཞག་ཁརུ་གཏེས་ཁེའ། རེཞབ་ཏུམཚོ༡ཆན'2355 
3)༢༡༡3)༣༢]). །6༢།#༢༡༢༡།།༩ཤྲོཡ།7༡ 0 ཀ།༢༽ 33༩།། ༡ོཤཞ།།ཁ།༩།/ ༣༡༣༢7༠༢7 ར༢3།༢ 

ཤཧུ།9།25པ།།ཛ ཉཱ ཤཾམ།ཞ ཤོམ 2967 'གྲཿཨཱའི་ས།། ༢ཨཧནོ་བས། 3] ། 


ལྟ་ཡུཊི་ྲཿཊ''མ༢། མ༢།ཤ'རྱཏ་རྱོ་པ'ཁྲརས།༢༧མའོ། ཤྱཾཿམེ ཱཾ བླ 
༤ ༤ = ༩ ཿ 
| ཀ་ལ ལླ་ རཿ ཉའ ཀའ ཊཱ ་ ༦ ི་ཝ ཀྱིཀ ངུ ཝར བརྒུལ 






༅༅། ཨིད ཟཞག་ཟུ་བའི་ཀ་པ་ཀྱི་ཨེའུཀ། ཐོ་ཨོའྲི་གད་ཤའ 
མ་་ ཆུ་གྲམ གྱི་གཚིག། སྲི་ཤོས་ ཨོས་ཨེཡ། 
ཤཱན་དཱ། ད་འ༣་ཞྭག་ཞི་ཀརས་ཀྱ་ཡའ། ༢ཨག།་ཞག་ག་ཀྲཊ།ྱི་ས་ཨྲན 
ཐོ་ཨོི་ཀླད་ཞ༨་མེ།ཞ༠༩།།༩༡ཞེ་གེག་ནཱ་ཡམ་ཞྲི་བླ༡ཆིག། དགར" 
གེག་ནགས་སེ་ལ་ཤེན། དཀིན ཆོབ།མྲཞི་དྲ་ས་གའ་བ། ད་ག 
༤3ྱ་ཀླཊས།3ཨ'8ནཾ། ཤོ'ཡོའ ཀླད་ཞེར་ཁི'ཞའ། ཤ་ས་ཤྱ་གྲིག་ཞླ་ཁ།པ། 
འ་གུརཤག། ཟ་ཨཊི་གེག་ནུསས་སེལ་ཤཱཀདཱ། འཆེས་༡དས་རི། 
༩༢༽ས་ཤན། ཟའག།དསརོདྲ་གས།ཀྱི་ཡ་ཡེའོ། ཐོ་༡ྲི་གདཱ་ཤིཊ། 


)ཌྷཾ 2 


སསསཟལས་སས་བ སས་བ ར་རས པ་ཁལ་འ-ཚཁ9བ20-  ྣ་ 





ཛད ཆ་ཁ་ཀདསཀྱ་ཀྲཞག།ཨའོ། ཡོ་ཊ།་ཁདཿཤར་ཝ་བའ།། 32 ་ལ་ཞ' 
ྒ་་ (ཞྭ་ལུཿཅིག། རོ་གཅིག་དཀག་གྲའླཊ་ལ།སོག་ཏེཀ་གཞིས།ཞ 
བཞ་ལསཞཊ་ཡ། གྲསཊ།ཨའ༨ '3ྱཔ།།ཞིཡུ།།ཉ༠ཁ། ཤཞྲ་ྤཿ 

གཡལ ཞཊཡ། ཝཱ།བོ་འ་བོཊ'་ཞན་ཡ། ཡ་ 
| 


ཊི་ཤཀ་ཟཿ ཟླལ རར ་ ¡ 


ཡུ བཟད ༄ཨཉཞ།ཡ། ཿརདཀ་གྲ།་ བ་ཤ 
ཡས ནྲ དཀྲི་ཆུ། ། ཨུར་རགཿཤོ།།། འཇུས ཤ་ཤཤཱཱཿ 
པཊིདུད། འདུད ཏའོ་འཟག་ཏ་གསལ་། །།ཧཀྲ་འརུ་ཤཊ།་མཀ། 


་་་ཏ་ཀ 








/ 


ཡི གྲད ཕྱིཞ།༡དག་ཤོ་ཨི་གར་འ'ཁྱི་། 
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ཌོ །མཁ་བས་མོ་བཛོནཱ་གཿ་གནོད་ཁྷ་རི་ཀྲ་ཧྲུ་གྲངས། ཁ་ཉ'' 
ཤཧེཞ་ཊའི་ ཊ་མྲིག།བཀྲེ༡༡།༡གཞོད་པ་བླཟོག། 'གསལ། དྲ་ཉཾ 
ར་གནས མཉ རས ཐ་སེན་གཞོད་པར་ལོག་ཀུ་གསལ། 
ཁིནཞེ་གཞས་ཐོལ་ཐཊས།ཡན། གཟམ་ཐལ་གཤོ་ཁ།༠ཟེག་ཏུ་གསོལ 
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ཁ་༡ ༢༣ ༡༠༽གརས་བབི་ཁ ཀྲ་བའི །ཡི།གཞོད་ལ།བ་ཟོག་དུ། ཀོ 
ཤཧྲ། ལུས་ལ མ་མོ་བ གསཁ།ཟི་ དལ 
༩༧ ཡི་ྕན་ ཨེ།དུ་ཤའོཔ'བ་ཤྒོག།6་གསོ་ལ། ལན་འ མོ 
རེ ཡིག།ཤབཉ་ཨཞོ ¡དད ཁ།མའ་ཁཀི་ལི་ཨྱཧ། 
ཞྲི་ཀླར་འགམེ་ཀའཿ། སེག་ཆུམས'9, ༣ 'ཊཞཾག། ཀོ་ར ༢་བ་འུ།། སྩ གཡས 

འཐད ཆ་ར ཡི་བ 'ཡ'ཀཿཡན༠སྱ ན། ྱི'ཿཤདཱ '༨ལཁ'3།ཁ"་༩།6 

དཀོཾ༩།༩ ཞི ༡ ཆུ་ཆཿ༤ཞི་༠རོཤ། གྱིལ དིང ད་། ཏའུ 

བཞོ་འིཊ་མ།ལ་ཞ་ཾག ཆིི་ས་ཿ ཝ་ཆ 
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གྱ། ]༄།”༢༣།༠རུཏིྤུཾ་ཆཱཿ༠ཞི་ཁྷ་རོཊ། མེ་འ་ཐོའྭ་ཨྭ་༠ྱརྒ་ དུ 
རཿ་ཿཟོག།འག་ཨྭ་ཧེན་ཤའྲ་ར་ཛདཾ་ཛྷ་བོཊ། སིཊ་ཏག་འདོ་ ལ་གོ 
་ཊྱེ༢་ཡཊི་ གཤོན་ཊགེཊ་རྣམས ་ ཤྱ༅།པ།༣༡༩༥ེ་སི།། 

_ ༠ ཁྱིས་ཞྲྭ་བའ་ཞས། ༢༢༠༠ པའི་གནས།སྲ།གདེསས།།སཿ་ཐྱི་ཁས་ཀྱི ! 
ཆས་སིན་དོད།ཞའ། 'ཁྱི་ཀྐེ་མྩམས 'ཆླ༣་ཊ།ཟྱཡས། ཉལ་ས 
ཤཞ@ཾཉ།འིམ་མཀྲ་རོལ་ད་ཆོ་པའ་ཤཞི་ག། བྲཟ།སས་ཡི།་སྔམས་དྲང་ཝའ། ་ུ 
གུན་ཞཱ།༢༩/༢༣༠ཐཁའ་གནས་ཤ ཤག། སཾན་ཊདུག། ཀར་༡ཟ ཀྱུད 
སྩི་གའཿ2་ཝ་ཞཧིཉར།ད༽༠ཞུག་༢།།ཀྱལ་ཤེའན་ཊཟོག ¬: 
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ཧཱ་ཧཱ ེ་ལཊི་གཊ་་ གུར་གས། ཏག་ཤི་ས་ཨཞན། །ཨ, 
ཤེ།ཡ་འཞིན།སྱིན་འཏག་འདི་ཡ། 8ན་རག། ཟ།།ཝཞ་རབ། ཡ ཞྲི་གུཊ 

ཅུག༈༡ཐུཌབ༡'ཡ།ནུཊྱ།ཊ། 'ཏཊགཱཤོག། 2 9 ར་ཁ ཁོ ཤ་ཞ 
ཐཞ །ས༔ཧཾག།དཐ༨ ཐོརཏི། །ལཱཊ་ཤ༠༢༠ཨུ། ¡ 
ཤོགོ། རྟ་གེགས།ཤཊ་འཚ༔ ཊཱུ ཅ±་ སྲིན ཡོས 


མྱུ ཤཤེ། མཧཱ ཤཧ་འར ྒ 

་ དྷ འཛོལ  ད་ དྷ ངབ 
ཁིབ དོཾ་ཞས་ སེ ཝེཛོ་སཉེས་སེ། དྲ་བ།ལ་འབ་བ ༤ ་ 

སིི སོ ་མ་ ཟི མ་ ཁ་ི& བ་ 










ཧྭ ཀཞ་ཡྲཤ། ད་ས་ཡ་བཊ་འྲོ་རདི་ཨ་བླ་བབ་གོ་བླ་ཐོན། དས་ཡ། 
ར་པ མ་ཨཁ་བས་ཀཅཉ་གདས་པམ་ས་ཅོ་བཞ། 
-7⁄27 ད་པ་འ ཊ'¬༠) ༢':༢༠ཤ།:5¦ ཤོག ཀ།ཤྱིཝ 732 
རེ ཨཿ་རོག་འཾར་ཊླ་ས། ཚ་ང་ང་འོ། 


ཁའ་ཨསམ་འྲོ།གཏོའ མོ་ཞུ།ཨ་ུག་ོྱག་། 
(༅ད'།འ༠༡༧དའ༢ཤྲ༠༢༧༢།༢35257' ཧར ཿ 
; ཕ༢༨་ཤ3ཤཊ'ཕཞ༽ཐ༡༥༧༩གདཞརནེ་ེ་ 


ཤླི་སླཀ། འཛིར སག་དང་ར་ཡམ་༡༡༩།།པེང་པཞི་ 


'༩ཤཊ།སྦ།༄ དགའ་འ སླི་ཁོ་ལ་ཁ།་རྲལ།ལ།ལ།། 


མ༩་ཡཞ༽ ལྭས་ཨ་ཤཆད་ུ་ཆ༡ཞ ལོ་ཆུ་ཞག༨།ཟ།་ད།ག།། 
གལ 'ཏཛ།།འཤུ། ཡོ་ཡ་ ༠ག།༧ དག སུར པོ 
ལ་ལ་བ སྲེ་གོ།ལ་ས། ཁཿ དྭལའདགོ་༧འབྲེའ་ 


ལག་ཀྲེཊཨི་ཁ་ཁནཿ (། ༡ཏ'འདྲཾ“ བས་གེ། 
༢༩༠༠" ད་མི རོ 'ཞཐ་ཞ༩རྣཝས 







འཟློན༤® 2 ཉ'༨ཀ'༩ེ ཁྲེ།ཁ6 ༽བྱཌ'ཁ། ཤོ'ཁ ༢༩ ། 
ཐརྣག@ཾ× སྒོ ཆོས ༡ངསྣ་བ་ཐོས། 'ཀྱ༣༽ འཚི རི 


ཡགསྤཱ་ཧེན་ཐའ། 
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གཟཿ་མིད་ཤཞཊ།ཁ་གཟོ། གས།བྱིའ་ཐན་མས་ཤནོ་ཙར་༢༡ 965 
ཤུ ཤྲ གྭཤསད་ཕིན་འ་གད་བབ་ཡིལས། 'རཤ།ཨཊ'དཊ་།སེ་མཾ བསཿ 


རེ 
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-༼༠ རླ ཀས།་དང་རདཤ།འང་བརང་ལ ཛ་ཡས། མ་ཤ ཏིང་ལ་ལའཔཡ། 
ཿཤ༩། ཤྭ་བཱཤ་ཤླ་ཟོག་ ༠༢ གརྦ་རུ་་ཧཿ་ཨ'་ལ།ཡ། ཨིའོ 
ཉཨཾས། £ཿ 7 2 ༧། ཟེནྭ་༡ ཟེམས རོའ ཡ་ཤོ།ཤཾས'2ནབ༼༡93༩༨༨- 
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དུ་པ་འྲག་ཆོཿ ཤིས ༠།པ༦༽3)བཕཿཊཾཊ། ཤཿཡྱོགཏུ་བྲཾས་ཞ༥༧༩༨༥་ལོ༡ཡ་99:པཨཡ་བཤྒོཿ 
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༠༠། །ལྲ་གསཾཿདདཅོག་ཨདོག་མོཞཕན་འདོ།།ཆདའའེབས་ཕགསཞི། ཡོ་ཡ་ཡཾ་རའཛ་ད་ཚ་ཾ་ 
༡༨༥ རྔརྭ་ཀཊཿདོ་ཡཿཊད་བརྡ་ཤཱ་ཨཿ་ཨིཊ་ཨཊ་ཛཨསོའ་སླ་ཤིག་ཀླགཏུ་ལ་འ་ 


ནྲང་ཨ་འྭཾ་གཱ།ཨོཾཧནི་ཡི་ཀོཙི་ཡེ་སླཱའཱ། ཚུས ཨོ་ཅགྱ་ཱ་ཡོིཿང་ཐ་ི་ཨ་ཡཏག་ཡི་ཐིཊ་ 


ཌེས་ླུ་ུ་ནལརཁ་ཚི་མདལསྲཤིག་གླུན ཡི་བཡ་ལ་ཐའི་ཝ་་ཐ་དིཐ་ཐཾ། ཛ་ཡ་ཛིཡ་ཧ་ཧཱ་ 
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༄༅༅ཿ། རི་ལྕེ་་གཝཀྡཝ་ལ་གསསེ་ན་ཞི། གཟའ་བགོས་གཡོན་དྲུག་པ་དམ་ད། ར་ཁག 
སླུམ་གཏོན་དཀད། བཙན་མཤེས་ཟུ་་གུམ་དམན། དསུ་ཐཤོས་སོག་མོད་མན། དདུཿགོས་ཙེ་ཡིབ་སེནག། གྲུ་ 
_„ ༼གེས་རཐ་ཡོལ་དཀུན། མ་ོ་བུ་ཐང་ཐཀས་གཉི་ས་ཆེ་ཇུང་དཀར། ཆལ་བཤོས་བསད་ཕྡེ།ཡན། ༈་ལྡེ་འྱམ་དམགོས 
4” དུ་ན ལྷ་ལ་རླུམ་གཏོད་དཀན། གྲུ་ཁ་བཤེ་ཨ་བུ་སྦཱལ་དགྲེས་དཀན། གཉན་ལ་ཟླུམ་གཏོད་དཀར་པོ་དད་བརྒྱན། 
རྒལ་ཁ་མཊུ་ཐབས་ཐུན་ཐྲུག་དམན། གཟན་ལ་ཟྡུ་ཀཨུཾ་གཡ་ས་དགུས་དམན། ་བཙནལ་ཟུ་གསུ་ག་ཡོན་དྲ་གས་།མན། 
དུདལྷ་ཟུད་གུ་ནག་པ། ་ཞིནཔོ་ལགུཾ་ལུག་དམན་བགས། གདེད་རྡེལ་ཟུན་གཡུ་ཁམཞིས་ཅན་ཁ་བོ། སེད་པ་ཉྟོ། 


ཀྐ 


| 


ཅས 


༦ 


།༄༅། །ཕགརྱ་ཚོག་སམཚམ་སརམ་སུཿཡུཀ། ཟླུམཧཏྟོན་དཀར་པོ་བརྱད། ཆུགུནཱ་ཊ་ནད་དུ་སྟེད་གསུ་འཁུན་པའེ་ 
ཞྭུཊ་མདོས་ལ་ཝེ༅དྲ་ཀིཿ གཟུག་ས།ཀོད། མདོས་ཞིནདི་ནན་པོའིཅེད་མྲར་མིག་ཁོནཔ་སོཊ་སྡེལརདྲགུ་གཏན་ས་ཐདག། 


ཤུ། གཡྱུ་སེམས་ནེ་ང་ཕུད་ལ་གཡུའི་ཛེ་མ་བཏབ། ཁག་སྒེམསནེད་ལུ་ཤི་ཝག་གའཐོཤ། ནྱོ་སེམ་ཨནིའོ་མྲ་བུག་ཐཞེ་ 


།ཕ་ཐཅོས་ལ་ལཱ་ཝིན་ལེཆད་ཝི་གྲ་བཟུ་བཀོད། སཿད་འ་གཅ་མདོས་ལྲ་གུ་འཆན་སའ་དག་གི་ག་ནུཊ་བཀོན། ཝེཚད་ ,. 


ཨ་པའ་སར་༢ཅའ་ནཊཁ་ཤེས་སོ།། ཆྟ་ཨང་དྲུད་དཀའ་ཞོམ་ཐུག། སཱན་ཤི་ཞལ་བཱ་ལ་ཨད་འོམ་སྲེལ། རྨནཕུདི་མུ་ཡཿཊ ུ 








།ཊམ་ཕོན། ཆད་ལ་གསེན་ཝེ་ཏཐ། ཤ་གུདཞིན་ལུག་གི་ཡགགཡ་ཡ་ཤ། ཁུ་རུ བ་བ ལ་ 
དགེའོ 


རི 
༢༢2 སི ེ 





༄༅༅། །ན་མ་གུབ་། སབས་གསུམ་གུན་འདུས་ངོབློ་བམ།། མ་ ། 
འུད་འདུལ་ཕིན་ཁོན་སེརམཛད། མཛད་འཕྲེནྭ་དེན་ལས་གང་འདོད་དངེས། 
རངོསྲ་གྲཐའིར་ཆེན་ཆར་འབེབ་ལྩོ་ལ།། དད་བཞིན་ཁྱུར་ཡ་ཕན་ཕིད་ཡེ་གེ་ 
ཤཿ >: ཆ་ར 


















ལྡོན་དུབ་ཏད་ན་ས། ཡི་དསྔ་ཁི་བདག་བྱསེདྲ་ཧཱ་ཨཐླམཱ་ས་ཅིདག་ས་བ་ཧེ། བརྟེན་པཞེཚེཨྭ་མྱོད་ཀེ་་ཾ 







༡ །མདོན་ཏོག་སྭ་སཱན་འདེནས་བསོད་པཚད་བཞེ་བད་དྲགུས་ལག་བ། བཅོས་པའི་ཆོ་ 
བྱད་དད་ཐ་ཨདས་ག་སེནྷ་སེམ་ས་སོག་ས་མདོས་ཆོགཞེན་དུ་གསུད་བཞིན་ཚད་བན་འདོན། ཤྲ 
གའ .བད་ཉིད་ཐུར་ཁསལ་ཟུགས་གའེ་ས་བོན་ལས། རཾ་ཡ་ཊཾ་ 
ཤོ ཡས་མྡེ་དུ་་ཆུ་འབུང་ བས། མདས་ཁྱེ་མ་དག་མེས་བ་སེགླ་ནད་གེས་ ' 
གཏེན། ཆུ་ཡེསྭ་ཐྲག་ཨ་ཏེ་རམ་པན་དགུ་པའྲ་བྲཊ།། མཱད་ཡད་ལདགས 
ཟུགས་ཀའེ་ས་བོན་ལས།། རྩརདཾེིེཾིེིེིྲྲ་ 


།མྱ་བས་ཤིད་རེགས་ནས་མད་པོན་ཆཆེར་སེ་ལ།། འདོད་དགིུ་ལོབས་སོད་ཐན 
མི་ཤེས་ཕརྡ་བུཊ།༈ ཛཾ་ཕཾ་ཨ་ཡོཾ་ཿཨཱར་ཙཱཾ། ཞེ་ལ་ལདཀ་སུལ་འཛེད། ཝད་པར་མཊ 
ཅེ སངསྦ་ཆ་ས་གད་གཉེས་ 
 གཙོ་བ་ཐོདེན་པའེ་ཨཆོག། ཆ་ས་ཉིད་འདོད་ཆག་ས་འབལ་བ་བདེན་པའེ་མཆག། 
དགེ་ཞདུན་འུས་པའེ་གཙོ་བོ་འདེན་པའེ་མཆོག། བདེན་རའེ་མཚགཞེ་དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ཡིན་པ་ས།། དཀེན་མཆག་གསུམ་ཁྱེ་ཟིན་ེ་ས་བླ་ནབ་་ ་ 












༄༅༡༢༽། །ཡམདའ་བྲགེ།། ཉི་མ་ཐམ་སངད་དགེ་བ་ཡིན།། ། གཟའ་གཊ་ 
ཐམས་ཅད་ཐཟད་པོ་ཡིན། དྲག་བཅེམ་ཚད་ཟུག་པ་བད། སསསྤྲ་ཧ་སྲ་ད། 
ཛུཕལུ་ཆེ།། བདེན་དཀེ་ཐདེན་ཆེག་འི་དག་གེས། བཅོས་པའཆོ་ག་ཞྲེག 
ཞྭ་གུབཌཀག། །དེན་ཚག་ཤི་ག་བུ་ཡདུ། གཁོགསི་ལན་བསས་པ་ནེ། གེ 
འདེ་ཞདོ། ཚཱུ་ཁམ་ཡེ་དམམ་ཁའ་འྲགོ་དང་།། བཀྲའ་ 
དད་དམ་ལ་གནས་པ་ཡིེ།། ཆོས་སྱོྲསམ་འཁོན་དད་བཅ་ས།། གཙང་་ 








¬ 





མགོན་བདུན་ཅུཙ་ལཱ་ནུམས།། མདོས་ཡ་སྔན་འདེན་གཞེགས་སུ་གསོལ། ད 
༠སྟོད་གུམ་སྟོང་གེ་འཇིག་རེནན།། འིའབཆེནཔོ་སྟེང་ཤེད་དང་། ཀཛམ་ བྷ 
དླུ་གེད་གི་དྲ་བས་ངང་མཐུལ།། ་ལྟ་སཱེན་ཝེ་བྱ་ཧང་ཛད་དད་།། ས་བདག 
མཐུཆེན་ཚོགས། ཀུཁོན་དུན་ཐ།ག་འཁིད་བུ་ཅས་ པ་རྣམས།། མཆོད་སྦིན་ 
གནས་འདེད་སུན་འདེན་ནོ།། འདེད་གཞེགས ་དྲ་ཁེས་པན་འཞུགས་སུགསོལ། 
ཅ་ཡིནྭ་ཐ་འའ་ཨཱ་ཅོན། ཡ་མ ལྭ་ཞོད་ 





་ 


།༄༅། །བྱད་གཉིས་སན་ཊ་འཆད། མེ་དགུ་ཊཟའ་བྲ་ཆདྲ་གུ་ཆེན་བརད། 


ཕྱོག་ས་སྱོད་ཐརུ་དང་རྒུ་སྐཊ་དང་།། རང་སིད་ཝེབྲ་མད་མངོས་ལ་གགིགས།། 
ལོ་ནན་དུ་ཀྭ་ནཱ་དུས་ཚོད་དང་། བགེག་སའེགས་སྟོད་ཕྲག་བྱ་མདྱ་དུ་དང་།། 
གདོན་བིགས་སུམ་བྲརྲ་དྭགྭ་རཱ་ངང་། རྒྱལ་སྲིནཐཙན་བདུད་མ་མོ་གུ། | 
གཉན་འྭའེ་གཞིན་ཇེ་གནོད་སྱེན་བཀེཊ།། འབུར་པོཿའ་ཟ་ཕི་དྭཊ་དུད་། ལྐ 
ཚགས་བུ་ལན་ཀྭ་ཊཊོན་ཅན།། འཨོད་དད་བཅས་པ་གནས་འདེད། 








མངོས་ཨི་མགོར་དུ་འདེད་གདས་ཤིག། ནི་ཚེས་གཞིན་ཁྔུསཀས་ཨགསོག། 

་དེ་ལྔ་ཁཀྱི་དམ་པཱ་ལ་ཐེ་ཏ་ས་མ་ཡཾ་ཛ་ཇཛ་ཆ ཞེས་སུནའ 
$; ཙུ་བམ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་།། ། ཆས་སློང་བ་སྲུ་ 
མ་འཁོན་བཅུས་ལུ།། གུས་པསྲ་ཕག་འཆལ་མཆོད་གཏོད་འབུལ།། 
ཤིནྨ་ནབ་སྭ་དཱགསྔརེས་སཐས་དུ་གསཾཿ་ཡ།། དེནས་གུགས་བཞུག་སནི། ན་མོ 
ཇེབན་ཙ་བ་ད་བྱད་པའ་བཅས་བཀེ་ དཔལ་ཝན་ཁམ་དམ་པ་ནམས་ 










།༄༅། །ྲེ་བཀའ་བརེན་པ་དང་།། སད་སྦྲ་ཆསྭ་ཁེ་བཀའ ཚེས 

དགེ་འདུནྲ་ཧེམ ་ཡེ་དམ་ལ་ཀང་ཡེན་པདུ་ཀཀེ་ཐོགསྷཉ་ཚོགསྣ་རམས་བེ 

; ཆེས་སླཾན་ཐསུདམ་རྣམ་སགྲེ༧་ ཚེས་ཁྱེ་དབྱེནས་རྣམ་པའ་དག་ཅེད་གུན་ 
ཛོབ་རྒྱ་འབྲས་བསུ་བ་མེ་དྭ་པའེ་བདེན་པའི་སྙེབས་ཁྱིས་སབསཆྒྱ་སུ་ཁྲེ་བསྟན་ 

དྲུག། དཀོནམཆོག་གྱེ་སེ་དྲག། ཟམ་ནམསྭ་ཀེ་ས་དྲག། དགེ་འདུན་ 

།ཞོནསྭ་གྱི་དགགྲ་བོ། སྔགས་ཞཆདྱ་ར་འབོན་པ། བདག་ཅག་ཁད་པད་ 











ིནབཞེ་བདག་པ་ལ་གནན་ཅིད་འཚོབ་ པ་དད་སང་སྲེརྷ་ལ་སིར་ཝེ་བྱ་སད་དང་ 
ྟ་གཱ་མི མི་དུས་མི་མ་ཡེན་གི་གནོད་པ་ཨོགས། ལྟས་ཐན་པ་དང་བསམ་ 
མ་ནན་པ་ ་ཡྱོར་བ་ཆུཐ་པ་སྲ་དགྲ་བྱས་པ། ཕྱི་དགྲ་བྱེད་པ་ད་དགྲ་བཀེམ་པ་ 
ལ་ཨོགས་པ། ནམ་ཉམས་ཡྱེ་དྲག་པོ། གྲཟུགས་ཅན་ཨེ་རྲ་ག། ། གཞུག 
. མེ་དྲ་ཡི་བགེགས། གསན་འྲེ་ལུས་ལ་གནས་པ། འ་འདེ་ཇེས་སུ་ 
ཏྲབད་བ། ཟད་འདྲེ་ས་ཡུག་ལད་འཚུབ་པ་ཕྱེ་དད་ནད་ན་གནས་དཀི་དྲག་ 




















® 





ག་ཏ 
ཆུ་དང་པ་ཅེ་ཡད་མེད་པ་ལས།། ཆགས་སྲིད་གནས་པ་སྦྲལ་པ་དད་།། 


༄༅། །བགྲེཊྭ་ྱེ་རམ་པར་ཤེས་པ། ས་ཞེག་ས་སྟེད་ས་ལ་མཐེ་། 
ིབབ་ ཁྱེ་རྩེ་ཨཾ་དམའ་ཆ་མཚོའི་གཏེང་། ཕྱིགས་བཞེ་མཚམས ཤ་རྒྱད་ 
གད་ན་གནསྲ་གང་སད་ཅིག་ཐད་ཅེག་ཡུདཙམ་ལམ་དོས་དྲ་གདའེ་ཉེད་ 
།། བྲང་སྣ་ད་ཀ་ཛཆ བྲཛ་པཿཀ་ཧཱཾ། བཛ་སཱ་ཊ་བཾ། བཛྲ་ 
ཤེས་ཁན་ག་ཨུཿྭཱཿད་ཅེང་ཞྭགགས་པ་ཅཀོ།། དེགས་ལོན་ཛུར་སྲད་དཞ་ལྱོ་གས་བཛོད་དཞི། 











=` ཝཱལ་ལཱ་ཡད་འྲགྲག།། ཝལ་སཱ་ཁོང་ལྲ་ཡག་འཚ་ལ་བསོད།། 
ཆུ་མ་ལེནབ་འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལྱཤིས། ཤོགཨིནྷ་ཝ་ཡེ་གནས་ཞླག 
ནས འགཤྲི་པོག་སཱ་ལཿགདས་བག་ནས།། ཚུད་བུས་སྲིད་པ་ ཡེ་ཡོད་ཧེ།། 
༼གིད་ཁམས་མཐུན་པའྟེ་ཆུད་དེལ་ཆགས།། ། དེ་ལསྭུ་ཆུ་གྱེ་ཆ་གསྦ་བུང་། 
ཁགསྭ་ཁི་མཆེལ་མ་འཕོས་པ་ལས། ཚང་པ་དདྨ་འདས་ཟིམས་བཅེན་དུ། 

ཟིམ་པདྲ་གུན་པདེ་ཉིད་ལས། མཱ་ཡྱི་ཆ་མཚོཇེཆེད་འཕེལ།། རྩེ་སེ་་སཱན་་། 





)༄༅། །སྔན་ཁེ་ས་གཟིགས་པ་ལས། འབུངབ་ས་ཡི་བིལ་ཞའོའ་ 
བྲཐ། རོ་མཚར་སཱས་ས་ཁོང་ལ་འདྲད། ཙུཾ་བང་བོ་ཅེ་ཡངམེད་པ་ལས།་ 
„ །ཕེ་ཡོད་གནས་པའིེ་རས་སལ་ཞེས།། དུས་གསུམ་སབསྤྱ་རས་ཛད་དང་། 
༤ གནས་པའི་རས་མལ་དེ་ཡས་བུང་།། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་དདཀགྱར་། 
རུས་མཱལ་དེ་ཡེཆ་ཁས་སེད། དཔེ་ནེནམམ་ཞའྟེ་སོད་པ་ལ།། དོནནེ་ཀུན་ 
བཟད་ཆོས་གྱེ་དབྱེན་ས།། དུས་གསུམ་འདུ་བལ་མེད་པའ་གནས།། མགོ་ 









མཛུག་འདིཊ་བྭ་ལ་མེད་པད་གནས།། ཡན་ལག་འདེབ་བསནམེད་པད་གནས།། 
རྩུས་ཟར་འདིད་གནས་མེད་པར་གནས།། རེ་ལ་སསསྤྱ་ཟ་སྲ་བད་ཨེམས་དད་། 
ཚས་སཱ་ལེཔསྤ་སྭ་མཱལ་པའེ་སཱ།། ཆལ་བའེ་སགསུད་བུགས་ཡོན་དད་། འཕྲེན་ 
ཁལས་ཐཅས་པའི་སྦལ་པ་དང་།། པོཨོམའེད་འགྲོ་སྟོད་ཕ་།། ཕན་མཚོདས་ 
ལ་ཨོགས་མབུའ་གཅིག་ངུ།། བཟུང་དྲ་མི་ནུད་ཆད་པའའཕགས།། དེ་ལས་ 
|ཆགཨ་པའེབུཨ་སལ་ཞེ་ས།། གནས་པའེརས་མལ་ཁྭྲ་དངས་ལ་ས།། 











.(& 


།༄༅། །འབླུར་བྲ་དུང་གི་དྲཀིལ་འཁོའ་བརྡན། རལ་ཐུས་དྲའེལ་འབེཊ། 
ཁཱང་འུཆགས།། རེ་ལས་སད་ཙམ་སེའ་ཙམ་ཆགས། དེ་ལཱས་ཏན་ཙམ་དུད་ 
ཙམ་ཆགས།། རེ་ཡས་རྡོརྗ་ཆ་གམ་ཆགས།། དེ་ཡེ་རས་སཱལ་ཁྲརུ་ལས། 
ཟིལ་ཙན་ ཙམ་ཆགས་པ་ཡིེ།། ཟིམ་བཞེན་གཞེབ་ཙམ་ཟང་ཙམ་དད་ཀ 
སྲ་ཙམཿགྭ་ཅམ་ཆགས་པ་ཡི།། ཆུ་ཡེ་དྲགིལ་འཐོརྲ་གྲཐ་པའྲ་གུཞ།། དྷེ་སེད་ 
རས་སལ་ཤ་ལས་ནི། ལུན་པོའི་མཚོ་གིད་ཕྲན་དང་།། གསེའ་བེ་ཨ་གི་ ། 








བཅས་པ་དང།། བྲ་སྭུརཱལཀིདྲ་ཚཱུལ་དུ་ཆགས། རེ་ལཨ་ཆགས་པའེ་བུས་སྲལ་ 
ཟེད།། འཇམ་དྲ་བདས་སུལ་སུ་མཆོག་ལ་འདུད། ཅུགཞམ་ཆགས་འ་སལ་ 
ཕད་པ་ལ་ས།། སིད་པའེ་རུས་སུལ་སེན་པོ་སྲིད།། མགོ་བོ་ལྟཾད་བསྟནམཇུ། 
སྲུ་བད་། པན་ལག་བཞེནེམཚམས་གཞེན་གནས།། རེ་ཕི་དྲ་ཧབ་དཀན་ 
པོ་ལཨ།། ཁེནཔ་ནན་དུ་མནམ་དུ་མེད། རེ་ཡི་ལྟ་ཡེ་འཇིག་ཏེནནེ། 
སྱེ་མཆེད་དམུ་བཞེ་གཙད་འགཾས་ལྟ།། ་ཉ་ཆེན་ཚང་ཡ་པ་ལ་སོག་ས་པ། 





|༄༅། །འད་བཞིན་གནྲ་ཧལ་གནས་པ་ལ།། སྔལ་པའེ་ཊུས་སལ་ནམ་་། 
གཉེས་ཟེད།། ངོ་མཚན་ཁད་ལྔ་པག་འཚོལ་འདུད། ཙཱུ་གནམ་ཨེ་ནན་པ་་ 
ཊེནཞེས་པ། ས་ཡེ་ནནམ་ཁོན་ཞེས་གཉེས།། བད་དྲུ་གདམལ་ཝེབས 
པ་ལས། གནམ་ས་ག་བའི་ཕྲི་བས།། བཆེན་སེནམ་གིནའྱི་བུང་།། འི་ 
¡ ཐྲག་བན་གསསྐ་རུདྱ་བུང་བ་ས།། བུམོ་ཆེནམོ་རརྦ་ནུངྲ་བུང་།། ནུང་གིས་ ་ 
གཞུགས་ཏེ་མེ་འབའ་བ་ས།། བུམོ་འབྲེང་མོ་མེ་མི་ཟུན་།། མེ་ཡེ་ས་ཆུ་ ་ 





ལྱགས་བྱད་བ་ས།། བུ་འབྲེད་གཅོད་ཟེད་དྲ་ལྱགས་ཟུང་། ཆེ་བ་གེན་ཟེན་ 


གིནནེའི་དབྲ་ལེ།། གཡས་སུ་ལན་གསུམ་བསོད་ནས་བང་། གཟའ་ཟ་ 

མ་རྟེད་རྨམ་པ པར་འཁྱམས། བམོཆེནམ་ཟེན་རཱང་ནེ།། ཆ་ཆཚོ་ལང་ ་ 

གསུར། ་ག་ཡོན་བྭ་ཞེའྲ་ཁང་།། ། གཟའ་ཟླ་མ་ཟེད་འཐམས་པ་ཡས།། ཨྲིན་ 
མོ་གདུག་པ་ཅནྱ་གེ་ཕ།ལ།། ཕེ་ལེ་དགུང་སནྲ་བ་བ་དེད།། ལསྦ་དད་མུན 








རྣམ་པ་གཉེས།། །ལསྤ་ཁེ་ས་ཆགས་སེམ་ས་ སྱེས་གྱན་ནས། བཅེན་ 





།༄༅། །པ་འཚུབ་མའྲི་ཀོང་།། མིད་སེདངོམ་ཤེས་པར་པད། མནོལ་ ། 
འཁམ་ཟིནམ་ནོལ་ཕྲུག་བཙུས།། དེ་ཡེས་སྲེད་པའི་ལྷ་ཁུ་ལྔཐག་ས། 

< ལྷ་དང་གྲུ་ནམཨ་བགིཨ་པ་ཡས། ཐུང་སྲིད་ལྱ་སྲེན་སེ་འགྱད་བྱུང་། མགོ་ 
ཧཾཿ ཡུསྐ་རམ་པྣ་མྣཚོགསྤ་གྲབ། ལྷ་དད་སེནགཉེས་བཤེས་པ་ལས། ལུན་ 
པ་ཙོང་གསེད་ལ་མེནྲ་བུང་།། ཝོག་དྲུ་གླུ་རནམ་ས་གཀེས་པ་ལས། ཞྭ་གམ་ 
ནོལ་པའེ་ལ་དག་ཁྲག། ངེསྦརེན་ཝ་ཡེ་ལས་ཟད་པས། ེམཨ་ཉན་ 








མི་ཡི་ཕལ་ཏུ་ཝུང་།། གྲེང་བཞྲེ་གེདྲ་ཕན་བྱརད་དགན།། མེ་ཡེ་འཇེག་རྟེན་དེ་་། 
ཡས་སྲེད། ཉེནཞེབས་དབད་ཞསྱ་སསགྲ་ད། རེ་ནས་ངན་སད་གསུམ་མྲ།ྲགག། 
འཚ་བཤིག་སྲ་དུག་དིས་ཧི་ས་མེད། གནམ་ས་གཉི་སྤ་ཁེ་ཁ་ཡད་འབུཊ།། ༼༽ན་ 
ུ་པུ་མ་དའ་གདགསུ་ཡེཐས་འཁེགས།། ཨེམས་ཅན་བདྲ་སུརྦ་བེ་ས་ཟིན།། 
རེཚ་ཁེན་ཕ་ནན་པ་ཕེ་ས།། མནམ་དུབལསནས་ཀོ་དེད་འབོད། རེ་འྲང་ 
མུག་བྲམ་ལཅི་ཡེས་ལན།། ར་ཨ་ཅྲེ་བ་གཏོལ་མེད་པ།། ད་ལ་པན་པ་ཇུལ 











.༥$„ 


།༄༅། །ཙམམེད།། ངེ་ལ་ཕན་པའེ་ཐབས་ཡོདན། སྙེད་གེ་ལྷ་རྣམཀ་ 
ན་དུགསོཡ། ཅེས་ཞད་ཡད་ཡད་སྫོས་པ་ཡང་། དྲེས་པའེ་ལམ་ཏུ་ 
ཅི་ལག། ཙཱུཾ་རྷེ་ཚེ་གཕགས་པ་ཇམ་དཔུལྲ་བེས།། ཟླགསྔ་ཇྗེམུའ་ད་ 

བྲ་གཡཔ་བ་ཡ་ས།། སེམ་ས་ཅན་གྲུཿེ་དོན་ཕིན་དུ།། ཨཁྭཝ་ལ་གནས་ནས 

འདྲི་སད་བརད།། ཞདི་མེཅི་སྲ་ཀར་མ་ནོང་ས་ཏེ།། ཟླ ་་ཡུ་ 
ཡནཊ༈ འདི་ཞད་ཅེས་ན་ཡན་གསུམ་གགས།། རེཚ་ཁེན་པ་འདི་སྐད་སོས།། 


ཕེ་མེནའཕུགས་པ་མཁེནམེན་ལགས།། རེ་ལ་ཕན་པ་ཅེ་ཡང་པ།། 
ག་སལ་བན་སནཅུད་བཀའ་བྲཞིན་བྱ་ཟིད།། འཇམ་པའི་དབབས་ཁེསས་ཐ་ཀ། 
སུལ་པ།། ཁུནལེ་ཕ་གམཁེན་པ་ཁོད།། ཁུ་བྲཧད་སོ་སོད་ཐཝདན་ཕན།། 
་ ༥ཡས།། ཁ་བྱཧ འསག འད་པད་ 
ནད་ཛུས་རམས་དད་བཅ་ས།། གསེའ རུས་སལ་ས་བྱུ་ཚོགས།། ཀཿ་སོ་ 
 སོར་གོ་ཐ་ཀཞྲེ་བེན།། ༦༠6༦ ཧཿ གཞོགས་པ་གཉེས 





,993:/7$‰ 


༄༅། །དང་མགོམ་ཛུག་གཉིས། ཡན་ལུག་བཞི་ལདེའེ་གནས། རེ་ 
བས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔ་ཡྲ་བོ།། བདེན་པའི་བཀའ་ལུང་ལ་གཏེན་པ་ས། 
སེམ་སན་སྲུར་ལ་ས་ཐར་བདྲ་གུན།། ཧུ་དྲས་ཚགས་དེ་ཡི་ཞོག་འོལ་བ། 
མདའ་བདག་ཁི་སེང་ལེའུབཙན་ཞུགསུ། རེཙེ་ཝེམ་ཝན་འཁྲིམ་ལས་གཡེ 
སེམ་སན་དགེ་ཐར་མི་སྤོ་ཞིད་། ཝིག་ལ་དགའ་ཞིད་འབ་དུ་བཙན།། ཡྱེད་ 






 ོ་ 














བ་དམན་ཞེང་འཆ་མ་བ་ཡེས། སྣང་ཨྲེད་སྲིད་པཞེ་ལྟ་འདྲེ་འཁྲུག་ས།། མཡཾ་ 


།མཁུའ་འྔ་་ཁོ་ཞེང་འཟུག་ས།། ནད་ཡམས་དལ་ཡམས་ཆད་ལུད་བབ་ས། 
འགོ་ཀུན་ཝཱག་བྲཝ་ཡ་མད་པསམན་།། དེ་ཚ་ཁི་སང་ཝྭེའུ་བཙན་ཁེ་ས།། 
ཨོཐ་དཔོནཔྨ་ད་ཕན་དང་ས་ན་ཨཱ།། མཆོད་པདིམ་གོཐཀུན་སྟེད་འགིད། 
ཅན་ཀུནྲ་གི་བེནྲ་ཕིབ་དུ།། མེབ་དཔོན་པྲ་དའྱབུང་གནས་ཅེས།། བ་ལོ་དུད་ 
མདོས་དད་ ཕས་ཞྭད་མམས།། ནམ་པ་ས་ ཚོགས་ཐྱེར་པ ་ཕེས།། ནུ 
ཅན་ཕུག་བཝལ་སཚོགས་ལ་ས།། ཟདྲ་གུད་བདེ་བཞེ་དཔ་ལ་ལྭ་ཡོད།། 








བཾ །ཧཱཾདྲ་ལྷ་ཆཱ་སཾར་སིན་བདག་གས།། ནད་གདོན་བད་ཆད་ཞེ་ཕེན་ 


དུཿ ཟིག་འཛན་བདག་ཅུག་ སཱན་དངས་ཡ། རེ་ལེས་འཆའ་ཐའེ་ཡོན་དག་ 
„ །ི། བད་ཆདྱ་ཞེ་བདྲ་བ་བཞྲི་ཕིད།། སི་ཞུ་མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་དང་།། བླི་གུ་དུ་ 
* སྙིངརྗེ་མགྲོན་རྨམ་ས་དད་།། གདོན་ཐགེཊ་ལན་ཆག་ས་མགྲན་ནམས་ཤེས། 
རི་ཝག་ས་འཆད་བའི་བདག་ཅག་གེ། ཡབ་པའེ་ཆ་རྭ་སཆམ་བར་ལ།། ས། 
པའེ་ཆན་སནམ་སྭ། བསུ་ལ་པའཆན་བང་མ་འབུལ། རད་པའཨ་ན་ 


མ་བུ་མ་ཆཱད་།། མདོས་ཨེ་དཔང་ཚོགས་འཁེན་བཅས་ལ།། འབུམ་བ་ ་ 
བ་དག་གེསམ་ནོད་པ། བཞེས་པ་ཁོདྲ་ཁེ་སམ་ཞོད་ཅེག། ཅེས་པ་དེ་ཡད་མདོས་ 
ནམ་སྭ་ཡ ཝོན་དུ་མོ་ཐན་བོ།། དད་པོལ་གབ་ཐོགས་གཅིག་གིས་གནམ་སྣག།་༢ཆནགདོན། ཤཅེག་གས་བྱ་ཝཏོ 
མཁཏཏོད་་ནསགཏོད་ཨ་བཞནས་ཨ་གེཀ་ས་ག་ཡོ་ཁ་གྲི་བཁན་ལོག་ས་ཞིཀ་ུ་ཞག་དགོག་ལ་རྡཊལ་ལོག་ས་དུས་ཚོག་ས། 
ཆིསཆགག་གཏོདས་ཚིནཆེས་ཞཊ་སགསབལ་བཀ།། ་ོ་ཨུ་རུ་སྔ་བ་བྱུརཱབྷོཏི་སྭཏ་རྲེ་ལྭ་ས་པཱ་ 
འི་ལཱ་ཐ་ལི་ཕྲ་དྱི་ཚཱ་ཡེ་སྭཏ། ་དེད་ཡོནཝ་ལཱནམཆེད་གཏོད་འདེ། རུ 
















༅།། །བྱནད་དཔལ་ཝར་ཁམ་དང་། ཡི་དམ་སབསྱ་ཧས་བང་སེམ་ཨ་ 
ཡཱཊ། ཊག་བཟ་ས་མཆོ་སུ་ཟུན་དངོས་བུབ་ལུལ།། དཔས་ཀཏས་ཀཙི་ཁ སི 
ཱུ ༣ སཏནས་ཁ་ཐ་ པཱའི་ལ་བ་ཡི་པཾ་ཏྲི་རཡེ་སྣཧ། ༢ ད 
དཾ 2 བཅོམ་ལཱན་འདུས་གྱེ་ཨན་་ ྦ 






། ཞེས་སོག་ས་གེ་ཁོ་ཀ་ཀཉིགཤིས་ཉད། ་ཏོད་མ་གྲ་སུམ་པ། ཅོས་ཁསྭ་ཀཱའདོ་ཡོགས་ཀསས་ཏ་ 
ཕོག་ས་གྱར་ལྡེའྱད་སེགས་ལ་ཀཐུལ། དེ་འཞྲེན་གཤེག་ས་པ་བཞེའི་མཚནཿརྡོད། ཚི་ཡེ་ཞཊོན་ཡུག་ 


།ཡ་གནས་པཀེ། འཇིགྱ་བེད་ལྭ་ཀུ་གཟའ་གད་དང་།། ཕིགསྤ་སྲངྱ་ཆལ་ཆེན་ 
ལཱ་བྱཿད་སོགས། དགི གཀོགལབ་ཞེ་བ། ཤཿ 
བ་སཀསྭ་ཀྱས་ཕལ་ཏ་གཞེ་དདག་ཁ་ཀ་བུ་ལ། དེགཞེན་གཞེགས་པབཤེའི་མཚན་ཐཛེད། བདུད་རྩེ་རྒྱམཚོ་ 
ཁར་ཆ ཿཡུལ་ལ་གཅེ་བདག་ནམས་ལ་འབུལ། བེས་ནས་བུ་ར་ 
མ་མ་ཛད་པར། སྟེངས་གྲོགས་གནས་པ་བཟད་ པོད་མཛད། མདོས་ན་མགགཊ 
་བཞིཀིས་པ་འཞི་ལས་དང་པཞི། ཚུ་གཱ་མ་ཡེ་དམ་དཀོན་མཚཆེག་གསུམ།། སངས་ 








༄༅། རྫ་གསྲ་བང་སེམ་ས་ཉནཔང་སགས།། སྲེ་ཚུ༽་མཐོན་ལུ་མཆོད་། 
པ་ཞབུལ།། ༢ཕ་ཤེས་མདོས་ཆེན་འདི་བཞེས་ནས།། བ་དྭཾ་ཧཱ་ཧན་ཡ 





„ བདག་ཡ།། བྱིན་རཱབ་ས་མཆོག་མཐུན་དདསྲ་གུབ་སྩལ།། ཧཾ་ག་མཨག་ཨཱམ 
4 མཐའ་འགཆོས་བསང་ཚོགས། རཔལ་མགོན་དོན་ལ་མེ་བྱཧད་སགས།། 
གྲ ཕོན་ཏན་མགྲོན་ལ་གཏུད་དག་འབུལ། ༢ཕེ་གེས་མདོས་ཆེན་འེ་བཞེས་ 
ནས༔ བདག་དདྲ་གུ་སན་ཡོན་བདག་ལ།། བིན་ནཱབས་མཚོགམ་ཐུན་ " 


དངོས་བབ་སྩོལ། ཙཱ་ལཆེར་ཀར་ཙ་མཆཆ་དནས།། མད་ཝེ་ས་བག་ཡ 
དྲ་བེ།། སྙིང་ཇོའི་མཐོན་ལ་ཞུ་གསོལ་འབུལ།། ་ཕེ་ཞེས་མདོས་ཆེན་ 
འཇི་བེ་ས་མས།། བདུག་དདྲ་ར་སྱ་ཡན་ཐརག་ལ།། མཚུནྦཆརྩ་ཕཐ་པའེ་ 
དསྭ་གྲཐ་སཱལ།། ་པ་མན་ཆད་ནས།། གདོན་བགེགས་ 
དུ་བདག་ཡུ་མཆདྲ་ཧེ།། ཡཆགསམགོན་ཡ་སེན་པའ་གཏོང་།། ཡེ་ཞེཊ་ 


༨༦ 


དདོས་ཆེན་འདི་བཞེས་ན་ས།། བདག་དདྲ་རུ་ཡོད་ཡོན་བདག་ལ། ཀོ་ལེང་། 






,.$¿,$„ 


༈ ཨྱ་རལ་ཐ་ཀུནྱ་སེ་མ་ཐུ་སེབས་བདྲག། གཅིག་ཏུ ་ 
་གསང་བའེ་བདག་པ་ཡེས།། སྣང་སེད་ལྟ་སེན་ཝེ་བྱསདཚོག་ས།། ཛད་ 
སྟན་གསོན་དྲགེས་བཞེནཆེམ། ཝགས་དངྲ་ཚགྲ་ཆས་བྱེན་ནབས་ཕྟི།། 
འྭ་བྲ་ཨ་ལཱ་དང་བེན་ཆེན་ཝ་ས།། ལེགས་པའྲ་བྲབ་པའེ་དེའབ་ནེཊ། ཨང་ 


།༠། །སག་དག་ཞྲི་གུད་ཅི་ག། ཞི་བ་བར་སེམས་ལྡན་པདམཛོད། 
༡ ཟླག 








བཟདྲ་ཟྲ་ཡེབ་ས་བ་གམ་ཅན། ནོད་བའི་ཏོག་མཛོས་དབ་ཟབ་ལ་ས།། 





ནད་ད་ལ་སེར་ཝེ་བྱསད་ཚོག་ས།། མཐུའ་བནན་མངའ་འཕད་ནམྲ་ཚང་ 
གྲུཟུག། པོ་གདང་མོ་གདོད་འམ་གིདབས།། འདིང་གྲེ་དཀའནོད་ལོས་ 
ཡྱོད་དད་།། མཁེ་མྭའེ་ཡྲ་བདམ་ཚད་མེ་ད།། ནམ་མཁའ་འཛའ་ཚོན་ལཱ 
ཧཱ་བའེ། མདོས་ཆེར་གུད་མཆོག་འདེེའབུལ་ལོ།། མངོས་བདགྲ་ནམ་ས་ 
གྱེས་མདོས་འདི་བཞེ་ས། གུད་བདག་ནམས་ཁེས་གུད་ཞདེ་བཞེས།། གླུད་དང་ 
་གྲཟུགས་འགྲོ་སྔཚོགས་དང་། ཟས་གས་སྨན་ཞཐུ་ཕེན་ཆེན་ས།། ཨནམ 





།༄༅། །ཟེར་གཅུན་གཟན་མགས་པའེ་དགས།། ༩ཀེལ་ཚེག་སྣ་ཚོག་ 
ཕྲོ་བར་ལན།། ཡེ་ཞེས་ལ་དད་ཝན་པའི་མངོས།། ཡན་ལག་བྲ་ཧད་ད་ 

„, ཡཱུན་མའེ་མངོས།། ཐབས༩འེསྲཟུད་དུ་འབྲེལ་པའ་མདོས།། མཛོས་ཤེད་ 
@' ཡེད་དུ་ཞོར་བཞེ་མཛོས།། ངོ་མཚར་ཏ་ནྭ་ཕུག་པའེ་མངོས།། ་ཡེ་ཤེས་མདོས 
ཆེར་འདེ་དགྲ་རམ་ཨ།། ཆུ་བརྒྱང་དཔལ་ལཝན་བམ་དང་།། ཕེ་དམ་ས་ས། 
སྭ་བད་ཨེམ་སདད་། མཁའ་འགྲ་ཆས་སླེད་བསུད་མའེ་ཚོགས། 


སྱབ་ས་ཿཡཨ་ཆམས་ཡ་ཕུཡ་བ་ཡེས། སྡེ་འདྲ་ལྷ་རམ་ས་མ་འྔ་བུགས་ 
ཙི་ག། ཨཱ་གཉན་ས་བདགམ་འགས་ཅེག། གབུང་བའི་ཉྭ་རམ་སམ་ཚ 
སྡེ་ཐྭ་མཱན་ཁ་མ༩ ཡོ་ནོད་བཅུ་གཉིས་༡ ས་བདགྲ་ཆལ་ཁོན ལྕ་ཟགཟ། 
སཿ འདེབངུང་ལག་འདེནཚ་ འཇིག་རེན་གདུག་པ་མའྲའགས་ཅིག། 

འཁགས་ཁོས་གནོད་པའབྲ་ངྲ་ཞི།། བཞེས་མསྲ་ཧྲུ་སེཊ་ཡོནབངག་གེ། 
བནཅ་དྲ་ཞི་བའྲ་བེན་གྱི་སྣ་རོབ་ས།། ཝོག་ལྲས་དབང་ཟང་མི་མཐུན་ ༥ 








༄༅། །བླཟོག། ཝཱད་ཞུ་དྲག་ཐོག་ས་ཕིན་པ་༡ དྭགུ་ཨེག་དུབ་ཨིག་ 
ཚུད་པ ས་ཁྲ་ས་མདའ་ཟུག་པཚ གདན་ས་གཅེག་དུ་ཚོགས་པ་ལིམ་ 
„ ཁོ་སྒསི་པན་ུལ་པཁ་ པ་ཆ་ བཞི་གཞེད་བངྲན་ཟུང་ཞོ་ལ་བཅ ག་སན་གཞེན་ལག 
པ་འབེལ་བ༧ ༧གྲེ་མེག་གསར་ཡ་ བ་བ” ཟ་འདྲེ སུད་སི མདས་པཆ་ 
སེ་དན་གེ་ཨུ་རབེ་བ༡ ནྷ་གབ་གྲེ་གབྱ་བུར་ཐ་༢ འགོ་ནདདིམ་ས་ནད་པ་ 
ཕཨཨ་༣ ནདྲ་ས་བཞི་བྱས་ཚུ་བཞེའེ་ བཀེགས་ཆེན་བྱརདནུ་ཙུ་བཞེ་༢ 











བགེགས་དིགས་སེདྲ་ཕག་བྱ་གདདུ གནོད་བེད་གདོན་ཆེན་བཅོ་བྲ་གརས། 
གདོནཆེན་པ་ལ་པ་བཅུ་བཞེའེས ཟིས་པའེ་གདནཆེན་བཅོ་ལཆ གདེན 
ཨུམ་བྲཧྭ་དྭག་དུ་༧ ལྟས་དན་བརྱདདུ་ཚུ་གཅིག༡ རྱེན་དན་ཉི་ཁི་ཆེག་ཏྟེ 
མཨྭ་ཤེ་བདུད་དུ་གཡོས་པ་ཚ མསྲ་ལེ་སྲེའུ་ཡ་ཡཔ་པ་ཚ་ པ་ཙན་ནང་གི་ 
ཆ་འདེ་༢ མཱ་སེའི་བུར་འདེ་ཛད ལྕོ་ཟྭ་ཞག་དུས་ཨེག་པན་༡ སི་ལ་ཤཧ 
བ་ཟད་ མེ་ཁ་ཁ་མྤརུ་ཛད་ཆ གཞན་ྲ་ེ་ཕམ་དོ་བདམ ཉམ་ང་འཚེབ། 














།ཟ་བཟོག། མིམ་ཐུན་མིཿཁེས་ཟམ་ས་ཅང་བཟོག། དེག 
ར་པོ་བྲ་ར་ཧིན་དང་། ལྟ་མིན་དབང་པེ་ཐག་ཐཟང་དང་། 
ཞེས་སེག་ཡཁེས་བཅོལ་པའེ་འཕེན་ལ་སྭགུབ་པའ་མཛོད། ཅེག་ལཞི་འ་ཞེ་ཁད་ 
༈ུག་ཀ་མདོས་ི་ཚོ་ག་བཞིན་དྲ་གས་ཏ་བཀོ། [ སློན་༡ཁོར་ཁེགཏེ་གཏུཿཕུག་གྲའ་ཏ་ཊགོ། | 


༢སྱེཁ་པུག་ས་མནོད་དྲ་ཕིནཊཏན་ཏི་ཡ་གཞས། མདོས་ཤེ་ལ་མབཏན་ཐཔནེ། (ཤོ 
ཁྱི་ལམ་བསྟན་ཤར་དུ་བསྟན།། ༥༢༤ 
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གཱདཆེནྷ་གུད་གཏོན་ཡ་ས་སག་ནམ་ས།། བཞས་ལ་བགན་ཏེ་གནས་སུ་། 
གཤིགས།། མདེས་ལི་ལམ་བཉན་ལོའཐ་སྟན། གཞེནྡརའེ་རིགས་ཁིཿ 
་མདོས་ཐདག་ཚོགས།། ཞཱཅེནྭ་གཱད་གཏོན་ཡ་ས་སྟག་ཆམས། བཞེས 
ཡ་མགཱན་ཏེ་གནས་སུ་གཞེགསུ། མདོས་ཁྱེ་ཡམ་ཐ་སྟན་ནུབ་དུ་ཐཉན།། 
གུ་ཡིའེགས་ལེ་མདོས་བདག་ཚོགས། ཞཱདཆེན་༤ བཞེས་ལ ྦ 

མདས་ཁེ་ལམ་བརྟན་བར་དུ་བསསན།། གནད་ཝིན་རིགསྲ་ལེ་མདོས་་ " 


× 








།༄༅། །བདག་ཚོགས། ཞུད བཞེས་ལ་ཆ མདོས་ལེ་ལམ་བཉན་། 
ཌཀནྷ་ལིད་ཐྭ་སཱན།། མེ་ལྟའེ་འིགས་ཁེ་མ་དོས་བདུག་ཚོགས།། ཟཱ་དཆ་བཞིས་ 
.„ ཡ་༧་ མངོས་ཁྱེ་ལམ་བསྙན་ཁྱེ་ནབ་བསྟན། སེན་པོའེ་དིགས་ཀྱེ ཆ་མད 
4) བཞེས མདོས་ཁེ་ཡམ་བསནནུབ་བང་སྟོན།། ཚུད་ལའི་རིགས་ཚ གདུས 
བེས་ཙ་ མདོས་ཀེ་ཡམ་བྭ་སརྱ་བར་གནྷ་སོན། འླབུང་པོའི་གིག་སྲ་ཀྲེ༧་ 
གྲུན བཞེས” མངོས་ཀྱེ་ལམ་བརསྟན་ས་ཡ་སྙེནཊ ས་བདག་དྲེ ྲཤེཊ 





གུད བྱཟེས་ཚ མདོསྭ་ཁེ་ལམ་བྱསན་མཁའ་ཡ་སེན། ལུ་ཡེ་འྲེཊེལ་ 

ད་ བྲ་ཞེ་ས མདོསྤ་ཀྱི་ཡམ་བྷསནྲ་རཱ་ཡ་སེ་ནཾ། གུ་ཡེ་དེགས་ཁེ༧ 
གྲུད་ཆེནཚ་ བཞེས་ལུམགོན་ཏེ་གནས་སུ་གཞེགས། ཧུ་དནེག་གེག་ས་ 
ཞབ དནེ་བྱུད་དོ་སེ་ཡི་ལེ།། འཨོད་དད་བཅས་པ་དྲ་ས་གད་བཅ་ས།། 
འད་གེ་གནས་དང་ཏེར་ལ་གཟགེགས།། ཡི་དམ་ལྟའེ་དཧལ་དང་ལན་པའི་ད་ཞས་བྱིལ་ཡུག 
མན་ནག་བཞིན་ཀཏོ།།ལེརཧདཊ་གགས་མདོས་ེ་དོནཚཀ་ཡ་བ་ཞོགགཟན་དདསསྲ ཞས་ཁདེ་ཀུན་སཁ་ཞེས་པཀདེ། མདོས 












ཤེ ཌ 





ལེ་བཀད་ཀཁཱརམདོསཁྱབས་པཞི་ལྡེཿགྱད་ཊོས་མཆད་ལྗེན་ཡི་ནན་མགོག་ཐི།ཊད་ 
 རྱམདོསཆོག་དགནསིསྲོདཞིས་ལན།འནབྲགས་གསོ་་ཆོ་གན།ཞེག་ག་སོལ་ཁམ་བསན་མགོས་ 
ཤོ གིན་ཐུ་ག་སལ་ཐའ་ཡོད། རྲིྲིཾ་ 
ིན་མེད་དེབ་སུཕད་ཞདན་གམདོན་ཁམས་པནིའདོནམིཊ་སཱན་ཞདོག་མིནུ་བ་ཡཡཊམེ་དོ།། ཀ༢༢ཞ༨"་ནསཧེས་དདོད་ཕུག 
སི རྒུཔཞེསཀུ་སཿཛ།  ཊེེ་ཝུན་པ ཧཱ ི་ོ ཀ་ག 


གོ 





2 


` 


༄༅༅། །ཆྱལ་ཀུནམ་བླ་སབས་གཅི་གབསས་པ།། བམ་གསད་བའེ་ 
བདག་པ་ཡེ། འབྭ་ཏྲ་གུས་པ་ས་ཞབས་བུད་ནས།། དེ་ཡེ་ཨོནས་ཁ་སྲེན་ 
དྲ་། སཱེ་ཐརྒྱད་ས་ཐདག་འཁྲུགས་ཁེས་ནེཊ ཞེ་བའ་བཟེས་པའི་མདས་ཆོག་ 
ཏྭདི།། དེ་ལ་འདིད་ལ་བར་ཐ་མན་བུཤ་པའེ་ཚྭ་སིགས་མའེ་དུས་འནི་ལྟ་སེན་ལྡེ་བྱ་བད་ག་ས་པའི་ཉགསཞི། 
བུ་དམ་པ་ནམས་ཤྱེ་སུ་ཚོ་ལ་བན་ཆདྡ་ཛཱད་ཞེང་། བཏན་པ་འཛེན་པ་ནམ་ཨྲ བེ་ཐུགས་དྲ་བྲག་ས་དད་། 

དམ་ཆོས་སྲབ་ ་པའི་གབས་ 'ཐབ་མ་ཤྟེད་ཨི་། རལ་ཁམཊ་ཕནསལ་ 'བྟེ།ཞཨ་ཆ༢་ཡེ་ཞབབ་ཙཾ རུ དམན་སཊིག་ཁབ་བུ་ 





ཟེ 
ཟོ 







གྱི སེམས་ཐུགས་མེ་མདུར་ད། སོབཊབདས་རམ་སྦ་ཤེ་སྭ་བསྔ་ཆལྭ་བནའི་ཐཀའ་བཞེན་མི་སཐཅེང་། 
མྲི་བུག་ས་ལ་ནད་དེསས་གོད་ཊ་ལཱཊ་ག་ཅན་གཟན་ད་ང་ཆོས་ཀུན་བོན་ཉོད་འབན་སླེའ་ཐོ་ཟམ་ཨ་ཅད་ཁིམས་གཙ་ལ་ 
མེ་གནས་ཀཊ་། དམ་ཝྡམ་ལས་མ་བྱ་ས་བའི་ཉེས་དམེགས།ྱབང་བ་ནེམངདོ་། མདོད་ནམེ་མགུན་པཞྲེ་སོག་ས་ 
ཟམས་དད་་ལྟ་སེན་ལེ་བདྲ་གུ་གཉན་ས་ཐདཀ་ཊྭ་ཁཱགས་པའེ་ཉིས་པ་ནས་འྲབད་བཞྲི་ཕྱིན་དུ། སྟཾད་གཨུམ་ཞཁྲག 












ཕོ་བཅས་ནཾ། ཌཀིད་ཞེཐ་གཙའ་མཀྲི་བྲཤཞེ་ཆེ་ཆུན་འཚམ་པཀེ་ལྟེ་ད་དུ་བངཤཾམ་བཞེདིཊཊ་ཨིཿམདེག་ཅན་བྱ། 
སུམཚོན་སྲུན་སྣ་ལྟས་ུན་ཊར་མ་ཛེས་ཕན་ཁྱསཞས་ད་མཚོན་སྣ་ལཱ་ས་བཟན། རྩེ་སོད་གདུགས་དཀན་དང་ 
ཊམ་ཨཁའ་ཁོང་ཁམ་ས་མཟུན་མཐའ་འངའ་དེས་སྲ་ཐེས་པ་བཙུག། གུན་ཊད་གི་ན་དུ་ལའི་ཝེ་བཆད་གུའི་སེ་ 
ེབ་ཅདགནོད་ཅེད་སེབྱ་གད་ནམ་ས་ཁྲེ་༧ཤྲ་མཞམ་སུ་ག་ཟྱག་ས་ཟནནམ་འཇིམ་པ་མཚོན་ 
ཨ་འབྲའ་གདྲ་དུང་སན་ག། བན་མ་ད་པོལ་འ་ཝེཧད་བེ་བཤོས་བུ་ལ་ཐངས་དང་སཉམ་པལ་”” 
བོ ༼ཀེདཏོཿཿཀ་ཁགམན་ནམཨ་ཅེས་བྱ༅ན། ཐད་དིས་གཉིས་པ་ཨ་དདི་ཆད་བམ་བག་ག་འགོན། 





།༣༄༅།། །བྭ་ཤེད་དཟེས་མནམེ་ནམསྭ་ཀྭ་ཨམ་བྱད་༧གཉིསཞེ་བགད་བ་བཞག། ་བདདིམ་གསུམ་པ་། 


ཁ་མེ་ཌོག་སྲཾས་སན་ཕདཀ་སེདྦ་སེམ་ས་གཡྱུ་ཁེམ་ས་ཁགྱ་ལེམ་ས་འྩོ་སེམ་ས་ཇྲ་ཕྲདཆང་བདག་ཕུད། 
_„ །སནཁེ་ནལ་ཁེལ་མགཡ་ཛུ་ཟྲཀརཏ་དཀན་དངབཅས་་བགོད། གཤོས་བཞ་པ་ལ་མནཀཁ་ 
ྲ ཞཛད་འ་་ནམ་མཊའྲ་ཆུར་བ་ནམས་ཀ་སུམ་བྱསཙ༠གཉི་སེ་བསུག། ཞྡེ་བྲརདྲ་བེ ཞམ་གིད་དང་གེད་གྲེ་ 
ཞ་མཁུན་ཕོ་གདོ་མོ་གདོད་ནམ་ཨ་མཛོས་པད་ཟྲག། ཞོག་གཞེན་སེམས་རརྱ་བེ་གཟུགས་འགྲོ་ས་ས་་ 


༠ 
ྒ 








ཚོགས་ལེསཐ་ཞོད་། ཀྲ་བ་ས། དདྲ་ཝ། ཟ་སྭ་བ། དཀན་གྲསུམ། ་སད་སུམ། 


ྦ 


གིནཅེནྭ་གྲ་ལ། ༢ཨ་ས་ཚོགས། སག་གཟིག་གི་ལགས་པ། ཨམ་ཟེད། གོས་ད། བཅ་འ་བ། 
བ་ཟའ་བྲ་དུང་ཆེ་ཐག་གད་འཐོནཐགམ་ས། མཐའ་ཁྷ་ཞོའ་དུགས་ཝྔན་པོས་ལུག་ས་དི་ཟ་གོག། མདོས་ཤེཿམདུན་ 
བླུ་མ་གཉེ་ས་ཉེན་སོད་ཚད་བཆང་དབྲ་ནུམ་གཏོད་དཀའ་པོ་བཟད་བཀམ་ས། མབ་པ་སོནམ་ས་ལེ་ས་གནས་ཁ་ 
ཟི་དྐོདྲ་བས་ལ་ཡེ་དམ་ཆེ་ཟེ་ས་འབྲུརྔ་བྲ་སྲ་གྲམཀས་བགམ། མདུན་དུམཆོད་གཏོན་ནམ་སབཀམ་། 

ཤང་ཉིད་ག་ཝར་བནགྲ་བཀན་དྡོརིཊི་བཞོམ་ཟླ་ཐས་༅ ཞེཊ། བདག་མདད་ཆུཨ་པྨ་སྲབ་ཅི་འཕེན་ལ་༥ 
རག་དུ་ཿཅོ་པ། རལ་བཞི་ཐཀཞ་གསུད་དབ་དང་སྷན་བྱསན་བྲག་ཤིས་བཙེགས་པ་ལོགས་བཅོས་པཞི་ཆོས་་ 














།། །བགྱ་དྲ་ཡོག། ཟ་ཨད་དདྲ་ཇཱ་གཏོག་ལནཆགས་གཏོག་མ་ནམ་ས་གད་མད་བཏད་། 


འ་ཉིད་ཕྲ་་ལ་ལ་དཀན་གཏོད་ཞབུལ། ཝེ་ཤད་ལ་གསེནྱ་སེམ་ས་ཡད་ཡད་བཏད་ཏེ་འྲབེན་བཅོ་ཁྲ་བད 
མདོས་ནམ་ས་མ་སུག་སྭ་དགྲ་བག་དག་གེསྤ་བེནྱ་ཀི་སྭ་འབ་ས་ནས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ལ་ཞདེ་གད་ད། ། 
ཁེཿསང་སྦྲ་གག་ནད་གཉིས་གཙོབ་བདེན་པའེ་མཆོག། ཆས་ཉེད་འདོད་ 
ཆགས་ཐལ་བ་བདེནཔའེམཆོག། དགེ་ཐདུནའངུས་པའེ་གཙོ་བོ་བདེན་ 
པའ་མཆོག། བདེན་པའེ་མཆོག་རེ་དཀོར་མཆག་གསུམ་ཡིར་པས།། 














ཀོར་མཆོག་གསུམ་་གེ་བིརྦ་གེས་བླརབ་པར་བགི།། ཉི་མ་ཟམ་ས་ཅད་ 
གེ་བ་ཡེན།། གཟའ་མད་ཟམས་ཅད་བཟད་པོ་ཡེན། ། རག་ཨོམ་ཛད་ 
ག་པ་ཟད། _སངསྭ་ཟྲས་ཐམ་སྔུ་རུའྲ་པ་མཆེ།། བདེན་པའེ་བརེན་ 
ཐ་འདེ་དག་གེས།། རིང་གྲང་མ་གཞེས། བཅེས་ 
པའེཆོ་གུ་ལེགས་འབབཀོག། ལེ་སྟོད་གསུམ་སྟེར་གེ་འཛིག་ཉེན་ 
༈[ འིའབ་ཆེན་པོ་ལྟེདརེད་དང་།། འཛམ་བླུ་གེང་ག་དབས་དང་་ ་ 





གཉནམ་དུཆེནཚོག་ས། འཁོར་དང་གཡོག་འཁོད་བཅུས་པྲ་རམས། 
མཆོད་སྦེན་གནས་འདིད་སཆའྲ་དེམནོ།། འདེད་གཞེགས་དགེས་པར་ 


།༄༅༠། །མཐུཀ།། ལྷ་སེན་ཝེ་བྱགད་དད་དང་། ་ 
` བྱགས་སུ་ག་སཾལ།། སྣང་སེད་་འདེ་མངོས་ལ་ཅོན།། འཐུང་བ་ 
འཛ་ཡེ་ལཚོགས་དད་།། ལོ་སོད་བཅུ་གཉིས་སའ་ཁ་བརད།། ཨེ་ 
རྭ་གུ་གཟའ་བྲརདྲ་ཀཱ་ཆེན་བྱས་ད།། ཛེགས་མྱིང་བརུ་དང་རྒུ་སྐན་དང་། 








'སྣང་སེད་ཝེབྱར་མངོས་ཡ་གཞེགས།། ལོ་མནྦ་ངཀྭ་དཱ་དཱ་ཚོང་ 
རངྭ་། བགགས་གེགས་སྟེང་ཕྲག་བརྒང་ངུ་ངང་།། གདོནདིག་ས་སཱམ 
ཁྲར་དྲགྱཅུ་དང་། ཆལ་ཡིར་བཙནབ་དུད་མ་མོ་ཨྭ། གཏན་འདེ་ ་ 

གཞེརྡྫརཾ་་་ ་གནོད་སྩེན་ཁགེཊ།། །། ཏྲ་བུང་པོཿཀྲ་ར་ ཡེ་དག་ས་དང་། 
།ན་ཆགས་བྲ་ལོར་ཀའཁན་ཅན། འཁོའ་དང་བཅས་པ་གནས་འདེ་ 
རུ། མདོསབེ་མཐོན་དྲ་འདེད་འདུ་ས་ིག། རད་དྱགེ་ས་བཞིན་གཞུག། 











ཅིག་ངུ་གསང་བཀི་བརང་པོ་ཡེ་ས།་ སྣང་སེད་ལ་སིར་ཝེ་བྲར་ངཚྲོག། 
ཟད་སར་གསར་དྲགེས་བཅིན་ཚིམ།། ཝག་ས་དྲ་གྲ་ཟ་སྤྲ་བིནྣ་རུབས 
° པའེ འྲབ་ས་ལ་དང་དིརཆེན་ཝ་ས།། ལེགས་པའ་ཚྲབ་པའའའབཞི།། 
།ཁངད་བཟངྒ་ཆ་ཡེབས་བ་གམ་ཅན། རོད་བྲའེ་ཏོག་མཛོས་དད་ཟབ་སྤས།། 
ནང་ངྲ་ལ་སིར་ལེ་བྲརང་ཚོག་ས།། མཐའ་བསོའ་མངའ་འཕང་ནམ་གྲང་ 


རཿ །སུ་གསོལ།། ཤེ་ཆ་ལ་བ་གུནྦ་ཧེ་མ་ཟྲཱ་སེབ་ས་བརག། ། 








གཟུག། པོ་གདོད་མཾ་གདོད་ཁྲམཿའེང་བེ་ས།། ༼ཀེད་གྲེ་དཀོད་ཞོད་ལེངས་ 
ཅོང་ངང་།། མཁོ་རའེ་ཡྲོ་བརམཚང་མེད། ནམ་མཁའ་འཛའཆོར་ལའ་ 


བོལ་གྲི། མདོས་ཆེནྡ་གུད་མཆོག་འདི་འབུལ་ལོ།། མངོས་བདག་ ་ 


ཞེས། ཛེ་བྱཅང་ལ་མམསུ་མ་ འཁགས་ཆེག། གྲ་ཤཉར་ས་ཐདག་ 


ཅི གྱི་ས་མདཾས ་ཤདི་བྲ་འེ་ས།། གད་བདག་ནམ་ས གྱེས་གླང་འདེ་ 


མཁྲགྒས་ཅེག། འབྲུར་བཀྲེ་ལྟ་རྨམ་ས་མ་འཁྲགྲས་ཅེག། སྲེ་བརྲན 


===-- 











་ 


)༄༅། །ཨ་མ་ལྔ་བཤས་ཆིག། ལེ་སོར་བྱད་གཉེ་ས་མ་འབྲགས་ 
ཅིག། ས་བདག་རཡྭ་བནམ་འྔ་བགས་ཆེག། ལློ་ཟུ་གྲཟའྲ་སད་མ་་ 
༈ཁྲགས་ཆིག། འདེ་ཐདུད་ལག་འདེནམ་འཁྲགས་ཅེག། འཇེག་ཉེན་ 
མེན བད་གཔབར་དབ། ཁ་ལྟ་ཕ་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་དད་།། ཤྷ་ 





མུནངབཔྨ་དག་བཟང་དང་།། མི་འམ་ཅི་ཝྔོན་རྟ་མའོ་ངང་། གོད་ ་་ 
ཐྱེན་གང་ཐ་བཟང་པོ་དང་། མཁའ་ཝིང་གསེར་མེག་འེལ་བ་དང་།། 








ྦ 


ཆས་སངམད་ལཱ་ལ་དད་། སེན་པེ་ལྔ་དམམེན་བྲར་དང་། རི་ཟའི་ཟླཊ་ 
ཕུར་ཝ་བ་སཾགས།། ཟཾ་ཡེ་ཝེ་བྱ་གད་ཨཁོའ་ཐང་ས་ལ།། མདོསཅེན་ད 
པ་འདེ་འབུལ་ལོ།། དརྭ་གུང་མཆོང་གཏོད་འདེ་འྲད་མ་ལོ།། མདའ་འ་་ ་ 
ཨ་ཕད་ཁྲྭ་ཧང་བུ་འབུལ།། ནམམ་ཁའ་པོ་གདོད་མོ་གདོད་འབུལ། 

ཁམའིསུ་ཤིད་མེ་ཡུལ་མཨདའབུལ།། དཀེན་ནོད་ཡོད་སྭ་ཝོད་འདེ་་ 
བཞེས།ཤིག། འདི་ལར་མཆོད་སྦེན་དགེས་པའེ་མཐུས།། སང་སྲེད་ 











༦ །ལྟ་སྤེན་མའཁྲུགས་ཅེ་ག། ཝེ་བརྱང་ལྷ་མམས་མ་འཁྲུཀ 
ཅཾག། རགྭའ་ཞེད་ཆེ་མནས་བདག་ལ་ལྟོས། རལ་ོན་འབདས་ཞཤོན་ 
€ བདེ་ཞེང་སེད།། དཔལ་ལཝན་མམའྲེ་སུཚབ་སེང་། རྒྱེ་སཆེན་དམ་པའེ་ 
་ ༢༨ ཐེནབངག་ཆམ་ས་ལེ་ནང་གརོར་ཞི།། ཚེ་དང་བསོད 

ཨས་དམ་ལ་འབརྲ་ཆས།། ཁམསས་གསུས་ 'ཡེག་སཚོགས ་དབང་དུ་ 
བསུ་ས།[ རཁྲ ལེ དད་ཀ། ཉི་གུཊ་ཁའུཏེསས་ཁེཏ 




















ཨ་དད་།། འབབ་ཅོད་ཞྭ་ཁྱགས་མང་བོའ་སེད་སོགས།། ཏི་བའ་འཚོབ་་ 

ཛད་བླནག། གནས་འའི་ཉིད་དྲ་འཇིག་སྲ་གུར་པ།། ནུད་དམའ་བུ་ཡུག་ 
ཀཚུབ་མ་དད་།། ཨོག་ཟག་སད་སེད་ཐན་པ་སོགས།། ཞི་བར་མཛོད་ཞ 
ཆའ་རུ་འབེབས།། ལོ་ཏོགྱ་ཅི་བཅུད་འབྲུ་རམས་འཕེལ།། བསམ་དེན་་ 
ཕཕེད་བཞེན་འགྲབ་པད་མངོད། གྱེལཕབ་གཅེ་ག་བངུད་ཇེ་ནག་པོ་དད་ དཿ 
བཙན་ཆལ་ཡམ་ཤུད་དམའ་པོ་དང་། ུ་མརྟྷཔཱ་སང་གཱ་སཱས་ ནཿ ་ 

















„ པ་དང་༔ དཀན་མོ་ཉྱི་ཟི་མོདའཕེང་སེག་ས།། མང་གི་ཛེ་འ་འཨོའབཅས། 
° ལ། མངསཆེནདམ་པ་འདིའབུལ་ལ།། ངབ་གྲདམཚོར་གཏོད་འངི་ཞབྲུལ 








།༄༅། །སྲེག་བདགྲ་མལ་པོ་སྙིང་འབྱིན་དང་།། ཚོས་མྱོང་གནོད་སྦྱན 
དམར་པོ་དང་།། ྷ་མོ་ལངིཊ་པའི་ཞོག་འྩིནདང་།། དགེ་བཉེན་ཇྲོརེ་ལྲེལ་ 


ལོ། མདའ་ཟ་འཔང་ཁྲ་ཧར་བུ་འབུལ།། ནམ་མཁའ་པ་གདོ་མོ་གདུ་ 
འབུལ།། ཁམ་དེ་ས་ཤེརྡ་བྲི་ཕུལ་མཁར་འབུལ།། དཀོད་ནོད་ལོསེ། 


འདེ་བཞེས།ཤེག། འདི་ལྟད་མཚོད་སྦྱེནད་གྲེས་པའེ་མ་ཟུས།། སང་སྲིད་ལྱ། 
ལེནམ་འྲགས་ཅེག། ་ཝེ་བྱསདྲ་ལྷ་ནམས་མ་འྭབུགས་ཅིག། དགབ་ཞེད་ 
ཚམནས་བདག་ལ་ལྟེས། རྒྱ་ལ་བྲོན་འབྲད་ཊ་འཨོའ་གདེ་ཞྲེད་སྱེད།། དཔལ 
ལྡནྷ་བམའྲི་སཚོ་བྲསང་། མླེསཆེན་དམ་པའེ་ཞབས་པད་བཏན།། སྱིན་ 
བདགྷ་ནམ་སྭ་ལི་ནད་གདོན་ཞེ།། ཚེ་དད་བསོད་ནམ་ས་དཔ་ཁ་འཛརྱ་ར་ས།། 

ཊམས་གསུམ་ལེག་མཚོགས་དབད་དུ་མས། ་་དང་ཚེམ་གཱནཅེ་ལ། 










གྱུན་པ།། ཆུད་དམའ་བུ་ཡུག་ཞཛུབམ་ངང་། གློག་ཐོག་སད་སེའ་ཟན་པ་་” 
སགས།། ཅི་བན་མཛོད་ཡ་ཆརྦརཱ་འབེས།། ལོ་ཏོག་རུ་བཅུད་འབུརྩམ་ 
ཏཔེལ།[ ཐསམ་དོན་ཡེད་བཞེན་འགགུབ་པན་མཛོད། ཀྱེ་བ་དུད་བའོཊ་་" 


[1,198 









༄༅། །ནང་། མྲི་པུག་སནདའིམས་གད་ཁ་དང་།། ༢གྲབཱ་རོད་ཞའུགྲ། 
ར་བོར་སྟེད་སོགས།། ཉེ་ཐར་༡ཚོཐ་ཟད་དླནག། གནས་འའི་ཉིད་དུ་འཇེག་ 


དུན་ད་ཅུ་དད་༈ གཞིནྡརེ་གཞེད་པོ་དམའ་པོ་དང་།། གྲྭ་ཐདུད་ནཱ་ག་ད་ཛཊ་ 





གནོད་སྒྱིནབགནཔ་གྲེ་ཟྲེག་ས་དང་།། མམོ་སྲིད་པ་ཁྲམ་འདེབས་དང་། བཙན 
པོ་ཡམ་ཤུད་སོག་ལེན་དད་། བདུད་པོའདེ་ཝེ་ཊགོད་གཡུག་དང་།། །། ཨཱག་ཊདག 
དུང་གེ་ཟོརྲ་རུགཨ་སོག་ས། གསད་བྲའེ་ཝེ་བྱ་ཧན་འཁོའད་བཅུས་ལ། 

མདོས་ཆེནདམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ། དད་གུད་མཆེད་གཏོད་འདི་འབུལ་ལོ།། 
ན་ད་ཁ་འཕང་ཁྲ་ཟང་དུ་འབུ་ལ། ནམམཊུའ་པོ་གདོང་མ 'གརོང་འབུལ། 
ཁཱམ་དསཿའིདྲ་བ་ཡཱལ་མཁའ་འདུལ།། དཀོད་ནོད་ལེངས་ཝོད་འདིགཞེས་ 


= ་ 





༄༅། །གགིག། འརྷི་ལད་མཆོད་སྦྱིན་རགེས་པའི་མདྲས།། སྣང་སྲེད' 
ལྟ་སྲེནམ་འཁྲགས་ཅིག། ཝེ་བརྒྱད་ལྷ་རྨམས་མ་འཁྲུགས་ཅེག། དགའ་ 
„ ཞིང་ཚེམ་ནས་བདག་ཡ་ལོས།། རྒྱལ་བྲེནའབབས་འཁོད་བརེ་ཞྲིད་སྱིད།། 
+ དཔ་ལ་ལྡན་བྷ་མའྲེ་ས་ཚེབསིང་། མེས་ཆེན་དམ་པའེ་ཞབས་པད་བཏན། 
ཅྱནབདག་ནམ་སུ་བེ་ནད་གདོན་ཞི།། ཚེ་དང་བསདནམ་ས་དཔ་ལ་འབོནྲ་རས། 
ཨམས་གསུམ་ཁལེགས་ཚོགས་དབང་དུབྲཝ་ས།། དྲག་དང་ཆམ་ཀུན་ཅེ་་ 


སྱང་དང་། མེ་གྱུཀ་སནད་ཤིམས་གེད་ཁ་དང་།། འཟབ་ཆོད་འཁུགས་སྙང་ 
བད་སེད་སོགས།། ཉེ་བར་འཚོབ་ཟམ་ས་ཅད་བནོག། གནས་འའི་ཉིད་དུ་ 
འཇེགསྤུ་ཟུན་པ།། ནུད་དམད་བ་ཡུག་འཚུབམ་དད་། གཱོག་ཟོག་སད་སེན་ 
ཟན་པ་སེགས། ། ཞེ་དརྡ་མཛོང་ལཆདྦ་རྭ་འབེབ་ས།། ལེ་ཏོག་ཅི་བཅུད་་ . 
 འྭབྲ་རམས་འཕེལ།། བསམ་དོད་ཡེད་བཞེན་འགྲབ་པད་མཛོད། ༢ 
གྲབའམཆོ་གྲ་ཆལ་པྭའྭ་ཧུ་ལ།། དཀའྲ་ཕོགས་ཁམ་འདེང་ཁ་ཁཐོའ་དང་། 
















# 


༄༅། །བདུད་མཚེགྲ་མ་ནཱ་མཁྲ་དང་༈། བཙན་མཚོགྲ་བེ་བཙན་ ་། 
ཐུན་པོ་རང་༈ མ་མཆཾག་ལྱེ་སྱང་མདུང་འཛིན་དང་། གྲུ་མཚོག་གླ་རྩལ་ 
དུང་སྱོང་དུང་། མགོན་མཆོགནག་པོ་ལེེ་དཀར་དད་། རྱལ་མཆོག་ལེ་ 
བྱིན་ཧད་སེག་ས།།  ཧོ་དའི་འེ་ཁྱའ་བའ། མངོས་ཆེན་ 
རམ་པ་འདེ་འབལ་ལོ།། ངད་གུད་མཆོང་གཏོར་འདི་འབུལ་ལེ།། མ་དའ་ 
ཁྲ་ཊཕར་ཁྲ་རྒྱང་བུ་འཁྲུ་ཡ།། ནམམཊའ་པོ་གདོང་མོ་གདོད་འབུལ། 












ཁཱམའིས་ཤིང་ཁེ་ཕལ་མཁའ་འབུལ།། དཀོད་ནོད་ལབས་སོད་འདི་གཞེས་ 
༩གིག། འདི་ཉའ་མཆོང་སྱེན་དྱགེས་པའེམཟྲས།། སང་སྲིད་ཁ་སིན་མ་ 
ཐྲ་བགས་ཅེག། ཝེ་བྱར་ལྷ་རམ་ས་མ་འྲའགས་ཅིག། དཀའ་ཞིད་ཆེམ་ 
ནས་ཐདག་ལ་ལྟེས། རྒྱལ་ཁྲོན་༢བདས་འཁོན་བདེ་ཞིད་སྱིད།། དཔལ་ལྡན་ 
བ་མའེ་ཨུཚབསིང་།། སེས་ཆེན་དམ་པའི་ཞབ་ས་པད་བཏ་ན།། མྱིན་ནག་ 
ནམས་ལེནད་གདོན་ཞེ།། ཚེ་དད་བསོད་ནམ་ས་དཔལ་འཐའྲ་ཆས་། 











།༄༅། །ཅམས་གསུམ་ཡེགསཚོག་ས་དགད་དྲུ་ཕྲཝ་ས།། རྭག་ ། 
ར༨ཚམ་ནུཿངེ་སྱང་དང་།། མྲི་ཕུགས་ནདདེམ་ས་གོད་ཁ་དུང་། བུབ་ 
„ ཚོད་འཟུག་ས་མྲོད་བོའ་སྟེད་སེགས།། ཉེ་བའ་འཚེབ་ཛད་བརྨེག། གནས་ 
4 འདི་ཉིད་དུ་འཇིཿ་གྲར་པ། ུད་དམའ་བུ་ཡུག་འཚུབམ་དང་།། གློག་གྲཾག་་ 
ྦ ྱངསད་ནཔསིནས། ཅིཐད་མཛོང་ལ་ཆར་ཇཱ་འབེབ་ས།། ལོ་ཏོག 
བཅུད་འབྲ་རམས་འཕེ་ལ།། བསམ་དོན་ཡེང་བཞེན་འྲགབ་པད་མཛོད། 


ཁ་བབང་གསུས་དྲག་ལྟར་སྲལ་པ་དང་།། དཔུང་གཡོནམ་མོན་སྔལ་པ་ 
རང་། མཚ་སཾ་བྲངད་དུ་ཝཱལ་པ་དང་། མཚོ་བོ་སེནཔོད་སྦལ་པ་དང་། 

མཇགམ་དམྲ་ངྷ་ཝལ་པ་དང་༈ ལགག་ཡས་གཤིར་ཇེར་མལ་པ་ད་། 
་ཡག་གཡོར་ལ་ཙན་ཝལ་པ་ ངང་།། མིག་དད་སྟེང་དད་མཆེ་བགསུམ། 
གཟྭའ་བདུད་ཉིད་དུ་ཝལ་པ་སོགས།། སཱཡ་པའེ་ཝེ་གྱསང་ཁོདཐཅས་ 





[ མདོསཆེནངམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ།། ྲ་གུང་མཆོད་གཏོན་འདི་་ ་ 


.8». $„ 


ཀུ 


༄༅། །འབུལ་ལ།། མདའ་ཁ་འཕད་ཁ་ཆང་བ་འབུཡ། རམ་ཡྭའ་ 
པ་གདང་མ་གདད་འབལ།། འམའིས་ཤིང་གྲེ་ཡུ།ལ་མཊན་འྲབ་ལ།། དཀོད 
ནན་ལངས་སྙུད་འདེ་སནེ་ས་ཤེག། འདི་ལར་མཆོང་སྱེན་དྲགེས་པའེམཐུས། 
སྣད་སེདྭ་ལ་མིནམ་འ་ཁྲགས་ཅིག། ཝེ་བླ་ཧད་ལ་རམས་མ་འྲ་ཁྲག་ས་ 
ཅིག། དགའ་ཞེདཆེམ་རས་བདག་ལྭ་ཝེས།། ཆལ་ཆོནའབདས་།ཙོར་ 
བདེ་ཞེདྲ་སིད། རཔལ་ཁལརྟབ་མའྲེ་སཚེ་བ་མེང་།། སེས་ཆེན་དམ་པའི་ 















།ཆབས་པར་བཏན། སེན་བངགྲ་རམ་བྱེ་ནང་གདོན་ཞི། བ་བ 
ནམས་དཔལ་འེར་ཆས།། ཁམས་གསུམ་ལེག་ས་ཚོགས་དབང་དྲ་ 
བསུ་སྟ། རམ་ངང་ཅམ་ནུར་ཅེ་སང་དང་། མི་ཕུགསནདདེམ་ས་གོད་ 
ཁ་དང་།། འཟབ་རོད་འྲ་བུགས་མོད་བོད་སྟེར་སེགས།། ཉེ་བད་འཆོ་ 
བྲ་ཟད་བླནག། གམས་འའི་ཉེད་ངྲ་འཛེགས་གུན་པ། ཚུང་དམད་བུ་ ་ 
'ཡུག་འཚུཐམ་དང་། གློག་ཟྲོག་སང་སེན་ཟནཔ་སོགས།། ཞེ་ཐན་ ¡ 





:- 


༠ 


།མཛོད་ལཆརྦརཱ་འབེབས།། ལོ་ཏོག་ཚིབཅུང་འབྲ་རམས་ 
ཞཡེ་ལཾ།། བསམ་བོར་ཡེར་བཅིན་འྲགུབ་པར་མཛོད།། ཚེ ས་བདག་ཏ 
ཁྱི་མག་པོ་དང་། ཨྲ་ཊདུད་ཆོ།འཆག་པོ་དང་།། ས་ཡི་ལ་མོ་བྟསནམ་དང་། 
ཕྱོགས་སྐོང་རྱ་ལ་ཆེན་ཝེ་གེ་ངང་།། མགོན་པོབ་དུན་བཅུ་ཆལལ་དང་།། 





ཿཕུ་ལ་འདིའི་གྷ་ཞེབངག་ཟད་ངང་།། རོོ་ལ་དྲག་ལ་སྲག་ལྟ་ངང་། མོ་ལ 
་སྨན་ལ་སེགས་པཀེ།། སྡང་སྲིད་ལེེ་བརྒྱད་འཁོད་བཅས་ཡ། 


མདོས་ཆེན་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ། བངྲ་གྲངམཆོད་གཏོད་འདི་འབུལ་ལོ།། 
རའ་ཁ་འཔར་ཁྲ་ཧང་བུ་འབུ་ལ།། ནམ་མཁའ་པོ་གདོད་མོ་གདོད་འབུལ།། 
ཁམའས་ཞིད་ཁེ་ ུལ་མཁུར་འབུལ།། དཀོདནོད་ལོངས་སྔད་འདི་ 
བཞེས་ཞིག། ། འངི་ལྟཊ་མཆོར་ཡྱེན་དགྱེ་ས་པའེ་མཐུས།། སྨང་སྲེང་ 
་ལ་མིནམ་འཁྲ་གས་ཅིག། ཝེེབྱ་བང་ལ་ཆམ་ས་མ་འབགས་ཅིག། 
དགའ་ཞེདམ་ནས་བངག་ལ་ལྟས།། རྒ་ལ་ཁྲོར་འབངས་འཁོད་བདེ་ 








)༄༅། །ཞེང་སྱེང། བ་འཅ་བཟོས་ཟཡེ། སྱེསཆེན 
ནུམ་པའི་ཆབ་ས་པད་བརན། སིར་བདག་མམ་སྭ་ི་ནད་གདེན་ཞེཊ 
དད་བ་སོད་མ་ས་དཔལ་ །འབྱོའ་རྒྱ་ས།། ྲམཉགསཱཊཊ་ ཡེགསཚྲོག 
དབད་དུ་ཐྲས་ས།། དྲ་བ་དངཆོམ་ནཱརཅེ་ཡུང་དང་། མེེ་ཕུག་སཱ་ནདདེམ་ 
གོད་ཁ་དད་། འབ་ཆོར་ལྔ་རུགས་མདབོད་སྟེད་སེགས།། ཉེ་བར་འཚོ་ 
བ་ཛད་བླཐོག། གནས་ཞའི་ཉིད་དུ་འཇིཊྲ་བུད་པ།། ཚུང་དམའ་བྲ་ཕུག་་་ 







,0ིི 





འཚུབ་མ་དང་། གོག་ཟག་སད་སེད་ཐན་པ་སོགས།། ཞེབའ་མཛོད་ཡ་། 

འམུའབེབས། ལོ་ཏེག་ཅ་ྲན་ད་འཟུ་རམ་ས་འཕེལ། བསམ་དེན་ཡེད་ 
བཞིནྲ་གབ་པའ་མཛོད། ཚེྲབུར་བ་ཝྲ་ཡི་ལཚགས་དང་། ལ་ཨ 
བཅུ་གཉིས་སམཱན་ཊ་བྲ་ཧད། ཨེ་དགུ་གཟའ་བྱ་གདྲ་རླ་སད་དང་། ལོ་ནན་ 
རཨྱུ་དཱསཚོད་དང་། ལྷ་ཟྔ་ཞག་ངུས་ལྷ་མམས་དང་།། གཅེར་ ་ 
བྒྱད་པོ་ས་ཐདག་སོགས།། བད་སང་མེ་བྱ༅ད་འཨོད་ཐཅ་ས་ལ།། ྦ 





།༄༅། །མངོས་ཆེན་དམ་པ་འདི་འབུཡ་ལོ།། ངབྲ་གདམཆོདགཏོད་ 
འདེ་ཊབུལ་ལོ།། མངའ་ཁྭ་འཕད་ཁྲ་རང་བུ་འབུལ།། ནམ་མ་ཁའ་པོ་གདོང་ 
„ མོ་གདོད་འབལ། འམའིས་ཤེང་བི་ཡུམ་མཁར་འབྲ་ཡ།། དཀོད་ནོད་ 
2 ་ཡོད་སཱ་སྔད་འདེ་བཞེས་གིག། འདི་ལདམཆོད་མྗེན་དགེ་ས་པའི་མཐུས། 
སྣང་སྲེད་ལྟ་ སེནམ་ འའཁྲགས་ཅེག། སཱེ་གྱད་ལྟ་ནམ་ས་མ་འཁྲགས་ 
ཅིག། དགའ་ཞིདཚམ་ནས་བདག་ལ་ལྟཾས།། ཆལ་བོན་འབདས་འོད་ 





བ་དེེ་ཞེངྱ་སིད།། རཔལ་ཝན་ཁ་མའྲེ་སཆེབ་ཡིད་།། སྐྱེ་ས་ཆེན་དམ་པའེ་ | ། 
ཞབས་པར་བཏན། སྤིནབ་དགྲ་ནམས་ཀི་ནད་གདོན་ཞི།། ཚེ་དང་ཐསོད་ 
སུ རཔལ་འཁོརྱ་ཆས། ཁམས གསུམ་ལེགསཆོགས་ དབང་དུ་ | 





་ཡཱ་ས།། རགྲ་ ད༨་ཆེམ་ནུ་ཅེ་སྦྱང་དང་།། མི་ ཙ་ཕུག་སནད་ིམ་ས་ གོད་ 
་ངང་༈ འཟབ་རོད་འྭ་བཀསྤ་མང་བར་སེར་སོགས།། ཉིེ་བད་འཚོབ་ 
ཁད་བླཟོག། གནས་འདི་ཉིད་དུ་འཇེགས་བུར་པ། . ཆུུ་དམར་ | 





༽ ཇིང 


ངེ 


༄༅། །བྲ་པཀ་འཚུབམ་དང་། གློག་ཐོག་ཨད་སེར་ཐཔ་་ 
སོགས། ། ཨི་བད་མཛོད་ལ་ཨསྲནབབ་ས། ལོ་ཧོ་གྲ་རཱ་བྱཅུང་འཐུ་ 
རྣམས ་འཕེ་ལ།། བསམ པ་དོན་ཡེང་བཞིན་འྲབ་ པད་མཛོད། ཤྱེ་ཝོན་ 
ལསཿཕལ་ཧེན་ནམ་མིན་ལེ་ས། བགེགས་བིགསུ་སྟེང་ཕྲག་ཛརྱད་ཅུ་དུང་ ན་ 
།དོན་དིག་ས་གསུམ་བྱཆ་དུག་ཅུ་དང་། རྒྱལ ་པོ་སེནབ་ཙན་བདུམ་མེ། 








ཀྲུ་ཀཉན་གཤེནྡ་ཇེ་གནོད་སྦིན་འདྲེ་།། འབྱུང་པོཿག་ཟ་ཡི་དགཀས་རང་། ལན 


ཆགས་བུ་ལ་མཤ་འཁན་དང་།། སིད་ཞིཀ་མགྲན་དུའོསྦ་ཨོགས།། གནོད་ 
བེན་ཝེ་ཟྱརར་འཁོད་བཅས་ཡ། མདོས་ཆེན་དམ་པ་འདེ་འབུལ་ལོ།། རད་ 
གྲདམཆོད་གཏོའ་འི་འབུལ་ལ།། མངའ་ཁ་ཊཕང་ཁྲ་རང་བུ་འབུལ།། ནམ་ 
མཁའ་ཕོ་གདེད་མ་གདང་འབུལ། ཁམའིས་ཤིང་གི་ཕུལ་མཁའ་ ་་ 
འབུལ།། ད་གའ་ནོར་ལེངས་མྔོད་ཀངེ་གྲཡེསགེག། འདི་ལད་མཆོར་སྱེན་ 
དྲགེས་པའིམ་ཟུས། སྣང་སེད་ལྟ་སྲེནམ་༡ཁྲཧྲས་ཅིག། སྡེ་བརྒྱད་ཏ་ 














1༦ 


)༄༠། །རྣམས་མ་ཁྲབུགས་ཅེག། རཀྲའ་ཞིང་ཚིམ་ནས་བདག་ལ་ལྟེ 





<~ 


རྒྱལ་ཐོན་འཐངས་འཁོད་བདེ་ཞྲིད་སླེད།། དཔལ་ལརྡ་བ་འྲི་སཱཚ་བྲ། 
སེསཆེན་དམ་པའེ་ཞབས་པད་བཌན། སེན་བདག་རམསྤྲ་ི་ནད་གདོན་ཞི།། 
ཚེ་དད་ཐ་སོད་ཞནམས་དཔལ་འབྱོན་རྒྱས།། ཁམ་ས་གསུམ་ལེག་ཨ་ཚོགས་ 
དབང་དྲབཝུས།། ང་ཐ་དངཆོམ་ནུནི་སྦང་དང་།། མི་ཕྱུག་སནདདིམསུ་གོད་ 
ཊ་དང་།། ་འཟབ་ཙོད་ཞཁགས་སད་བོད་སྟེད་སོགས།། ཉེ་ཐའ་འཚོཐ་ཚོད་་" 


བླཟློག། གནས་འའི་ཉིད་དུ་འཇེག་སྲ་ཁུད་པ།། ཆུང་དམའ་དྲ་ཕག་འཚུབ་ 
མ་དད་།། གློག་ཟོག་སང་སེའ་ཐན་པ་སོགས།། ཞེ་བའ་མཛོད་ལཚརྡརུ་ 
ཊབེཊ་ས།། ལཾ་ཏོག་ཚེ་བྱདད་ཞྲབ་ནམས་འཕེ ༢ཤཡ། བསམ དོན་ཡིད་ཐཞྲིན་ 
ཊྲ་གྲབ་པད་མཛོད། ལེ་སོང་ག་སུམ་སྙོང་གེ་འཇིག་རྟེནན། སྲེད་པའེ་ 
རྩི་ཨོནས་ ས་བཟུང་སྟེ། ནཊག་དྲམ་ལ་པའེ་ཐན་དགྲ་ཏུ། མགྲོན་རིགས་་ | 
ཀུན་ལ་མོས་པས་།བུལ།། མདོས་ཆེན་དམ་པ་འདེ་འབུལ་ལ། སྐ་ཞུད་ 
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།༄༅། །མཆོད་གཏོད་འདེ་འབུ་ལོ།། མདའ་ཁ་འཔརང་ཁྲ་ཧང་བུ་ 
ཏབུལ།། ནམམ་ཁས་པཕོ་གདང་མེ་གདོད་འབུལ། འམའིས་གིང་ཁེ་ 
ཡཡ་མཊའའབུལ། དགོདནོབ་ལང་སྭ་ཆང་འདི་གཞིས་ཤིག། འི་ལར་ 
མཆོད་སྗེན་དགྲེ་ས་པའི་མཇུས།། མང་སེད་ལ་མིནམ་འཟྲགས་ཅིག། 
ཝེ་ཤྱཧད་ཝ་ཆམ་ས་མ་ཝྔ་ཟྲག་ས་ཅིག། དགའཞིད་ཚེ་མ་ནས་བདག་ལ་ 








'རྷཾས༔༔ རྒྱ་ལ་བློན་འབངས་གཞོན་བདེ་ཞིང་སླེད། དཔལ་ལྡན་བླ་མའེ་སུ་ 


ཆོཐཨྲིང་། སྱེས་ཆེན་དམ་ པའི་ཞབས་ པད་བཏན། སྙེན་བདག་རམ་ས་“ 
གྱི་ནད་གདོན་ཞེ།། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འཅོནྲ་ཧས།། ཁམས་ག 
ལེགས་ཚོག་ས་དབང་དུཿསཝས། ། དྲག་ དཔམ་ནཱནཅེ་སང་དང་།། མི་ཕྱུགྲ་ 
ནད་དིམས་གོད་ཁ་དང་།། འཐབ་ཅོད་འྲ་བགས་སོདབོད་སྟེའ་སག་ས།། ཉེ་་ 
འ་འཚེབ་བོད་བླཐོག། གནས་ཞེ་ཉིད་དྲུ་འཇིགསྲ་གུད་པ།། ཞུད་དམད་ 
ཡཡུཊ་འཛུབ་མ་དང་། གློག་ཟེག་སང་སེའ་ཟན་པ་སེགས།། ཞེ་བའ་ 


རུ 


༄༅། །མ་ངོད་ལཆའཇུ་འབེབས།། ་ལོ་ཏོག་ཅི་བཅུད་འཐུ་ནམ་ས་་ 
ཊ་ཕེལ།། _བསམ་དན་ཡེར་བཞེན་འྭགྲབ་པརམཛོད། ༡ ཌཱི 
རུ་འྲལ་སེབས་རད་ལན། འདིད གེགས་དཀའ་དམའ་མཆོང་གཏོང་་ ་ 
བཞེས།། བརྡ་སྣང་ས་གཞེ་གརྡ་གེ་བདག། བཟད་པན་གཉེས་བེ་བཤན་བྱེད་ 
ཅེགྟ། ཝེ་བྱ་ཏང་ས་བདག་གཉན་དད་གུ།། ཕུལ་འདིས་ས་བདག་འོའ་དང་ 
བཅས།། འྲབི་དཀའ་གཡག་ཡུག་འདི་འབུལ་ལོ།། གསེནག་ཡུ་མདའ་ 





རབ་བ་ལ་ཚོན་འབུལ། པི་མནཚང་པད་འབྲ་ས་འབུ་ཡ།། མཁམ་ལུག་ 
བདུཤ་ཝས་དུད་ཝེནའབུལ།། གཞི་བདག་ཁེང་ཁྲེ་སྱན་ཝ་སཱ། ཅེ་འདོད་ 
མཁ་ནཱའེ་འཐོན་རང་ཝན། ཁེང་ནམས་འདེད་གྱུརཚེམ་ཐས་མས། 

ཐདག་ཅ་ག་དཔེན་སབ་འཁོའ་བཅས་ལི།། ནད་གདོན་བད་ཆད་ཞེ་བའ་མཛོད།། 
པསམ་པའི་ངན་རམ་སཱ་འཐུཐ་པན་མཛོད། ཁང་པར་ཡུལ་འདི་ཁང་ཁིམ་ 
ཏདིན།། ཝེ་བྱ་ང་ལཱ་འདེ་ས་བདག་དང་། ་ཞུ་གཉན་ནམ་ས་ལསྲ་བུང་བ་ཡི 











༄༅༢ །གནོད་འཚོབསམ་རརྡ་སྲདཚུབ་ཞི།། མཆོད་གཏོད་དམ་པ་ ཀྲ 
ཁརི་འབུལ་ལ།། ཟགས་དད་འགཡ་བཅེམཆེས་པ།། བ༩༽ག་ས་གིངམནོས་ 
༠ ཡོ་བཟོད་པའ་གསོ་ལ།། གསད་བདགྲ་པཞར་རྡོར་ཡེ།། ཇི་ལྟའ་ཁས་བངས་ 

རམ་བཅས་བཅིན།། སདསྤ་རས་བ་སན་པ་བྲསདབ་དད་། སེམས་ཅར་ 
བམས་ཅད་བེ་ཞེདྲ་སིང་།། ཕོན་བདག་༡ག་ཡ་ཧེན་ཟད་བླཐོག། མཐུ་་ 
ཁེན་ཚ་དད་དཔལ་འྱབོདྲ་ཆས།། བཅོལ་བའེ་འྲཔིན་ལས་འགྲབ་པའ་མངོད།། 











ཆ་བགྲགས་ད་བ་ཝེ་ས་ཡ་ཤབུ་ལ།། ལྭསྣ་གད་ངུང་ཝེ་དོལ་འབུལ།། དྲོད་གླད་ 
སེརྭ་ཝེམེ་ལ་འབལ། ཁགྷ་ག་ཆང་ཝེེ་ཆ་ལ་འབམ།། དབུག་སྤྲ་གུང་སན་ 
ཝྷཱ་ནུ་ལ་འབུལ།། འབྲུང་བ་ཝ་ཡི་ཁཱད་ཝེ་ཊབུམ།། འབྱང་བའི་ལྷ་རམས་ 
་འཁྲགྲ་ཨཅེག། བདུང་གནད་སྡེ་ལཱ་མ་གནོད་ཅེག། སག་དབ་ལུས་དྲག་ 
མ་ད་ཅེག། དབད་ཟད་ངམ་བོམ་དདཅེག། ཚུད་ཌའི་དྲག་ཐོམ་དཅེག། 
སེནྲ་ཧེ་ལནཆགས་དྭ་ལ་འཐལ།། ཟསནོད་འཕོ་ལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅེག། 






ྦ 


།༄༅།་ །གནམ་ཁེ་དུ་ཁཐབ་པ་དྭནག། ཨ་ཡེ་སིདུ་ལང་ས་པ་དླཟོག། 
སེག་དད་ཁྲབ་ལནས་བྲལ་ིསྣ་སལ།། ༧་གནས་ས་བརྡ་སད་ལ་ཚོགས 
ཡ།། མངོས་གུད་གཏོད་མྲ་ཆ་མཚད་འབུལ།། ཀོ་ལོད་གངུགྱ་ཚུབ་མ་ེད་ 


/*ཿ)༽/:.ྱ་ 


ཅིགྣ། བ་དུན་ཟུབ་ཀེད་ཐཞིད་མ་གནོད་ཅིག། མཐུན་གསུམ་ག་ནས་ 
མ་གནོད་ཅིག། རྭགྲུ་མིག་དུཊ་མིག་གཤེ་ད་ན་དང་།། ལྤོ་ཟྲ་ཞག་དངུ་དུས་ 
ཚོད་དང་།། འད་སག་ཐངུན་ཟུར་མ་སྡིགས་ཅིག། ་ལོ་བཞོད་འབུང་བའྲི་ཟ་ 














།གཞེད་གག། གེདམེ་སྭ་ལཱགས་ཆདད་།། དང་གཤེདདད་ལམ་སྡེགས། 
ཅིག། བད་བདུདདད་གིས་མ་གཡོ་ཅེག། ས་ལ་གེད་གེ་ས་མ་བྲསལ་ངེག། 
གེད་ཡ།ལགསྲ་ཤིས་མ་གཅད་ཅེག། ལུགས་མ་མེ་ཡེ་སམ་བྲསེག་ 
ཅིག། མེ་ལྭ་རཱ་ཡེ་ས་མ་བསད་ཅེག། འབུར་བའེ་བད་མེ་མ་བེད་ཅིག། 
ྐག་བྷ་མོག་བྲལ་ཤེས་བདྲེ་སེདྲ་རལ།། ཁེ སནཆོ་ཨ་དྲ་སུ་ཡི་བྭལོ། 
ཆལ་ཇེེ་ཞེསྭ་བབའི་བྭལོ།། གྭལོ་མཁར་སེབ་དཔན་པྨར་ལེགས།། 








༄༅། །ཕྭལ་ཡེས་མྲ་བར་ག་ལ་ཡོད། ངེ་ཇེས་སྭ་ངང་སུ་ཡི་བོ། 
ཆལ་པེ་ཁི་སོང་ཝེའུ་བཙན་བྭའོ།། བྭལོ་མཁུན་པྨ་རཱའབུད་གནས་སྐོ།་ 
བྭལེ་ཡེས་མྲ་ཐུར་ག་ལ་ཡོད། ད་ལྟ་སུ་དད་སུ་ཡི་བྭ་ལོ།། ར་ཕའ་ཡེན་ 
ཁྲི་བདག་པོའི་བྭལ།། བལཾ་མཁནདེགས་འཛེནབདགཅག་ཡེགས། བེ 
ཤེས་མྲ་གན་ག་ཡ་ཡད། སད་སེང་ལ་སེར་ཝེ་བྱརང་ནམ་ས།། པུལ་པ། 
མདོསྣ་གདའདེ་ཡོབས་ཡ་།། བདེག་གེགསྲ་ཁལ་བཞི་བཀའ་ཡ་ཉོན།། 


=£ 

















གནོད་འཚེ་གདུག་རུབ་མྲ་བེད་པའ།། བདུད་གནས་སུ་བདེ་བའ་སོང་། 
ག་ལི་བཟད་འངེ་ཡ་ས་མི་བླཟག་མེད།། བཅོ་ས་ཐཟད་འདི་ཡེས་མི་བཅས་མེད། 


ཞི་བའ་བྲསི་ལ་འབུ་ཏཱ་ཞེ།། མེད་པད་བྲའི་ལ་དབུ་ཏུམེད། བླཟོག་གོམདོས་་ 


ཆེན་འདི་ཡེ་ས་བླ་ནག། གནམ་ཁེ་དལ་ཁ་གཡོས་པ༧ཚ ས་ཡི་སྲི་ལབས་ 
དེ་ཕེས་ཚ བན་བེན་ཆོད་ག་ཏོད་ཞང་ཚ འཕེན་ཟོདྲ་བོལ་ཟད་འདེ་ཡིས 
འཐྲབྱ་ཅོར་འྭབུགསྲ་སོདན་པཚ ཡམ་ས་ནད་དེམ་ས་ནད་འདི་ཡིསཚ 





།༄༅། །ཆོས་འཕྲུལ་ལྟས་དན་སྣ་ཚོགས་༡ མོ་ཨ་མཐཐུ་ཤ¢ཏད་གཏོད་བ 
ཁལམ་མཚནངན་ཐད་༤ ཞམ་ཁུཤེ་དིལ་བབ་པ་༧་ མྱི་པུགསནད་འདྲེ་འུག་ 

. པ” ཁུགས་ཆམས་གོད་འདྲེ་གཏོད་བར དུས་མེརྨ་ནད་ཆར་བབ་པ་ཚ ཨང་་ 
༢ སེའ་བཅའ་ཐན་དན་པ་ མྭ་གོའ་གནོད་པ་དན་པར་ ཕལ་ཛན་བུ་ཡུག་འཚུབ་ 
པ་ཚ དྐན་མགན།གཏད་ཁམ་དབེབ་པ་༡ གྲ་ཡྲི་བང་དུ་བླྱད་ག་པཚ་ ཟྲེའུ་པར་ 
སྲེ་ལ་བནཱ་བ་ བཙན་ཁྱེ་གཟེན་ནད་གཏོད་བ༡ མ་མོའི་ཁམ་ཟོའ་འཕེན་པར 





རམུ་ཡེས་འཐེགས་ནད་གཏོད་བ གཤིན་ཇེའ་ཞབད་ལོ་བསོད་བ ལཱའེ་ཐདུད་། 
དྲ་བབ་ས་པ༧ ཐགེགས་བིགས་སྟེ་་ཕྲག་བརྒྱད་དུ་”་ གདོན་ཊེགས་སུམ་བརྒྱ་ 
ངྲག་ཅུ་༧ ནད་ཕིགས་བཞི་བླ་རྲ་ཚབྱ་ཞེ་ཚ འགའ།ཅེན་བད་ང་བམ་དཅང་གོག། 
མེ་མ་བཱནྲ་པོག་སྣྭ་བྱམ་ཨ་ཅང་བླཐག། བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལ་ས་འགུབ་པའ་ 
ཛད།། །།།ཞེཀ་བརོད་ཁ་མདོས་ནམ་སམ་ལུས་པྱ་སེནབགག་གི་གནོད་ོག་ས་སམ་དནྲ་ལོགས་ཞེཚོམ་ 
ཟ་བའེ་སན་བྱ་ས་་ན་ས་ཛིཤ་བསན་ཧེ་བ་ཞག་ལ་ཐ་ལ་ཤེ་ཨ་དེརྡ་ཁཱབ་བཛོད། གཞཞུད་ན་ས་ག་ཡང་འགུགས་གོག་སྤ་ཆས་་ | 








།༄༅། །པབཀད་ལ་ཚོགགོ། ལྲདཆོག་ནམས་གཞས་ིནྱ་ཀན་བཞིནམཏོགགདཀབབསཔཀ། 
ཅནོ།༔ ་ཞི་ཡ་མདོས་ཀྱི་ཟ་ས་བ་ནྷཾ་ཝེགས་བཞེཛན་ནེ་བུ་བཞི་གཟ་ཞི་སེད་དུནིཞ་བཞིཀོ།། འབྲང་བོནྲི་་ཤ་སུམ་དང་ 
| ཟྭ་ུས་པ་ནྲེ་ལུ་དོད་མཐོ་གང་སེག་ས་བུ་དང་སེད་བཞི་ཚད་ནྲི་ལ་བཞིཀོ།། མདྭའ་ཞཔར་ནམ་སྔ་ཚ་ས་པད་ནྲ་སུམ་བྱར་ཉི་་ 
3 །གླུཀོ། འྲབིད་པོ་ལྲ་དྲགྲ་དྲ་ཙ་གཉིས་སོ།། བསུས་པནི་སུམའུ་ཙ་ཧཉས་ས།། མདོསྤ་རས་བཞྡི་སྣད 
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ཤསཿཡ་ར་སཿཚུམ། ༢༨་ཞ་སཡ་ "' ཨྲཨས་གཏོའ།༠སཱུཿ་འབོད་ིན་འབྲིབ་ མ་ཟུརྱ་ཧན་ཏཱཏ། 

















རཱ 











༧ ༧༤» »-×༥ ༩༧ 


ཧ ས་ཁ ། མཧུ ོ་རྫོས་ཤས་རྔགས་ལྲ་དྲོ ཐའ་གཞུང་ལའའ། གོང་ས ® 
ཤཱ སྐ མཆོད་འ ཀུ ལོ ཾ ྨ ¿ ༢༦ གྫོང ར] 
ཤཛྙརྡན། ད་། མི་ལུ པྱི ཱ 
རཾ - ྦ་ལ.་ི ཁི བི ཙེ དྲང གླ ཀི་ལ་ ཡོ ཾཾ 
7 ༧ ཡཤ གཅོ ཤཱཿཧྲུཾ། དམ མ་ཡཾག་ཤཞ་2} | 
ཐ 33སརྨན། ཟྱིན་ཞེཐྲ་ག རྡུད།ཿ ཧཞས་དད 1ཤ5་གསུམ་ཡམ་བྲད་'་ 
ཉའ་7འབུམ། མའ་མེ་སམྲེན་ལམ། རབ རཿ 'མཁན་དཞི། ° ༡བད་བ་བཟྲགཀ་ཡ། 


:=-=༧༩༤༧=༧༤---༨༤--༧༤་ ~ ༢༧༤༨-༤༤-༥༨ 









མགོ་ཕོ་ཆེ་མཆོག་འུས་ཕྱ་ར་ཁ་དོ་རྗེ་འཆང་གུབ་ཐོོབ་གདོད་མའི་འདྲ་གོཝ་དཔལ་བ་འང་ཕས། བྲིན་ཆེན་བླ་མཿ ངུ་མ་འཕགྲེལ་གྱས། བདག་ལ་གནང་པའོ། ༧ 


ཞལ འམ ༢་་་མ༅༥"༡་ཁལ་སབ་ ཡ། - བཀཤང་ཁང་ཉྱག 


༦ `, ”ནོརེཕྲན་ཕྱ་གན་ཁཱགསྤ་ཀེ་བྱར་པཊི (མཊིརིཡ་པ་ཞི། ༈' ཟརྦརུབ་དོརཊ་ རིགས་ཝཱ་ཡའ་པཱཨ་ རིག་ 
འཛིན་རྡོརྗེ་ཆེས་ ཕྭ་ཧཧསི་ པདྨ་འབྱར་གནུས་ ཐི་ཨ་ཡ་ བལ་ཕོ་མ་ཆྫུཿཤྲི་ རྡོར་སེམསམ་ མགན་གྙོན་ཤེས་འབ་འབྱད་ 

ཤེན 
ཆསྤ་ཆ་ཚད་བ་ཤྭ་ རོག རོཨོམཁར་ཆེན་ཐའ་ཊ འོར དཔ་ཡཨྱིདབརུ་མུཌཱཀ་ རམྲ་གྲེ་ཨཙརས་ཡེ་ འདྲེས་ 
 ཡག་ལུག་བ། རྔེ་བདུད་འཇོམས་  ཨཅན་དཔལ་མེ་ཏོག་ དྡོར་གཞེན་ནུ ཞངྒ་ཁུཔ་ཡོན་ཏན་གགས་པ་ 
ལྐན གན་མཁྱེན་དོའྲོས་རུ།་ གཏག་ལོ་ ལཱ་དཔལ་ དྲོ་བུ་དབརྱ་གུག་ ༨ནྲཱ་འྱབུན་ཀཱ་ 


ཀྲུར་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གྲེ་པད་ རྣམ" ཐ་པ ཡུས 'མེད་འཕྲིན་ལས་འོན་ཟེར་ འཇིག་ི་རེང་ ཤྱ་སད་ དིག་གུན་ཁོབ་བག། ༩ཁོན་ལོའ་ 

















-༄༅༅། །ཐཁྭ་༡ཡ་ཡང་ཁེ་གྱ་ཙི་བཱག་གྲྭ་ཧཱ། །ཡང་ 


ག། . ུ 
'ིོ། །འའ་ཆཏྲ་འགྲེལ་ཉམས་དོར་བུར་ཐས་བླ་ཝཁ། །ཕྱག་ཆུཆེཞ་འའ་དངོསྦ་བའགཿ 
ྲིངྒ་ན་ལ་ཝ་གསོཁ་བའདིཤས། །ཆུན་ཕླདའབུཔ་གཞས་ཡག་སོཡ་བའའིབྱསཨ། 


ཉེནཕཡས།༽ཁལབའའདོད་ཉངརི་ཡིན༽ །བྱམས་ཕ་པན་ཡ་ཝབ་འ་ཧེ༽ །ཀ་ 
དགའ།།འབྲ་བདདགའ་བདགའ་ེ། །དམ་འི་དོན་ལྲའདུན་བའོ། ཆགས་ཞད་ 
ཝཞཡསེམ་དང་ལན་པ་ཧེ། །དོན་དམ་པ་ཡི་གཏང་ཧོམང་བ་ཞྷོམ། །རོགཞིགྫས་ 
སཇསྱརྱས་དྲ་ཁཁ།༽།དུས་གང་འའགས་ལ་བགའཚཝ་ཡོ།མཆོག་གོ་འཧེན་པཞའི 

/ དི ཁེམ ཅཱ , 








སཿ དགྱིཾ་མཚི།།དངོསོན་ཡིཧཀ་ཚཱཾ༡ཿ་ཐའི་།།ཏག་ཞི་མཚོད་པ༠ཞེསུ་འསོཊ། །དངོས་གྲཁྤུའོ་གཅོན་བའི་ 


༥ 
གཞེཤས།།ཉིསྦྱ་བས་མ་ལས་འཛྲཐ་ཡར་བྱའི།།ུྫོག་བྲའལ་འོའུགྲམ་དག་༥འིཚོས། མཆམཡོད་ལྔརེ་ཡིཞང་།།ཏག་ 
མཞི་མཐཤི་དིམ་ནེད་ །ཚོལ་ཊྷ་བངརཔསྦཾ་ཨའྱསི་དོ། །འདེ་གགྲིལ་དབངྱ་ཤུག་སོན་ཡ་། །དགོས་པགྲྱིལ་ལཱས 
ལྐོ ཆེརྤབ་ཐངས་འིཡསྣ་ན་ཀུན།ྣ་ཝས་ཧྷི་དབྲརབཆེན་ཡྭཝོ།། སེན་ཐའེ་དང་ལནྱ་བད་ཉིག།ཐྡུག་ཛྔལ་༥་ཧ་ 
དང་འལ་ཡའ་ཤོག །འདེ་ཝན་ཧཱག་ཧཱ་ཨྲི་ཝཕྱཞིང་། །ཚོས་ཀན་ཨམ་ཉིད་ཏྲོག་ཡད་ཤོག ཨོ་ཞེ་ཐར་གགྲེམ་པ་ཁེཏ་ཙཿའ། 
ྭའ་འོ་ནའ་འདགྲ་གུའཱཤཤོཊས་མདྱ་ཤཱང་འསམ་ཡ་པ།།འཐོ་ཐ་ཡིའ་ཐདག་ཤིས་སྱད། བྱངརྲཐ་ཡོས་མཅོག་དམ་ 


འཏ།1ལ༣གཔངྡ་བྲཱགྱི་ཡཀྱ་ཆའདི།།འོག་ཤི་ཕིཌ་ཡང་མི་ཤཏོགྒས།རྡོརིཧུཁ་ོསྱ་ཟིནོས་མངོ།པ་་པས་ཐ་ལལ 
་ལ།ྷ༣།ག¦ རར འཚི ་རུཀ༦༩ལཟ་འ༢གཟིན་ 





















ཨཱ ༄༅༅། ༽ ཁཱཿ་འདག་གདོད་ཞའྱི་བཀོན་སོ་སླུནྲ་དུ་བཟང་། ཡོངའ་སོད་ཛོགས་དྲ་པའ་ 
མན་རྩ་ར་སེཨསྭ།་ཐཡ་ཡའི་གྲ་མཆོས་བླད་ཧོད་ཤེང་ཨ། གངོལ་ཐ་འདེན་བ་སྲ་ཕཿ 
¿, གདརྱ་གརྭ་ཐོ་ཨ ཐེ་མ་ཨ་བ་ཞད་ཤིད་དྲད་འཇོར་མྲ་དྲད༽་བད་བའི་འགཀའ་བའ་བ་གག་ 
ཌ འཟ༽༠ཆྱོ་རྲ་ས། ཟསས་གདར་མངོང་འཛིན་སབླད་འའི་འད་་རུ་ས།་གསོས་ཡ་འདོདབ་ 
„ རྨཨམཧས་དོས་གའ་དོ་ཨ།ཟིན་ཅན་དག་དབང་སྱེན་གོོསྱ་རུ་མཚོ་དང་ཀྲབས་གའི་དའ་ལ། 
‡ སྤྱད་ཞོད་གམ་་ཞཊབ་འིས་འཇོའ་ཆེན་ནོ་དགེ་སསས་དྲོང་སགསོམ་གཀའབ་པ་པ 









༽བི་ནྨ་རའ་ས་མར་ཆེན་།ོའ༽ ཨདར་བས་མའཛིན་ཀྱ་རཱ་དོོ་རྲ་གས་ དང་༽གསངའི་ 
ཆེས་འྭབཿཀྲཱཿ་བཱསྭ་ྔོ་ཚསྲ། བཀའ་འིནྷ་ར་ཞིད་ར་འཁྲེ་བ་ས། གཟསན་འདེབས་པ། 
༨ ༢༡: ༤ ༤ ་ ངཱ 





༄༅༅། ཀཧེ་མཐྦུ་སཱན་དོབ་ཆས་ལ་ཟ་གཞ་ཁེགྲ་སེ་དྲའུ་བད་གསུང་བཅུན་ཆས་གོས་གྲ་ང་གཱ་ལེ་ 


ཁེ རྩེ 
= ཟ་འ སན་འྱི་གན་ཐྭ་ཧྲཾ་ཐཊ་༽ གནས་གྱསམ་ཟིས་གིས་བྲརསས་འའེ་ མསོང་ར་དྭ་འཱ་ཨ་ཏྭ་ཀཱའ་ (ཊའི 
ཧཱ་ལ་ཨླང་ཀོ་ལ་དོ༽ ངེ་སེང་ད་ སྣན་འད་༽ དབཔ་འ་སུད་ཡ་ན། ག་རིག ཅུ ཁི 
རླ་སསང་ ་ ་ི དྭ་ག་མེང་ཐྲོ་འཕནསྤཿ་ཕེ་འལེརོ འབའ 
འའར་བའྲ་སྲར་བོན་༽ རྩོ་རེ་གཆོནྲ་རཱ་ཡས་ཡཱཨ་བྲ་ས་འཞོར་འཅུསའ ༤ཆསྤ་ཀྱི་དབཔས་ཨང་ 
གན་མཆེངས་གཞིཨམ་ས་གསོ་ཨྲ གདག་སྔ་རམ་འཆོན་བསཔས་ཡེད་གྲསས་ཨཿ་སྲ་ | 






| 






ཤྲ 
2 
ཌཾ 





ཀཿ དྲ་ཐེལ་འཁོན་གྲུནྭ་ཤཱ་ གཙོ་འའཆོག་དབལ་ཆེན་འོ། འ་ཕེན་ཡས་ད་འའི་ལ་ཚོགས་ཞོན 
འག་བ་ཁྲས་བདད་གྱམསྐགཿཔཡབ་ས་འཚམས་མོན་ཅས་དའ་འོ་ལ་འིར་ 
, འགེཨ་མདོག་ 
༢ུས་ཨོས་ངང། ཅུྲ་ལྲེ་འེ་ཆས་ཉས་ཟས་རས་སོ་གསས༽ མཆད་ ལཾ 
གངུ་འཁྲ་མཆད། ཐཛོ་་འོ་ཡགྲ་མཨཤ་ཨཿ་འེ་ུང་གང་གོ་ཆ༢༥༠༧༥ན་༽ ཤི ཞོན་་བག་དགན 
| སྔཊ་གེ་ས་བའྲི་འྲའདྲ་རི་ཊན་ཆོད་ན །ཨས་གྲ་ས་ཨ་ཡོངས་གོས་ཆགས་ཞེད་རྭབ་ཆེ། གསང་། 
' | 


་གཆད་ནི། ཚི་གཅོན་ན་དོ་རེ་གྔོན་རུཊི་ཡཱ་མོགྲས་སྭ། ངང 
` 





4 =ˆ །བའ་ དྲ་ཛུ་ས་རདྱ་བུཔ་ལ་ཡཡེ བྲས ལཨ་འོ་ལར་བདས་ཞེང་ཀུན་ཁབ་ཡན་འྲ་བ། 
* ཞ༥ལལ་ཧཱ་འྲ་ཐ་ ཊཙཧ་ ཨདྲཾ་ ས་ཨས་མཆོད་ནི། རཱཾཊཾཿས་དང་ མ་ཞེས ཨྲས་ ཆེད་རོ་འཨས། 
# ཐུཿས་ཤེས་ ཟླཔ་འངག་དགའ་འཛིའྱི་ཕུསྦྱ་ར་ཆེ༽་ག གེས་གཔ་དོག་ཆོས་སྲ་གེ་མིད་དོང་དུ་འཞས། 
ཚི ཧྩོད་ཨཱོས་ ཨཆོད་ཡ་འྲའཡ་ གྱིས་འཆེས་ས་གདོམཊ གྲོ་འྲོ་དཾ་རྩོང་ཨྭའ་ས་་ཏདན་ག་ན་པ། 





ཨ་ོར་མསེད་ཡན། རྒ་ས་གཞི། འ་ཐེན་ཨས་ཀྱནའདུ་་དང་བྱ་ཧོད། ཤཔཅེན་རྡོ་རི་༔ 
པས ང་ཞའ (ཁེ་ ༅་འའར་པཉ༡འ་་འདུ་བཇོར་ཌུ 

















༠༠༡མོད་ཆ གསང་འ་ཐག་སྲ་ཤི་ལྔ་དྲ་བ་འང་གྲཞང་ ཨྱཿ༡བཀྲ་ཅེ་ས་ལ་འདེ་ཨ ཞ་ཊ་བསྲ་ཞེག་ལ།ོ ྷ 
 ༢ཟམ་ཡག་ུནམའོར། ༧༠ཚ༠་ཐན་༡ལཐོ་བས་རོཞ ཡན་འའེན་གཞིགས་ཅ ཅྭཡི་ཞང་ག་གར་འཞྲིགཆོན། 
༣༦དྲ་བྱ་ཐ༽༔ ཞསཾས་ཆགས་༢གས་ ཁའ།ཞད་དད་འ་ཞགསར་གྲ་གྲབདྲ་འཨང་ཡོན་ 
༢༤༨༥ ཅཀཅག་དངྲ་ཐཱགྲ་སོས་དངོང་ ཆད ཐཛ་ཨྒར་སོཿཔཔ་ཨ ༦ 
ཇེ ༤ མབོད་གཡོམ་ནིཿ འཁྲིག་ན་ཨ་ག ༢༨་བདྱཀ་ས་འཨོར་དྲ་ར་ཨཆོད་༥ 
ཐན་ ` ༢ཙོང་ཞསབྲརབྱ་ནུས་མཆོད་ཨ་དག་ཆོ་སྲ་རདྱ རུ་དེང་འཛིནྱ་ཤིྒ་མ་ས་ ་ 


ཅ་ཐ་གོ་ཨབཿ འཀས་ཀ༡༣༠༡ཞོདས་པ་ད་ནོད་ཞ་གཞོ་ཨ་ ཚངས་༣༣༠ག་གི 
_ ༩ ངངོང་གྲཿ སྭ་ཧྩོ་ཾ༦ ཚེམས མ་ཞབས སེང་ད་་ཏིད་ གཱ་ཡེ་སཱརྦ་ཡ་ཨི་ཨོད་ཧཱ་གཏའ་ཁྱ་དྭར་ | 
འེ ཏིད་འཛོན་སེསས་དའ་རསེན་དད་བ ུམའ་ཡང་ཆེས་འལཀེ་རརུ་ུང་མསསཔ་དའ | 
༢༡ འདི་ཡ༥་འདག་གཅནའའྲོ་ འའྱ་ཡང་འདད་ཨ་སྤ་དྲསྱ་ཧལ་ལའེར་ཞས་ 
༔ནིཨ་གཞེས་སྒས་གཝེ་འཁས་བཅཐན་ཤེན་མཿ་གུ་ནའ་འཔང་དོངས་ཡའི་དྲོ་དྲད་ 
མེ བརྡ་ཤོན ༧ ་ཁས་ཞིས་ཁ་ནིཿ རྫ་་གྷརྲ་ལཱསས་ི་འ་ཟན་ཨས་གཅུག་བྭ་བས་འཆཞྲིན་ 
















ླ་ 
2 








 བྲང་ཨ་འགོ་འྲི་ལབས་ཨགཞོན་ཤྩོརརྨ་རེའིཿ བསར་༽་ཐོགས་དས་གྲནྲ་དྲ་དྲྱ་ཆས་ཞིདྲ་ 
བདྲ་མད་བདུད་ཞས་ཆས་བའབྲས་ཞིས་ཤོག་ ཛ ཌོ གསན༡༢ས་ལག་ཐྲལ་་གའི་ན་ 
༣༥༠ བཨ༥དའ་འགོ་ལྷ་དཔ་ཆེ་ཨིན།་ཐམབ་བ་༣ར་༽ སས་བ གྲ་ན་སྤྱ་བོསས་ཞིང་ཤན་ 
་ཡར།དབ་ཡ་། དྲ་བ་རག་ག་རག་ལ་བེཀ དྲཨ་ཡའི་དྲོན་ས་འདདུན་བའྲོ ཆགས་སང་གཞིས་གད 
།ཐཨ་སན་ ་འརྲ་ཨཞེ་གེཨ་གཅར་ཡན་བ་རེ་། དོར་དམ་མཀའེ་ལ་ཏང་དྷོཊ་པས་ལཞ༤ ༧༤ 







༅༅། _ །རྡོརྔཾ་པན་བུའིཉ་མས་མེན་དམེགཿཿནིམའམུ་བ་ཞི། བདག་གངའགྲོ་ན་མས་བརྡ་རབ་སིདབ 
ཐན། རཐྭསུ་གན་དཀོན་ཨཚགྲཱ་གྲ་སུམ་ལྱ་སཊས་སཱ་ཨཚི། །ཨུའྱུ་གཱའ་འགྲོན་ཨ་ 
༦ཌ སཿསྦ་རཱ་ས་གཾ་འཁུང་ཡ། དོ་ར གསས་བོག་བྱ་སན། །འདཞིག་ 
ར་ ཆོསྤ་སུའིའོལ་ཧུཡཡ་ ‹ལས་དམཿཡ་ཆེཧ་པཾརྡ་རྔེ་གཞེན་ཆུ་རཱཿམདོག་མཐྲེང་ཞགུ། ཞཝལ་གྲྭསམ་ 
ྱགྲུ་རག་ཞབས་བཞེ་ཨ་ཆེཤ་ འཁེན་ལྩོ་རུས་འདེབས་མྲ་བ་ཡ་འྲའིལ་བཞེ བ་ཡུམ་ 
གཉིས་སཆྱན་དངམ་ཡུགས་ཐད་གསལ ཞིད་ཡངཾས་སཱ་རོགས་པ་ཕེཤེས་གི་ཨེ་དྲ་པརདབ་ 


རའ ཁབ 


༤༨༧༧ སེ ༧༨༩༨-༧༦-༥༦ ༤༥༧ 





༄༅། །ཅུའུབནའུའིདྲདསན་བྲགགས་ཕུན་སན།། ཡེ་གེས་སེཡུས་དཔའ་དྲོན་སེམས་ 
ཟྲགས་ཀྲར། །ཀད་འདིག་སེམས་དཔྲད་རིམཐེད་མཐའ་ཨྲད།།ཀེ་ཁིའི་མ་ས་འབེ་དག་ཡས་ 
ཤཱ, བཀྐའ་ཧོད་ཟེནསཾ། །འོ་ཁྱངས་དན་གཉིས་བས་པའྲི་ཚིལ་ཁིས། །ཡིད་གྲུས་གཞུས་པའི་ཡེག་ 


ཚི འདྲེན་ཛད་བྱའུལ། །མྒོགྲས་མནོཇི་གྲསཱསྲ་ད་འགྲ་ཐ་པའཚཾ།།ཨོཾ་བརྔ་ཤཱ་ལེ་ཝྭ་ཡཾ་ཡ་སར་ 


ཐིག་ཤན་བྲ་ཚུ་ཡ། ཅེསནས་འྲབས། དགེ་བ་འདི་ཡེ་ས༠༡༩༧་འགོད་པའ་གབ། །ཅེས་པ་ཀདི་ཞི་གཏེན་བཏོག 
སྙེཊས་ཞན་ནྡོརས་གྲསས་སོ།། ཐཾ ཱ རུ 


༄༅༅།༽་ ¬ །ཿསོརྒ་ཡ་འཁྱེན་དབདྲ་ཕོ། པོ༢ེ་ཤེས་མཐནརྦུ་ཤིན་ ་པ།།བག་ཡ་ཕན་མཛད་ཟགས་ཇེས་ 
དབང་བྲ་སྲར་ཞེང་། །སིད་པ་གྲསམྦ་བེཿགཉེནྭ་རཱན་གཅིག་བུ་པ།།༧་ཡི་་ཡེདོ་བདག་ལ་དགོངས་ 
སུ་གསཡ། །བདེ་བའ་ག།ཤེགས་ མའི་མུཡ་ ་པ་མཆོ་དང་།།རྣཡ་འབྱེན་དབར་ཁུ།ྲ་བ་ ་པའི་ཚྲོག་ 
ཆེཞ་པ།། །ཿ་དང་ཧ་ཨིན་ ཚགས་ ་ཆར་ད་མ་ཆེ་ག་རྭ།] །ུནགས་འཇུས་ ༡ པྱ་ནམས་བར་ད གརཾས་ 
སུགསེལ། །བད་ག་ཤྱཱི་སཱལ་སཱིད་མཐེའིས་ཡོརས་བཇད་དང་།།འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་བདུག་གྲ་ 
ཅ་ཡགས་ཏེ།།འགྲོ་ཡ་ཧེང་བརེ་ཁོ་ནས་དོན་བརོན་པ།།འདེ་ཡ་གུག་མཁྲེན་ཁྱེད་ཞེད་བར་ཇུ་ 


, == ༢ཆ༥༠༢༢༡༩༠༠༠ླ༥༦པཟ༣༢༢༠--༣༣`ˆཟ-་ལོལརལ་ཁ་་ྲགསབ་ཁ་ག་ལ་ཅ་ 
/ ངེ ;‹ 
| 


གསོལ།།མགོན་པོ་ཡེགེསཿ གྲིབ་པ་ཨི་ ཨདའབས།།བདག་གི་ ༡༡ +3$+ ་པ་ཤེད་ ཅིམ་ཨཁྱེན།། 
འཕགས་བཆེག་ ཧན་བཛ་པངི་ £ ་བཅུསཿ པ།།སུན་པའ་མི་ ཐེ་བསི་ཡ་གན་ ཡེད་བུ་ཐ ང་ཐང 
ཉིང་ནས་འདག་གེ གེས་ཁེ་དང་གགས་ཡ་སེགས།།གཡོ་ཿ དང་ཟང་ཟིང་སེསས་ཞེ་ག་ ཏན་པཱད་ཧ། ། 


གཞན་དེན་སྤབ་པ་གཅེག་པའི་སེམས བགག་ཧེ།།ལ་ འབྲོན་གྱཾད་ཆཾག་པོ་བདག་གེས་༤ྱཀྐ། 


གུག་ཙཱ་བཟུང་པྲོ་བུ་ན་ཨེད་པ་ཡི ཡེས།།བརྒ་རཱུ་བ་ཨཆག་བཱ་བད་ག་གྲིས་སེམས་བླསེད་དེ།།དེན་་་ 


དམ་དདགི་གུན་ཇོ་བྲ་བརྨ་རུབ་སེམས།༽དེར་གསྦ་རཱ་ཡ་བཞེའ་ཡརསཔ་བཟུང་བནུ་བིས། ། 


༅། གསོག་ཆགུས་བིད་གཅ་ཏེ་ྱདདྲོ་གན་ནས།།དྲཅུ་བ་གོང་བུར་དག་གི་བཿས་གྲ་ཏུབ་ 
ཆར་།།བརངཆུབ་སེམས་མཆེག་གེསའབ་ཧེངརེ་དར་།།ཡེ་དྲ་སྦ་བཏ་བྲ་བོདའི་ཡངས་ཨེ་ལང་།། 
རྡོརྔའི་དམ་ཆི་ག་ཆེན་པོ་རྣམསདང་ཤེ།།རྡོརྗ་སྲེབ་དམེཧཱ་རྡོ་རྔ་མཆེད་ལུ་ཨ་དང་།།གཞག་ཡང་* 

༧ ཐིག་པ་ཨཆབ། ་ཡ་བྲག་གས་པ་ན་མས།སེག་གིི་བེར་ཡང་ཨི་གཏོང་ཅྲིརུས་བསུང་།།འཁོར་བ་ 
བདུག་མེད་་སུ མའེ་འང་བཞིན་ལ།།བདག་ཞི་འཇིགས་པཅི་ཡངམ་མཆུས་ཏེ་།ཨ་དིག་མེ་བཤོས་ 
ཅེ་དོག་སླད་རུ་།ཁི་མཐར་ཐུག་གི་བྲ་གཞས་པད་ས།།གཞན་དན་འཨའ་བནཡས་ས་ 


༤ ~༢-༠༦༦༨༡-- --=4འ༩༦ཆན༤-༣༤༦༣.༧༤-༢-4ཛ=༦&&༅/8༧ 24༩༤༤༤༤༤ ༧ 


སྔེཊོཕ་ནཱ།།བུཿྦརབྲ་ཧར་བྲ་མབུས་ཆེག་བདག་གི་སྲ་སད།།འ་གྲ་དག་སེ་མཧྦུ་ནཱ་ཨས་ཡ་ཡན་ 
གདགས་ཕྲིན།།རང་ ་དབངང་ཞྲེ་ཧཱེ་བྲ་གང་བའ་བྱ་མཾ། །བ དག་ནི ཡོངས་པ་འཟང་བའི་ འཇེག་ཧེན་ :.; 
ཤཡ།ྱ་རན་འདས་ཡ་རྲུས་པ་ཡ་མཚིས་ཏེ།།གད་དང་གསང་གྲག་བངསཡ་གཞས་ནཡསཡ། 
བཧ། ཡ་པྱ་་ཨཚོ་ན་གཞས་ཤིང་ཕན་པའ་བགིཀ།སེད་པའ་ཕྲག་འིང་བླ་བ་བཅོ་ན་པ་ཞེ།།བར་རྔབ་ 
སིམས་དཔའི་ཡེ་དམ་ཡགས་ཕས་ག།།ངེ་སིད་དག་སོང་ཧོརས་བའ་ཡྲ་བུའ་པ།།དེ་སིད་བདག་གིས་ ¦ 
གྱོཛབཞི་སེམས་ཨི་བྱསེད།།ཤེས་འབ་ཐབསྲ་ལི་འགག་བཞི་དན་བྱགེད་པ།།ཉིད་རེ་ཡོངས་གྲེད་དེ་ 


།ཀཏ་ཁསསསྡམྐ། 

༡༄༅། །མཡཨམ་མཆིས་པས།།སེམས་དྱལལཕེ་ཟགས་གྲཤིན་རེའི་ཊངིག་ིན་མང་། ། ྣ 
༄་ཡེ་དགའ་ཚཡ་ལ་བུར་བལ་བའ་བསི།།འགོ་ལྲ་བགས་ཛེ་དཔལ་གི་ཐབའདཧས་གསུང་།།རྣཝ་ ྦ 
འཐོར་ད་མཆོས་བངུད་རི མཆོ་གྲྭམ་ས་ག།།བདབ།གིས་འཇིག་ཏེནྲ་བུཊ།བར་མ་མཆེས་པའ། ་ 
 ཇེ་ཉར་འཚམས་པ་བཞི༽་བྲུ་ཁས་མའ་བྱ་སི།།སེད་པའ་ཁས་དངྱ་ཆེན་གེས་དབང་བུའ་ཏེ། ། 
གཛདར་གངང་དམ་པོས་འཛེགས་བཀེ་དམེ་ཆོག་པབུ་གིའ་སོ་ཡངབ་རལ་ནས་གེ། །ཕེ་ 

| མཐའ་ཐུག་ལ།བའངུ་དཨ་ཆེས་བཟུང་།བྲ་མེད་བརཆྲཊ་ཨཆེག་འུ་སེམས་བ་སྱེད་དེ།།གྲབ་ 





2༦༢༨༦༧༤༤༨༤༤-༧ཟེངོཆེའི༤༨༨༨༨-=༦༧-༨༨༧/༩---༨--༨༨༨༧༤༦༠ཚཿ༨༨༤༧༤༨༧ ༧༠༦༧༤༨༢༦-༤༨༤--༨༦༤༨༦༧༦ ༨༨༨༧༧༧༧༩༨༤༨༨༧༤༦༢༤༧༤༤༤ 


པ་མཆོག་ཁ་བཟུགས་པའི་སེ་བ་ཁལ།།ཆོ་འབས་ན་ཨས་ང་ལ་པ་རཱཡཡཧེ་$ིསྲ་ཡེས།སྱེ་ས་ཆེད་ 
ནཱཡསགྱེདགོདསལ་ཧབཧྭ་བན་།།དམ་པའེ་ཆོས་དང་རུཐ་བའེ་བགེག་སྲ་རར་པ།།ེ་དར་པའི་ 
ཡེན་གྲངག་པ་གང་ཡངརྔང་།།བདག་གི་ཞི་དཔ་ཡོ་བའའཕིན་ཡསྲ་ཡིས།།ཡེངས་སྲ་ཞི་ཞིང་ 
ནཱཨ་པའ་བ།ཞཱམ་པའ་བེ།།རྣ་ཡ་འཐུནྲ་ཨཚེག་གི་ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་དང་།།རྡོརྔེ་རྒ་ཁ་པ་ཁོདོ་ 
ཡ་བཅེན་ནས་ཞེ།།སརསཁྦས་གེང་སྲཾདོ་འགྲོ་ཁ་བྲན་རྲདདཱ།།བརྲུབ་ཧཱིད་པེབདག་གིས 
ཧོཾགས་པའ་འགྱིས།།བདག་ནེ་༢ཕགསབཆབ།བྲཐ།ཆྱཿཡངཀ་ཧཱཡ་ཏེ[[གཡ་ཏེ་གབས་ 
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` ༄༅། མེདའཚ་ཅིསྲ་བངང་།གསང་ལགས་མག་པ་ཡེ པེ་གེས་དྲ་མེཿཡ་འཁོན་ཅག།།ཁྱེད་ 
| ཝྱི་ཨྲབས་ཁྲི་དྲཔཇུ་མཆེ་འའུ་བསྱི།།སྲིད་གསུམ་བཛུབ།བརཿཡི་འདྲ་ཁིན་ཁྲེས་ཡཁེ།།5༅ཝ་ 
ཌ གགུས་མི་དཔུང་ཞི་བའ་བྱཡིད་ཡ་སོགས།།སེམས༦ན་དོན་ཁྱ ཡཱ ༢ྭ་བུ་བདགཿ གཉིས་ཀ ་ 
། ༩ དྭམ་ ་བན་ཨསྦ་ལིསྤ་རུས་མཐུ་བཿ༣༡༥པ་གསོ།། ུ རཱ 

། 


44 7 
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ˆ ར ཅས་་"༡་༥ྡ ཐང་པ པ་འལརའ་ > ༣༣: ཤྲ ཁབ ༄ =: 2 ཤཱ ཐར་བར ` 2 4 ཅོ 
` ༄༅༅། རྷཱཿྱསགསྦ་མྦ་རུཡ་བའི་འབྲེན་ལསགུནདུཔལ༔ སྣང་ཧེངབདྲེ་ཆིན 
རྡེརྔཾ་ཐུར་པའི་ཧཱཛ ཧེད་ དོ་འཁེ་ལྱོ་ཆས་ཤདེབས་ཤྲེས་བྲ་ཡུམཚ སས་འཁོན་ 

ཙཨ་པའ་བཅས་ཁྲབུག།འཚལ་བརདར ཨོབཛ་་ལེ་ལྲི་ེ་ཡ་སྤརྦ་བྲི་གནན་ 
བཧྲཱ་ཕཊཌ དགེ་བ་འདེ་ཡིས༢༢༧འགོད་པར་ཤོག། @ཿ 



















ཌྷཾ ཚཱ ཅཨཿ་གདེ་གཞེགས་འཐེར་ཡས་བམའབས་དེ་རགྲཿ དྡོ་ར་གཞོན་ནའ་ཚོགས་ 
༡ ལ 'གྱན་གྲྭ གྱ་བཟེའ་སར ཅ ༈འཟན་དན་གྱ་ཐསྭ་ཨའའ་ལ་བོ་བཡྲ་ག་དོར་དུ་ཿརྡོ་རི་ཨཨོར་ན། 
འབླུཝལ་ད་འགཤྲ་གདྱ་ལེད་དོ་ར་པས ཅུ་མཿསྟགཱཨས་ཁྱབདདྲོ་ ་ཟག་མད་ཞེ་ཿ = ཚགས་དག གསང་འའི་དྲགི་ཨ་ 
3 ཞོན་འདེདྔ ཱཿ་འདྲ་ཤེ་དའང་བགེསྲ་སྲ་ཤྱི་ཚོས་ས ཨཆདྱ་སེན་ཊ་ཟང་འཁ་ཚས་བོས་ཨྱ༔ 
ད༨ར༨་གཞས་སཿརརྲ་བེངས ཟླམབ་ཞ།སབ་བག་འཛུ་ལཤལ་ཡ་འས་པབ་བ་སད་ར་ཆས་ག་ལ་ཅགདང་ ལགས 
འོན་ཟོག་ས་༡༡གབ་འགས་ཅད་གུན་ རྡོ་རྔ་དད་ཡ་ཨཚོན་ཆ་ཨེཿ ཞོ་མང་གཱས་ཨེད་ཀུར་ 












ཐྱེམདབ༩ས་ཡའ གླི་ཊོའས་གེ་དྲ་བྲཀ་ར་་གོ་ས་ཨིད་འོད་ཆེན་མཨའ་ཆ ཨ་ཧེསྣ་མོགས་ལ་གྲའ་ 
འཟངཆོས་ཡྱེ་གྲནོདྲེ་ལེར་དོད་གསས་ཚེ་ཞོའ་རང་ལྔདེར་ལ ར་མས་གེདྱ་དོང་ ཡངས 
ཿ སོགས་ལར་བས་བ་དཿམ་འགསས་རོལ་མ་ རྤས་ཧེ་སསས་ཡས་འདེདརདྡོ་རེ་ཕན་ ྣ 
འེ ༩ བརྲི་ལྭ་ཁོགས་ཨ་ཡུས་ཤད༢ བང་བ ཨ་གསས་མྲ་རཱ་ཞེ་ཐཱ ཨ་ཞཅོས་ ལས་ག 
# 


ཌྟཾ རཿ ཅོ རླས 


རི་འ 


ཆེན་འོཛ་དྲ་བི་ལ། ཞ།ོརྲ་སར་༔ ཨ་ཀཱི་ཨ་ཡ་ཨ་ཟ་ཤ་ཡཁསྲ་ན་ང ཨཆོད། | 
£: ཐྲལ། 


༦༧༤༤. འོ་ཡ 





ཅིནྨ་དས་ནྲི་ ཿ ཨོ་ཨཱ་ས་དད་དཱ་འདུང་ནཱ་ཊོས་ཁེང་འཁེར འོ ༨ནོད"ཉ༠།༧་ཨགོངས་ཤོོད་ 

གཞི་ཆིན་པོ། ཅ་ནྭགྲས་འཨ་ཅགས་ཨེད་རྭ་དའྱ་ཆ་མཚོན་གྲནར ཕི ཁོ 
རམ་དོཡ་ གྱར ༢༢༩༣ ཛོ ཡ་གསུམས་བ་རོདཿ འོ་ན་ཇསྱ་རོ་ སོགས་བ 

་ཞགག་ཤེད་ཉིང་རེ། རཨ་ང ༢༨༩པ་ལྔསྲ་བྲ་ཧོང་ག གསས་འོ་ཞང་དྲའསར་སྤ་ད་ 

ྭ ཞཾ་ཟཱ་འུད་འཇི་དྲག་འགེ་བ་༤ེང་རདཔདེག སྔ་ཚཱཾ་སང་ཆ་འཇོས་ཚོཨས་འའྲ་ལྔ ༡༨༦༥ 

ཆེན་འྭོ་ཆས་རྲ་ཇཾ་གཞོན་ན༢་ཨྲ་རམ་འེད་ན་ ཨཨཨ་གྲྭཨྭ་ཡག་འགྲཞའང་འཇིནའྱ་དད་ ལེ 

ཐོའྷ་བྷཾ་རཱཾ་ཡས་ཤླེ་ཡ་ཞཧ་མགེཏཞསཿ་ནོ། གས,་ཁུའལུ་འ་ཨི་ ོད་ཨྔ་འེ་མ་འ་འ་དགཁརའོ།༥མ ༣ 





ཅ ཅཨཞེར་དཀའ་དཨན་ལའྲི་ཞཨ་ ་གངའནད་གཞེ་རསསྱ གྱན་དྲག་ཡང་མེག་བཊ། 
ཙ་ཨཱ་ཧཱས ༔་ད་བྲ་གཞཨན་ 
ར་ར ་སཡས་སི་ས་་ 
༤ གཞེས་ནེ་དྲ་རང་ཨྭ་རི་ཨའཁ་གྲ་བེསར གཞས་ལླ་སས་མང་བ་འའེས་ཞང་དྲག་ེའ 
༢དྲ༦ ནོ་རེརིནཆེན་འའར་བའི་གཞོས་པ་གདེཔའ་༦ཞིང་ ས་དོད་སཡོསས་བ་སྒལ་ 
'ཞའ་ས་སདོས་ ཚ་དར་གྲསཨ་ཧོ་ ནོད་ཞེཔ་ རླཿཨ་ལནྲ་ཐསྲ་ཆ་ཇགཿ དྲ་ཀྲ གས་དང ཕུ 





















ཆནཚོམ་ཐུ་སྲས་ཆ་དའས་ཆེན་ཆང་ཚོགས་མང་གསོན་སོར་བཞེལྲ་སྲར་འཁོན་ཨོ་ ། 
རྒྱ་འདེའ་སཨ་བེར་གྱ' ྲོ་ཅའ་སྤ་བོ་སྭ་ར ས་ཡས་གཡོན་ས་ད་ལ་དྲང་དམའ་འའ༣ 
འཁང་དའསར དབྲ ཨྭ་འནྱ་ ཤང་ཨ་ཟིག་ཤམ་དྲས་ རྒྱམ་ཧཱསཿཿ གཡབས་ནཆ་པས་གཞོན་ 
རྭ ཟུཿའྔཛ་གཀཨ་ཡནྭ་ཤོྲར ཡེ་ཤིས་ཞེ་ དྲ་བར་འབར་འའྲི་གོཔྲང་གས་སྲར་ཡན་ ་ 
ཆེ་ཟགས་གན་ཡད་དཀའ་ཟ་ལྲི་ དེ་ང དོད་གེམས་ཞི་སངོག་ཨོངས་ས་ངོནའེལ"་ 

འསྱསཨ་ཧྭ དེའ་འའང་ །ཀར་ནེ་བཱེང་ ཤིཾཨཞེཿ ༥ མ་མའྦ་ཙ༩གག་ཀྱི་ཤེཔ་འས་ 











4 ག་ཨསཿརྭ་བཞི་འྲདེ་ཅ་བུར་ཡོད་ཆས་།ྔ་དྲོ་རེའ་གགོག་འས་གད་འ་རྲལ་བ། 

„, གནཨ་ལྕགས་ཕ༨་༢འི་ད་པཡ་དང་ལན་ང གན་ཆི་འཨས་ཞད་ཀི་བེང་ཚི་ཡཞེད་གསསའ་ 
ཌི ཤྲ་ཨྭ་ཀྲ་མོས་།འ་འགས་ཨོ་ན་ཐས་འྲབ་བོགང་ར རང་གདངས་།ཞྲེ་ཤེབ་ ནྔར་འོད་ཨེ་དྲ་བ་ 
ཉོང་ར་ཨ་བྲ་དེས་ཏེ་ལ་དོད་ཁ་ེས་ལྔ་ལད་གསམར སས གྲསསྔ་བྲག་སྲ་བེན་རབས།འ་ ' 
སྭ་ལཱསཿ ངའཔ་འྭསར་ཧིན་ན་ས་ཡོན་དར་གུམ་ཇོགས་ཟྲ༨༔ 


རོ 
པབ ་ 


_༈ ཚི ་ཅགསོད་ཅྭ་སཱ་ཡ་གནག་བྲདན་དངྲ་བང་ཨྱོ་ཧུ་ས་འྱད་ར རར 








ྷ 


¬ ༡ ༤༤༨ ----༥༨༨༦༠༧༧༧༤༨༨-༨-༨༢༩༧༧༤༨༤༤༤༠༧༧༢༢-༡--- -༠-༨༨༤-༠༧ཇང ~< .-༧༧༧༧ཚ༦༤- ~  “.--༨༦༧༧ཚ༤༤-༨-༨-----༧༧ངོངཆཆཆ 


ཨདྭྱ་སེ་མེད་༢ཕྲོ་འཛནང གྩེ་འའྲི་ཆོའ་ཐཡ་འབར་བའྲེ་གར་གོན་ཐཿ རོར་ཨནོན་ར 
མནཨ་ཡྱབ་བུན་ས་ཞདདོར་ཁ་གྲ་ ཆོས་ཀྱི་དབཔས་ནས་གར་འཆེངང་ གཞེགས 
ཨེད་དོ་གཅེུས་འནར་འད་སྔན་གདཿ ་ལས་དག་ཡེད་གྲསམ་ ཁ་ 


འོ ར་ཞང་གསས་གྲབ་ནྭ་གནད་ཟང་མཆོད་ ཁྲི ་སིན་ར བཿད་གདོན་རླ་ཀུ་ལོན་གློས་ 
དས་ས་སཨོདྭ་ བུས་གྲབ་སྭ་བལ་འད ཐན་ཨཨ་གཱན་འཇུས་ ད༠༣༦ བང་ཧང་འདེ་ཆེ 
ངོརི་ཧ་དའི་གཱ པ་ ཞེད་ཞཞཞོར་།སྤྱོ་རས་འདེསས་ཞེས་རས་ཡཿའ༔ བས་འཁོར་རྲས༥ 
། 


`~ 





༨ 


༔ །ཚྭ ཛཱ བཆུས་ཅ༽་ཿཐག།ཙཊཞ་ཨདནོད་༢ མདག་ཤོད་།ཝག་འར་འཛ་ ཀཱི་ཡ།འི འ ༼ 
ཌྷ ཟླས་ས ཧོར་འོད་ཀྱི་ ཅེ དཿན་བྲ་ཨ་རོད་ བིན་ནུ་ས་འདྲ་སྲ་ གང་ས་ཡཚར་གཉོད་ཤེན་ཨང་ 
_ ;; ནམ་བའི་གཱའས ཧིན་རབས་ནས་སྲ་ར་གའི་ཟིན་དཔསང་འབད ཨན༠༥པ་འོདཁ༣ན 
_ ཞྭའྭོ་རས་ཞེབ་ཁྭ་ཁཔས ཤི་བོད་གཞམ་ཡས་རང་བཇུད་ལ་ ཡེ་སྲར་ གརུ་པ་ོ་རི་ཡག 
_ (% ཤབལྲ་ཆིང་དུ་སད་ཆ ཞགསངས་ནེད་ གགས་དནོང་འཚོའ་གྱི་ཝགས་ཅ་དོག༨ མའོ་འྲ་ 
ཏི ག་ཡེ་ཀཱི་ཡ་ཡྭ་འ་ཡཛྲ་ ུམསསི་བ་གེན་བགས་འྭ་ལ་རག།ཀྱོང་ རོའ ་ཞེཊས་འབས་བེ་འ་བ་ས་འདུ་བྱརར་ ཆེ | 


ང 










་ེ་ཡེ་ཞི་ཡ་ཡ་སར་རག་ནད་འི་ཛི་ཐ༣་ ཚ་རྭི་ཡ་ང་ཝང་སགས་ཡིག་བྲས་མངས་ 

ྨ་ ཿཟེཿ་ཨསཡ་ས་ཨ་བ དག་བླ་གེམ་སེན་ལ་ངང་ཏག་དང་རྱ་ནར ལས་ལོར།  ་ 

སྔ ནིག་ཡ།་དའ་འབད་ཞད་དུ་ལསར ཞ།དཀ་ཤོ།་ཁ༣ ལོར ཀ་ར སིས་རུ་ཨ་ཨཾ་ཞི་ཐཱ་ 

ཐོགྲ་ར་ཨ་ཡེ་འྲར སིཔ་ཨ་ཐཨ་ཐེཡཿ སོག་ྲ་ར་བཾཿཅཧ་སོག་ཨ་དྲང་དུང་ར སེང་ 

ཁསཧོས་ཨ༥ཤད་ཛོཿབས་འི་ཨིརཨེཿ སེཔནི་སྲས་ཆེགསར རདྲ་འྡན་ར་ཞིག་ཤིན་ ༤ 

༧ྭྲས་འགཊ༔ སྱ་གྭསྭ་ཡགས་ སོད་སོད རྨུཀེ་ཨ་ཨ་གྷ་རྩ༔ ལཱཱ་དཱི་ག་་ཨེཿཨན་ 
ངཿ འི 





༡ 
| 
'ུ 


བཿ 


ཧཾ ཅཱསེན་ཐ་ཨ་འ་ཏ་ཉི་ཡཿ་ཧོ་བ་ཇཱ་ཝ ཅེབས་ཁྲ་བཅསའག་ཡོའི་རཿ་གཅས་བྲག་ཡ་ཅབསའ་ ག། ཡས་སོ 
ཞདེས་འགྲས_གྲར་༢ སདོན་ཧྱོད་ཁས་གྱི་ ཁོ་འོར་རུསཔ་ཀེ་ཅ་གེས་མགེམམམཉ་ཚོག་འཇུ་ འདན ཅ ཧཔསའཞོད།༥ཞསས་ཚ། 
༣ ས་ལས གཅིག་གྲའེ།༥འཞེད་ཞེ་འབུས་ཁྷ༡༥༧ །ི་ཁཛ་ོ་ཏ་ཀ།ཨི་ཀཱ་ཨཿའི་རོིཾ ནཱ་ 

རི་རཱི མ་སྲའ་ཤོའྲི་ལ་རི་ཨྭ་ཟཱ་སྭ་ཝབཛོར ཛོ་ས་ཛཱ་ས་འྲཛ་ཧཿ ་ ཛོ 
^ི་ཨེ་ ་ཨེའི་ཛ ཡྲས་ཚིང་དི་ཨས་འརཛ་དི་མ་ར་ས་དྲའ་མར་ད་ན་ཡི་རཱ་འའཅ 6 
 །ཅ༠སསགས་ལུ་གཚར་བསད་འས་ཁྲས་ ཅས ་ཛི་སེད་ཁྲ་ཟདྲ་འ་འགས་འངང་ར་དའཔ་པད་ 















ཅོས་ཆ་ལྷ་བཇས་ལའི་ཤིད་ར ཐེ་ཞེབ་ཞོ་ལོ་གཞེགས་བ་འའོསར ཨྲོ་རས་འཇདོན་བཅྲང་ 
སཞེའ་སྔ་ནསྲ་ཨར་ར་དག་དང་ཨཚན་ཨ་སོན་ཡ་དངྲང ཀི་ཨ་ཡ་ཨེ་དངོས་གྲས་བོ་ཆ ཨོ 
'ཤཾཞ་ྲཾ་ཀྲ་ཨ་ད་དེ་ཊ་༥ ཀ༥༠༥ལ༠༽རྱོདྭ་སར་སྡེདཱ་༡ས་ཨདྲཾ་ར གྲང་གས་ས་བས་ཡོག་འཛས་ག་ 
གནད་ནས་བཟགཨ་ཿ ཞ་མོཨདེ་འདོགས་འད་ཞ་དདོས་གའ་ཐོའ་༦ ༠ཿག་ས་ལན་ཨོདས་དངོས་གས་ནམ་བཞེ་ཆོ། 
ཆོས་སིིད་ནོན་ཨ་བ༠ཐིའཕྱིདི་ཞོའ༦ བྲ་རྡོ་ལཁྱ་གཱ་༠ ས་རས ལན་༡ས༥ ས་བོད ཚོ་འདོར་ནྡོརེ་གཞོར་ནའི་ 
༡ འྲ་ཁས་འྲ་ག༨ྭ འདོད་རྲ་སྣ་གིང་རུ་ས་བྱ་རྣོར་གྲ་སདྲག་བརྲ་རང་ར དེ་ལྲན་བས་བ་ཀྲབ་སྲ་ལྲ་བིཿ་དུས་འག་གར་ 





༦ 12 


_ ༦» ང་ལ 





།ཌཱཾ2 རཱཧེ་ལཱན་ཡས་སད་ཨས་ལན་ལ་ནས་ས་གེ་ཆ ཞེཊ་སེ་ནོད་ཁུ་བག་ར་ས་ཞ་དེ་ཡས་མཛོདཿ ཡིག་བ 
° ནོརི་ཡཱར་འདོད་དྲགདི་འདེ་ཡས་ཟང་ཿ རྒྱ་གན་ཡཿས་དུ་ླ་་ས་དདོབ་གྲ་ཡ་འྲ་ནེ་ས༔ ཨ་བསཿནོདྲ་དུ་དཨས་ལི། གདུག 
ས་ལས ོད་གཁྲམས་དུ་ག།་ེན་ཊ་ཨང་དཱ་བཟསས༦ བཀམ་ཨིང་ཡ་བྲང་ཡ་ལཨོསྱམཉས་བདག།སེ༡༥ བཆ ཨོན་ཀ་ 
= མའཔ་སེ་པག་འོ་ཞས་གྲང་བསྲ་དུ་ཇ་་ཁེ་དབང་ཁྲད་ཁང་དྲ་བརྲ་སེདྲ་འ་ཨ་དྲ་བ་༦ ཆོགས བཅའ་པ་འཀྲ་བ་མངལ། 
མ༩༨༦༤འཚོ་རས་འདག་གེ་ཨོ་ཁ་དྲས་མ་བའ་འ་ཅ་ ༣་བཀ་ཞམ་གཟི་གས་ཨཆོ་གྲ་བའད་འངེས་གལ་ཐོའར ་ 
༥༥༥༥་༥གཨའ༥༥་༦༡།དཔ་དྲ་བེན་ཨེད་འགའ་ར ༠༡༢ ༡ས་བ་དྲུ་ཨྲ་གྱི་སེ་གས་ཨ་ ༢༨ ཆོས་ཟིདྲ་ལ་༠༠་ | 

` ཆ་ 


སིམས 











རུ 
| 





| །སྭ་ཧ་ཚེ་ཡར་ཡད་ཡད་ར : ད་ཨ“ ཕེ་ཞཾ་ཁྲཾཿ་ ཨ༥དོདཝའ་ཞ་བ།ཡབ་འའ་དྲ་ལས་འགེངས་ཆ འཤི་ཤེད་འགབ་ཡས་བདན་ ྱ 


དུད ༥༦༠༡ ཞོས་གཅུག་འོབ་མདྲ་ར་་འ་བོན་རི་གཡམ་དྲ་བདྲ་ ས་སས་སའི་ སས་ཧེན་སམུགས་ཊ། གེང་ 
ཞིས་ཡ ཛག་ཡོའི་ དྲ་བ ན་འྱ་མར་ལོཿཝཊཡཧ་ཧྭ་ང མཞེ་པ་ཐྔཔ་ད་ གཿ ཅོད་ཡན་དཔའ་ཅས་གཏགསའ དཔད་ 
༡༡༠ བག བ་ས བས ཤོདཡ་ཡ་ཐྭ་༢གཱ་འ༥གྲ་མྲ་ལེ་ཡཡཔ་སེང་ཟ༣ཆོགྲ ཟྲི་གྲ་རགས་ ཨས 
་ ཆོསྐ་འཔའོར་འལྔ་རལ་འབོན་གམ་ས་ཨེན་འརཚ་ འའཚོ་མས།ཨུ་སུའ་སེང་ཡཱག་ 
འཛ ལ་བབས ས་ཨུབ་གེམ་གྲི་བ་ཨཆོ་ས་འགན་ཡས་སེ་ཡ 





སས 
༣༦༢༡ 


3༦ཨ©ཿ + 


རྦ 







རཾ ཧཱ །ཡསགའཊས་ནནོན་འཕ་ག།ཞལཨ། ༤༣༩༨༦ ཞེ་ན་འ་མོ་བཱ་ཡེ་གེང་ལ། (ཆོ 
འད་ལི།ཨ་སྲ་དྲ་གོ། ༥༢ ༣ན་ཐ་སར་དཨ་ཅ་མ་ཆཨས་ཁྱིཿ་སལ་བུ་གཏད༧ བ་མཛད་པ བས་ཅིག ་‹ 
ཟླསྱ་ཆྨར་ སྐལ གྱར ར་འེཨ༧ ཟཊ་ར༤ གསཔ་རཇ རཱུ 
གཞམྷ་ཟྭ་༢༦ གས་ར ཨཱཿ ཆེས་ལ་འདེ་ཨེའཔ་ཡོ་བྲ་བ་གྲབྱས།ཡའི་་ཆུ་ལ་དང་ཡའ་ཞེར་དྲག་བསཕ་བ། | ༧ 
ལྔརྩཨ་ལག་པའ་གའ་ས་དང་བྲ་རོས།བའ་མཁྲ་རལ་མོ ཟིྲཾོས་ཐོས་དུ་སྲ།་རེའེ་མངས་ད་འགྲགངས་ཐ་མབང གྲསང་ 
ཡམཁལེ་བ་ཏེ་༢ ག་ས་མཡནམཆོ་ང་ས་ས་གགས༥ལསནནམཛནམམན 





ཅེ 










༡མོ་ཤར་དིའ་ལེར་བེང་ཅི་བྲ་རེ ཤཿ གསཔ་ཐབས་ས་ཡ་ཅོ༡་ས་དལ།ན།བྲདས་མམ་ཁོ། 


རུ ག་གགས་འིག་པ་དྲ དྱི་་ཞའོར་ཤྲསཾ་ཤི་ཛང་།།ཐསོད་རོས་མེ་ཐས་རི་གཏས་ནའནཿ 
མགནས་ཡེ་ཤེསྱ་ལ་པན་འདས།༢ན༩ཝོ། །གླཿྤཀར་དཔས་ཆེན་གོ་འཐང་ཐོའ་༣ནེན། 





ཐོརཿཨ་ཡས་མ་ཅེ་ག་ཡཚོ་ཱོ་ཨྲ་སི་ཅུ།ཡ་ལ་ཡེ་གཅས་བཞི་དུང་༡༔ གཱབ་ཆ་པ་འདི་ཨིད་གཞས་ཏེ་ཆེས་ད་ཀིམཔ ། ཟོ 







༦ 


༥།༢༠རྒངྱྱི་ཆཱས་མཛ, 


༢ྭ་འྱགྱིད་ལ་དཁས། \་སེམས་ཅམ་དོན་༥༥ཆར་འུའདག་མཆས་ཧན། 
རྱ་ཨ་རུ་གཿངའཊའ་།༽ 


\ ,„ \†ཌཱགཱ་༢༢ཡ་ཙཤྲ་ཁྲིདྲ་ཤིས་༠ེན། །དམ་ཡ་སགས་མེ་དྲལ་ 


ཤཱ 


ཤུ རེ ༡ཆ༢༣༡་༠༩ེཁ་༡་ས་ནོན་བུ་ས་བྱ་བ་ཞ་༢་ོ་༠།དའ་དམ་ནང་༠༠༠་ར་༢འིཡམ་དའས་སྲ་བཞག ར 
༢༅༡༠༥༩༦༡༩༩༩༠༣༨༢༩༢༢ཉ༥་༦༡༨་ ཅ་ཚོའཕྲཐ་ས་༨༥༠ཞས་ཡཤན་༡ར་འཐོལང 2 ཐྭ་ཀ༧ཁད་དྭ་ ¡ 


༡རྣོརི་ཞོཨཾ་ནཱ་ཡཁ་ཡལྲ་དཞས་ཁ་འའྲི་ ཟུགས་ཤ་ཉས་འོད་ཟྗེར་དང་འོ་ རེ 
ཡག་ཙུ་མེད་འ་འཁྱེ་འཔ། ཙལ ཤཿ ཙ་ཡཾའཧུར་ཐཾད་ 









& 24 6ཾ ¥ 
_ [རཆདཱཀན་ཁོ་ཤཱམ་ཊའ་འདྲིལ་ཡའ་ནམ་པར་ཐ་འསྒ་ནསཿ འདག་དཔོཚས་་ 
སིའ་གཾའ་ཐཾཨཿ༣༣་༨༠ ༦ ཞཝ་སཨལའ་༢ེ༡༡༧༥༠༡ཉ༥༥ས་ཅིིས་ཡམསུ་ཆ ཁོགས 
ཛའ ༦༠༥་ཡུརྫམ་ཚྲ་ཛཱ་ཡནྡཾ་ཚྲདྱདེའས་ཨའཊཿད༥༥༥༥༦༨༩༢༩༣ཐཿ་ལ་ཤིཿ རྡུབས 
2 ཆུན་ཟྭ༢༅ཏའ༔ དབུས ོན་འབའ་འཕྲི་ཏེ་ཁ་ཁྱར འཅོམ་ཞན་རྡོརི་ཞཞོན་ནུ་ཏང་ 
ཡཆན༡འའལལཁྱོ་རསའའྲ་བ་མཆ ཟྡབ་དང་ཛེདས་༢ཝ་ད་མ་ཁ་ཨས༔ ད་སྔ་རྣ་ཕྲ་ཁ་ 
འོད་ཟེར་འའོསཿ ཚོཐ་འཅ་ལུན་ནས་ཆོ་འུཊ་ལཿ ཟཞ་༥༥༥་དོས་ཟམ་བའ 


/ཌཾ 


6 
°. 





| 


ཕོ་༡་བ།ཁ་ཐའི་འོད་ཟེར་འྲའོས༔ ཛམ་ཐསྦུ་ཀུན་ཞས་ོ་ཞུག་འུཅ བྲ་ཝཐ་ཡ་འོ་ཁ་དངོས། 
གུཊ་དཁཿ་ཉིཔཀ༦ གྲ་ཞ།འ་ཨ་ས་ི༡་ཚེལ་ཟར་འྱར་དྲ་ལིར བརྲའྱ་བྲ་ས་འཡོ 
ཡཕཤ་ཐོད་༣༤༦ དཨ་ཉན་འཛང་ཨ་ཨྔ་བ་ཧཱ ཤན འཀལ་ཧནས་ཅྱི་ྲ་ཱ་ཡ 


༡༨༠༥༡༩༥ལཊ ག་ཞ།༥ས་ནེནྱ་ཆེཨ་ཟར་བྱཆྲ་ཊིཿ གེང་འོག་ཐོཁ་འཞི་མཚྲས། 
ཐརན་ཞནསཅ ཞའར་འའ་འྱ་ཁུས་ཡང་ཡཿ༥འ༨བུར འ་དང་ཤེས་༢འ་རོཡ་ཞ་ཞས 


ཡའགྱེད༔ ཚོམཚོག་འགྲུམ་འའེཡས་མཚོན་ཤཾག༔ྩ ཧཔ༥༢༣༣ རག་བ 


| 
















ཅཅ ~¬ ˆ \ ༦ ། 
ཚཿ་ཆེན་ཟུཊ་འྱརདྲ་ལོ་ལྔའི་ཞས༔ ཆྱ་ཆས་དང་དག་འཕྲིམ་ལས་མཚོད༔ བདཏ་འི་ 

(ཡའའི་ཨོ་ཟང་འའ༔ཿ ལོ་མཚོག་འཁྲུབ་ཐའི་ཡས་མངོད་ཉིག་༔ ཉིང་ཕོ་ཁཆྡ་རི་ 
དོ༥་བཱཊ་འཝཱས་ནས་ནཾ༔ དཀར་ཁ་ལོར་ཁད་ཨར་ཁ་མདང་ས༔ ཟླ་ཨ་ཨ་འདོ། 

༣ ཌེ རང་ཁི་རེ་༡༡2 རེལ་བརོ་བནཿ་ར་ཁོ་རཁི་མོ།༡ོ་ོཌ 7 4 
དཱལ་ཡ་ཤཾ་ ཡཿ བག་ལྲི་ཕི་ཤཚ་མདྲ་།༢འ༡༔ ས་ཁ་མའྲེཐ་༥རྲོཿ་ཧེ༔ མཚ 
༥་ཤིཊ་ནོར་བྲཾཿ འཛར་མིད་འཆན་འའིདངོས མ་བས ཧེམ་འོབ་འ་༧ག་པཞིཏསཞ 
ཉུལཨ་ཐ་དང་ཆ །བཛམ་ཡ༩་ ལོ་ཤ་ཨཁྟཁིས་ཆམཁའིང་འོ་དང་བཞནཊསདང་ཆ འོད་འ།ཕོ་མདོར་ ཕཨའོཕོའྲ་ལུལ་ལོ་འང༔ ༡༠༩༥ 










རྦས རེ ཐོ ཡཿ 
° ཅཅ ལཿ 


$ ཞིགཊ་ཡམཿཿཿསཿཡ་དང་འྡན་ཡ་འོ༨༡རོ་ "ཤུཿ་དཱད༩ང་ཞྲ 
༣༩༦༢༥༡༢ རི ཨཞོཁས་ཞན་ནོཌ་་ཁཱཿཡི་འད་གཿ དཀར་༣༩ོན་འའི་ོ་དྲ་གསལ 


 ཝ་ཡི་དངོས་ཁྲཿ་རུན་ཁ་དྲ་ཨས་ཀཿ ཀ༢ཿ་སྲ་ཊི་ཁྱིར་ ཅའ ཙས ཚུཨ་ 
༡ན་རྡོརིའ་ག་བུ་ཛ་གཾ་ ཐདགཿ དཨར་ཁ་དང་༢འ༠༣ཿཀུ་གཱས་ཁཿ གསུང་གི་དངོས་ 

ཟཊྭ་ལཱ་ལྭ་དྲ་གས་ཁ༔ ཙ་ཀ་ཨྭ་འ་ཁྱཾ ཀཱ་ཡཿ མཁག༠༡༩༥༥ ར་ཁས རྡན་དོཌག 

འདག༔ ལ༩་ཁྭའིཡ་ཊུའྲའ་དཱ་འས་ལཿ ཟཤྱ་ལི་དངོས་ཁབྲབ་ཛཱ།ལ་དྲ་ག་སཾ་ཁ་ ཧོད་ 









ཧཾཿ ཨའི རཿ ཧསས་གངར་གད་ཞུ། ༢ཇུང་ལཞའུ་ཡཞ་་གལུཿདའོ ག་ཞ ེ 
ལེ༡ཿརཾཿ ཕན་གར་ལའང་ཐོཞ་ཡ་ཞེད་ཡནྫོར་ལྭ་ལི་དའཔ་འོའ་ཕར་ཁུར་ཧཱིག༔ 
3, རུད་ཀང་ཝྱར་ཊའེཚུམ་ཊ་ནོར་ལྟ་ ཐུཧ་ནོན་ཿརཛུའ་རིགཿ མ་ོངས་བང་ཉི་སུན 
རྡོར་ཨཾ་ བ་་ཡབ ྲརྲ་ཧན་ཤཱཾ་༔ མི་ལྭཧུན་ཝ་ཛཉན་༥ 
ལྲི་དའུང་ཐོཿ ཐོབ་རྡ་ཟུར་ཧཾཀ༔ མཾ༡གཨ་ ་གྲ་དས་ནི་མོ་ འལ མའུ 
ཕ་གཀྲ་ཧི་དའང་ཐོའ་ཡརྦ་ཧད་རཱཾག༔ ནཊིག་ཉེན་འདིར།༥ར་ལེམ་དང་བར་ཚད་@ཾཿ འཚིག 


རྟེན:3ཨར་ཡང་དཔ་ཡ་ནོཉགཞོསནའྲི་གྲ་གསུམཐྲཱཨ་སཱའྲ་བཱབ་ཡརྡ་ཨ་ཧིཨར་༢༥༢ཇོ༥༥༥ 
༢༨༨ས་ཝཿ་ཤུཿ ལྦ ཨ་འྭའུ༣དགཤིགཞས་གགྲུད་ཉེ་མསོང། ཿཉེབ་འོའ་ཤྲན་ཀྱིཌཨཱ༥ 
ཤལ་ཌོ་མོ་ཨ༡༢་༢ེག༩༢༣༥༣ཉིོ། ® ༽་ཉན། ༥ ༤ གྱ་ཀ་ཊུཿ ཅྱ་བ་ཡི་ཉ བནག་ཀད་ཊས་༡༩ལམི 
༢༥ཙ་ག༨༥༥༠༥༢༥༦༣༩ ུ༨༥༥ི་ཐམ་འིས་ཡོ་ཝམའདྲར་དུས་ཨཐའ༠ །་ལལ་༡ཉ༩༠༥ག༣༣ ས་ལེཁ་གས༥ 
ཡོར ཆམསི་དངོཁ་གཁ་ཞོན་༣འ་བེརང ཟལ་ཞའ་ཨཐར་ཝུག་༥་ཨ་ཤོ།ང ཨ་ཇཿ གྲ་༅ཿ ཟུཊྲ་གྲ་བ།ཅ 














ཁཱ  _༦ེ་ ༤ ཚོགང་ཨ་ཆོད་ཨ ཅིནྭ་ནམས་༄མ་འདྲེན་ཨ་ཆོགས་གཞུལཞསཝས་༣ དབུ་ཁྲོ་ཤེནླ་རབས་ནི་ཿ དམ་ཚ 


)ཨ» 


༽®1 
༧ 







རྩ ཁོབསཔ་ཞི་ཁ་་ཨའ་ཧོན་བ་གསུམས་ཨས་འྲདདྲ་ནེས་འུནྭ ཐོ ས་ར་ ༡༥་པཿབ་ཛ་ཡ་འོ རྲང་ 
༽དེཤསྔ རཱ་ཤཊ་ཇས་ བང བླ་ཨ་ཡབ་ ༢ ཅྲཾར་སར་ལྩརི། ནཿ ལ་ཧ ཛར 
ཤྭི་ཤཱ། ཨེ་སྲ་བསྲ་ལེབས་ཁྲ་རུགས་ལོ་ ི།ཞཿཡ་ཡོང་གས་ཨེས་ཧཱམ་ཛའདས་ཡ་ནི༽ ཚི་བཊིད༣༢ན་བཱ་ཤདབ་ 


མ་རང་། ནཊང་དཔ་དོས་ གྲསླ་འུ་ འི ཟེར་། ཞས་ཟས་ཚོག་ས་བི་ཨཆད་འ་ ཡལ རི 


ཨོའོ་གཞེས་སྲ་བ་གསོས།་ཡོ་འཚོ་ཀི་ཨེ་ཀི་ཁ་ཡ་ཛར་འི་ནེ་དྲོ་ 





རཾ ཀ་མོ་མན་མ་ 


$ = ˆ ཅི་་རར་ ཨི་འོང་འེར་ཚོ་ 
ཅྱི བམ ཙ་ལ་བྲཱ་གྲ་ཨེད་ཨཆོག་གི་མཆོད་ཡངཨ་འ་འདེ། ་་ི་ 
 མད་འྭ་ཐོ་། འདོད་མཁི་ཡོན་དན་ལུ་ཡེ་རལ་ཟྱ་རན་དེ། མ་ཡདུས་ལྷ་རོགས་ནགུང། 
ཨག ཛགྲ་སྲཿརཱ་དེ་ཛཱ་ན་སི་ནཾ་ག་ན་ཙྭ་ག་ཨཱ་ཧི༽ འདའ་འཞགས་ཡནི་ ཚོ་བ 

= ཁྩོན་འངས་ཨ་དགོཿསྲ་ས་གོ་ས། བདག་འགྲ་ཆོངས་སྲ་རུའ་ཡར་ཡས་འེ༽ དམ་ཚིག 
ཉམས་ད་ཐིག་བའ་ཡུསྲ་བི་སྐན། མཆོས་ཞིང་འཞགས་སོ་བང་ཛིཊ་དག་ཡར་གངོ་ད༽ 
ཤཱ ཡེ་སྲྱ་བ་ཡ།ཞཡ་ཨསཿར་བྲ་རོད༽ ཁ༠སལྷགས་ཡན་ ་ཛས་ཞད་ཤོ་ཨ 


༣༢༣༦ 


༥༨༣» 


® 


༢༣༥. 


་་ 


,#ས༡༡༢གས་ཀཏཱཏངོ་ཁ་ཁམ་་ 


།ཧཱེ་ཨ་ ཟར ་སན་བྱེསུ་ཞ་དྲག་འགེ་གྲས༔ ཅུ་ཨ་ཤྲི་ཐཊ༽་ འདེན་གོཡས་འཛོན་དུ་འགོ།ཡང་། ཟབ་བོ 
ཊི་ཁཾརཾ་ལ་ཡ་དྲས་འ བཞེགས་གཅོད་བེད་ཛྭཅ 2 ཞྲེ་ཟཱ་སྲཨ་ཡརཱ་༣༣ ༣ 
ཟླ ྲ་གིད་གདོད་ཞས་ཆོས་ལའི་རོལ་བཡྲས་ཿར་ནདག་འཛིན་འའི་ཞོན་ཞོངས་དྲས་འའྲེའི་ 
: === ཐི་ཞིས་དོལ་ཐའ་མཆོསམ་ཡིས། བེ་ཞེད་ཆོས་དྲ་བདས་དས་ོ་ ་ 
རབས་བ འངན་ཨཀ མན་ཡས་ཆོད་ ཚེས་ཁག་ས་༤༥འས་ཡའི། རོ་ང་འདུག་ཀཱ་འཇི་འ། 
། སུ་ཏྲ་ཨཱ་ཁ་ བ་ཡེ་ས གྲི་སག་ཤཆེན་རྩ་རག་ལྲ་བ༥་རང་༽ འདོད་ཆགས་ཅཊ། 
རཱན་ཤཟོ་ཁའཅོང་ལ།་གཿརུཿ 


ཅྭ་བླཱ་གྲ་གྲ་བ་བདེན་བའི་དོཡས་གྱེ་ས༤ | ་ 


པྭ 
ཐའ 


ཉཱ ༤་1་འོགས་ ཙྭ།ཱ་ཨ ཅོག ཐན་པ གྱམའ་ནཔ་ཡ་པས་ཅ།་ཆེན་པའི་ ཆཱོང་དུ་། ངུ 
ཌཱི འདབས་ཨས་འཀྲོའ་འིཏེ་ལ་ཚོ་ ༢ མམན་མ་ས་་འན་མ་བསགམསསས་མནས། 

༧ ལ་ས མཾ་ཏ་ཤྲཾ་པོ་ཧཱ་2 ཁཱ ཨཊི།་རྩཀ་མོག་འདོད་ཡོས་གི་པ་འོ་ འོ་ཟད་ཤེས་འསནཨ་ 

' ྙྩཾ ༢ འགའ་ད་འ་གསར་མསའགར་ལེཧ་ཡསང ཚཨ་ཡམས། 'ལ་ཁཨཿ དའ) 

ནུ ཐཨས་ཡཁི་ཚོསྲ་ས། གྭ ས་ཆམངས་མོའི་ཛེ་བྲ༡པའཅུས ཞི འདཾན་བོན་ཤ་ ཊསགྭ་ལཨ་གཏོད་ 

རུ དུས དགོཨཨཆས་གྲ་སྲ་སྲ་བེ་འབྱམ།༥འྱསང་བ་དྲག་འགེ་བས་ཅིར་འྲར་མས་ ཧཿ 


( 
{| ངས་ས ་ 


"༠" ༥ ཡ་བག། 


འཅོལ་འཡི་འ་ཕིན་ལས་བྲ་བས་འན་ས་ཛོད་༽ ཨོཁ་རིང་བ་ཡོ་ཏྭ་ ལྭམསི་གཊ་ཞེས་འོམས་ 
སཅས་༢ཨྲ་ཡའོས་པ་དོད་ སོན་ཁས་ཡ་དའ་ ཡཾ གོ་ཅདས་ས་བབ་ག་ཡ་འི ཆོ ཆོས་ིད་ཡ | 


་འདེན་ཡཁོ༽ གསཔ་ཡག་ས་ཀྱི་བིནྲ་གིས་བླ་རའས་སོ༽ སརསྤ་ཆས་ཀི་ཨྲའཁྲོས་ཚི་ 

 ཙྨོར་འཾ་རུ་ས་ཨ་འའ་ཡའོ གནས་ཡ་དེ དེ་ཨོན་ཨའོ། དེ་ལན་གསང་ཝ་གས་ཤཾ་ བོར་མ་ཆ་ 

ཅུད་ཧྭཱི་སད་ཐའི་ཉྭ་འྲ་བིནྲ་གེས་བཅོས་ཝན་འདས་ད་ུན་རེ་གཞོན་ནའྲ་ག་གྲསང་ཐགས་ 

ཐོནད་ཤན་ལཐིནཊའས་ཨྭ་ཟད ཟདྱ་རཱརྦ་ག འཁོར གྲོ ོཔས་ དཅ་གཀ་ས་འའྱ་ཐདཏཾ་ རཾ 
༧ 


8 ངཾ་ཧན་བཱ་ཡང་གསུཔ་གཱ་ཚོགས་འསད་ཁགའའ ཆོག་ཨ་ལིན་ལམས་མའི་ཆེས་ལ་འདེ་གད་བ་འའགཟྲགད་ 
ཁི གག་ཨ་གཏའ་འི་ ན་ནོ ནོ་རེ་གནོན་མཱའཱ་ཁྲག་ས་དྲ་ས་བ་ནར་ཅ ཨ་ས་གྲ་བ་འདོན་བྲྱ་བས། 


ཚྫཾ ཤགེ་ཧྲང་ཛྲ་འྲ འཛལ ་ཤེནར་ོ་མོ མོ་འུ་ལསྱ་ཐོག་འཛུགས་་གེ་འཁྲི་ཤིན༤ །འྲི་འཊ༥་ 


©$» 


༧ 


ཡས་ཡིན་རཙྭཀྱ་ཧས་འོདཀས་བྲགང་ཚ་ཤེ་དགེ་འྲད་འོ་ཚར་གྣོཡེནར་འྱོར་ས་འྲདའི་ལ 


ཞྲེ་བའ་པ་གྲང་ཡ༡་༨ས་འགོ་རྲ་ཚན་འཅདྲ་ཤིན་ར་བས་མཆག་འོད་གཅེགཙམ་ཞྱེ་ར་བའའད 
དསི་ཞཨ་ཨས་ཤཾད༔ ༡༡༥༡ ༥༩༥༨ རླ 


- 


°--41:£༩ 


ཌོ *ཿ- ༥༢5 


བི ༨ ༤ ¬, 
ན་ཨཅེད་འཞིའི་འྭཊ་ཝ་བབཱཨ་ཡའཾ་སཱི་དྭག་འདུ་ཡའི་ཡུནརེ་དེ་མཆེད་འཞིའ་ཚ་ན་་ན་། 
་དགོས་དྲམ་འྲང་༥ཊིཿཐེན་ར འག་ཡོ་མདལསསགཤོགས་དུག་གོད་འཅད་ དྲུ་ ; 
ཤསྭ་ལུགས་དུང་གྲྭབཝ་འྲོག་གས་འྲེག་གཅིང་ཚོས་ཡོབ་ཤུའི་ཡིན་ར་ཞོ་ཨ་ལའ་ཡན་ 
ར་འྭ་བ་གས་འདཁྲི་ལིདྲ་རག་ཅེན་འཚོ་འྱ་མདལྲ་ཤོ་གས་བཅུད་དམག་དབཔྲུག 
མཊོ་ཤིནྡཾརམ་འདྱན་གིད་འཛངའ་ཐེན་ཡས་མ་མཚོ་བླ་གལ་།ེ་ཤིན་རདའའན༽ 
ཁ"༢་༠༤༠༠་༥༦ རལ འཛུདྲ་ནྷཾ་ཨནྦ་སིསཿ་ཀ་ཡིང་ 


༤༧༧༤ 






ཚོ 


༦» ༦༦ ༣༡༦༠ 


༅¥ ¥ གཞོར་ལལྱ་བད་ཀ༢ཨའྲ་བྲེ་ས་ཛའཡ་ཟས་ཆོགང་གྱེས་ཐད་ཤེ་ཡ་གཞོན་ཞལ་གྱི་ ཚུག 
༥ན༽པ་ཿྭདྱ་གྲཾ་ས་མཉན་ཨན་ཨངང་སྔ་གྲེ་སྔར་སོག་དྲག་ཨབ་ཨདང་་ གི་བཚ་གས་འྲ་ཆན་དེ་ཡི་ 

ཨ་ཤོ་ད།ལྟ་ཅྣདངསླ་གར་དབཔ་དང་དངོས་གྲའ་དློ།༥༧དྲ་བན་དབ་ ཀྱས གོན་ལྲག་་ར་གྱ་ 
།ཅན་བ་དང་ཛས་རུམ་པ་བ་ཨས། ༡ ཐབ་ཁུང 'ཅིང་ཁཾསོའ་ཏེ་ ཤ་ཅོག་ཡིཿཙ དེ་ལ་འ 
ཨོཨཿསཿ འདི་ལཱནའྭ་རོས་ི་ཨེན་ཁག་ཨངོད་རན་ལ་འབོན་འདག་ཅག་འཞོར་བཅུག་༥ 
¦ ༦7 ཁུཧ་ུང་ཐ། བ་ང་(བཅ་ཧཱཿ ཱ 


།ཕཐ་ནོག ༡༡ན་འཆ་ྭའྲོ་ཕིནར་སྭ་བའྱི་བའ་འའེ་ཁག་ཤིན་རོར་ལ་འད་འརཊ་བྲདྲ་མི་འའ་ཞུཝ 
འཚུན་གྱཾཿག་གང་ཇ་ས་འདས་དུ་སྲ་བདྲ་འགའ་ཁ།་བགཔའ་ཤེ་མཁ་བླ་བོགར་ལ་ཐེགས་པར་བའ། 


[8༩ ང་ག ཡ་ང ་ རོ 
འད་ཤཿོན་ཨྭ་རྩོཁྔཨོ་བྱ་བདྲ་དུག་ །ཞོག་ཟས་ཞ་ཿཨ་ཞདྲ་ལེ་མ།ཡཨ་གའའ་ཡོལ་བབས་ 
མོད་མྦ་རྭ་ཟོ་ཞིམསྭ་དོུ་ག༢དྲ་ཀ་ ཙྩྱཡའཨཱཿ༥་དྲ་གཞོ་ཨ༔ གཤེགས་ཨྭ་ཐོ་ཨ་རཱས་ངཱ་ | 










ཤཿ། ༽རློ་ཀློ ༢ ཅསལ་ག་སོ་་རོག་༩་དེ་ཉད་ོད་ལ་དང་ང ཆས་གྱོཊ་ག༥3༨་༥གྷན།' 
༔ ཨ་ཨགོན་ཕེརྦ་ཤེད་འབེན་ྲི་ཕེར༽༢སྲ་པས་ཡལ༡ྔ་ཐ་སག་དག་འབའཀ རེ་འ 
ལཱ་འའ་འ་ཀའ༠ཐ༢ེད། ཐ་ཞའི་ ཨ་ཡ ཁ་ན་འས་ཐོངས་ཨོགས་མཛོང་འའྲི་ཡེན།བླེག་ 
ཨ་ཤིདྷ་ཐདབསཨས་ཡོག་དྲབ་སྲས་ཁེར་འེ་ཤེནྲ་ཐ གྲྭ་ས་མས་འའི་བང་ཞེ་དག་གཙངམས་ 
མུརྨ་པཾད། དྡོ་རཾ་ཞེགས་འ་མང་ཤེདྨ་འསལ་ཡས་ཁུ་ཡེར་ཊ་གིང་ཅིན་ཅན།ཡའར་དགོན་འབས་ 
ཨེད་མིན་ཚན་གཅོནྲ་ཕིན་ཀ།ཀྲ་རྲ་ཞེན་ཨཿས་ཇྲདུན་ཞོད་འགྱདྲ་བེདེད་དགོན་ཕེར། དུད་ཡོད་འདག། 


. 
འི་ག དོ་འབནང་ དྭ་ཨལིན་གསཔ་འཁྲེ་འགཀའ་འབར་ཡྱིན་།རྱལ་ཆནྲ་དམ་ཡའིཕྱརྦྨ་རུར་། 
འརྩ་༡༡འབང་གི་ཡིན་། ཆེའུ་དབའར་ཡའི་༢ཐོ་ཤ་ཨཨ་ད་བང་གི་འའི་ཡིར། ག་ཟ་ལ། | 
ཡྭ་༢༠་༠ཟོར་འྲན་གས་གཡས་ གོ་ས པ་ ཡུ་་ ཨན་ཡཿན། 
གོགས་མཛོང་ཡའྲེ་ཤིར ཞའར་ཡྱི་འགས་ལཆྦུརྨ་རུས་དྲ་ཨེ་གྲསསྱ་ཟས་ཞེ ཤིན ཕུ ¿ 





གོ་ཤའ་ལ།ཨཊིཊ་བྲ་བསསི་ད་ལོ་གའི་ཞི་ཤེར་༽ གཞེས་མད་ེ་ཞིས་འགྲང་ 
| དམ་ས་པང་༽ ༽ ཅེས་ག་ཧོཔ་གཔྲ་བད་ས ཕྱར་བཞི་འགང་འ འདི་ཞ་དོད་ཨཞེ་རང་གོ་ས་ཨི་ས་བསཛང་མཁོན་ 


རུ 


¦ 


ྭ ཟང >= ˆ ༄ˆ ༨ ༠ ༧ °; 
དགར་ས 
དགོངས་ས་གསོལ་ཞོ། ཏ་མྭ་ཧཱ་ཡ་ཝ་གཞས་བྲ་མ་དོའས་པ་ངང་། གརྨ་ཡོན་བྲ་ཤིན་ གྱེས་ 

¿„ ཨ་ཚའ་ཡ་དང་ ༽༅ཿཆོད་རཝགས་ཞིང་འྔདོན་ཨ་ངགཅང་འ༩འཔ་༢༨༽ དགེ་འ་འཕུ་དདྲ་དུ 

_ ་ཨ་ཤོངས་ཤིང་་དགེ་འ་འྲརྲུ་རའ་ཨ་ཆོད་འདང་༽འགའ་འཇེསགང་ཨྲ་བསསས་ངང་༽ 

2 ༨༠༡3 རུ༡༡་དང་།ཡན་སག་དྲ་འས་ཆགས་བྲ་བར་འཅི་ཨམིབ།་་འོད་ཨངོས་ཞེང་ 
༧ འགས་ན་འཟོད་ཡ་དམ་༣ ཛངྡ་བས་ཨོཊས༽ འཛི་འྲི་ཆེན་དཔྲ་ཡེ་ཨའྲི་ཞིཁ་བ་༥ཨི 


༡ད༤༨༩ནུལ། 


ཞགྱར་བ་ཚངེས་ཡ་ད་ཨ་"་བོ་་བ་ཅཾ ་གང་ཅི་གྲ་ནང་ ། ཞེ།ས་སསས་ ཡེགཿཁྱ་ས་་པ་ཆོད་དོ། ་བ་བཞས་ 
རྒྱོས་ཞཾ༽ གཞོནཡ་༄ན་འ་ལ་ ཨ་འ བྲཨ་ཤེང་༽ ` ཚ་འབནསཅག་འྲདུ་གསི་་ཞ།འོད་དང་འཇུང་། ༽ | 
གྱིད་ནྣམས་ ཐོག ཨ་གཞ་ཧན་\་ སོནཾ་དཅོན་ད་འོད་ཐང་དང་ ༽ རྩཨས་གཔཆེནདས། 
སེཔ་གིས། ཆོན་ཨ་ཟྭ་འགས་ཚོགས་ གྲད ཞིད་ཆན་འླས་བའི་གདན་བེཔ་བཀྲ་ནམ་ 
འའོན་གྲཡ་ལ་ཤ ག་དག བད་ཡ་ཤོལ་བ་ོག་ཡད་འ་ད་གབ། ཟས 
ཟནའདགྲ་ཡིའ་། ༢༠གྱེ་ཚཨ་དྲ་ནསསྭ་བསས་མས། ད་ཨ་ཡས་མ་ འད་དྲ་རནྲ་བོན་། 
༈ 


: 


་ 


༣ ྫ 2 ༢" 


5 


གཏརྦ་ལོང་ཁ་ཡར་འ༡ན་ཡས་འཏག་ཧག་དོན་ཁོཁ་ནཡས་བི་ཚོཐ་གིོདེ།ི 
དཝལ་འབྱེཌ་ཐམས་ཅདྲ་ཚ་ས་འར་ ཟུའི ཐྟཚོ་ཀྲ་༢ཡེ་ཝཚ། གའ། 









དཿ ཆེན་དོལ་པའི་ལ། །རྣམ་ཁཱན་ཞོ་གྲརཨ་བླགས་ལིི དི ལ་ཞཁོད་ནག། །ད༨ 
ཕོདཔ་གྲཐྱ་བྡ་ལཱབ་སིམས་བིཿདདོད། ཀ ༅ྱགྱ་ཆ་ནཱན་ཐོ་མཆོག་གེ་དངོག་གྲབྱ་གོཊ། ། 
_  གརྦའ་ལཨ་ལ་དབད་བྲར་ཕི་ནང་གཞིས། ན་འཇི་་ཞ་ཞི་རུ་ུ་ གི ཀ 
ྭབ་ཅིནའྱརད་དཔ་འྲ་ཕིན་ལས་ནམ་ཡཝནི། ། འཞདེའའི་དང་ཐ་ནིན་འོ་འད་ ངུ 


| ༨ ༡ ` །རཙོསྔ་བྱོའྲ་བཙབ་པ་ན ར་བྱིན་རཱའ་༡ཀུཉ་གྱི་ར༼བ་ཏྨཨི\ ༽དྲོྲ་བའ་སྩོལ་ཡའ་ཿ 





རི །ར༣གཞིའིཁམས་ལ་ཐག་ལུ་འལ་ཁྱི་ཚུལ། གག ་ ཤཿ ོ་ 

རུ ཧྲི རདོསྲ་ག་ཐ་དྲམ་་དཔའདིད་ལལྔ་དྲགསོལ། ཁེ 

ཀཱ ༡བ༥ཤོ་ཀཱཾ།ཿ༢ རཾམཱ༡་ཡ། རར ཀའ རཱ 

ཙུཨ་ལོ ཤྲིུ་ཀཿ་ཡེ་དྲ་ཀི་འ།འོད་དུད རར ་ ་ རཾ 

་ རའདཊག༦༣༢ལོ༥༠་ཡ༡༠ ༽ད༅པུ༡།ལ་ ཞུ ཨཱཿ -གྲཊ༡༢ད་ཕཞེག་ ༢ 
མྱཀ། 








` ༥ &ོ ཅམསེསཞེབ།༣།ཊྡམཧ་ཨ་ེཁེིནཱ། ༈ རྡོཌ་རིཀསི'ལཱ་ཚོག་སདཀེདོས། ཐྲ 

སཿ གས༤།༽༈ཝག་འྲ་བརུ་ཁྲོ།བོཁོ་ཨིཾས་བཱཾཿ གསོག །ལད་ག་ཡེ་བཱ་སྔ སྲིས་སེག ཕུ་སག་ 
༩ ཐིསྣ་ཀཱ་པཀ།སི་ཙ་པས་གྲང་ཛ་ཛི ་ལལག་ཇསེ་ 
ཤ༣ངན་།། ཤཿ འ༩༥བྒ་འགང་། *ཆོཾ་ཨ་དགྟ་ངག་གེས 'ཤ།ཊ།འང་།(ཧ | ཌུ 
རཾ ལ་ལ །འྷ་༣་༤༥་འཆོང་ གཛང་བུ།་ ཙོཿ།ཀརཊ། བཟས བཛྲ ནས་ཞི 
གསཡཔ་སི་ངྩམ་ཚིག་ཁསས་,་འཛ་རདམ་གིས་སྱེང་ཝས།སེམས་འ་ད་ཏོད་ ༥ 
ཐརོ་ཐ། ལེ སེས་གདོད་ཨེང། ་ཡག་འཁྔ་སྲིས། །་དངུ། ཞཉོས་གིདྲ་ཟལ་ཐི་དོན་ཨི་ཨཱ་ཧོུ 


] 





ཧེ རཱཨསྔ་ཟ༡ཛི་ཡོ་ག༩ ཟམ བཞས་པ་བ་ཤོད་ཡ།ཞུངས་གངས་ཆསྱྱ་བ། །ཐུན་དོ་ཝ་ཁ་དག།་གཾ་ས། 
ཟྔ་རབདང་སྲ་དབྲ་སགཔ་།། སྔ་རས། ས་དུ་ན་ཨ་འ༡།ཡར། ཅ་འདོད་ཤཱ་ང་ཀ ད་ད 
(དྲམ་ཆཱི་ག།ཀཐཿས།ཚ གྲ་ྲ་རབས། འཕིར ས་ཆོག།དཔཕག་ལེད་བི།། བང་ཇེ། 


༡༢༩ ༡ བ་ཤ" ཟླེ ༡ །ཟ*༔ ©{ ? ཤོ ཤྲ ཀུ ཱྲུ ཀྱ ངང 
ཐི སེས རཿ ཤུ། བྱན་ཀ། བྲ་དྲ་དྲ་ཆ། ལ།ལ།བཨོཨ།གུང།ཧྲེ་བ།།འཕྲོནཤཡས་ཇཿ 









ཅིག་ཤོས ཀའ་གིང།བགས།གོ།ས་སོངབ་རོས།།ཅོས་མ་ཁམ་ངག། 
༢༥༨ རྲི ཚིསིམ་པོལ་གང་འབམ་འས་སགོ། ཀཱ 
།ཡངས་དག་དོན་མ་དོག་ས། ༡ ཨ་ནོལ།ཁལ་བྷ་གགས།། རར 


| 
! 











ཇར ཤི་བཛྲ་ལུཿམ་ར་ལ་ན་ཨེཿ དོཇཛིཕཱན་པའི་ཚྭ་ཐཱཁ་ཧཱན་༢ཝེན་ཁ་མསྲ་སྭ་འབཔ་ནིཿ 
འཇ་སལྤི་ཛར་ཡ་དྲ་དོ་བན་ཿ དཀརམངད་བཏ་པ་ཡ་ལོ་ཛྲཨཾ་ཧཌ ཟེ#༧ཙཛཾ2བ་ཡ་འས་སྔེད་དྲ༔ 
| འཐ་པཱནིན་ཆེནྲ་ཟན་བརད་བ༩ ཆེ༩ལ་ཨེི་ཟཱ་ནོའ་བྲཟས་འྱཆོནཿ ཆོ༥ཕ་མདའ་དར་དང་བཅང།ཡཿ་ཕོ་རེམ་ 
 དེ་ཡ་འེད་བཿསསཿནག།༧ འྔ་ཝིན་ལས་གྲ རཔ་བ་ག་འཇའ་པ་ཧོན་བཏར་ཿ ཆོའྲ་བྲ་གརསདམི་གསས་ 
 =༢༣འདྲི་ཉརཌྷཧོཿ བདག ཁིད་དཔཡ་ཆེན་པོ་དྡོར་གོན་རུ་ཕཿབ་ཕམ་དུ་གསལ 


¬~ 
¢ 


བའྲི་ཟྲ གས ནས་འདོ་ཟ་ད་དང་ཕོ་གདཔ་གྲ ཁུ་མེད་པ་བྱབེཿ བསཿ ཕྱོགས 









རཿ གུནནས་ཆོ་ཡ་ཁྱརད་ཐམང་ཅད་ཕ་གི བཿཿདཀར་པོ་ལུ་མནས་འདེབཊ 


༢༨༥༥ ཛཱན་ཚྲ་བྲ་སྲི་དྲི་ཧུ༔ དེནས་མདའ་དད་ག་ཡབ་ཅཔཆོའགྲགས་ཡེནཿ ཧིཿ" 









བལྲེ ནམ་པད་བྲར་པ་ན་སཿ བདཊག།དང་ཆ་ཛམས་ལ་བབ་སེབ་ཟིམ་ཕད་པསམཿ 


སྐབསསཿཅཿས་གམས་ཡ་གེ་ཡ་ཏེ་བྱ་རྔ་ཕོབ་སགས་ཅིདགས་ཕར་བླ་ཟས་པོ བཛ 


ངི 


ནཿ ས་དན་ཆེན་ཟྱ ༨བྱ ༡ ཟིར དབྲར་སྱ་ཐོ་ག་ས་འབད་བལྲེ་ལེ་བ་ཁང 








བཅོམ་ལན་དོ་ཇི་གཞོན་རྭ་དང་ཿ ཕྱཿམ་ཆེན་འཁོན་ཁྱོ་ཆ་འདེབབ་མཿ ཐབརཔ་"། - - 











དཔཤསའབུ་དོལ་བ་ཡསཿཟྲགས་ཇེ་ཐྲ༠༥པའི་འོད་ཟེད་འཕོསཿ ཕོཁངས་བྱ་ 
གུནནས་ཆོ་ལུཊ'ཡཿ སྫ་བ་པ་པ་ཡ་དངོས་གྲབ་རྩེཊ༥ཿ ཅེས་གོཔགི་གྨིང་བོ་ཁནཿ 


གཞཡལ་ དིན ༩༩ ཨི སེཔའོག་ཤོགསབཞོད་མཚམང་བྒྱཏ། 


ནཿ འབར་བལི་ཁྲོ་ཆཁ་༥ཡབ་ཕྱཿཔ་བྱཧཿ ཟབབ་༦དང་ཤི་ས་དབ་དལ་པ་འ༥༠ 
ཕོ་ཁྭ་ཝ༩༥པའི་འོད་ཟེད་འཕོརཿ ཕོ་ག་བྱུ་ཁྱུན་ན་་ཆོ་ཁུག་ལཿ སབ་པ་པ 
དངོས་བཅྲ་ཆཱཿཿ ཧིམཕོ་བྲནཿ བན ཡས་རིན་ཆེན་ཟླ༨བྱརཆདྲ་ཟིསཿ ༔ བད་ 






ཅུཿ ༢༠མས་ཨོར་ཕྲ་ཊཐམས་ཅད་ན༥ཿ དྲ་མ 
ཐཀའ་ཧན་༣༠་བེད་ལ༠པ ༢༠ དཿ ཆོཆཆོབ' འགགས་པའི་ལས་མངོད་ཅིགཿ 
སིཿཔ་ཕྷ ཚིག་གོ ་ཆེན་བ་བྱུ་ཆདྲ་གོ་བཞིན༩ ཞཾརྒྱསཿདབང་བྲ་ 
༢ཕཱཾནཾལསཿམཛོདཿ བདྲའ་འཞི་འཇུལ་བའི་སྒོ་བསྲུྤབཞིཿ མེ་མཆོག་འྲགུགས་ 
ཕའི་ལས་མངཛོད་ཧབ།ཿ དེ་ཁ རགས་དངས་གྲབ་བྱམཁནང་ནི་ དཀད། 
༠(༢ཉེཿད་བ་དམད་བ(མདང་ཿ 2ཾཨ་་བྲངེ་་པའི་ཡི་གེཿ འིག་ལེ་གྱེ། 
















ཧེ་ཨེ་ཡུག་གཿ བིས བཏོད སིའི 
འཚན་མེད་བཅན་ཕའི་དངེསྲ་བ་བ་རཊཿ ཧིཔོལྦ་བཱཿ ཆོའསགས་པའི་འཧགས་པ་ནི། 
ྦ མོ་ཆཔ་ལཱདཾ་པ་དཔ༩ ཝཡཿཡ་དང་ ཆོ་ཟབ་བཇེདཱ་ག། ༠ ོ་དབ་༡ན་པ་དཔ་ཿ འོདུ་འྲ་བོ་པ་རང་ 
ཀུ ཟི་ཟཟྭལྭ་བུ་བ་དམ་ ཏ་མང དགའ་འདཔ་2 ད་ག པཿདངས་ཡ་དཔ་ཧུ་བ་འོསངོ་༩ེ དེ་ལ་ཐུའི་ 
ྦ ༡ས་ཟར་ཆཿ ཛཅཿ་ན་མ༢༠༩༩དངོང་་གྲ་བ་དབ་བྤ རྩ ཞི་དངོངསག་བ་ལྔརོཊ་ཊཧེ་ ར་བཅོམ 
ྒ མན་དྡོཇ༢ས།༥ཡི་བདགཿ དབའ་༩ཿ་བྱ་ོད་པའི་རོ་་དུ་གངའ༠འཿ ཧ།ི་དངོང་།༥ 





ཟས 


རོ 3 གྲཐ་ར་ཊྭ་ད་གྲ ༡༠༥༦ འེ 'ཛིཊྱཾཾ སོཿ ིཿའོརྦ་བངསཿ ཚུཿ་བཅོམ ༤༠ 
| ཤན་རྡརིའིགསཿགི་བད་གཿ དཅཅན་ཨཿ་དང་་བའཿ ཤཱཀ ° གར་བ ་ 
དངེས་གཡུ་རུཁཿ་དྷཱག་སོཊཿ ཏ༣ཏ།སྔ་འི་ཉྲི་ལ་བྱུ༔ མཆེན་ཁདྡ་བབས་ ཚུ་བཅོམ། 
ན་ཇོ་ཇེའི་ཟླ་སངས་ཚིཿ་ཁད་ཊ།ཿ ༥ འཐིལ བའི་ཚ ར་གས ཟྲགས ཨྱ་དངོང། 
ཟཊ་རཡ་ངཱགསཁཿ ༤ གད་ལུ་བསའ་ཉེ་ ཧེབ ན་ཡངང་ཐཿ་དབ་པའྦ་ཨ་ད་ཁའམ་གཞངས་ 
འཟམ་བཅི་ ནས ལཱན་ཁཿཿཿ་གདབ་ལ་ཤཿ རོག ༤འར་གཔལ༢༨བགའར་་་ རྨི 












" 







མེད་ཕ་རྡོ་དཱ་ཧཱ་བཱཉི་དབང་ཐོབ་ཡར་བད་ཅི་གཿ ཚན་གར་བིས་བམམི་རཱ་གོ་ས་པ་དོ༔ 
ཙྭབའིགོ་གན་པརྲ་ཟར་ཅཾ་གཿ མཿདོཛགྲསཿ་དྒོ་ཇྷེ་མུ་གས་དོཛི་ཡ་འྔ་ཚན་པ་མི། 
འགགས་པ་མཤིགས་དོ་ཇིཉ་བྲདྲ་པད་ཅི་ག མི་འ་ཚུན་བཏན་པ་སྲུ་ཡ་དཔང་ 
ཟོབ་པརྲ་རར་ཅེ་བྲ མི་འག་ག༨༦ཕ་བྲ་སྲ་རགི་དབང་ཐོབ་པད་ཚུ་དཅབ།ཿ མ་་ 
ཧྲ་བ་ལཿཕ་བྲ་གས༅)དབར་ཐོབ་ཕདྲ་བད་ཅིགཿ འཇིག་ཧེན་འདད་༥ཿརྒ་ཆེན་ 
དང་བད་ཆདཞོཿ འཇིག་ཧེན་ཡིསད་ཡོརདཔལ་རོརེ་གཞོནྲ་རུའྱི་སུ་གྲསཔ། 








རཿ ནཾ × 
_£ཿ ཟྲགསྲ་ས་འྔཐབ་ཕར་ྲ་རྲ་ཅཾག ཅེས་འཇེས་ལ་མོའབུར་དངོས་གྲར་བྱར་༩༡༩ | 
ཆོ་ཆང་ཤཛཿ༔ ༥ཅེག་འབ་གསཿམ་བདཊ་། བི གནངས་རཿབཿམ་རྔ་ཁྱཧི་ཨ་མོཿ ཆོ་ཁདྨོད་བད་ ་ 


མ་སན་ཁ་སྲ་བ་པ་ཤྲོ་ཅན་ཕྱ་དའིཿབཀོའ འདག་ཇོ་མོ་ཌསཡར་ཆེག་གྲ བའ ཕི་རིང་གོར་ད 
ཆེག ༢༧༠༠༩༥ཡ༧ ར་ཅ༡༩ ཐཧཧཊཱ་ཝཾཧཿ ཀ་འ ཤེས་མཆོ་རྔ་འའི༦་ 
ཧེན་ཧིཿ ཀ་དར བ་ཁ ག།ཆས་བྲི ཤཿ ཕྱར་ཁའྲི་བྲུགཟས་ཟིཊ།ཆོ་བ་ཁ་འདྲིཿ བཅས་མ་ཁའི་༥ 
གཏང་གག་ལེ་༢༠༡མགྱུང་ ༠ཿཤཐེ་གརལཁའལ་ཧཿ༩ཿོ་པ་ ཚོཁྲ་བཟི་ཧེ་ 





སས་མ ས་ས -23ཿཿ- སམམསསསསས་བ་སསས་ ཟམ 











=ོཊ ± ར་ཆེ བའ་ལྭའྲེ་ག་ཨ་ཡ་གོད་བ་འན༦ད་༣ རཾ 
|  ཆ་ཤིཨ་ཛ་ཤེ་ཨ།ཕ་བའ་འ༠༥་ཅོར སེར་དགས་ཀྱོ་བུས་ཕུད་བའི་གའ་ས་ཤགས་གས་འ། 
ཊཱུ ལས རྒྱན་གཏོར།ཞདེ་ཡ་ན་ཨ་རཱ་ཤས་ཨས་བྱ་དོན་ན་ཆོའར་ནད་ཤེད་ཡོདས་ཡྫོད་འཞེལ་ཿ ནཔ་དང་ 
ཀད དཅཿཿམ་བན་འྲ་ད་བ།་ལསྭ་རྩཉཔ་མན དངོས་ཞུས་མཆོག་༨༨་འུས་ོཔ། 
ཟླ འཐ ཅེས་ལི་དོ་ཀ་༢༡ང།་གྲའམབ་ཡང༧ ཡསས་ལཿའཨསཀ་ཧོའ་ཕྲ་རྩཉས་ག་དོར་ཨཞ།ས་ཨད་ས། 
ཤཱ་ུས་བཀོང་ གདོན་སོད་ཞོདཿནད་༢མ༽ིསོ་ཆའ་བོ་པྲད་ཟས་ཕྲག་ཞེད་མེད་ད་འོ་འ་ ལ་ཨྲ་ཐོ་ཏྭ་ལ་ 






དད 
རར 








གའ ཆར་ལག་འོ་ཡ་འ༩ག་ཁཡཔ་རང་འཐན། དན་ལེ་འ༠མཔགོ་གྲས་ཡས་བྱ་མ་མས༽ ཐེས་གེ་ས་རབས་ ཧཱ 
ནཔ་ཡེ་འ་མ་དར་ཛོག་ས་ས་བྱ་ེད་ཨན གདོན རསའེ་གིས་རས་དོག་ཡཿས་ དེ་བདེན 

ཚུ་གྭ་ཤཨ་འགོརྦ་བེ སེངྱ་དཱ་ ཨ་ཡུས་སྲཱ་ཝཡ་ཕི་དཀར་ཨཱ་འཔད་ཞང་ག༥སས་དེའིའཕྲུད་ 
ཤེ་ལ་ཡངུདྱི་ཡུངསས་ གད་རུད་ད་རེངརོ ར་དོ་འོ་ཆཿ རགིང་བཟ གསང་ཆའོ་བདྱ་ཆ འོ 
*༢༥ཡེང་ཏ་ཏེ་ཛྲ་ད་ཡྭ་འ་དྲཾ་ཐཱ་ཡཱ། ས་ཨ་ཡ་ཝ་དཱ། ཨ༣ས་བ་ངོད་བམས་ཅད་འོདྲ་ྲནན 
 འདྲཔྱ་བ།ནཀའ་ཞེར་གྱེ་སོང་འ༢༢འབས་བ༽ ༡ོ༤གོ་ཱ'་འེ་ཀཱི་ཡ ཅསར་སྲིར་ཤོན་འའ་ ༡༦ 




















°, ཧེ ༤ °£༅£ «< _ ༨ འོ 
ཟཆ་་ར་ཧེབ་ཏཙྭཀྲཿ་ཡོ་རུ་ཡའ་འྭ་པྭཾ་ངོཿ་རཱཿཊཁཿ་ཡཿསེ་འ་ཞེ་ས་ཡད་འ༥། ཛཾ 
%ུ ཧིད ས་ཨ་༥་ངྱ་༽ ཁཇགག་ཨ་འ༥ ཊྲི།ཊ་དེ༽ ས་ར་ཡྱབ། བཛོ་དྲ་བ་སྲ་བ་ཏ 2:06 | 
རྭ་བཱ་ཡ་ཨྭིཾ་ཧ་འ་།ས་ཿོ་ཊཱཨ་ཧ།བམས་སསམསས་དས་ེ་པལནདགཅས་ཛ་ལཁོང ོ་ཐིན།འཁད་རོ 
*ཾ མཆོཔ་ཅག། དག་འགེགས། ཅིདྭ་ཝཱ་སཅེས འི ཆད ོ་ས་ཅེགྲ། ༢༨ཨས་ཆེན་ 
 „ ༢ཁ༠དུག་ཨ་འའྲ༽ གྲཡ་ཡ་ཆེན་།འ་དྲངསསསས་དྲ༽ས་བླ་རཀྱ་ཅེན་དོ་དྲ་སར་ 
_# ཌསཱཧ་བ༽ེ་འདས་འདུ་ཆེན་ཤོ།ཚུངས་འདག་ཆེ་ནཿ།ཁ་ཅེཔ་ཤིཿ༢༡༣ེན་ཨའ་ཛ་བའ་བ་ 
ཾ | ཐེས་ག་འ་ལོ་ཧོཿ ཙྲཾ་འཾ་ཧོཿས་ཨ་ཨྭ་ལཱ།ཏྤི་བ་ཧོ་ཛྭ་ར་ཡན་ཁས།ཨོ2ཿ་ཀཱི་ཨི་ཀཱ་ཡ་ཡཉཛོ་ཨླཀ་ཀོ་ངེ་ 








:° སབས 
ཡྲི 1 






ཡྷ་བར་འལྲ་དུ་ས་ཨ་འའ་ཿ་ཨཊའཡ་འགོ་ སོ་གེཔ་ས་ཆོགས་རྩག་ས་དང་། ཨཔ་ཨ་དའཔྲ་ཐགཞཞད་ 
༣་ོ་ག་སཅ་ཟས་བྱྲ་རྲ་དིང་ ི་ོ མོ་ཊ་ན བ་ བ༽དོར་ཅ༥'ཐ༩་ བན་དེ་བ ༽ “ 
རཨཨས་ཡས་ཊཱི་ དངོས་གའ་ད་ཨ འབས་༥ཞོས་ས་འགྲང་༡མདང་།བྱེ་འཁྲསད། 

ྲ ཆ༥༣རབ༽རོ་རང༽ ༽དེ་ཨས་བདས་ག་དོར་ཡསོམ་གྲ་ས་ཨཡབ། ེད་འ ཞན ཤཱཊས་བྱོས་གནས་༥༽ཨ་ར་ཡི་ཨྲག ཏྲི 
ཱ ཟཡནབ་ར་པ་ཡས་དདོངས་ཐོན་ཨེ་དའི་གབ༽ རཞྲ་ཡིནཔཱ་པཱ་ཧོང་གཞེས་བྲ་ཨེད་རོས། དུ་འཛིན་ཡ་ཡད་དམེ་གས་ས་མེད་ 


ཕྲསསྤྱརས།ཨ་ད་ཨ༽ དེ་སསསོ་རས་གྲ་བ།བོ་༨་རས་གེབ་བ་འའོ༽ རམས་འོ་ད་སམ་རརྲ་བེ་ནས་འྲ་བོད་དང་ལ་མ༠ལ་བ། 








སི་དངོས་ལས་ཆོས་ཡན་འྲསར་དོ།། ༅་ར་འོར་འ རི མ་འྲ་འ་པ་སཆས་ཐན་ས། གྲར་གལ་ས། ཡ་ག 
7 ནཾ 2 ཅ ༨༠སྔོ་ལནྲ་གེས་ཟླ་མབས་ཡའི་ ་བཛས་བླག་ ༡༦༦༠ ཟྱནས༡ཨིཛ༨༨༨ས་ད༡ ས་ཧེ གཏོད་ཡ་ཛྲག། 
ཊཾ བགན༨⁄་འགརྔས་ཡའ་བྲ་ོ་སཾ། ཧཾག༨བྱགས་འག༥་ བྱ་ཆད་དཔ་འཅུས་་ ཨོ༠ོ་ གས 
ཤེད་ཡའ་ཡེ། ཤེས་ཆེ་འདུདྱ་རྱཾ་རཱ་ལཁརྲ་ ཅར ཅོས་༢ཅ་ར་༣་༥སག༦༦༥ཇོད། ཤྷིཿཨོར་ཛོ་ $ 
ཊྲ རླ་་མ་ད་་ཨང་་དདདམཔ་ཆྡརྡོར་གཞན་མ་མེ་༢ག་ཨེའ་ལ་ དབ 
།ཧ། ༧ཕུ་མེ་ུཆའ ཟཡྲ་ཧ༔ ས་ཡཕྱ་ཧྨ གལགྱ་ར ་ 


རོ་པ ཝ ལམས་ཁམི་སེཊ་སྲ་ཧ་༥འདྩོ་ྲ་ནོ་། འསསསར་ཨ་གོན་ཚ་་འྔ་ཆོན་ནང་ཀྲ་མིན་ཡསང་བ་མི་ད༨ཅ་ཆོག་བྱད་ཅོད། ། 
. 


ང་མ་ད 















བཅབས་པའི་ལགན་ཨ་།་མཆིད་བེ་མཞིཿ མདག་ཡིདྲ་ཆེན་མོ་ནཾ་ཏ་འན་ར ར་དག ཆེནོ ཤེ 
` རྡེན ཐེ་ཁྔགསྭ་དང་གསམ་བྱ་ས་དའའཆ་དཀང་ཚས་སཆོགད་གེར་ཞཁྱརདྲ་ ངི 
- ཞ༠༠༨༥་འར༣༠༥་ འྲད་གཞས་ངང་ཅའ་ན་བན་འསང་ར་མཆོའ་ཆོག་སྤེ་ དྲན 
ཆལ་ཅནྡ་ར་ཨས་གནུག་གདདྲ་བོནརིང་ཆེན་འགཟུན་ གདའ མེ་དོག་ 
བླརུས་ཅབ་ཨར་ཨ་ ་འྲཿནཨ་ཟས་དོས་ ཆོ་བཅ་གཧོན་༢༽ྲ འདྲ།ནདགཉི་ཞ་།ཨས་གྷན་ 
གཀོར་འྭའ༔ འྲ་ཐིན་ཨསྤ་མར་དྲ་འྭགས་གན་ཨངོད་ར་བསས་ཆེན་ཞག་འབང་ཞོད་ཞྲད་ 








` ཤཌཛཾས་ཕ་ཤཾཿ4༢ཝསཤྱོསོ་གངཿིས་ཨཆོད་།ཅོོཿཁཿཞཿེ་ོ་དང་1ཿ(འོད་འབན1 ཧུན་ཧི། 


ཤ་བཔ་དྲ་ཟ།ཞོག་སས།འ༨ད༨འའོན་འདས་ཤོཿའེ།འཐས་།་་ཅེ་ན༡འི་༥ག་ཅོ་ལོ། 
འདྲསྣཞེའ ན།ཞ་ཤྱ།༢ ༠ ག༠༄ན་འའ:ཅདྲ་ཞི་འ་༨༨༽བ33 3༣༥༠ གྲ་ཊ་)༢ 
ཨོད་།ཐཾགྲའི་ཕྲེ་ཀྲ་སྲོལ།༢འཔའངའདྲ་སེ། མཆོག་སེ་དོབ་སྲསྲ་བོག།དྲ་གད་༽ 
ཤེ།༠༣༨༦༠དྲ་ད་ག།འ་ཧང་།་ནང་ཞི་དངོག་གའ་ིར་བ།ན་དང་། ཟེ་ཐ།ཝ་ཨ་བ་གཙོད་ཨ། 
(ཱ༡ཆཨས་ཐས། ༢ཅོམ་འཁིངརུ་ཤེན་ཡས་གལ་ཐདཔཀ་ོ་དི ཟག་དདས་དསཞན་མཅས་ | 


#༩༣༥ཡ་ཞོད འོ ༡༡ ༡་༡་འོམ ༅༥༣༢༩༠༠༡༤༥༧༨༥༩༥༥ རྭ ༤༨༦༥ \\ 








_ % ཚཱ་ཙ རམནབསྐཱ་འཱག་གེ་མ་གགུས་ཡ་འྔཨ་ཨ་ཤོ་ ཚཐ་སྡ་ཡད་པས་དཱ་ཨེད་མའ་ཚཱན་ཅད་ 
 ཌཾ 


ཙཾ གཨཿད་འྷ་ཚོ་ལས་འདིདྲ་ཐིས་ཡན་ཚད་ད ལྲ་མཆོག་འྲིད་ཨྭ་ཞོན་ལམ། 
-, ཤ།བྱས་འད༣འ་ས་ན་ས དྲ་བ་འྲད་ཞས་མདོད་ཡི་དས་ལན་གས་ཡན་སཿང 
རས་ཆལ་འྲད་ནས་ན་ཟླམ་ནབ་།ི་དྲ་ས་ལ༤ པིར་ོ་བར་ཐའ་སྒྔ་བག་ ཡཤ་ 
3 ཌོ གནས་ཆ་=ཆ་དའས་འཊའོན་འ་གར་དང་གས་བེས་ཀྱངལ་ གྣ་སར་བའྲི ལ་མཆོག 
¦::± ཛོ 


ཉེ 








ཝེད་དར་ཨེ་འའ༥་ཙ༨༢ སྱི་དང་ཁདཿ།ན་ལག༽ེ་དྲས་ཚབ་ག་ ཅ༥འདའ་ 


ྭ 

















ཚླ༔ྷ _ བའ་འསུང་མཆོད་ཐབས་ཀྲད་བཛུས་ནི་ ཤཱིབྱོཛྱ་ ཛེནཚེ་གྤབཔའི་གནས་མཆོགཞས5 


དཔལ་ཆེན་ནྡོརེ་གཞོནྲརུ་ཡིཿ བཀའ་ཡིབྲསངམར་དམ་བཅུས་པའིཿ ཟནྲ་མུ་ཁ་མཆེད་སྡེབིཿ 
བདག་ཉིདཆེན་མོརེ་ཏིབཟྲི༔ ས་བདག་བསེ་མོ་མཆེད་གྡེ་བཞིཿ བསེ་ལུགས་དུད་སོགས། 
སྒེས་བུ་བཞི༔ དབད་ཐུག་མཆོགས་ཉྲིགཀུབྱཧཾདཿ མ་ཡམས་བསྙན་མདུའུ་གཉི་ས་དང༔ 


མཐ་ཝན་པཱའ་མཱརྦ་རམཚོའཆོ་གསཿ རག་ཆུ་ཡ་ཅནན་ཨས་གནས་འདེརྦ་བོན༔ ཞིབཆེན་ 


བཀྲམ་པའི་གདན་ལབྲགུགསཿ མེ་ཏོག་བྲངགསོས་མརྦ་མེ་དྲིཿ ཞལ་ཟསའོལ་ཆ་སན 


༧༣ཆ་-ས་་»་ 


:4& 2 ::× 


ྦ 


གཏོར་འཀཿ བཧན་དྲགའི་གྲ་ཁག་མཆོད་པཱན་འབུལཿ འཕིན་ཡསྦྱ་མུརངུ་འགགབ་པའ་ ་ 
མཛོདཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འབུང་ཐོད་ཕེང་གི༔ དབང་བྲ་གའ་དམབཞག་མྲ་བྲ་ར་ཡ་ཅནཿ 
དྲ་གིལ་འཁེའྦ་མུའནྭ་སོད་མཛད་པདིཿ པྲའརྱ་སོང་བྲསུང་ཨལེ་ཚོགས་ལ་བསོདཿ ༢ 
ཅེས་པ་འདི་ཡང་མ་ཅིག་སྲ།དིག་ཧན་གྱི་གསུར་སྐན་མེད་དེ སརྦ་མངྒ་ལཾ།། དགེཀོཌ་༡་ 






༤༧ ༠ 
༦ ཨ་ན ༢ཁའོན་ན༽ །རྫ་རྒྱས་༠ཝྲ 
ཤོལ་མཡཾ་༡པའ་ཡང་། །བླིབ་ར་ཉི་གབ་ཁ་ འོད་འ ± £ རར £ 1ཝཱངཾཿ 
ཤན༤ྤཐ༩་ལ་ དྲགོས ཞུ ༢བཾས་༢འ༠༩ཁཡ 
ཆས (ཆེད ྲ་ཐོའོ་ ཌྔིྲ་ལེ་རྦེབ་ སལ 
ར་རོལ ཙར ྲི་རཾལྲོ་ཿཀ་ཚོལུ་ལོ། 
“(༨༡༥3 ར་མ ལྷ ་ི་ནྟོ་མཆོན་འིཞས། འལ 
རྒ ༡ོན་་་ཕྱི་རེན་ལ་བགས ༽ {ཿཤྱཾ་ནང་གསང་ ཐི་ཨཆྟཏཾ་ཡྷ ཚོས 
མཆོད ྒ་ར་ར་ཡོའ་སང་རྡི་གདོ་ཡས། རྒྱལ མ་ས ལུམ 


༤» 
\ །འྔད་ཐཡ དྲ་བ དྲུ་འོ་གཤཱཾག་ཐ། \གྲཅེས་མེའ་བྱན་ 






་མཉེས་ཆཾའ་ཅིཤ །སེམས་ལི་༢༩་ཐཞིན་ཆོས་ྲ་བྲིཔྱ་ནལ་ཁའ་ཆི།། 
ཆས་ནས་ 1 'འོད་ཤས་ལ་ འཆེན། ¦ ཞས་ཊཆྡོད་ཡས། 
འངས། \༦༥༠༠༥ ཉད་བད་@ཞ་ཡའཾ༥རྭ ཏྲའདྲྱུད ༨།གུན་༩༢ར་ཇོ@ྲ་ཆེན་ཡཤས་་ 
བནལ་བ་ལཱ། ༽བྱཞང་འཔང་ཚི་འདོ་ཐདལྱི་ལ་འཁོར་ཞི། །ཛར་སིདྨ་ནོམ་དའ་ཝ་དང་་ 
༣་ཨོཊཾདབྱཾ༢༨\ །༢གྲད་དང་འབྱ༨ཿ་=ཌ་༥8'དྲ ཛ༣་ཇོཐ་མཡ། །ག༥༨རཱཨཌའ༠༠ི ') 
གླཟུག་ཧཱན་ཊདའ་ཉེད་ལ༽ །ཨ་འ༢ དབ་ཞ ཧར ོད་འབིཀཧཱ ༩༽ །ཞཾསལྦའེ 
ཁ་ཆེན་པོར་ཞོད་ཤསོ༩ཞེཞ༽ །.་༠ོས་འོས་ཨེ ད་བྱང་ཝ8་ཧིང་ཁོ་གྲ། །ཅིན་ཡང་ 


༦ 


གྲག ་ར་་ 





།ལནང་ཊ་འྭདྲཾ་རེན་ཁྲ་པང་དྲཊ་ཨཱ། །འབུ་ལ་་ལེ་ད་པ་གསརའི་ཏྲི་ཞཁོན་ 
།།དག་ཧེཾདྱ་༢ེཀ་༩་རྡིལ་ཝ་ཡའ་ཡཿ་དང་། །ཊྱའ་ཆའཊ་ལཨ་འ༩་ཁའ་འོལ་ཚོག 

ནརཾ་་ོཁ་ཚི་ཙོམ2་འདག \ རྱ 'དཿ༣༠༥༥༧མ འཚ ལ་༥འ༥༩༥༠༦༽ །གཞས་ད 
༦ ༅ག་ང བོའ ༢༅ི\ །ཡེ་ཤེ་ས་ཕཱ་ལ་ཚྲོགྲ་མང་འོ་དང་༽ ༽མོ་ལན་བཿས 


ཝའའགྲོ་མའ་ འཐན ཨོལ ༽དའ་=ཟྲར་རྡོཌ རཾཱཱཧཱནདོཛྦཔཿ་གཱས་འ ཀྭ 
རིག་ འཛིན་པའོ ཅཌཡ། །འཚྲོ་ཌླམྤ་བྱརཆའ་མེཨཿ,ྦཧེཔ་དོ། ། 
1 ༨འ༢༠་༅་ལ ཚོ ཤཨཡའི་འྔདཊའ་ ཞྲིཨས་ ངང་ ། རཾ 


ཤིང་ཡིད་ ད་ཌ༢་ཞའྲུང་། ཁ་ཤོག །ལྲ་ཐ་ ་ཉས་༢ཱཛན་དམཿ ཨཤརྔཾས་གཅེད་ཝ\ །བྱི་ཉམ་ 
ལུ 


ཌམེའ་ཞོའཿ༥ང་ཞོལ་།འའ༠8:3) 






| 





(1 £ £ 02 


=ཆེ སྐར 





ཟྭ་ཐསང་ཇྫུཝ་དང་༩༡མ་ཟོན་ཤོ་ཱཾཱཆོག །ནྔོརཾ་འདའ་དཀའ་དྲུམ་ཤོག་གཏན་4'` 
གཏན༔༣ཡི་དངྱ་ཧད་ཡན་འགུ་ཡ་དམ་ོག་ཆམས༽ ༥ ཛ་ཤིར་ནྲོད་ཞིངྨ་གཉན་ད་ 
ས་ཨ་འྔཚོ་འ། །ཡཿནྲ་དཱ་མི་ཤཏོང་ཞདའ་བར་མ་འབྱེད་ཤིང་།༽དོན་ལ་གོལ་ སུ 
སེཨ་༧་9(®༤9༩་༽ །རདོད་བྱ་༩༥ང་ ༠༣༥ ༄ཅ་3ཾ་ཊཐོ་།\ `“ ༥" ( ཤཱ 
ཟླཐ་ཆང་འ་དང་ ཞེས་འ ལ་ ༡༡༢འ་ཨེད་དྲཔ་ཝར་ཏེ་ \ཊིཨ་ཁ་ཨི་འཚུན། རཾ 
འཐིན་ཨཊ་ ཁ༣༥༥འ་སྤོབ \ཆོལ་དང་ཤ བོ་ནི ཉིན༽གོསི་འཀའ་ ཐཾ 





_ རྟ༨༩༠༥༩ས་འལ༩གུར་ཏེ\ \རྣ་ཡ༢ཛ༢༡༨༤^་དྩར་ཡོའ་༡༩༥༡།དང་། །ཡན་ 
༢:༠༥༥༥༨༢༣༢༨:)༡༤༢༩༠'༠༨༽༣༽བའལཡས་ཟང་ པད་ལར་ཨྲ་ལེམཏེ།།ཞམ༥། 


། ¬ 


༄༅། ནོ་འཚོ་ལྔ་ཐས་ནྲབི་གས་ལ་དཀའ་ཐ་དང་།༽མངོན་ཞེས་མེད་ཐས་2ྱཌ 
ཅཧམ་ཉྫོག་ཏེ། །༡ྱན་དང་ཚོཐ་ཞདས་༡ཨས་འཤུར་ཐ་དང་།༡ཝས་དང་ོད་ཞིན་ཨེ 
ཧཉ་ཡ་ཨོཐ །ིས་ངུང་འྭགྲལ་ཤིཔ་༽ 














ཅོས་འཤོད་ངང་།།ཚེས་ཁ་མི་འའོ་ཏོས་ཝ' ཟླ 
ཉིསྭ་ཡཱད་དུག་ཤཾ །ཙམས་ིའ་ཧུཿྦ་ཧིཾས་ཤོས།དོ་རཌཏོ་འུཛལ། །ཚེ་འནྱི་རྐེན་དང་ 
ཡཿ༅ཿཧིའཿརདྨ་མཔ། །༢༢༠ོང་འབརེ་ལི་སེས་ཤྲ་མཚཞོལ་ལ་འགྲབ ས་མ་བ 
དྭག་ལདཀྲོམནས་༡ར་ ། །གཏེསྦ་ལེད་དིར་༡རས་མ་འྫ་བར་འདག་བགོད་དེ།།ཨི་དམི་ཊབཏང་) 
ཨང་ཁ་ཐནཝ་ནསྲ་ཤང་༣།གཉིསཨེའ་དོལ་གྱི་ཚམ་འ་བ།སྲ་ཏ་གསོལ། དོན་དམ 
¦༨༣ས།ཞས་འདས་པ་ཁ། \རཨ་ཏོག་ཞང།ཡང་དམི་ཇ་ར་མའ་བུཌ་ཞིཔ།ཀཀྲ་ཌྫོའ་གྱ་ 















_༩་ཤམ་ཤྱིཾས་འའང་ གཾས་ན།།ཞོས་༡༠ཆས་ཉ་རའ་གནོད་ཐའོ་དྲ་འར་གས་འ༽ །༈ 
དེ ནོན དྟོད་ྲ་ལ་ོདགཔྲ་ཤཱསལུ།།འུཁ་འཆུར་ 
ཞཱ་འོ་ཁྲཾ ཝ་ས ནྲ་ཤྲཾསྭ་ནའ་ས།འདའ་འ་ ལྲཤཾས་པཾ། སཞཙོང་མ་ཐམ་ཞཱཔས༽ 
རྫག 
ཟགས འའ དང་༽།པག་འཁཊ།་ཚག། 
ཡའ་ ཆོད་འུངས་མུ་བའ། ` ོྩྕལ ཨ་ཧོ ༥འྲསར་ 
དྷ ཚོན་ཌིས་འ་༡༥ ཀྲ སྲ་པདབི་སོས 
གནོད་མའཾ༥་ལོག་ཝ་ †ཧཿརཀ༡ ཉཙཉ7' ཀྐ 







༢ ༅ླ༡*༩ཁགས་ཐ་ ༡༡༠ ཧའ ཤོབ།ཁྲན་དང་།། ས་འེབ། ༥༨༥6 རྒུབ ཡ།།འགེཀས འལ ཿ 
_ ཆགས་པ ཚོགྲས།།ཡམ་ཆེན་ཝ་ 'རྒྱལ་ཕྤན་ ཊཾ་བཀྭཿ་བཱཊགིས།། རྒ(ཙཾག ཡུནཙཨ་ གཙོག་གྲི་དཾ་འདུས་ཡ།། 
{ ཿ ཐནག་གཾ་ཐྒོ་ཊ༢ཀ༢ཝ་ཏན་པད་ ཐས ཨ ་ཛས་གནར་ཚུ་མཿཔཾ °ཾ་༢ཧ | 


༧ 


ཛཿ3ཿཨ༩ཿཐ༽ >༨) < ༣ ༢ཕེཛེཕ༩༩ཨཞོའ༥༠༩ཞབ ༥ངས་རྱ།༣མ་ཧོལ་ 
འདལ་གས་འོནཏོང་བུཌཧཿ་བཱན་ །འཆུནས་ཡན་༡ཉཿ་མའའ་ས་མུའོི་ 
9@ེཏན་ད་ཨ༅ཾཤ་ཏིབ་འ་༡ཛ 2 སྲ་བབས་གསི་ཞ༡༥༩པླ༡ ཤོད ༡ ཨའལ 
ཧཿ རིང རྔ ཀཀ ་ ༽འདྲཏཱ་ཾཿ ཁ་ལ་ལྤོད་ཤོདྨ་སྭ་རཱས་ཞིང་ ེ 
༥ དཅ༥་ཚགཨ་ཌའཊྲ ཨ་བ ཁྲ ཐབས ཤྭྲ་ན༥། 
: *ཞཊདག་དབྱིར་ཁས་ཞརར་རཌ་ཌཱང་\\འདེ་འཆིན་ས་ལན་ཁ། ༩ 
ཝཾཿ་ཏེ1།ཡ་དག་དོ་ཤཱ་མ་རྟོཐ་ ༡+ཨ་ཊོཿགས་ོ་ག་བག་ཞ་པས།༈ 
མ་བསྱོན་མར་མོ་ཡེ་ཤས་་འའྱཡིན་པ། མོ་མ 'ཡན་མའ་བཿ་ཚེདའཔསྱ་ 


ཁང ལིད་ཡ་གྲ་འི་གིཿགཉེསྦ་བུན་ཤཉིག་ཕླ་།། ཨ་ཡི་ཝ་ཏོད་འདག་ཁ་དགོངས་ 
སླུ་བསོའ། །འདེ་འད་འགེཊ་ཊ་ཐཊ་ཿརྱཨེཚོ་དད་། ཨཱ འཛར་དབང་ཤཁ།་མཊ་ 
༢༢ ༅༤ཆེན་༽། ༽ལདང་ཝ། ན་འོད ོག་ཅུན།་ ༽གུནྲ་འབའ་འདུ༽ ། 
ཞཾས་ཤྱར་ ` ཏྲ གར་ལ 'ཡྲ་མཐོ་འིས་ལྤོར་ ཏ་འང་། ༽འདོད་ 
ཤཾ་ོ ཀཀ ་ །འཐོལ་ཧང་འྱ་ཁྲོའས་དོན་འྲ་རོན་པ།།འཛི་ 

ཁྱེན་ཁྲངྐ་ཨོ་ དོའང་དུགསྟའ། ༩ ན་།༥༩ས་ ཆྲའ་ ཿ༣ཨེཤ༥ཇའ་ ཐར 
༣ (ཨཤ་༢༥འ༥༨༩༥༥༦ཤྱིཏྱིས་ཡཁྱིན།\འགམ་མཆོག་ཤྱན་ཝའ་རི་ལུར་ 
འ༠་འཙའ་8འ༽༽རཿཉ་ཉཉ༧་༢༅ཨཁོམ་ཁུད་ཐྲ་ལའ ཁ་བ ༽ཙིང་ཞས་འདག་ཞ 


ཁེ་དང་མམ་ལ་སྐྲག ཁྲར དང་ཟང་ཝཾང་སེས་ཞཾ་ཀ ཀྐུཏནཱ་ཧཿངཾས། 
ནས: 1གཞན་རདྱོན་ ཤཱ མུ ཤཙིཞ་ཐོའ་ རང ༽རྣཾ༠༥ འབྱར 
ཆེཉ་1་3 གཞའྲས་ ཌུ ཞ་ར ད་༡༣༥༦༥༽ །བྱང་ཆའཨཚག་ 
འའ བམ་བསིའ་ །དོ་མདཡ་ དངུ་གྲ་ཀ་རཱབྲ་ཤཱང་ ཐཾ་སྷེ་རེས།།ཞེད་ 
ཨིན ་ 'འ༢་འ༧ི། །ཡེག་རྲ་བ་ཛིད་གཧྲོ་དདྡཾ་ཐྲདྷཾ་ནཾ།། 
ཅང ངདྲཐདའ'  *.བ ་ ཧཿ རྱའ་སེཊག་ཤེས་༢ོའ སྡིང 
རྙུ =÷ འཁྱད རོར ཆི་ད་ཝ་ཚིག་ཆེན་ཁ་ཚིས་དང་ཞི། 
ངོ་འོད་དྲ་རྡོའསད་འམ་དང་། གཞན ཡཱ ཨཨཿ༢༠༥ཚཞ་ཡ་@8་༥༣༠༥པ༥ 


ལོས་ཁྲི་ཤེར་ཡང་མི་གཱ་ཏོང་ཤྭཾ་ར་འ་རང་། །འཁོར་འྲ་འདག་ཆེདྲ་ལ་ལའི་༢ང་ 

ཐ6ན་ལ།།འཏག་ཞི་འཁྲིག་ཁ་ཉི་ཡངལ་༡ཆེས་ཏེ།༣ཉ་ཡིག་ལེ།འྱོ་རོད3༡དོན་ 

ཅའྲ་ད།9ཿ༠8ར་ ཟཱཊ་༩༥བའན་དུ་ཞཞང་ ༣༢༨༥ ༽གཞན་དོན་འཁོཌ་་ ནོསྲ་པ་ 

ཅོད་ཡན་།བཔརཆཊ་ཤིའ་སྷ་རྲབྲ་ཚིན་ཐདག་ཡིས་ཟད།༽འ༣ཚོ་དག་བ་ནནིས་ 

ལྭ་ཡནཱ་ཐདཐཾ་ཤིཌཾ། །རང་དའཔདྲ་འྱི་ལེ་འྷ་བང་འར་འཛོ༣ །འད=་ཞི་ཡྡོརས་འཟརང་ 

ཐ “འཇིཞ་ཉེན་ནམ། ཕྱང (ད་ཡ །གང་ཏར་གད་ 
ག་འ=ལ་ཤསནིབ་ཅ།།འའལ་འ་མ་མཚོའ་ཞན་ས་ཤིང་༢༢ན་འ༢༥བིཞ། 
ང་འར་ཡམ་འིང་དམ་མཿཿཆོན་ཡ་ནི།ོམརཱའ་གིས་དའའི་ཡི་དམ་ཁྲས་ཐས་ན།༣ 


ཌི ཧད །ར་ད་ས་སོད་ཁོརརར་ཨྭཱཛཱ རུ་།།ཧེ་འིད་འདུག (གིཤོ་ཁུའི་སེས 
ཟེད།། ˆ འཁོ ྲད་ (ཡླརློ་པཾད་དེ་ལས་ 
: (སེས་ཟམ་ཡྲ་ཌྲགཱ་གཤིན་རྲེི་འཛིག་ཏེན་ཡང་༽།ཝ་ཨི་དགའྱ་རོ། 
( ཁུ་བཱ་འའུཿའའཱ་འུ འཚོ་བ ་འཆུ་དྭ་ པཾཿ ༣ན་ན་ས་གསྦཔ།༽ནལ་འཚཛོའ་ 
ཏཱམཇོས་འཏྲན་ཚཾཿཨཚེགཱནྣཡ་ཞིད(འདག་ཞཾས་འཇིཤ་ཉེན་ཟག་།ལལཅིས་འདྲོ།༽ 
རི་ཉར་༢ཚཝས་༢༢༠ དྲསས་ཡུར་འབི། །ཡད་པ་ཡཿའ་འངྦ་ཆེྲ་ལཾཿདའང་ཛཌར་ 
རའ “ཞང་འུདལ༧༤༥འཇྲིབ་༥ཞིད།།ཨེ་ཚེར་ ༢༡༧ ༨ོ༥ང་འན་ཡ་བ་ཞི༽ྱ༅་མཐར་ 
ད་ས འཐུང་། ༦“ “ཐར་ཆཊ་མཚེཁ་ཨྱསེས་འཟྱེའ་དེ།\ཨྲའ་༡༢༠:ཤ༩༥་ 












ཁ"༩ཨས་ཡའཀི་ལེ་འོ་ཁ།།ཚོ་འཁས་ནམས་སྔ་ལྔབུཅ་ཡ་ི་ཨཆིསྦ་ཤས།1སྱེས་ཆེན་ 
༣༧སཙ་དགོངས་བ་སཏྭག་༢ུཊ་ཐང་༽།ད་ལ་འབི་རོས་དང་ རི 
ལེ་དར་མི་མྲིན་འདུག་མཔགང་ཡང་ཐང་།།འདག་མི་ཞི་དང་འོ་ཇོལའཟིན་འས་ཤིས། 
ཐངས ཨཆེ་ཞིང་རྷེཝ་༡༣༢་འཚོན་ ནའི འཛོར་མཆོག་མྲི་འིག་ཆེན་བཞེད་ 
ཀཀ ྣསྣ།་ྣྣ་ཾ ` རྔ་འཁོ་་ རན་ཡད། 
ངྱཿཐང་=བ་ཧཱིང་༡༢བདའ། སཧྲོཞས་བར་བ "] འངན་ ༥༩)༨༽ ༨ ་མྱགྲ་བྱག་ 
£ ༢:ཛཇིྲྲྣཛ དཔད ཤཾས་ཨོགོན་ 
༢༠:༢པ༩༧༩༣འཆཞོར་ཅན།༽ྱབྱེདྲ་ཤིགའ༤༥ལིཌའིམ་དོ་མཆི་འར་འབ་ན།ཡིད་གྲས༔ 


༦ ཨ་ 
འི 


ཅས ཏ་ཁ་གས་ཏར་༡ཧེ། 





ཤཧག་ཧོ།་ཁ་ཨ་ཞོཔའཾཿ འདག་དཔདབྱེད་མེད་ཛོཝ་ཡ༦ད་ཿ གསྲ་བྲཊ་ཁས་ཞིཊཟོན་ཨད་ཤ་ཿ འགི་ཉོན་སྤཊ་ཡོཔ་མ 
ཆཞྭ་འུང ཤའཔལ་ཡི་ཞེས་འན་ལི་དགོས་ཟ ཡིན་ལོ་ཟེ་ཙཿ།མྱབེ་རྷ་ཡོགསཟ ཐཝ།'ཨེ་དོད་མཁྦ༧༢ག'ཡཱཾཾ། ® 
ཡེནཡཧྲིརུ་ཤེ་སྲ་དུས་ཁུན་ཏུཆ འཁ།པ་ཨེདལ་ཤ་མ་ཆོག་ཁུ་གཅེསཿ ཤོད་ཞཤྲེ་ཀླཱ་རླ་དཱས་ཀླ་ཝ༧ཡཿ ཌུ 
གཨ༨༧ོ༥རྷུ་སྲཊ་ཝཾཿ ཝཚན་འདུན་གུན་འདུས་གྲོཁོད་ེ༩ ཝ་འེས་གླིཊ་མའིཊ རུཨཤཾུཿ ཕྷཏ་མ་ཁལའགོཾས། 
ལྤཤཱ་ཤ་དཞཾཿཿ ༧ཕེཤྲེ་ས།༦༢རག་ཧེན་ཨྲེསཿ དབྱེའ་བྱེད་ཡའཾ་དུས་༢བུབཤིཿ དོཞ་ཅུ་ཤ*ཤྲ༧ྨཤེཟ ཡྲོ། 
ཝུལ་ལས་འཕྲེ་ཤེམལ་ཿ འབིག་ཧེན་།ཧུད།མ་འཇོག་ཧེས་པཅ ༡ལ་འདོ་ཅེས་འྷིས།གྲིགཏསམེདའ རམ་མྲ་ལ་ལ། 








! ༡ ༽ཅཿ ཐ ཆམཆོད་ག་ཏི།་ཁྭ་ཤམ་ཨ་མ་འཚོ།ཁཿ རུ་ན་དས་མཚོ་༢༡ཐེ་ལ་འ།ནའ་ཁསེད་འ་ ཤོ་ག་རུ་།༢ད་ཁཞར 
རཾཝ།འྲགྱིན་ཤ་ཊ།ཿ ད་ར ཁོར་།རྒམ་ས།དགམཾ་ག་ཨཿཡཿཨེད་ཐ ༢ེཁཨའའོ་ལ།ཤཿརིཤ་གས།3 མ་ཁའ་ཁཉ9འ ཿ 

| ༡ མཁ ༧ ལན་ག་ཤོ།་ལྱར་བདོ་བ་ཟེཊ་འྱར་ཁཅ ་ནམ་ཞོཅིགྲྭ་ཅུག་གཤོས་བ།་ཞུ་ཤོག་། 

ྦ དཝ༢ཿ ཡྱཉ་ཞསཝ་ཤཐ་བྷ་པདཨ་ཞ་ཙོག་ས་ག་ཧེཤཿ ད་ར་ཝ་ཨཱོན་ཝ་ཨག་ཚོ་ལ་འ༢བ༡7ཿ ་ 
ཤརྐྒརྒ་ཡམ་རོ་རྔཤེ་ཝ་གདེདཐ ཆག་ཞ་མོན་ཕཤུ་ཐུས་དོཟ་བཱག་ཐཾ༢ཿ རནུས་འཕྱི་ཧ་ཚ་ ་ 
དར་ཤོད་འཕག་སོལ་ཿ ཞབ་་ག་ཡས་འརམ་ཞར་ག་ཡོས་འར9ཝལ3 ད་མའ་གྲུམ 


ཧག་ཧེང་དྲག་ཐགྲེག་སྱ་ཌཿ གདན་ལཿཁོག་༩་དེཧ་ཚོ་ག་ས་གྲ་སག་ཟེཐ ས་ལས" 
ཚླཧ༢ག་ཝ24ོཿ ནྡོ་རེ་ལེ་2ཐཧཾ་ཐཱཧཱ་ཐད་ཐྤནྒ་ཨཿ_ 5 ཟྲརྒ་སཨཱ་ཀཧཀོ་ཧཧོ 
ཙཱཾ་ཝ༢ཊཤཿ དགྲ @96©ཿཡཐྭ་ཧོཾརྒཡ@©རེཨ་ཞསྲོནསཿ ཤོ་ག་ཡ༢ཾ་ལྡེན 
རྷྨ་སིགསཿ ལཐོད་དུ་དའ་ཐོ་ཨུཁའ་འགོ་ཐིསཿ ས་དོཊ་ཐ་ཨཊཱམལ་ཐོའི་ 
ཡེཨཿ དེ་ནྷལཨ་ནཿ།་ཉནས། ཟེགས རོ་ཧཱི་ཧཱིཾ་ཞེ་ས་7་༣ན་ཐཛོཏཿ ˆ 


༢ཇོག་ཏེནཾ་ཁཝས་གཉ་གིག་ཤིག་འོནཿ ཧིད་གསཨ་ཐོམསཧོརཱ་གཱས། ག་པ 


ཅོས པས་ཁ་ ༡༡༨ 







ཀ་པ ་ 
༠༡༣ ༽ཤ།ཊགྲཿབ་ཡྱན་ཀཱ་འ༢ཡ། དུ༥ཨྱ་ནས་ཐསི་ཨྲག་གའས་རུབ།༥ཁ་དཿ༤་།།མ་ཁ་བལ་འཁ་ཁྱ་གཟས་ས། ཐདག། 
རྫར ཀཀ1༨ཀ༽༨ ུླ་ . 
§, ༢༤་གཞན་ཨྲ་དེམ་ད་༢༠༦༦༠ྱ་ཞོག།ཁྲན།གཟུམས་སེཿ ཁསས་ལྱསས༩༡ཨརས༥ཞི་ཆུ་ཞཿཆོལ་ཡ་ལྲི་དཔ་ཆེ།ལག་གི་འཐོན།ཞོ་ 
ལཱི” མཆོད་གདོའ་རྣམས་དྲས་སབས་དང་ར་བྲ་དན་ ལ་མལས་གཙོ་འོརྡ་བེད་ཙ་ཆོད་དྲའའི་ར་ནས་།ལས་ཆོར་མི་ཨི་ཨིད་ 
མ།དང་། དིཔ་ཇེ་ལཁྲིས་ཆིཿདྲ་་བླ་སྙིཊ་ཞླ་ན་ས།ཡ། ཀས ལའ་ཨཱ་ཨ་ཨོལ།།ཨེ༩ 
ྭས་གདྭ་དྲ་བ་༢༠ཝར་ོ་ཅང་ཟྩལས་རོའ་དཔ་འྲའིལ་ཨ་གྲོ་ལེ་གས། ཆུདྲ་འི་ལྲེལ་ཁྱས་ བིའ་ བྔ་བརབས་པ།བླརད།དྲམ། 
རྒར་ཆད། གས་འཔ་ོན།ག༥་ཨཀིས་བྱ་ར། ར་རེ ལ་ཨ ཨཱ་་བློགས་དེ་ཁྤ་སྔ་རཾས།ལླདའབས་ནང་དྲས་ཅུན། / | 


ང 


ངོ་ོར་འསཡ༽ བུ་ཨ་སོས་ དང་སེམས འི་འ ཡད་མི དཱུ ཨང་རས ཤུ 
 མདོཊཿ༢༠༩ ང་ཨྲ་བེད༽ རེ་ཉ༥༩སང་ཡ་ནཾ༽ ཆོས་ཀྲས་མི་དམགས་ྡཔ་ཡ ཇང་།། ཆེས གྱམ།་བན་ 
། འཛེས” བས་སས འབུ་གྒྲདྲརའ་ རས ཟྫཿགས་བྱྱ་ཆཱ། སཌཝི་བསོག་ས་ ོ་ངརོ་སྐའརས་ དཔ་འ་འྱད༽ འཕོ་ཆེར་དོན 
| ༥ མུས ཞི་གསུ་ཆོ་ས་ ་ཞིའ་དས་ཚིན། རེ 

ང ཙུ ཨཱ ཞུན་ཆས་པ། ཡལ ༢།་་འྔལ་ོའ་ ཀན །ནེ་༣༢༥ནས་ © 
༤༨༥ ༡ ༤ ཨཾ 


4. ཝཾ 


¿¦ 


| 


ཟླ 


པརྩ་ ཞཱ་ཁུ་ཁ་ཁྲ་དལ། ག་དོད་ཨྲི་མགྒོན་ཡོ་ག་འམངྡོན་གློཏ་འ༦ིན་ལས་འཛོ་དྲ་ཟིཿ༧ལ་དང་། རྒྱས་“ར་མརུ་རྨྱད་ 


༥ཀི་སྭ་བ་སཞནས་ཨཱཿེན དྷི་པྱ་རཱ་སྭ་དྲཱ་ཏཱཾ་ཨར་༥༥་ སཞསཿ༡ཆེད། སྱུམ་འདོད་དངོས་ཕ་གསེའ་སླེ༠༠༢ཐོར་འྒིན། 








| 


| 
ད 


| ༄༅། [ཅུ ་ མང་ རར སུར ཅ་བ ལཿ འསང ཤི ༩༦ོཔ་སའ་ས་ཨཡིལྱ་བུ། ་འ། ཧྐཐཔཅཿརྨ་མང་འོཔ | 
.༠ཤྩོག།ཀཿྱོཕ་ཞི\ ཅུན་སཇས། སླར ཆོང དང་ དགེ་ འདུཊ།༠དེན་ པ་ །།ཞེཇས་ཡྷ་ནས། ཧཿ ཞི་ཨརདུ་དང་། 
! | ༣ མ་ད་ལེན་དྲ་བི། ཁྲན་པ་མོལ་།ཅོ་འྲསོའཾས'༥༥ གླ་འཛཐ་འ གས་ད རླུ བྱ ༢༩ ཛྲོན་ཁྷགོལ་བེུད་ཡལ། 
4, ལྡིཊསྐཱས་ ཧེ ཅེ རར ་ སྡོརཿཔྲ་ཨོཾ་ཡཾ་འཱཾསི་ བྱ རླ ཕྲི་རྐན༽ 
༢ གྭཱ་རོཌ་ལཞོཊ་ གེས་འྭཿ རྨན ཞེ་ས གས ལོ་༢རང་ཟས་ཡར་མི་དྲ་མིགས། ཚ་སྦ་སསས་ཡ་དབ་ཆེཊསྒདོག་ ; 


ལའ ད་པར་དག འདར་ལང་སྒལན་ཆེ དོན་བཅ་ཁ་ར་ཆ་དང བདད་འཅེར།འཕ་ཁ༽ 
། རརར ་་་་ལོ་་ 
རཿ མི་ཡཉ་ཆོ་སི་དུང་ཡིས༢༠༦༨༧༧ཝ དཔེ་གཞི་སསྲ་རིམ་མངེ་རམ་འྱསམངས་མབ༥༢འལ་ནག ༥ 


{ 
| 
¡ | 


 ཟླསངས་ཡ། ༣བ།དནོལས་རྩོར།ཨོས་གེ་ སེ་དྲ་ཤེས།།འདུད་གེསྱི་ར་སྲས་ཞོང་ཞྲེན་དུས་གཙེགྲ་དྲ།།འལ་ཡན་བླ་རག་མཛད་གྲུང་ 
མང་ས་བསྒྲ་ལས་སརྡ་གས་ཐན་འོས་ཆལ་བོང་།ཨང ང་འབར ` 
(ཨཱཿ གགོད་ཡ་ག་ཿས་ལགས་ནྡོ་རེའི་ཞོ།འང་ལཁོན་།ལོ་ཞེས་བུ་ཡ་འདེཞི་དགོས།པ་འགའ་ཞིག་གྱི་རད༤༧གདོད་ཡའ་འ༩། 
|  ཨོ་ཁ་ཁིས་གྲདང་དང་ཨི་ཀ་གགམ་བའ་གྲགིག་།།༧༠༥ཕི་སྡ་ཞང་། དམང་ཁཔ་འསྐན་ངག། བོགས ༡༥ར་མམང་འཕིན།༥ཞི་ སྲུ་འཇའ་ཞི 
སཨྩོང་ཕཿས་ཨྡིཤ་ཡས་ཁསུཿཿརྭ་སཿཱ་རཅངས་ཝིས་ཁག་བྱ་ཧ་བཧ་ཨ་ཡ་འ་གིན་རཿས་ཡ་ཡོ་ཡི་མཱ་ཁོད།ཨ་ཞོནན་པས་ཀརི་ཁསས་ 
ྦ མ་ག བའོ ད་ཁའི རེས ༢སྭ་ཝ༥༥༣ རྒོ།ཆུཿརྒྱ | 


| 
[ 


| 






། 


འབགྱྲརྱ་རཅས་འཁོངས།ས་སདོགས་པའྲ་འཁོན། ངང | ྦ 
༣ ཚེ ༥ རབ་ཆ་པ་་པམ་་  ་ པ ཛ་པ ༠  ་ 





















ང་ས ༈གཇྦནཞ་གྱཱ་སཁཚི་གར་ཐཱཿ༅ཿཨ་རལ་ཨོཾ། )ཝ་མ་ུ་ཡོ་ག་དངཿཏྲན། ་ 
པར་༡༠༡༥༨༩༢༥༥ཞེ་ནམ་རཝད་ཡནི། ་མལསེཿཔསཨོད་དྲ་བསཁག། 8ཝ༣ཿ3་༩ནཿ ༧སྲ་བགྲེ་ཤེདྱ་ཙི་ཐ་ཁཱག་ངྲ་ཚ ཟ༢ནང་ 
རྟ དྭག་ཏུང་གྲ་ཐེགས་ཅིང་ལྲོ་བཅ་བའི་ཚོར ཿ ཐད ཆདྲ་ཡེ་ཨ་སྔ་རྩ་གཉས་ རོ་རྲིས་ཡ་ཁྫ་ཐ་༔ རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
ཐོའོསྲ་བྲཐ་གཞ་ཡ་འདིད་ཞོཐ༔ རྡོ་རིཞོད་ཐེང་ཅ་ཡ་་གསོལ་བའདབསཆུ་ ༧ ན་ཡཱྣ༢བཐྱང 
གནམ་ཨག་མོཡ་ཐའཇེཤས་ཆ ཞ༩དུནའརད འཇྒ་ཉམ་མཾཾ་ཨ།ཊ རཾ ཨ་ཧེན་ཡས་པ། །ཐཱལ་ཞའ་" 

ཕི 

















བྲ 


9༠༠ ཀ་བ ངྱ་ཧིང་ཇེ་ཡན། ན། །བཆམ་ལ་ཡག་བྲ་ཝཁབཅེ།། །གསྤྱ་སེབ་ཤིངཿཡན་ཐབ་ ། 
དགྲ ༈དཧུ་དགའུཐ་དགབ་ཐ་ཤེ། །དམ་ཐའི་བཞོཨའདུན་ཐའོ། །ཆག་བྲ་ཝངགཅེསདང་ཁལ་བཞི། { 
¡ ཐའ་མ་ཧིཡེམཿའ་ནད་ལཱན་པ་དེ། །དནཊ་ཐཔྭཾ་བྷད་ཐོས་ ཁ་བྲོ ༈ཨག་ཡས་ཅྭརར་བྡལཱ་རུད་ཡངང་ 
དྭྡ་ནམྔ་ཤེ་སྦ་ཧེད་ །ངེ་ཉིད་ཡས་ནི་་གལ་ཞཡ་ཁདབ། །རམ་ཞེགཊཱས་ཆགཡ་ཐབེག་པྲི་ཡིད། ཊཱ 
ཀས །ཚོ་འྱ ཉའོ ཏདྲཧ་ཁཱང་ཤ་ གད 





དསཀྷད་ ལ་ཚ་་མབ་ཁོགཨེག་ཞྲསང་ ང་།།བམ་དགན་ཕྲ་འཝསྲབམདེམ ཝིད ཤཿ 
ཝལ་རོགས་གདུངུ་ཨཾ་འདཔ་ཞིན་ལ། །ཧངྱརོདོ་ག་ཐབྱ་ཝད་པན་ན། །ཐཱ་ ཧྱ ་ཨྱརོ་ཐཡས་ང་ལ། ། ཆི 
དྷཱཐས་འཐཿཐྲེས་ཞེད་། །ཝ་ག་ཐྲི་ཚབསྔ་ཞྡོ་ཤྦ་ནད་དཀར་། །ཨི་གཨ་ཡ་ཨཿཧྒོཞ་ཤཤེག་ཨད་སིའ། ཟ 
ཨགག་ཡ་ཧྱཾ་བཛྲ་དོ་ཨའ་གད་ཝང་། །ཐུཊྱ་རྩལོ་ཡང་ལཱཊ་བམཱ། །ཐེཞ་ཤྲ་སྲ་ཞགྱ་ཧིནམ་དང་། །སླ་ཚས་ 
ཐོ་ཡྱི་ཧཱན་པེན་ན། །ནང་ཡག་ཤིན་ཨེ་ཐང་ཐ་ནམམ། ་ི་དམྲ་ཡེད་པས་ཨངཡ། །ཆ་གཡ" 
མང་ཤཱ་ཆེན་ཕ་གྲ་ཡ། ཏད ཐཱ །ཊཧ་་ཱཿཿཿཿ 










ཅར རོ ཚཱ་ཁ་གཞིཙྲི་རམ་གེཾ་ག་ཨ་ནྱ་ཕཱན་པ། །དཔལ་ཆེན་རོ་རགནན། མེག ། 
ཿཐ་དཔབ་ཤ༡ཇིཊམཇཔ་རུང་། །བསོང་དདུ་ཨྲ་ཞ་དདྲ་འཛིགས་ཡདང་།། ཚིངཛེ་ཇསཿས་དད་ཞེ་ཡྲང་། །ཞལ་ 
ཌཱ དངྱཡགམཚན་ཅིད་མཡ་ལན། །ཿཡིདྱ་ཀྱ་རམྲ་ཤེ་ གན་ཡ་ཚུཌ་ཀཱ །༣ཊ༢༠༩ྱརསྲ དེའ་ས་ཡྱཿ་༨༧ 
' ཁཱ ཏུ་མ་ལཕྷ་རསྐ་དེས་གན་སྲ་པན་ཐ། །་སྦུ་ཨཆག་ནྭ་གམ་ལ། ཿ€༢༨ང6༅པ། །གཟུཨམཨ 
ཉི་ང་པྷ་རམ་ཐའྱ་རཁ། །ཚོའ ཐག་ཤིནྡ་ཛེ་ག་ཤད་དྱོ་ཧིད། །ཝང་ཊིཨ་ ་ཧཱ་སགཱ་ཝཱགོ། ཊངུ་ཤྱེདའདཱ 
ིཉྲིའིཁ་ཕྷན། །རམ་ཤིསྔ་ཁྱ་ཆས་རཀཤ། །ཅ་ནོ་ད་པག་ཁཿཛ་ནཱཧ། །ཆ་ཤཨ་ག་ཡོཨགེན་ཇོ་ 


ལཐསས་པ་པ་ སེམ མཛཛ་ས་་ས་ མ མས་མ ར་རམ མ་མ 222 4 6262241-- ཆཿ 








བ༼ ༦༨ ཏཱ ༈མཾ་ཤི་གཞན་ཁྱེ་མེ་ཐྲཊ་པ། །རནེ་ཨམ་ས་གསྱ་རྨ་ནམྱ་ཆ་ཁ་གེ། །།ཞ་ཨཡོམསྟ་ཞཡསཔ་ཙན། 
སྤམཆེད་འཕམ་ཞཐུ་ོབ་ཞ།། །རམ་ཝའ་ཞོག་པ་ཕྲ་ཡ་ག་ཡ། །ཉ་ཨས་ཨོ་ཝཞི་ཧད་དེ།། རྡོང | 
གཞན ི་བག་བཇི་ནྷི་རམ་ཡས། །ཡད་ཝ་ཚེ རོ་ཇེན་གྲ༩ཨཇོདྱ་ཧིག ཀ།་མཾད་པ་རྡོ་ཇྔི་ཐུཊ་ཡི་ཝ། །ཿརྡ་ཤེས་ཁཱ་ | 
ཁྲོ་བཱཊ་པའ་མཛོད། ། །བྱསེང་འྱ་ཨདདེ་ཡིན་ནས་ཡིག། ། ཨོ་ཝཛ་ཧིེའཱཾ་ཁི་ཡ༥ ཇ་འ 
༡4ཊརྷ ཙེ་སད་\ ལེ་ཡབཅེདན། ༧ས་ཝཿུྫཊོངྷ་ཌླཾ། འཐུགས། སམོའ་༣ཧི་ཟས་ནོཙོ ཡང་པ ག་ལ 


སོམཁསུ་ཐར་། 


ཨེ གེ་ཆསྱཧངས། ། ཿཊཀའབོ་འང་བཤ་ཝ་་པ།། །ག༧ཡས་གྱགཨ་༦ལ་ཨིདཞད་ཐདབསམན།ོཞིཧཞྱིམཧཱངའ་༡” 
















༣༡༡༡ །ེཨས། ་ཌེཿསཧཧཾ་མེད་ཁཞིམ།།སྲལཾ་ཀིགླ་སཏྭགསཚིས།འོད་ 
ྲཱ ཆུད ཁིན་ཐཾ་ཧུནཾ། དར ཚཨྲ༩༥༩༥༩་ཀ་ཨོ་ ཨཱ ཙཱ ༤ མ༠སཡ་ཡ་ས་ཤོས་ཞ་ཟན་ཤཾ་ས། ། 
ཿ །མཞེཤཡ་ཞུབས་ཨ་༢༢༠༢པ་ །པཁྱེ་དད་༧སྡེ་ཤེ་མམཆད་འགགས ༠༡༣ ་; 

@ ༡ ༨༧༡ ཨ་ཕྲིཝ་ཚོག་ཨ་ལྭ་༡ུཝ།། །༠ཨ་ཧྱཾད་ཝཿཿཤཱཿུད་རི་ཝེཆཞ །གཧེསཁེད་༧ཐངགག་ཡད་6ྡྫོ། །གཉིསཡེད་ 
 བཞྲི་མ་ཚོད་ཕ་། ཧར ༽ཧྭ༡ཟསར་གགས་ཨཱ་ན་ས་ཐ་དག་ ཏམཉན་བཀི་བ་ཡུཟ་ཀི་བ།། ༩ཏུང་འ' ཤཱཾ་༡:༦༧ནིད༡༠༦།། ྒ 
[མོར་བར་བསེ་ཆ་འ་བར་གོངསིག།ན་ཀུད་འལ་༠༥ ཧཾཿ རིར རོ 









ཚེ `452.42:26༦ཙ] 


འདོ ོན་་་།ཨིག་ཡནས་ཡོངམ་གཿཧི་ཡ ལོ ྷ 
'༠མོད་ནཨ་ ཡ་ཤེས་ཚྩོརཱས་ཛཱཊ།ད་ཀི་ཆ་མ་ྲིན་ཡ༩་བོ ཛའི ན་ )ཅཧཧ་ཛཿ་ཧཀ། ཊ་་ཁན་།། སྒལ 


༄༅།་ །འས་ཡན་རྡ་རིགཞྲརསབ ཨཾདོཨེ་ཡཿརཞཡ་མོཌ 
ཁ༠༠7 


། ཀཿ ༈ གཡས་ས ཆེ་ཁུ མི་དི་གསྭ་ནོངཊིཊ་ཐང་། །འདའིགྲ་ཚཱ་ལ་སྐས 
ཙཱག་ཞས། །གན་ལག་སྔུ་ཆེ་དོག་འབྲའཐད་བ༽ ཤཾངཞ་མུཿཨམ་ པཿཛཾསཱ་ཚོཨ་སྭ་ཝེ་འའུ། །གམཊ་ 


€ 


༩༠༢ ༩༢༠༨༨ ཏྟ 'པཾླཛི་ཨེང།4ཿ 











༡༠ ་ཉིད་རྫོ་ཛིགཞནྲཤྲ་ཨཱ། །ཨཆིང་ནས་ཞ་གཛ་ཨ་ལགྲ་ང་པ། པ།།པྱཨདདཿཅ་ཡཐས་ 
གླ ཀའོ ༢ །༽༅་དད་ཿ བགག ཿཛ་ངོསས།༽ ¡ 
ཨེཨས་ཆའིབཨའི་བླ་ཅན་ 
ཀྲ །། །གསེ་མིརྡོ་རྔ་རེ་ཁ་ཊ། །ཛིན་ཱ་ཡ་ཐབ་མཐི་ལེ་ཁྲ། །ཉ །ཉཾ་ཟླ་ཨཱཆུཁྱ་ཧོནནང་། །ང་ཤིག་ 
ཨཤིང་ཀཊ། ཀཀུད་ཀ་ཞད་དྲུ་བ་ཨ་ད་། །ཁེག་ཕ་ཤ་ཉེད ༥༥ ཤི། །ཨ་ཡཿཨཨ་ཡོནའཡང་ཐཱཌོ 
ཨོ་ནད་། །ཨ་དུན་རཱ་འ་མའ་ཝཨོདག་པོག་ནོད། །འོགྲ་ཏཱ་ཧྭཾ་གཿཡཨ་ཡ་གས་ཡ།། = 

























































































ཟིརམཆོང་ལཱནྭ་ཝཾས། །ཟབབ༅ཿསྔ་ཞེང་གྱི་ར་ལ་ལ་ཨཡ་ཆོད། ། །།ཐཱགཔརྫིཾ” ༢༤༤༠་ཤུས་ཨ་བད་ཟྲ་སིཊ 
རྨཊཿཚན་༢ཝུཿཡང་གཱ ་། །འཿྱ་ཐ་རམ་ས་ཡ་ཌིཨ་ཕ་  ཡས།།ཨེ་ལ་ཤསམིབའ་་མགན་ཨ། རཾ 
རི་ཁོ་ཁའ་ཾ་ལཱགཿ་པཱ །ལཱཿས་ཀཱཨ་གནམམ་ཕའྱ་སཌ་ཡྲ་ཛཾ་ ཙ་འཛ་ིས་གྲི་ཿལ་མཆ་ཚིག་ཞཊ 
| ཤི་ཡ ཤ16¥6\་ཤཱ༣ཱ5ˆ འྟ༡ཨཛ ༢ ༄ཅ་བང་ཕད་དོང་། །ཧ་ཡ་ཧྭིཨཿ་རྩཊཱ་བཱཱ་ཛཱ།ཙོས་ཡཱཧ་ཤག་ཞད་ 
༡འེ། རྐ་ཀ་གས་གྱོ་ཚོ། ཤཾགཡཞེ། ` ཤངྷ་ཧདྲ་ད་ཝ་ཅེན་ལ་་ཨཿཨཡའ་འབི་ གས་ཨ 
ཞོནོད༨༥ཊཡ་ཕཤ། །ཧཱཿོ ནོ \མཚོནཆ་ཤོག་ཡ༥་ཕ་ད་ག་ཨད་དང་། ། ཐེ 





ས་༧ཝ་འམ་ ཟླ ཛོམས 22:02:25) ལ་ མཆ». ` »‹འག:226422ཇྣྨ4266555552--- - ± ༨༢༨ ོོོྒརི་ 
















ཆ . ༡༡ རབཿ་ེ་ཡགྲ་ཝེས་།། ིད་ཅེ་ཨཞནཨེང་ཐའ་ཇྲ་ཁཁ། །ག་ནོད་དྱ་བད་ ( 
ཿ | ཨ་གདེན་ཞགེག་སྲ་ཀྱན། །པྷ་ཨད་ཀཡེན་ཐ་ཡད་ཤླཏ། རཱམ་དཱརྨཀ །ཡེ་ཤི་སྷ་ལེ་ཡི་ཡ་ཞཞོབ་ | 

བྷ ཧུཿཾགས།། །རུཿ །ཅུཿ་ཝ་ཨ་ཧོས་ཡཡང་ཨེད་བད་བ། ': ¿༢ ཨར (ོརཿྲྡ་ཁ་ི་ཤཱའཾཛཛྲ 
རུ ་༡ིསིཤཱ་ཡཁས་མཚཱ་ཡཤུག་ཨའཱ་པ་ཀྲརདའ་རྡཾངཾ་དྲཾ་ཙ་ཕཊ་ སོ ཛཾ ར་ན་བ ཏྲ 
འའ ་ རུ་ཚྷཾ་བཱདྫ ཐེག གརྫ་ཨཚ་བཛྷ ཤཟླཨརྫྷ ཤན ཞྭཧྩོཿ 
ཀན་  མ་ ཌོ (ལ་འོ རག ཅཱ བླར ཊཌྒོཨྱ ད 








ུ < ༦ ༨༤ དེ 5 ÷= ་ཨ་ཧྭ 
ས་ཧྲ་བཛྱཾརྔབརྨོག༔ ཧཾཌ་ཾྟ་བྷཾཇཾའཚེག༔ ཆེཉཱཿོརྫཱརཾར བཟྫེཾགཌ བིརྫཿཾརཛོྱཤཾ༔ ; 


£ ± རོར >= ` 7༢༤7 ་ 
། +༩་༢ེཊ་གྱཚེཾཐཿཟོག། ཛཆཚ་ཧོ ཨན་ཡརོར འཐོག ཛོར པོར་བ 
__ རྫཚེཚྷཾོཿཾ ཤྩཤཾཛྱཾདྫོའཱ མ་ད་པཡརྨོག༔  ཐཨོ་ཛགེཤ་དྲ་ནཐ་ཟེཞྷཧཱལོ་ཁ་ 


ཧཱནཐཟག༔ ཛཛོ་ཡ་གྲངནྭ་ཟེཾག༔ ༩ོ་ཅ་ཛཱན་ཧཾངྭནྨ་ཐོ༔ ༧སོ་འ་ཛོ་དུན་ཆེག མོ་ས་འི་ 
གྭཊ་དཱ་ནྲ་མཾཤ༔ ཡོ་དྷཀཱ་ཧིང་ཡོན་དྲ་ན་ཟེཀར ཨ་ཡཨ་འཙ ་དྲ་ན་ཟེགའ པཐོ་ཀཱ་ཡ་ 
ཆིང་ཟགྷཧ ཐ་ཤིཊ་གར་ཡ་ཟཤྱཿ ཐང་ཤས་གཞན་ཟིཤྲ ངི་ཨ་ཧྱོཿ ཟག 


27 3525 








ཁར །ཕཐ།ཤྱྱོཛ ཌརཾགྱ མ་ཨ་འཤློ་ཟྱ བཟོག ༢ ཛྷི ཤཟྷེཾགྱ ཧིུཾ་ཤྷཾ ཤོ 
ཟླཾགདྷ ཕ་ཏི་ཤྱོ༔ ༡ཤྷཾཨཾཧ་ཤཾྲོ ཐྲ་ཟེགླང ཊིཊ་ཡ་གྱ་ཐྷོཿ བྱ་ཤ རུ་དམ་མི་ཡོག་ 
ཝཱ ཙཿནད་ཆད་ཙཱྲ་ཧ་་ཧྷ 3བླཊ་ཌམན། “ལཟྩ ཤགེཔགྱ་ོཊ་བྷྱ་ཟླགདྷཤེག ཙ་ཛྷ་རྩཿཛཾཿཟཾག༔ 
ཟོགྫ ཨཾ ཿམྱ་ཧྲ་རིག་ཨོས་ཧྩོཙ མཞི་མཤ་ནྱི་ཟ༔ མད་པར རྭ་ཀོའྭ་ཀན་ཧིང་ཡ་བྷཊ་བོཌ མན 
- 2༣༣ = གནེདད་གནོན་ཐཤི་གཟྱརངས་དྲང་ཡརཌབྲ་ོ་ཡང་ 
ཌྷཾ་རེཛྷ ཐཟཾཡྫ ཐོ ཤེའོ ཚོ་ཊཟློག་ཅྷ £ངཤོཾ ཚང་དང ངེ 
(ཌོ རློ་ད་གྱོ་ཉབཡིག བ་ག བ་ག 3 ¡5 ཉི་ཀ་ཤྱོཏབཟླཾག༔ ཧཾ 2 












དགེ་ཐུན་ཐཛེན་པ་དད་། ༽གཨ་ ༧ཡིཿདཨ་ཐཁའ་༣ཤཙྲི་ཧཱཾནྡ་ར་ཤངར་དང་། །ཁར་པ་དབས་ཆེན་རྡོ་རེ་ཕན་ ཙཾ 
བ་ཆ །ཐཀཊྭ་ལཔཨ་ཅན་རམཚོ་ི་ཨ་ནཱཧ ཧིག །ཐསན་དངཾཨ་ཡ༢ཚོའི་ཡ་ངཱག་ཉྲ་ཤཤ།། ྲ 
རཿས་འཅོག་མཁྤལ་ཡི་དམག་དཔང་ཐཿཿརས་ཏདའྱ་ཐོག། རྒྱལཿའགནཿཐིཾགཅདདད་ཡ་ཐས་ཆན།་ཆོསཞ 
ལྨད་རྭ ཧཐ་ྤན༢ཇིཊཾཨཱཿཡ་འརྔའཞ་པགྲའེ་ཟླཾག །རྒྱམས་ོཤི་མཤ་ཡྲིད་༣ཐེག་དང་ཨབའ་ཞཇ་ཛད། ། ཨཿ 
ཚྭ་སཊ་་ཐར་ལཾརཨ་ཞོཿཾག །ལྣ་ཡེག་པས་ཉམ་ས་ཁཨ་ཨ་ད་་པར་ཡཀ །རཆཐཿསྤའ་ 
བཐཉར་རད་ཊམ་སཅད་ཁྲ་ཤོག་ །ཐརཿ༣ཁ་ཚེསཀ་ཤེད་ཆང་དམག་སད1 4 རྐན ྲུ 


སམསམསས་བས་ཟས་བས2༨༠༠༠༢ཿ0ཿ00ཿྦཿཿཿཿཿྕ༠ཿ།།༢ ཕོར ༨༨༨༦༡༦:༠༠༧༨ོའེར52565. ..--- - ~- ༨༧༧༧༧“སཇོ༤༨༩ 
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ོོ ངོར ོང ྲ་ེགས་ཿཡབ་ན་ཐོནཿཡཧ་བཐླགག ི་ཁྱ་ད་ཡི་ཨཿཊསཿ ི་་ 


ནང་༡ཅཿ་་། །ཐདུད་ཚིཞག་ཨ་ཐ་འདེཡམ་པ་དྲགཡ་ཐ་ཐོག ། །ཨོ་བྔ་ཞག་དགེག་ཐ་དནྡ་རེ་སྤེ་རུ་ཊི་དང་ རེ 
ཏྟ ཌྷ ཨཐྲམར་ཐཨཡ་ཝད་བབྲ་ཡ་ཐཟྲཾག །ཆཨདནལཱཊ་ཡེ་ཊྲཨ་ཨ་ཚན་ཨ་དན། \ \རྣོང་ཐྲག་རྱང་ཐུཐུ༢ 
བགག་ས་ཚོ་གཡ་དྲག་ཡཐ་ཟོག །དམ་ཛི་གང་ཕྱ་རདྲ་ད་ཆོའལ་སདང་། །འུཛ་གས་ཐྲཿཆད་དད་བླད་བུག་ 
དྲགཡཊྭ་ཞག །ངའཿཝ་ཡེ་ཨདདུ་ཨཱད་ཛ གནད་༣གགེག་སཊེ་མིངདྱ་བྱཾབཾར་ཟོགཨ་ཨྤན ; 
གནོད་༧ཤ་ཕྱོག་མྲན་ཤྫོར ཐཟླཾགཅོག5 ཙེས་ཐལ་སོ་འཇཉཅོད་་ཨིག་ས་ཨེད་ད༨༧འཞག་འོ་། ལ་ཨ རྱཆ་ཆུཌ ་ རོ 





ཙོ ཨཿ བྱ རན་བ་མདངན་ ཆོནསྤྱ་པན་ ཤདྲེན་གཤྲེག་མཛ ཙ ིནངག་ཨང་འའི་ཨ་ཆོད་པྲ། ༢ཤུཨཏྟ ཉམས་ 
ཆགས་ཨཤྲ་ཕཾབཿ་ཞང་ཡོ་ཞཞཞཨ༔ སྲཨཨང་ཞ།གཅའ་ ༣ཤོན༢ཡྲཾན་ཡམ་འགོད་ཏ ཆུཆོགདདྲ་བ 
དཙོས་གཿ་ཝ་ཨ༔ ོ་ཝྫ་ཕཱཿྒརོ་ཞས་གྲཔ་རཱ་ཤཱནས་ཐ དམཏྷ་ཱ་མཱཕྱཾརརྒ་ག་འཱཡོ་དྷཁ་ྲཾ 


སཿ་མེང་ཁྲཨཱ་ཨ་ཅདྲ་པརྔཁི་འངྲལྔ་འི་ན༤ར༔ ས་མ་བ བཀྲ ་ཨོདྲ་ལཞི་༢སངཨྲི་གཞ་ས་ཤིང་ཆ 
རྒྱས་ཝཾརྫཊཤྲས་ཆེར་ཡོའ་སྙན་ཐཿེཛའ རྡོ་ཛེམངན་པཏཊཾན་ཡ་ཡ་ཨཛངཾ་ཨ་རཾཛ༔ ུ 
ལོང་ཁའ་འབྲ་གུ་ཁའ་དད་ང ནདདུདོཿྷ་ོ་ཤའྲི་ཚིཤར འ་ཤེ།ཁཿཊ།ཧཐྲ་པའོ་ རྔ 









ཿ ར པ རར ༧ : ༥༥ཅལས་སའ་ ༦ ཀ་ཀ ་་ི 
སོ་ས ༡ ༡༧སྲེ་ཤི་གྲ་ཀྲ་ཤོ་ཨྲ་གཾག་སྐ་འ་བྲ་ཤངྷ ན་ཨ་དད་ཨ་ཚན་ཨ་ནན་ཐ་བ། ཀི ། 
དབངུར་ཁལ་ེཨཿ །ྲོ་པ་ྔརཆའ་ཤིས་པཿ།མཝ་ཡི་མ་སྡདཡསཔ༔ 















༄ ༽མཨོབའ།༩ཛ་ས་འ༠༡༩༦ཡན་འཤིཀ་ཀ་ཁ་ཁ་ཆག་གོ་ར་ོ་ཀྲསཉིས་གའ་བྲགྲོ་བོ་ཀ་ཛོ་བཀ འཁོཅ་འབྲོ་འོ་གསལ། ¬ 
བྭ་ཅིཀ་སོག་ཁབ་ཡགོ་ཁད་ལ་ཡག་ཧྩི། ཧཱ འོད་ཧུབཁ་བ་ ] རཁྭ་ཁཱཏད་༢༨ིག་ཨིདཔ་༥ 
ཡེ ཚེསརོཚཾགཞིནྦལྲ་་ར་གསམ་པའི་བགས་ཀ་ནས་ཚོ་ཟིདཝ་ཕོས་པས་དའབབཞཁ་གཞས་ཉས་ར་ཁཡ་ཀྲན་ 
། ༧ གྱཾ:མཐྲཤ༠ས༦ཿཾ་བད་ག་ཤིད་བྲ་པོམ། རྡོ་རཾགྒའོཉཱཿཨ་ཚོ་གིས་ལྭ་བམ།ཡི་དམ་ཡར༨ ས་བོ མ་ 
ད་ཕ༧བེ་ཁའའཚོ་ཚེ་ཡ་བཱ་ཝཿསཚོགས་ཀི་གྲོན་པ ཡན་ཁྲང་\ ཐཝམ་འབ་བཛེག༦༢ གྱི་ཁྱཾའད་ 
དལེས་འཞིནདའམགས་པའྱ་གྲའུ། ཨུ་འཚི། ཡ་གིཝཕ་འདབཌིད་བེ་ཤན་ཚུ་བ་དཔ་འུདུ་ལད་བཅ༡པཧིཾ 
དཔལ་འརྡན་ཁྲམཔདཕཊ་པ་རམ༠༦ྱི་བེནཨིས་ཞོཞས་ཁྲིག༽ ཚེས་སྲཧཨཇུཐཐང་པེམིཡངཔ་སྲརྡོཆྫོང་ 


-=-༧༦༨༤༦༤༤༤༤༤༤ོཟོན་ཚཛ༅ཛཿ༩༤༨ ----༨--༠༧༤-༤༦༦༦ེིཚཿ .2=47ཆ4 





༄༅ ༽སེམས་༨པའིམ་ས་དལྲ༡་འཨ་རྩོ་ཇིབཆིག་འཇིའློའསིརས་མེའད ཕན ླདའབརགཟྱ་ཁ་ 
མའ།མོ་ཡེཤེས་མཚོ་ར༩སརའ་གོ་དཀོནཚོག། འྲབརན་ཆ་འིཞ་༣ཛན༡དད་འལ་རྡོ་རེ་སཐ་འ་གྲའའོ། 
2, ཚཾཿཨཡཤྲཾ ཿཨ*ར༡པ༥ས༢༠༩༥༥༥ཉ༩༦༧ན༤༧༅ཛུཿཿཿཨེད་༠ཨཞེམ་འོད་ཟེ་ན་ཐའཅ་རིན་ཆོས་ཉེན་ 
རྒྱ་ཡ་ོ་ཡ༤ཝ༩་༢༢༠༠༩༥༠༢༅”རོ༥༠དྲིཝེདཁིད་པྱོཝཾམགོན་༢ ༦༣ གྱད་ཝད་གུནའ་བང་རེས་ 
དན་དབད་ཐས༧ག་༣ཛིནཆེ་མཆོགའབུརས་པ་ར་བཔ་གྲེ ® ་ཤྲེ་ས་འཉན་་ྱ༡མཛའཁགྲ9་བྲོའུ 
གདོད་ཡི་འང་ལོལཝ་ཤཱ་གས་འཚ་མཚོགས་འྲགདར་གྲོ་པ་ཁ་བིས་ཧན་ཅུ་བའྲི་ཁ་ཡ་འིན་པོ་ཚེ་མགག་ 


:35བས་ཏེར་ཁྲ6ཧ8ཉཉཧ8560ཉ 680 ༤5་འབུབ་གའེའ་ 


སམ 





གྱ་་གཞི་ཁཁག་ཁལ་ས་ཡིཌ༡༧བགབསུཊ། །ཞཨ་འབ་དྲ་དུ་པ་རཆོབ།༡ྲ།ལཞ་ཏུ་བ་ཟར་ོ་་ ཨོངས ཁྲ།ཤིག་ཨ་།གཏ། 
ཆེན་མཚོ། བརེ་འནྲཉའོའད་འ་སུད་གི་ག་འརིན་རྡོ་ར་ཆོས ༣ སེཙ་་ཕོན་བྲ་ཞཧ་ཧི། གུ་འུ༡་བ་རྱ་།ཡོགས། 
ཕན་ཕི་དགོརས༥༢ཅ༣༠༥ན༠ས5ེྱེཁཱམམསྱྱིཨར པེ་མཡམ་མིཧཏཱ་ཡགེཡ་རྱ།གྲམ་འགྱན་“ཤིན 
ཛཨཾཡ6རཨེན་འ༢༣༥༡༥༠༡༥་ཛོཝཿརྱབ། ® རདོ་རེའདུན་༣ཛེཡམས'༥བ༥ ས(ཾ་ེརྒྱདྱ་ 
པ༣ེ༠༡༩༠༥ྩོ་ངོག་ལ་སོགས་ག་མ་ཝནའཇུཧྲ་མཞི་ཆ་ད་༥༦ན་གྲན་ཐོའ་༣༨༢༡༅༢༡༥༠༦༠༠ཐས་དག' 
ཅ༥འགྱད་པའེ,རརའབྱང་རྡོརིའཇིག་ཡེད་གླིར་༢1 ལའིནྷ་ལཡ་འོད་ཟེའ་༣ཇེག་ལེདྲ་ཆོས ཡེར་ཞིག། ངཱ 
༣ཚིན་ཆེ“ཚོགའ8མ་ཁུཆུ་“་ཁྲམ་ཞོཝ་གདོདསཞི་འར་གྲཾ་ཡ་ ཨཱགཨགྱོནཛྙཱམའཾཛྲ་དཾན་རྲ་ནེ་ ླུ 








བབ 


༥༦; 1 ཁྲམཤཾ༢་པཿཾ3ྱན༠༥་༥༨ད9:མ༢ཇོརཛྱཿཨཚོས་ནྣསཁྱམ#་༠ང༥རྱམ་དང་བྱན་ཝ8' 
སེཨཨད་པྲན་ནམ་ཡཡི་སཨཝ་ཁད་བད་བཿཡར་ལབ"ཡཤྲི་ཛཱ།ཡཛོག་༠ཅོ།་རྡན༢༨༤༥དམ་ཡ་ཅེ་མ་རྡོ་ེའི། ¦ླ 
„ གཞོན་ཚལ།ཚོཤས་ཁྱེདྷ་ན་མསཿ་ཟག་ཡལེམ་པཞི་ཕེཞེས། ཆེ་པའི་བྲཤས་མཛོད་པའིའབཞྱ་ན། ་ 
. 


“° ཧཿ༥་༢༣༢༠༥༢༥༥༥༤ྱེས་ེ་ཁྲན་པ༠༥༨༥༥༠༥པས་༠༩༥༥༥མ་༨༢༠༥༠༦༥༢༽ 
ཾཤསུ་ཞེན་@ྲེཤར་བྲེན 


ཧི༢3ཤྲིཞ ཁྲེ༢༢༠དོནགས༡ག༩༠གྱི༢འད ཝུ 

གྱཨ༤གེའྲཐདུཿཡཔ༢ཉ5༧4བགྱཱི་ཚའསྤེ་མས་ཁི་ཝྲཤཧྔཡ། འ༥༠༥༥ེ༠༢ ༤3༦ ག། 

༅༠༩༦༨ཆེཿཉཿཨ༠ཿ༥ངན་ཨེ6(5#6ཨཁྲིལམ་༥༠༥85མཨ་ཧོན་དཔའ་རྲཞ་ཆུ་ད ‹ 
༅འ་ལ- ར་ཁ ལཾ 4452-22-༧༨ = 


ཁྱལཨ་ཨིཔ་གཞི་ཆལ་ལོས་ཆད་པ་དཡག་དར་ཆོས་གན་གཟཐ་དང་ཚུ་ཉནའགཱཿདང་ཨ་འདག་འབུན་བཅོྱེལ།པའོར། 

༧ ༢བུང་པོའབ་འབིའི་གནོད་པ་བུད།ཁབབ་བ་དའལེ་བོད་གཏོརཿ་ཚོན་དཔ་ངག་པོད་ཨོགས་གངའད་ཀོས་ ་ 
འགགུག། སག།ཨ༩༥༢ཡིན་ཡའི་ཚི་བ་༣མ་ས་ཏདྲ་ལེདད་ཞི།་འའྲ་བིནྲ་བེསྔ་རྡེ་ལསཞིག། ལ་འམ་རེན་ཚེ་ཐཡོད་དཔམ་ 
༣ེན་མཐྲ།ཨཾའ༥་ཨཱཨ་པ་མངརལ་ཐར་ཨནམགྲགཨ་དཡྔཔ་དར་ག་རེ༢་རེད་མ་ཧོག་ཁྲེ༧ཡོཞ་ཧན་ཡོགས། 
ཡེགས་ཚོ་ཤས་ཞིདལ༢༠༠ིཔྱ་རཔ་ཡུད་ཚདྲ་ལུ་ཆིད་བ རྤ༢་ཡ@ཾ༢5༧༢༢༡༥སཱ༢༢5༨༩༣༢༥། 
བང་ཆཤམ་ཞོའྱྱི།བའ (ཧཨཨ་དཔལིས་མ་ཤཞིནབུ་གྲོཤས་ཏེཟེ ཚེསསཟ༢༥༦ིལྦབའ།མཚའ་ལཾ 
མཨཨ་ཨག་ཡེ་ཡའད་ཨཾཿ8ཧྱ་ཡཞིཿོ་གས་ཞིད་ཨས་འགྲཔབ་དའ1:3ཨ#ླ་ཡདང་། ཱ་ཕ་མཛན་ྲྲིཊ་། 


ཟོབས་སེས་ས་་་༡ ཐབ་ ས་་་ས་་ ས་ས་ས ༩༧༧༧ ས་ས་ས 











༽༅༅་ ༽མཆོག་དར་ཁྲན་མངེས་ཤིདངོཊ།གྲ་ཊ༠༥༠༢ཨཡ་འདེ་ཁག་ཉིད་དྭ་སྲོཊ་ཕྲར་མཛད་ གོ བས 
ཞེགགགས་དྲྲདུ་འི་དོལ་དྲལ་ཆེན་དོར་གཞོ།ཞུ་ཝ་ཚོ་ཨོཞདམགས་ཡལ་ཡ་ཐས་ཐས་ཡེ་ད། 
„ ་མཉྲི་སྭ་གྲསཔྨ་བཱཊ་དང་ཨོཁཝ་ཡམ་དམིགས་ཡ་༅ྱ་ ཡས་པག་ཡེད་གམ་དབེན་མིད་དྲ་བན་པའ 
_ ༩ ཧཱ་བོར་མསོ། ཨལིཞ་མན་ཡྲ ཟླ ་ཐགས་གཡུ་དུ་ཞས་ཨཚོན་མ་ཨས་ཞོད་ཟེན་འྲ་ཐོས་༣སཕོཿར།འའུཞྱིན། 
ཱ གས་ཞརས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཟིཞྭ་རབས་ཞད་བྱས་ཏེ ཞིན ་ད་ཨིགས་ཡྷ་ར་ཨ་ཐམ།ནེ་ཡཔཞོད 
དྲ ཨནས་འང་གི་བྲ་འག་གཡོནནས་ཁྲཞ་གས། ཧིཔངེ་ལཛན་སེམས་དཔལ་རི་གི་སཔལ་ཁྤ༣མ། 







བབ 1 འཛ་རེའ་འབོ རྡོ་པར ཧྲ ཛི 

| དེ་ཡས་འོད་ཟེན་ཞྔ་ཐོས་ཐས། ཁྱེ ཁྱ་རོཡྲ་པུ་དྫོར་ར།།་༢༠༡༠་འརལ་ཚམས་ཨེད་ཡད་གཏམང། ¡ ངཿ 
1139གིཞོད།།གཡགིསཀཔཨི་ཛིགས་།ཡཨི་བྲས་པསྦ་ཆེན།ོད་ཞྲབ་འདྲ་ལ་ར།འ་འཛོ་ཤེ་ 
 ་ཨེ་ལཱ༥༥སམ་ཝ་ཨའ་འཱཾ་ཱཾཿཊ༽ དུ་ན་ཧེ་གྭྲ་ པོ་འབ་ལྲར་བླི།གམས་བྲསས་ཨས ] 
་ྷ བདེན་ཐའྲི་བིནྷ་ར་འས་ངང་།འཅོལ་༦ན་ངོར་གཙོའ་ཆའི་ཝ།ཆོགས་བྱི། དམ ༥༥༨༥ | 
བདག་གེ་འྲའ༠་བནྭ་བེ།།འདྲ་ཡྲ་སསབསགཞོད་པྱ་ལྱ་བེད་ཅེག། ཨོ་ཨཛོ་དླག་རྩ་བ་ཡེ་བྲ་ཤཱ། 
| གྲས་བརེན།ས་ཨ་འ་ན་བྲ་ཞཱག་གཾབ་ད་ཁའི་ཡེ་ལ་ཁ་ཞེ་ྭ་བས་ཐ་སོ་ཁད་ནོ། བཀྲགས་པན་ཀྱ་གད་ཁུག། ་ 



















ཧཧ །ཆཧ་ཁོཚག་ུྱསི་མཐོ་གགམཕྲུག་ཁོག་མཞན་འཞུས་ཡ ྦ ངན ཚེག་ོ་འོསས གག ཞེ། ད ྦ 
ལཾ“ ༩་ཡཱན། །དཿ་ཙཱ་ཨྭ་ལུམཊ ཊདན་ལྭ་བྲས་ དམགསྭ་བ་དོཡ་ ་ཉ་མམ་ཀྱེ། ། །བླ་ཨཾག་གཏར་ཡ། དཾ 
® དད་གིཾཨ་ཊ མེད།ཞུག ། །ཨྭ་འི་ཏ ཅོ་ཏཱ་འཱུ་ཐཱ་ཡཨ་ཛཿ ཡཱའ་།ཡ་ཊད་དྲག་ ཤགེགཡ་གཁ་ ཊ་ཿཨ་ 
_ བུད་བའི་ག་ཁག་ནུམ་གཡུམ་ པ་སི་ཐུད་ཡེ་ ༠སྟན་གཱད་དམཉ་རུཡཚོཡ་ཧབ་གྲ་ཏེ་དཾ་དེ་ཀ་གཞོཡ། 
མརཱ་གྱུདཾ། ཀསསའདའ་གུཊ་གི་ཅ་ཐོ་འདོན། དེ་ནམ་བྲམ་ཏེ་འཛེན་པ་ཤི་། ལྡུབྱོཿ ལྡེན་ཨོ་ཞོག་ཡེན་ གཞམས་ 
དོད བུ ་ཏུ་ཱ། །ཀུན་ཏུ་ཐཟད་ཁོ་ སྲ སས རྱམ་ཐམམ་ ཅདྲ་ཡིམ། །དད་ག། ལཾ 





་༄༄༅༅། །ཡི་ཚུད་ནམས་གསུཿས་གིད་བཀན་བྭ་གམ་ཚོ །། རོགཨ་ཆན་བཏན་དད་ 
འསྟན་ཞདན་ཇེམ་འཇུག་ཡོད་མད་ཊཅཨ། ། རམ་བདམ་དམ་འཅམ་ 
ཨནའ་ཐོན་ཐའ།། དམ་ཧན་ཆེས་ཡྱོད་ལྡ་ཊརྒུད་དྲོག་ཨ་ཐའེ་ཚཾ་གྱུ་འཅཡ་ནཡས སྙར 


ད་འགྲུཝ་ཨོ་ གྲྭ འག་གཏོད་མ་འོད་ཐཞ་ཡ་ཡ། །ཐདག་ཅག་ཐཾཤ་མོཐ་ཁ་ཉན་ཊྭགོའི་ཆཾཨ་ ་ 
གཏམུའ་ནཁས།། རོག་ཨ་ཆེནབ་བཱག་ུ་ཡོ་ཅད་ཝད་བའི་དྲག་ཡ་སུད།། ཞུ་ཡིག 
 ཊ་ཉོན་ལ་དམཝ་ཤཨ་ཙཨ།། དསྐ་སྭ་དུཐྲ་བཱནཱཧ་ཾ་ཏུཾ་ག་ཡས་ཏཱ་ཡུ། 


-«---༧༤༨----༨ 














ནས་འཆེ་བའྲི་ག་འྱཁཡ་ཞེག་ནས་ཞུག་མ་ཡིད་།། །ཁ་ནམ་སྫོད་ཐའི་ཁ་ དམ་ཨིག་ལྟག་པའ ཐའི་་ 
ཕྱོགས་ཡུ་སྙེན།།$ །ཅུད་ན་ཨ། ཡ་གཞག་པའི་ཡོག་ཅུ་ཆོ ཆོད ་མ་ིད་།ཁྲག་ ༥ཐུཧ་ཡ། བྲ མགལ 
ཡ- ་དདེད་ཀྱོན་ཁ་གཏྲུག །མདཾ་ད་ན་ཅེ་ཨ་ན་ཨ། ལ་བ་བ 
་ ༨:༦༨ གཞོས་ཡུ་དུ་ད་འོད་དུ།།།དེག་འཛན་བྱཧུད་ཨེགཡ། 
ཕོ་ལོ་ཡཾས།།ནད་དད་ཏགས་ཁུད་གཞད་སྡག་ཡ་ཐ་སྟན་པ གཏད 


ཀླ ཏིཉི་ཐཱ་ཀཞཐ ཁཿ །༡ཧུ༼ཿཿ ཏུཏ དཨ་ཏཱཐཱ་ཿཨོ ཡོ ཆུ ་ 


པ 


ཆང་" ' ཡཿ 
༄༅། །ཐཅས། །བཱ་བཤིན་སྦོུད་འའཝ་དམ་ཅནཝ བགམ་དམམ་དག་ཅག་ཆ་གཨང་། ་ 
ལྔགཨཿ་ཨཱད་ཡེད་མ་དེས་ཡུཌ་ ཞོག་ནཨམ་ཁ་ཞ་ཡ༡ ལེད་ཞ་མཚ་ཨ་ཟུཏ་ཨཇ་མདད་ནམ 
ཧཱ །ཤདྱ་ལཱི་གནོས་ཙེན་ཐོད་དུ།། དེག་འདོན་ཆེན་པོ་འུད་ཐོད་ཞེད་ཡཐ།༥ 
སཱསྭ་ཐིས།།རྒུན་ནམས་བྱས་ཞེད་བཤད་ལྡ་འགན་པ་གཏད་ཙིང་འཀན་བྱྲ་གོས་ཆོ། ་ 
རཱཛད་སན་ད་ལ་སན་འཛོན་རེས་ཏུདས།ཡོད་མ་ཆོད་ཁཁ་ས།། བ་ཅུ་ནམ་དལ་ཅུདང་ 
 གྡུགཨ་དམས ཐད་ག་ཅགམ སཱ་ཊཌགྱུདཝ་ སྣད་འཕུད་ར དོ་ཨ་ཨུ་༣ གོ་ག་ན་ཨ།ཝ་ །ཡ་ན་ཡ།་ཡཱད། , ¡ 
ཐ ཀུ ཏུ་ས་ད་ཞ་ཿ ཞོག་གཡཁ་༡རྒན་པས་ུ་ 













ཏྲ ངི ཨ༨ཝ༨ཡ་ག།ཏདྭ་ལིན་དཡ་བན་ཐདྱ་ཧཱ་ཡ།། ཟ་གཏོད་ཐཏོན་ཏ་བ་ཏན་བ་གཏད་ཧ༨ 
ཀའ་བྱ་ཤས་ཨོཾ།། གཏྲ་འོ་ཡ་བཾ་ཡཱན་དང་ཁྟཉན་ནཛིན་ཇེ་ཨ་འྭད་ཀ་ཡོན་མཆད་ཡཅ་ཡ།། 
ལཊ་ཞཾནར་ད་མ་ཅནཆ་ཐ་ག་ཨ་ད་ལ༡ྔ པད་ག་ཅག གཏོན་ཆོ་ཡ་ས སཱད་ཡྲད་ཧོཡ་ཡུར་ཞེག། ` 
་ 'ཞཨཿཁནཡ༣¥སྙཾད་ཞཨ ཡྭཧ་ཨཱ# ཨདོད་ན་ཅེ་ཨ་ཅན་ཨྭ་ལཱ་ཡ་ཐཝ་ཐ་ (་དུ་ཀླ་རོག། ; 
¿ ཧོཿ་ཡཤེ་ཨ་ཕན་ལྡན་བ་སྟན་སཱཿ་དྲེགས་ཐའི་སྡེ། ། ཁྱད་ཐར་མྱེ་འགྲེནི་སེག་འདག་༣ུའཧུ། 















། ཡ་མོ་ཝྔག་མ་སཱུང་མ། ། ཐྭདུད་མི་དཾ་ཏི་ཁ་གན་ཐ་ནག་ཁོ་ཡོགམ།། རྡོག་ཨ་ ཅོན་ལ་ཟན་དུད་ང་ 
ཐནྱ་བཱ་ད་ཐ། །ཧཀྲཱ་གཏད་པསོ་ཡབ། ཏོཞ་ཞོཝ་ཡ་ག་ཡནྷ་ཏཱ་གམ། ན འད་དནྱ་སཱཝ་ཏུ་ ན་ 
ནམ་བ་པཱན་ནྲ་གོའ་དོན།། འུདདུ་ཁད་ཡ་ ཏོ་ཡན་འདེ་ཁྭ་གཱཊ་ཡ་ལཾ།། །ལོག་ཝའ་ཊསམ་གོད་ 


ཅོཐ་ཐའི་གྟཏན་དྲག་ཞད་ཡ། །ལ་ཀུན་དན་འགེན་ཞྭན་ཡེམ་གཟག་སཿཡམ།།ཅ་སྟན་དགོ། 
བ་སྟན་འདོན་ཡོདཨ་ཁྱི་ཤི་དགྲྭ་ ་འདེ།། གཊུགྭ་རཱཊ་ལོའྲལཾ་ཁ་ཏྲག་ཐོའཾ་ དུཝ་ཊུ་ཆཱགཝ། །གུ ར་ 


༥ ཐེ 
- 


༄༅། །ཡདཱཾདུག་གི་པྲ་གཱི་འྱོན་དང་ཡཅས་པ་དད་།།ད་བཡ་མགོན་ཆོགས་འདག། རྨ ་ 
་ 





 ི་ལནདུ་ཝདཔའི་དྲ་ཅཊ ཅིཡ་ལ།། ལྙ་ དད་རྒྱཝ་ཁཱོ་སྩོ་ཞ་ཕོག་གཟེད་ ནད་ཝོབས། །°སྟད་ 

ཐའ་ཡན་དུ་སིད་པའི་དྲག་ཞདི་ནམཨ།།དུད་དང་གཤིན་རེནག་ ཝོས་འམ་ ལ་ཤོཐ། །ཡན་ 
།ཝུ་གཏུག་ཐམ ན་ཀ ཐའདྲག་དན་ཡ།།ཐཅན་དང་་ཨོམ་ཁཱག་ནད་གཟེད་ནད་ འོད་མ།།ཆོས་ ་ 
ཧཱ ཞིན་ ཡྱད་ཡུན་ལ་ £ ཞན་བླ་རེས་ཕ ཕ་ཝ།།ཨ་ཟའ་ཀླུཨ་ མཐོད་དག་དུག་གི་ཁྭ་རད་ཡ་ ཐོདས།། | 

རཱ 





ཐལྟན་ཁ་སྙཾད་ འའི་ཉེ་ཨཅན་ ནམམ།། ཐ་པྟན་ལཱཏ་ཟྒྱ་ཝཚོཨ་ རྣམས་གཱ་ ཉེད ཁྱིས 
2 ¢ རི འྲའཕཞེ་ལོགྭ་ཝོན་ཅན། ན།ཆཱཊ་ཁ་ཨཱ ལལ ལོ་ གཿ 























།མངྲོད།། ཟཝ་གཏ་ཕྭ་ཕཱན་ལ་ཝད་པའི་ཞོ་ནུད་ནམས། 'ྭ་ དམུན་གཏེར་ཐད་ ་ 
ནམཝ་ཤྱེཝའགྲུམ་པད་མངོད།། ལྙིད་བཱིག་༩སྙན་མ་གྱིད་ནས་འཚེོ་བ་ཡིན། ། ལྙིད་ཁྲག། 
དནམྲོ་ལ་དྲལ་དྲོགས་པས་རམ།། ཁྲིད་ལུད་དཔད་གཡ་སྒམ་ལྔན་མྨིན་པ་ཡ།།སྐམ་ 
མད་ལོག་ཐད་ཁྷའུ་བའྲ་ལུམ་ཨམས་ཕོཡ།། ཅན་བསམ་་ཤཾཡ་གྲཡུམ་ རོས་ཡ་ཞོན་ ་ 
ཙྱ་ཐ་ཝ།།མུལ་ཡན་དན་ཡཾ་མ་ཞདན་ཐའི་མེནནྲཱ་རྭགཡ།།ཨ་གཞོད་འན་ཧུ་གཞདོ་འྷ། 


ཤར 


ཤྱོན་བ་མ།།།གཞོད་བྱཾད་གདོན་ཐགེག་འབྱུད་ཁེའི་དཁག་ཨཱ་དྲོད་ཡ།། ཨ་ཉེ་མ་ཡཞེན་ཧུ་ཚེམ་ལ་ 






་གོག་ཊདདག ། ཛཡཡ་ཡ་ཡན་ཡག་ཤོད་ཁཁི་ང་དྲུ་དུས། ཨོན་ཏན་མེ་མ་ཧྱ་སོན་ལཱ་ལྟས། 

པོའདཨག །ཅྭ་ཡིཐ་ཁ་དཔང་ཐོའི་གི་ནམ་མ་འགག་ཡེ་སླུ་དུག །གུ་གཡུང་བཤམ་ཏེད། 
གཅན་ཁ་བྱཆམྷ་ལཨནྱཡེ། ། ཞུ་མ་དག་ཡེད་གསུ་དྭ་ལ་ཧོད་ ཁོང ད་ག་་། 
ཊྲ་གཨ་གཉེན་དོཡ། ཡ་ཁ་ནཡཨ།།དྭགྲ་ར་ཡུ་བྷ་ན ཆུ རྨའི ད།།ཡ་ཟད་ ཡཛཱལ། 
ཡྱཾས་དན་པའམག་འདན་མ།ཁག།། དམ་ཆེད་མན འའི་ཡིདས་གྱེ་བཡོག་གིས་། 
¡ཙུགས ལཱཾཊ་ཱཛཿཀའཿ། ཉམ་འཇོརབོར་་ཏོའུཨུ། ཏ | 















དུན་ཛྫུཾ་ཧཱདེ་ན་ཨྔཆཾད། །ཧྭམརཱད་དམན་པའིཨ་རུ་ཞདུག་ཁ་ཡ།༽ྱུན་དུ་ཝད་བའི་ཡག། 
༧ ཆུ་བ ལ།བཏླ་ལདས་བའི་༠ན་དྲགལ་བད་ནམས།།གདད་གཞས་ཅུབྱ་བུད་་ 
[ཡཱ བཀའ་འ ཡུན་སམ་དག་པཔོ།། བ་བོ འའ 
. གཟན དོ་ནའལ་བེ་ནག་ཕོས་ཚེས་བྱོང་མརོན་རྒུག་དགྲོ་སྒམགཟན་ཆེན་རྒྱམ་ལོ་ལཱ་དྲུ | 


ལྤ །ལྷུག ། དད་གིས་ཨཐགམ་ཐའི་ཟམ་ནོན་ཡོདས་སྦོད་ལ།།འགྲུའྲག་བྱད་ཡའེ། 
ཤ 


ལེར 








གཟའ་ཚེན་ཉི་ཡ་དྲག་པོའི་ཁག་མ་ཧྩཱུ།།གཟན་ཆེནྷོ་ཐཱ་ཐདྲག་པོའི་རུཡ་ཝ་ཧྩོ།།ག་ཟའ་ཚེནམིག' 
དམའདྭག་པོའི་ཡག་ཁྱ་ཤཱུ།།ག་ཟཞ་ཝེན་ལག་བ་དྭག་པོའི་དྲབུགམ་ལ་ཚུ།། གཟའ་ཆེན་ཞན 

. ཞུདཱགྲ་ཐཾའཾཅུ་༡ཨ་ཤྱྱོ།།གཟའ་ཆེན་ཕ་ཨད་ཨ་ད་གྲ་ཡོའི་ཡྱིད་ཡ་གྱོ།། གཟའ་ཝེམ་ཡྲེན་ཡ་དགྲ་ 
ཡའྲ་གྭ་ཚཱུ།། ཊབ་མནཱས་ཆེན་ལོ་དག་པོའི་ལུག་ཁྱཙ།། གདོ་ཨ་ཁ་ཞན་བའི་དམག་ཚྲོག 
གྲ་ཡ་ཤྩོྭ།། གགཨ་རཾག་ཨ་པྟོད་ཕྲགཁཀྱད་དུ་ད་གྲ་ཡ་ཤྱོ། །ཡ། ཀན་དིག་ཨ་ཨུམ་བྱསྲ་དགྲན་། 


དྭགུ་ཝགཾ།།། ལྡགཨ་ཕ་འགུམ་ཤྱུ་ཟན་།གགྲ་ཁ་འྭད་ཡ།། པནྡ་འ་ཁུམ་གྱི་བྱད་ཁམ ཁེན་ཁ 
















རོ །འཐུ་ཱི་ཡཛཱ་ཁཿ་སཱ་ཁོ་འྭབུམ་ཨི་མཆོན་ཁམབུད་ལེད་འབྲུལ་གྱི་ད་མོད་བོད་ས་ : 
ཡྱ་འྲ་འབུཿ་ཁྱཾ་ཟ་ཨཱམ སྤོ་རྲུ་ཡེ་འབྲེགམ་ལྟུམ་དོན་སྣ་དགུ་ཐོངོ་ཡ། །ེ་འརྒྱ་ཚུ་འཞའི་ནད་ 
_¿ ཙཆའཔ་ཡབས།།མམྲོ་ཡུཨ་རྡཾ་ལྷ་གཱ་ཟརྱ་ཡི་ཆ་འ་ཐ་ལེ་པ།།མདའ་མདུང་གྲི་འུན་མཆོནད། 
_ ཕཾཅནབ་ཡོབཡ།། གྱོཝས་པའྱི་ལ་ཡད་སོག་ཞེ་ག་ཞེད་དུ་ཐོཕ་ས།།མཛན་པའི་གྲོག་ཨ་ཀྱད་'" 

རེ གཞོད་ཝའི་དྲགྲུ་རུ་ཝོ་ཐོམ།། གཅེས་ཐའི་ག་ཡུད་ལད་ཡའི་གཞེད་དུ་ཡོཿས།།དག་འདིན་དབུས། ་ 
༧ །ཐོའྲི་དྲག་ཝགཨ་དམོད་ཐམ་ལྡིགས།། དམ་ཚོག་ཉམམ་མནེ་ཆད་པ་ཏྲག་ཁེ་ཆོད་།།སྒྱོ་ཞད་ ` 










- -༤--༢༧༤༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༧༤༨༨༨༨༤༧༧ཇ༤༤༨༨--༤༨༨༤ཟོངཆ༤༤༤༤༤༨----༨༧ཟོི་ཆཆིཆ༩༢༨:༩ 







ཨྱདན་ཏོ་དོད་ཞཞོད་དུ་ག ། ནད་ལེག་དད་གེས་མྱུན་དུ་གཅད་དྲུ་རྲུག །དགྲ་ཐོའ་ཕྲོག་ཆུ་དམད་ཐེ། 
བདབན་ཅ།།གིད་ལག་ཏྲན་མོ་ཧམ་ག་ཉ་གཅོད་ ཟ་ཟཁ་གག་རུཨ་ཞད་རྡོལ་འ ཅྭ 
ཐ་ནཡཨ།།ཅྭ་ཉན་ལུང་རཱཱ་མཆོ་ཨ་ལཱགམ་ཨེད་ཁད་དོལ།།ཡུལ་ཆིང་མི་ནོད་ཁོདས་ཡིུཾད་ཨ་ 
སྐཨུ་ུ།། ལུཆད་ག་ཡཝ་ཊའུན་ནཱད་ཧཱ་ཡ་ཡ་ཚད།། ཨས་ཡཿཨའ་ཧཱཿ་ཤ་ན་ཡཨ་ཡ་ 
 དྭག་ཡའི་ཞེད་ཞཁ་ཝཧུམ་ཁཱ་ཅད་ཞདཱ། རར རུག་གྒྱུག། མོཀ་སོད་། ༥ལཇན་མཏ༣ཝགྲས་ 
རཾྣཾྣཾླཾླིི  ིིི་ 


ཁལ 6 
~~ :--༧༦༡༨༤༩༤-༤༩༦༤- ༧.༤-༨༦༧༧༩༦༧༤༡-༥༦༦༨༤-༢ 





ཀ ནར སྭ་སད་པ་ནི། ཆོས་གྱོང་འྲ་གང་ཨས་གདོད་ཨ་རམས། སིན བྱ་གཱའྭ་ཞིཔ་བུཿ ཟྭསྨ་ནཊ་བ་ལ། རཱ་འོག་ལེ་ར།དང་ ཅབ རྐི 
མི་བླ་ས་ཡ་དང་ཀ། གག་ས་མྲྦ་ཅོད་ ་། མ་དུས་འཐད།ཆིཀ།ཀྲནཁྲ་ཟང་རིགས་ཝ་དོར།སེམས་ 
རྡོས ཆོངས།མ་མས་ཀྲ་ག་གསོ་ཨོ་ཁས་གི་དབཔ་ཁོ་ཆེ་ཀསྨཅད་གལ་སབ་པ གདེན་ད་ལས་ལཞི་ཚ། 
སཾ་མསྟི་འྲས་དམ་གཞིན་པ་འེན་ས་ཨཛོད།།དེའེག་ཆོད་ལན་དུས་གི་སཁས་ཨཁི་ཆོཀ་མེལ་པས། 
 ཆམ་ོ ཡཱ།ཀྲ་པ ག་ནས དཔ།།ར་ལ་ཡཐཊ་ལ། ཞན སྣ་སམ།།ཤེཊ་འ། རཿ །་ཙང་བ་བཟ།་གླཁ། 
ཀྲེལ་ཚངྲ་བ་མོནི་ཡམ་ལ་དཁི་འཝེའ་ཞལ་།དཔ་།ད་ལ་བ་གདར་དཀའ་གབས་ཆོས། བཤག་ 


| 


་གི་སྐད་ནྭ་ཟ་འྭོ།ཁ་དོཊ་དང་ 'ཅུ།ཤ་ང་ང །གིལ་ཡ་ལི་ཆ༽།བཀ་། རང་ཀ།དེར་བྲ་བང། ངཿ རྒྱ) ། 
ཆ་ཨོ།ཡེས་།།ཇི་ཝན་ཉ་སྭ་བངས་དམ་གསལ་དེབྷ་ཞིསྲད་།་མཆོད་གཞོད་བྟམས་༠ས་མཡེཊ།ཀས། 
| གྩཨ་ ༢༥༦༨ ཧེས ཨཙིག་བྭ་ས་གས། གྲ་འྱུ༥\\། ི 

| 


| 
། 


| 


ད 
; 
| 
 ་ 
| 


(,: འབལ བཏག རེས་སུ ོསདུང་གསསད་གཅས་བ་ཞི་ 
_ ¿ ཡི་ཚོག་སྭ།། རོར་སྒཱ་ཞྒོནྷ་ན་།ཡཁ།ཡཐ། ས་ལོ ཝཀཨོཾ་འྲཡ་ཡཊ་ཡྱཨ༣༥ཐབ་ལི་གཱ། 
ཆགསྲ་མཨ་བྱི་དཔ་དམཡས་བྲབ་སྣ་གིས་དཔ་།།ཐན་བརྲས། སིད་འྱི།ངར་༩ྲས་པ་ཟས་འ།ོཚོཞེཞ། 
སྔྲ་གོགས་ཁུ།ཛད་ཡྲལ་ཝ།་ཁ་བཱ་པ་གཏན།ཡོ་སོག་ས།འ་ལསྤཱ་སཱང་ཁགཛ།ཡཿ༥་ཝཱ༧་སས་ཡ།། 
་རག་གཏོའ་ཐུས་ཙོག་ས་ཚས་ ས་ཅོགསྦྲ་བིས།བ་མང་བར་ཁོས།ས་མགས་གེབགས། 


| རབ ཤཾ་ཤཾ“ མཛིན་ཡ་ཞ་བས་དང་ཡའཏ།ྱ་ཆ་ལི་ཐིར་ནབ་ས་ཡཁག།འ་གཔ་བ་མ་ཛས་ཨཆག་ཛ་མཊ། 





དད 
་ 


| ན་བ 'བྭ་དྲ།ང་། { ཁྲདྭ་རཱ་ཨ$་ཡ' ཐསས།་ དབའ ་མ་ 3༢3༦ ལས '©བ།ས་གསང ༈ ། ། 


| ༤༨༠༦ ར༠༩༡༡༩༤། \' 


༤༡༢༣ སསབ་སསམ་་ ༡༠ བ་ན ཏཱ གྲྭ་སྐམ་པོ་ཁ་དཔ་ལ་ཨ་གྒོན་ག་ཨ།དང་།།རྒྱད། 
སཱ་རཱ་ཨཚི་ཨཆས་གྲསམ་ཨཁལ་འགོ་ཝཱ།།མ་མགོན་གཟལ་རོས་ཆེ་རིང་ཨཆིད་ཝ་ལ།།ཆེད་ . 


¡= ཁོང་འ ་ཇྲ་། / ཨྲ་(ཊྣན། བའང ྫ& 
ྣ གསོལ་བསོད་དོ་ཟསམ་དོན་ ལྷན་མས་མཛོད་།། ཉེ་ས༥༥་༡ག་ཨི་གཞེས་ཡིད་གླིང༥ན་གསུར་རོ།སྲུ་འི་ 


། 
| 





¦ ༽༄༅༅ ཅེ ར ཁཨའིནཱཡ་ བྱོར རག་ཚོས་སྲེད། ཆོསཱ་སྲཿའ་ ཨ་ ཧམ༩སདཆཾགཐཿ 
ནོར་ཨཾལ་ས་ས་སྭ་ཧས་་ རྐམ་ཉན་འ་མལ་༩་ཧོ། རཿ སེམསྭ་ཧེཔ་གདྲོད་མའི༩༡༠ ན་ཡ 
ཅཐགས་ྲ་ཕས། བྱ་ས༡ི༽ད༡༧ ཧྲ འགཀལ་ ལ་ཅོན་ཁདུསགས འབ ཊཾ ཐན ཛཞིགཡ། ཤཐཔ་ 
དན ཞསཔ༥\ ཆོན་སནྭཾ། ༢ེ༥ཊས་ཧོ། ཙུཤྲི༤་ཝེསགི་གཡ་ཡའི་ཝ་ ངཿ རུ་ཆཝ༦ཿག༢འ „, 
ཧཾ ར༠༠ཅེག་ཅན་གྱེ་ ཧ་ཨོ་ཞཁྲས་དང་ ར་འདོདགས་དག་༢༧ །ཉཱཧི1 ཧཾཿསའགཊ༽ 
མ༣གསྲ་སལཆ་ཨཨ༡ ཡིག་འྱལ་ ། ཝཡའེ༽ ཨས ཝྲཿཨཨཿ༣༥༥༧ ༦༧ྨ་ནན། ཞ་ཡ་ཡིཿ 











¬ 


ཧཱཿ ༔ཞཉམ་ཚོཨ'རོ་རེ་ གོ་ཁོདྲཾ༢དེགཁཾཨ རག།ཙའའཤིབོན། བདག་མ རྫེ 
ཝི་གནུན་མ་ཡ།ཡུཨ་འདུ་ཝཨཛ2° ཆུ་ལུ་རྡོ་རྔེ་ཨོ'ཁཾ པཔཔེིེེི ཁཿ ཤཤཾ་གཞམ་ཚོས་བུགས 
ཤཏེ།ྱིཿཾ་ཁེཾ༢༢ དགོདས་ད་ཏེ།གེ་ཁཤི་ཧི་སཱ ཤང་གེབ་་གཙོག་ ༢ ི་དཐུཿསཧྩོྷ་ཐཱའཨ།ཝའ༡ཊེ་འས་ཞེསཡཞེ ཡཾ 
ཤཾསྟཊཊས་ཁཊ་ས་ད༩་༣ཧཱམཉེཾཿཧཱདཾཔ3ཿ ཨཨཿ༔ @ཨརཱ་ཧཱཿའ' ཝཟ3ལུཡཨ་།།༢ཨོལ། 
ཊྭ་༢ད༢༥༠ཿ ཤོ་ཇེ་ཁོ།ཁད་ཚཾཤྱཤླེས་ཞེཤཾཧ'ཨའིད་ཧིཞ༔, ཅཾ རྔ 
ཙཾཾཿ ཤཿ ཧཱུཾཿ ཡིམ་སྤ་ཟུ་གས་ཇཁེསལོ་མཞེསཉཉ་ཞེསཿ 


ཆུ 
༨༤༣༠ 





< ༢༣. 
ཀད ་ 
གསོ་ཡ་འདེའོན།ཡ 
རྒསཾཝ༢དཐསཡ 
༩ > 
རསོཁ།འའདེབས་ཨཾཿ 
༢༩ ༡༨༩ 
རྒསཁ།9ཿ3༢ེཊཊན།ཨཿ 
ˆ ༡ ༢༨༩ 
རྒསོལ་ཤའདེབཿ།་ཨོཿ 


ཧོ 


ོ ® ཤལ ང 
དཾ ཚ་བཙོ་འགུྟ་གཾཛཤཾས་འེསའོཅ ཝ།"་ཧཱཿ(འྱཿཌཱ་ནས།། 
རྡརྗཾ་གྲཾ(ཝི༧ རྩུ་སེགསཿརེདནཿ ཅབ2༢ཤོ།293 06.) 
རྡརྔཾ་གྲོ་ཁཾཾ×  ཤོཾ་སཾགསའཆེཾདཿ དྲོཝ་ཙཧ་ཧུཿབརྒྱ་ད་བླ་།།༥ 
2 3 མཿ ¬ ༧༦ ༢ 
རྡརཚཾལཾ༢༧ ཅཾཾགས༧རོ༩ ལོི་དམ་ལུ་ཨེ་ཞཨརྨམས།༧ 
རྦ × ༠-ཨཞགས་9་རཆདཏ @965'@4'©ཨཿ3ནཆྒས་འ་ 


ཚིཾ་སཾགས༩་ཇོ་ ཿ ཐན༢༧༢=༅༨་5ཨ།ཅཙཉཱྲ།" 
ཚིས . 





གསོལ་ཐའདེོབ་ས་སཾ་ཿ རྡོརྡཾ་གླཾཝ # ཤུཿསེགས་འཇེད་ཿ ི།་ལ་གཏེབ་ཐ་དག་རྟམན།ཁ།' 
གསིཝ9འདེཐསཨོཿ རྡོརྗེ་ཨྲཾ་ཁོཾ7× ོེ ཤྲཾཨགོས༡ཇོཿ དཐགྲ་བ༨དྲ་དཀ་ཛུཐ་ཤཱགོ། 
ཤྲཾཿའཧཱཆཱཾམས3ཿ གཞུཁམ་གྲ་ཤཱེ་སྐྲགས་ལྔ་ཝཞས་ཐགསཿ ངེཤ་ཧོཞེསུ། 
3ནཨ་ཏེ་ཤགོན།ཡ་ཚོད་ཀོཧཱཾཿ ིཅི་གག༡༩༡༦ཨེསསེག་མགེགས་ཀེའབིས།ུ 'ཨཨྲཨས'ཟླྲ 
ཅེས༧ཤདཞིཿཤེཊ4བག 'གཡྲ་ལྲཊ་་གྱལ་གཅོག་ཁ་ཨ བདག་ཚིཞཾས་༧ཆེན་ལོའལི་ནོཁཁེྱིའགྒ།ཊ༦2ས།" 


ཤོགསཝཛཧྲ་ཀཱ༡ལཝིདཊ༩ཉས་རྡོར་ཟྲག་ཙྭ། ཡཿ ཞེས་ཞྲ་ཟླུ་༡༡ཅན་མོ་གྲ་བྱ་གས་ཨེད་ལཱའརྲེཡ་ཞབས་གོག ཱཾ 





ནཿ ཟ ་ཝེཁ་དེལང ཁཝཨཤའོ་གྲ་ཡྐོགས་ཁྱི།དག་ལྔ་རེ་ཁ་ཁ།གྲ་མཞའ༣ཞེས་འཤ་ཊེསསྦྱ་ཧ་ས།།ཉ1༥ 
ཡ༩མ༦ཞ༡༢ཐ༥་པ།གསས་ཨགི།བོག་འྲ་ག་བྔཤནྲ་བུདདབ་འཕུན་ཏེ་ཟིས་ཡའོཿ མཞེས་ཡ༩ཀ༧༧༩ལ་ཡཙ། 

] འདི་ཁ།ཤེས།ཁྔག།་ག་ཀ་སིད་ན གུ་བུ་པཊའབ༡ཊི་ཤས་ཤ་ཨེས།་མཚུན་ཧཱ་འཤགས3 ཤྱཾཨཱ་རཱ་ཨ།ྱཉཱ' : 
༢ཊ༠གན་།།དིཊཝ་སཿབྱ་ན༡༡༢གེ་ཐོ་ཙཾན་གོཉ དེས་ཅགགླ་ཝ་ཁ་ཨོགཨ་གླའན་དཤེན་ཁཙོག་རཱམས།ལ། 
༢༢ུཡཿ གགེ་འེ་གུ་གུའིཿའཧཱནལབཿ བསུཞ་འདིན་ཡྲ།ཚེཊ༢ཕྲིས་ཨས་ཨྒྱ་སཐ རྒ་འོད་བྱེ་དགཞུག་མ་་ཚཾད་ཤ་ 5 
༡ཨེཁུཞ9ྱམཿ9ཐཾག་ཨཨ།©སཤིག་3 ཤུ་ཏ་ཟླ་༩༥ཤྱཾ་ཤབ་ཚེ་གདཁཨ༡༥༢༢༢ུགཔ་ཧེཿ ཿ 





` ༅༨༅ ༤ ཙ༧༤༠༦ལ༨༨༨༤༨༥༤༤༧༥༢འ༣༠༢༤༤༢ =ཟཾ༡ིཾཾ༥༠3འ༦༧།༠༥༦༨ཟ༨-པ༨རམ༠༢༤༥༨ ཧཾ 
༡ ^° ཅབ་ཙོྲ་བྲ་ཟཾརྲ་ཛཱ་ཙོཿ གླ་གསམཔ་ཡོའས་ཚོགས།་ལལ།འརུད2 བདྲར།3ཧ༧ 
༧ (༡བྱཝ་ཞྒཧ༥ £ 23ན༢སཐཝི་སཱབ་ཐཐན།ཁྲ་ཉཉ ཁ་@ཾ༢དོ་རའདྲོཝ།9།ཡཱཨ། ` 
©#ཿ ཡ༦5ཨ9ཡལ་སྨའ་འདེཿ གཉ ཧཿཡོ་ཡེཧ་ཞོ་ཊུཿ མ་ཞོཊཝཿཡ།ཐྱནས། | 
2*ཨ༨༢ཿ ལྒབ རིཨ་ཆད་ཨཀླི་ར་ཿ 22 དཐེན་ཝཝཾ་ཤ7ྐན་ཡུཿ་ཚཆ་བཟླཝ།6།༡ = ༡ 


ཚརུཨ6ུབཡྲེདྤ་ཨཱཊ“‰ཡེཧཱཿ ཁུགས་པ་མ་ཾ་མོ་ཌཾ་ཊ།ཁ༩།ཿ 7ཾག་ཨ།གས'སྨ་ཊ'རྫཨ་མ་ཆོཛྫ་ཨ285ཐ ྤཐ་ྫཧེ། ཿ 
















བོ £ ཤོལ་འཚ༩ཉ་ཝ ལོར་ཁི་གོད་ཨ་༡ཏེ་༢ ཟྫགས་ཁགས༢བལས གོ་ཡིད་ 
༣༤ ཚོ་ཚོའིག་ཧེཧ་ཚདས༧༡༠ྱད 8 གེ་ལཧ་ཡཊའབ་གས༤ཱ་ཨ་ཚདཿ ༨༧ ག་ཨ 

„¿ ༦ངོདོའའིཉ་ཙཾང་ཚ ལྱེ༡།དེ་དཝིཀཟ ༠༧༧།ུཿ ཚཆག་ནཏ ཨུཌ་ ¦ 
༢ རྒ་དས་གྱིས།འ༡བ་ཧེ་ཨ་། ཤེ "ལ་ར རར ་ 
#ཿ མོ་ཊཿཔུདཾཀཌད་ཝཆ།ཿཡོད་༔ 


དཱ 


རྦ 


་༽ 2༦. ¬ 


༈ ༈རྡོཌྗཾ“ཨྲོ 


༢ཆོར།ཅགདད་པི་གྭདགྲ་བད་ཐས་ཁྲའག་ས།ས། 


- 


ཿ ༈ ན་ཨོ་བྲ\ འདལྲ་ཀ'། །ད་ག་པ་རྡོ་རྲཾ་ཀོ་ཁོད་ཝེ་ཟོས་ཁས་དྲ་ས་འདེའ་ཟཔ་ན་ཟོར།དཔ སར 
ག་ཧོར་མཱཊསས།ཡག་ལེག་སྦཞིན་འདྲུ་ཐས་གེ། ཁ་ས་གྒངཔ་གྲ་ས་ཝཱག་ས་རྡོར་ཨེ་ཆན་ཐཱ། ཡ་པ་ཞས།།ཤུག་ཨ་ཡན་ 
ཆད་གསས་སྲ་བ་གན། དྲགྲ་ག་ས་ཁྭ་ཝལ།་ད་པ་ཅད་ཐོ། ་བྱ་ས་ཀ། དེ་ཉཱས། ཧཱི་ཁ་གོ།ཕལ་སཱ།ཨྱ་བྷ་སྭ་ཀི་ 

¡ ཚོགས་ལང་དདཀདགྱུན་ཁང་གནམ་ཚོ་ ཁི་བར་འཁས་པ་བཞིན།།ཆོས་ཞིད་ངང་ཡས་ིན་འེ 
ཛཱ་ཁྭ་ཤ་ ཞཀ།་རས་བླ་གིད་ཨཱ།ཡྡིནྡཱ་ནོ་ཟླར་ ཁང་རོཊ་བ་ཞི་ན། བ་ཐེག་ཝ་གས་ལེཿཁངགྲ་དན 
ོ་ད་ཨབ་བྱད་རོ་ཛ་ལ།རྡཾ་ཚི་རཱུཾ དྲག་འགེགས་ཆེ་སཔཁ་འྔཞི།ཤི་ལ་སེ་གྲཱ་བཱ། 
གྭ་དུབ་ཇ།། སྲ་དབ་བས༽ ཡས། སོས་དྲ་ས་བར་ཆོད་ཆོད།ཡ།ཡ་ཆོང་ཆོད༽་སྔ་པཔག་ཛ༣ གག་་ན། 






། 
| 





{ 
། 
| 


ར །འ།ད།ར། ང་ངོ" ཟེ འབར + ར་ སླ རིར 

ཅག །དུ་ཧ་དུ་ཧ་པ་ཡ་ཡ་བ། ཞཏ་འྭད་བ་བཅད་འྱིལ་དྲི་། སློངས ཞིར་རི། 

ཨཉོན་ཡ་དྲ་མོ།་ཕ༈ གནོདྱ་བེདྱ་རཱགས་་གོ་དམ་སཱི་འྲ་བརུ་པོ་འི་ སོག་ཁ།་ཅུ།འ༩ཡཿཿཊ་༩ཉཝ༽ ཨི 
ལྷ ཀྲོ་ཧི་ཀ།ཨ་རཱ་ཛབླ་རཱུགཿ ཨ་ཨེ་ཀ་དུ་ནབླ་ནོག་རྔ ཨ་ཿ་དྲ་ལ་བྱ་ཟགཿ ཨོ་སུ། ས་དག 
ཱཿ ཨོཾ་ཛཱ་རྲང་སེངྷ་སཱབྲ་ཟིགང༦ཚོ་འཛ་དུ་མ་ཁླ་གག ཛ་སྲ་ཨ་འི་རྩས་དུ་ན་ཁྲམོགང ཨོའྱ་ལུ་པ 
དུ་ན་ཟླགཿ ཨཧོ་ཧཱི་དཱས་ལོ་ཟྫོཿ ཨ་ན་ཨ་ར་ཤི་རཱོཿ མ༔ རྭ་དུ་མྭཾ་རྫོ། རླ་ཀ་རྟ་བུ་ནདེབ་ཡ་འླ་བླ་ཚ 
ཆར།ཡ།ཡ་ཅ་ར་ཛ་ཀེ།ཁ། ཨ་ཧོཿ དྲག་ཟ་གེགས་བད་༡། ལི་བྱ་གད་ཡི།ཨ་ཧོད་ཕ་ཏ་ཨས་ཧད་ཁྷུཿཀ། 
| །་བླཟོཊྫང་ །མཐའ་གྣི་ནྷ ཨ་ཤས།བྲ་འ།དུ༽ གཙོདྲ་བེ་དྲྭ་ཆུ་ས། འགོང དྭས་སི་ གྲ་བ་ལཀི སྲོག་ལ། ཐླཾ་ཕཾཡ་ | 






` 


དཡ།༡་དྲ་རག་ས།༠༣ ཞཱ་ཐོ་ཆཱཿ༩༥' | 
' རེ་འ ¬: ༽ 
ན་ད་ར་དྭ༔་ །ང་འྲ་ག་ལ།དྲང། ཅད ་བནོདྲ་འི་པྲ་ར་ད་འགོང་དྲས་སེ་འ་ ང་གེལི་ཡྷུད་ལ། | 
ཅ་ད་ནདྲ ཅཨ་ཨིཿསངཀ།དཱ གགོད་ཐེདྲ་ནུ་ཁ་འགོང་དས་སེ་འ་བང་པོའི། ཕོག་ལཿ་ ཐུན་ 
ཚྭསྭ་ཐཿ་སཾས་ཁ་ཙ་གསྭ་ཛ་གཱན་ ལ།འུང་གག་ག་སོག་ལ་ཡ་ཞག་བུ་སཱིག་ 
ཨྭ་མུ་འ་ཡ་ཆ་དྷཿ ་གཅོདྲཱ་བྲྱ་ཧཱལ་ཁ་གོང་དྷ་ཡ་རཱ་འྲ་བང་བ་ལོ་སེག་ལས་ནད་ ཝནི་ལ་ལྕི་ཚ 
ཨྱེས་ཡི་འཨས་ཡས་ཟེའཿཀྭ་སཱཟ། ཧ་དྲའུ།ཁ་༢༨།བ་སས་ཆེ། བོ་སྲ་རྔ་གས་བ་ནགྲ་རྣགས། ཨེད་ཀྱ་གས། 


ག་སྐོར།། ཨཱཿཟྲར་ག་ཀི་རར་ཡག་ད།།ཆེས་སྲ་ུ་ཡང་ཟེད་ཿ་མེད་།༥༢ལ་བ་ཡྲེ་ྲ་དན། 


༤༦ 
ཁོ 


| ཡེ ་འ་འཡོང་” ཅཱཾ་ཅ་དྲར རྒཀ་ཞིཁ་ས་ སཨ།ལ།འང་གའ། ཆ་ད གྲེ 


༄༠། ། སང་ཅྲོས།༣ཕ་ལཱན། རཀའ་ག་དོང་འསཞྲི་ད་ཞེག།ཅེད་ཐ་ཁས་ཨ་ཁས་ཡྡ་ཀཱརོད 
ཆེས་འཛྙཾད གོ་ལ ཞི་དང བྱད་པམི་འལ་ནམ། བཞབས 
„ རུཨས། །དཀལ།་བབ་ལདེན།།རོལ་ཞེ་མོས་རས དྲུ ཟླ༨་ཟེར། ཁ་ཤ ། །འལ།་སཉལས་ཧྷ་དཾ་ 
ཤྭ རྣོམས་རུམ།ལ་བ་འྲང་ཁཉདལ་བླ་མེ ླརས་བ་ངོན་སཅ།་ས་ངབ་དྲམས་ཁྲ་སིག་ཞ་བདུ།། 
ཞགཅོགྱ་དཱ་ཤ།གྲ་སྔཨ་ཁི་བཱ་ཀ་༣ །འི་ཨམ།། ད་ག ད་གང་དགངས་འར༠ པལས། 
 ཁྭཀཱས་ཨྲ་ཟྐར།།གསེརྡ་སྐིས་ཤི། ཚཱཨསརྦ་གིམས་ཞས་གསུས་བདད་གྫའིའ་གི་"འག་ 
ཁད ལྣཾ་བཙུགོས།ཞ་ད།།ཡུབ།།ཐེ་ཐུཊ།ཐཱཿསེ།ཟན་ཞུ་ཁ།ལ།ལ་འོད། ༈༣་ཨ་ངོན་དྲ་བིངས་ད་ | 


{ 
/ 
| 


| 


4 


བྔཏ་ག་ས་པའི་ཐ་དྲ།་ཀྲ་ཤི་གས། ཨ་ཡས།།ཨ་ཁོ་སཱར།་དེངས་རིས་ལེཔྲཀྲ་དྲ་བེས་རལ།། དཱ ོཾ 


གྲ་རུད་བྟནི། ང་ཨི་ཝིག་པ་མཱ་ཟ་སྲ་བ་ཁ་ཨེད།།ུས་གྱུང་གསྡི་དེནྲ་གེས་ངོ་ཡཔ།།ཁྱིང་ 
འརང་འགལ་་་ ༤ར༢ཆམཆུང་ པབ 
རུ་གན་ཁྤ་ཟིད་ཡའི་དྲས ལ།འ་ཁས།།རཕེ་ཞེས་སུག་ཝནླཾ་་༩༡༦དྲབེཿབ་རཛོ་ད།།ཅེས་ཡས་ 
གདའ་ཞོ༽ ཁེགས ནིན ་ཚཱ་ཆོང་ཐུར་ ལཞིན་ལག་རཡ་ཨཾད་ཡའི་འཇོ་མ་ལཱ་༢ད་ས།བྱབ་ཇ་ཤིཿ 
དུས་ཨཁྷཨ་བཤས་པི་ཞིང་ཕ་ཞིད།།ཨཕེའི་ གྷ་ནད་གངེད་དུས་མ་ཀམ་དིག།ཡཞི་དྲ་ཡིངས།། 
སདྲ་ཧ་ག་སཾདྲ་ཧིད་ཨེད་ཡར་གེ་ཨ་ཨེད་ གོ་ཁ །ཅེས་ལྔདོད་གདོན་ཐམ་ཟོདྲ་དཀག་ཡང་། འས་མ་ 
| ”འསྒན་བསྲང་ ། 






ཆུ ༈ །སྙཾང་བཔད་ང་ ཤ་ཁ རུང ༣་ངོ་བ། རར ་ ཅཐཁོ།།ཞེ་ས། ཁདའིང། དང སི ད་ཨ 'རྩམས་ལེས། 

འལ་དད་གོང་འ།གིབཏན་ག༡།ྲ། ༢༡༡ ས་དྲམ་གཞིལླ་རལ།འྲ་བོན།ས། ་གས་འཆང་དྲ་རའ་ག༢ 

ཟེ པ་ཞིག་གིས་འིས།ཡ། དགིན བྲག་ཞེ་ས་ཿ་འདྲ་གུའ་ཡིགས། བང་ས །། | 
| 


། 
། 
( 
| 
| 


:®ི& 


༣ 


7 


༽༡༡༽ སཱི ཁྲཨོ་ཆོར་ཆེན་ྷ་མམ་ལུག་ས།ཆ།ཡཔ་བ་དབ། ཡཊི།་འྭ་འུ་ཡ་འཁོད།ེས་བ།བ། བྔའ་གས་སོ།། 


{/ 
| 
', 


མ་ར་བ་ཆེར་བའབ་ལབ 


༣༦ ཛུ ༠: ཉོ ༨ | 
 ༄༅༅༥ ཨཿ འི་མིག འཛིམ་མཚོར་ཁླ་སབ་ལྲ༩་མདོད་མསི་རང་ཨོཡ་གེས་ཧོན། 
_ ་ཨནྲ་པ་འྲསཔ་8སི་ཆོམ་ཆོལ།ཁག བ༩་ཞིཔཡི་དཨ་ལལི ར་ཆ བཾ །ཡོས། ཨཿ ༡ སོའ ཨད | 
_ ནས་མདོན་ནོར་གུརརྭ་ཐཱམས་འ་འཞས་ས་འདི་ཀཊ་དོ། ` < རྟོམ་ས་ཆང་ཨྲི།སྙར།་རཊཀ།། 
1 ཅ༥འམལ་སམ་སའ་རྦ་བླམ་གི། རདོམ་ཆེཿ ཤར \ཅཅྲོས་སམ་ཁྲ་ས།་འཇས།་དམ་འན་ཚིགས། 

སླི ༥རེ།རིཿ ༠ན་༩ནས"ཤྲ མྫཾར་་སར། གྒའི་པས་ཞིག \་འས་ཡར་དུ་ ༤ཐ། 
(བ་འ།འཞས། ་འ་དྲ།།ཅའིད་དཔ་༥ ༈ རུཿའ 'ཨ༡ལ།འརབ། ཞུ འ་དྲ།ས་༥འ། ཨྱཾར\ ༈ རད 
། ༢༢༠ཅཙྒ ཀམ་པ ཞབོ་ཤ། གདེཊམ། ནཿ ༥༡:ནན ༡༣ངབ།ཨུ་བ།ཁ།འ་སྔ་ས་རོན། ¡| 


༦ ༈ཤོད་དཿ\ །རཔ་ལིཔ་གཅེས།ཡར་འཁིམ༥ རལ ༣པང་་ཉད། ། ་ང་སེམས། 
སྲ་བྦུསྔ་མི་དཱོན་ཏྲསཔྲ་ད། ༣དང་པ་དང་དག་སྤོ་ཞྲི་ཆུས་ཁས། ས།ཤ། ༈བཱ་པ།་སོ་གཡལ་འོ། 
¡ཨ་ཨ དམ་དགོཿས་རཿཨཱ་སོ་ཡ།\ཾ་ཡས་ཨྲ་ཟམས་མེད ཡི ཨས་ལིད་ཡིཡ༥པྲན། །'ཀ | 
རལམ་ རྣམས་ལུ རོར་ཆཱ་རིང་ནུས་ཚུན། །ཐཏས་ང་ (༥ཊིཿའགོར་ཡོ་དྲས། གནོན་གསྡས། 
། ཡཾ ཞེས་མ ”༣མིཐས།་ ད་ཨ ་ཀ་འཞཊ། 'དྲེ་ཝ། ང་ད ང་ ཤླ་ཐར།འཨེར་ལིཉཊས་ ། 
ཨཱ་ཆེད།༥།བད༽ འི་བདག མས་འ ་སྲྲ་བ། ཀ 
| ཞིང 'ལཡིས་ཨང་ཡོར། ཡེལ། །ཧཱ་ཨ'“ཡ'ད*ཨ ཆས།་བ་མྲ ཅྔམ་ས་ལ་བྲ་ཟལ། །༡་འདོ་སྡགས་ 


. མསི་ད་ཨ་ཨེན་བདས་འསའི། ༈༡༩ཐུཿ་སྲཞི།བ་འླུདུ་ཕ།འར།དཀལ་ཡྱུ་རྩལ་ས། {ཏགས། 
། ཅལ དྲཱའོ'དསད། ཨོས་༥་ཡས༥ ཧལ་མ ངའ ས་ལཡ་ཡཊ། 
ཚི་རུག་ཡ་འའྐ་ཨས་ལ།ཱལྲདུས་ཁ།་པའ། །དམ་པཧྒོ་ཧམཚོ།མྫཔ་འིས་རུས་ཡ། 
འླ་བད༽ ཡོག་༥ར་བྭལཝ་ཕཨལིད་མ་ཀཱམས་དྲ་ས་འོ་འདེ། །ད་་ ལས་ཡཨལ་ས།ཿལ། ་ 
པཀོ་ཡ།་དཔན །འཝྔཨཡ་འི་གྲྭ པ་སྙེཾ་ཡ་སཨ་ཡོང་ས་ཡ་འཨ །ཆ་ལ་འབོར་དེའཛིཊ། 
| ཅོས་ལ།འམྲ་ཅད་ ༥ནའ༢༨ི་ (ཟ་པ ཡས་ངྟར་ ཞ་བ ཡ།ར་༥ \ ཏྲི རྤ་ཨ །' 
| སེཨས་དན་ཨྭ་ཝཱས་ལོས་ཡར་ལྔའ ཌེ ༈དུག་ལ་དྒོམ་ཨོངས་ཨོཾ་ཿཡ་ས་དག 'ཀམཿ་སེཊ། 


(ཨི 


༨ ༈མྤ་གན་ཨ་བྭ་ནིན་རེ་དྲ་མཱ ཡན སྦ་བུ་བྱ་མོཁ །རཊས་ལིས།ཛིསས་ཡྲར་ཨཚོ་ནྲ་བིཊ' 


ཨནིར་ཐ་བླཱཧ་ཤིད། །དྲ་ལ།་ཝལ་རིག།་འཕྲྱ་བིད། 


༨ 


དྷེ་རུམས་ལ། །་དགེ་ྡོག་ལས་གུ།ཐྲའསྲས་ 


ད་ཝྡིན་ཧིད་༥འདུག་ཞི་གཡེལ་ཁཿ་པའྐན་བྔརན་དྲ་ཡེ་ཞིཡ དཀར་ཞས་རོ་རིས་ནི་ 


་པ་འདོའ་དག །ཚས་གར་ཡས་ཀི 
- །༣ཐན། སྤད་འ་ཞེཿས་དྲག ར 


༠༨༩༡ 


ཨེ་ཡར།དཨྭ་ཐོཔ་ཅི་ག །ལྡན་ལུན་ཆིམ་ཆེམ་ཨའལ་ 
རྨ་ངར། འཛིཊས།ཡའི་མཆ་ཐ་ཡྱའ་ གཛགས་ནས། །༠༣༦།ཞིག་ 


 བཅིང་ཞིག་ཅྭ་དཔ་ཞི། ”ཨྲཾ་འ་རྤཔ་ཞེ ༈ཏྲསྭཱ་རྒཾ་ཡ། ཁ་རྟཝ་ཡ སུལ འི་ཆས དྲ ་འྙན་དག། 


ལེ 


ཨ་པ་རི 


དྭ་ཝ།་ཞཔ་ལ།འའོ། !བགྲ་ར་གྲངའ་ལ་ཨ་སང་ཛཱ་པ་ཞིའ དྲལ 


དེའིའླ་དད་ 


ཅུསྲ་རད་མས་གཅོད་ཕརྱ་ཟིད། །ཏིན་ཡཚནྲ་དྲས།ཁ།་ཁ་འ་ཡོ་པ། ཨ་པ །པེཾ།ཊ་གི་གྷི་ཊྲིཧོ། 
དཱ སེ་་་སག་མ་ཁྲ་ ཛི ོ་ི་བད་ི་ལོ་མམ་༧༠འུ གླི་ལ་ས།ས་དམ་མ་ ངེ ། 
| ང་བས ་གདོལ་ས།ང་ལེད་འོའ། དྲ་ཟིན་རའས་ཆསན རཿ ནོར .་སི་་ད 
ཞའ 5༨ །ཆུས་ཐ།རོ། 'འཿ 'ཡས་འརྣ་ནཕའ་བྱ། (དྲཊ་ཏཧྤལ་གནཿ། ངེ ! ་ཊ ' ཤེ འང 
,ཐར་ཨོདན : ཨགས་ཅས་འདཊ་༣ས་འཆག་འ་བྲིད། ། [རུ༥འྲ་འམ་འདག་ག། 
.རེར།ཀ༡འྡེལ།ཡ་ས། ཡཱ།སྭཾ ཝེ འྷ་རྐར་ སྤམ་གསྒོན་ཞིག ། མ་ཡོ་ཁ་རུཐུསྭ་བཱཿཞའ་ས སྤ་མས་ཞེཀ 
( དམལ་ཡྭ་རྩམས་བྱམདྲམ་ཀྲརམས་ཞོག །་ཐཔཀྲ་རམས་ནི་སྐུ་རཔ་ཞིག །རྣམ་འཛྲིར་འདགཿ་ 


/ 





༠9༥ ༥ ་གདོར་ཟེར་བད༽ །ཛཔ་གི་ཝ་༥མོ་ཁ་ཡེན་ནོན །འོག་གེ་སཱལ་མི་བཞེན། 
ནཾ ་སྦའི་ཁད་ཨྭ་རྩམས་ཁ༥མ་འཡེ་མནན །འརྲ་གྲཾ་བཙན་ལ་བཤེ་ནོན །པཡི་དམར་ཆེན་ 
ད༥ལ་གཏོར་གནི༽ །ྔ་ྲའིད་དྲག་དང་ཁགིགས་ཁ།ཀཤིན༽ ༈ ༢ ་ཟེམ་གདོག་དང་སི་ལ།འཡེན།། 


ཛཿ ་ཨོ་བྲ་རྩམས་གམ་ལི་མཱསྦ་ཟེན །ཁྲཤམ་ཁ་རུམས་ཁམའང་ལར་འཱསལ། །རུ་མཚིསའར། 


བཱ 
ྲཿ 


ཨཱཿད་ཨ་གཟས་དྲ ར་འ །འརྲ་ཆེན་རའྲོ་གསས་ག་ཡེན༥།བོ་གྲཞི་གོ་བྲག་བོ་གའ་ 
' ལྔ་འྲག་ས། །རི་ར་མཆ་མཆའེ་ཆད་།དའབ་ཞག༽ཅས་ཡམས་ནྲ་འནད་ཁ་ཞི་ག་གྲངས། 
འཐ།་ཨེ།ཡཨ་ན་ དོངས་ཞིག།་བྒམ།སེག་སྲ་སམ། དུས་བྲ་འ་ལ་དོག། ན་ཕག་ས། ཨ།བླ་གྲ་ཨ། ཡས 


| 


གྲདའ་ཞིག །་གལོ་གས་རྲཿར༡ག་བྱ་བརྲ་ཞིག་།འརིག། བྲ་རམ་མདའ་ལའི་མ།ཐོག་འ་སེག། 
` ཧོཾཿཧྱཿཔཨ་འགཾསས་ཨཱ།༢།༥༥༣།༥ཊྭ༣ ཆོར་ལཞེན༽ སོ་མཁྱ་ནོག་༥།འ་སཔ་འཨོར་དངོས་ཨཁཞུ། ཤེས 
| ༥ ཨིཾས།རིཅ'ཝ། ༥་མ་ཡྒརྦ་པྲ་ཇཱས་ཐཱས' བནིཡ་ལིལི་མེ་འེ།སེ་ནྲ་ལ་སཕྲདན མའྲེ་པ་ལ། ཨཱཾ ཞར་ཐྲཔ་ལ་དགེ། ། 
 བྲམོས་ཙམད།གམ་༥ འྲ་མལ་ཁ་ཨོ་ཆ།ཡེ་ཁེསྦ་ལ་འིས་ཡ།གཞིབཔ་འོན། མད་དུ་ཁྭ་ཡར་ལ་ཨི་ཨཔ་གི་ཞཇས་དཱལ 
. ཡ་རྡནཱ་མཚམགམུམ་ཁྲེས་ཁྲིས་ཡས་འཨོ་གྲན་འདྲད་ཡཨི།གཡུལ།ཡས་རྒྱང།ཡའ།ཞཟླདཡེག་) \ 






༤༤༤༢-༠༢-༨༠ 


༦ 52 


ལུའོ 


༦༠ ཞིག་འཛཾན་བུ་མ་རྡེརྡ་ྲོ་ཁོནྡ་ཁྱེ པུ དྲུ 
སྒེ | དྲུ རྡེ །ཁོན་ཀྱེ་༡མས་ལན་རྒྱན་ཞཁཱེརུཊགིགས་དཔུ།ུག་འབུལ་ཐའུག 





༤༅༠། །ཆོས་ཁ་འམཐའ་འཇེས་ཁ་པྱན་ལ༥་གྲ་ཟགས།། ཛཾཿཨ་ཕད་ 
ཁཐུཿགཐཐུཿཚཾན་བརྒྱད་དང་15་གཞཞག་འཛེན་བདོ་ལེརའབཿ།ལ།གསོལ།་ 
-ཚི བཊནེབས་ཡོ་བྲའད་ལྲ་དམྱ་གལ་ཤོག། ཐེནྨ་རབས་ཞོཿ་ེནྲ་རིག་འཛོན་རྡོ་རི 
ཆོས དོརྦར་ཛབ་མེ་ ཧོག་མཆཱརཾ།མ།ཁར་ཆེག་མཚོ་རྒྱལཆམཚེག་འུ༥ རླ 
རྩལ གསོལ་བར་ཁུཐ་བདག་པདྨ་བྙན་འཛིན་གཏེབདག་གླེང་།།རྡོརྔ་འཛིན་ 


།༠༡༧། །པ་ཐག་དབངྱ་ཀུ་ཟབ་ཞབས།པྱ་འཐེག་མཚོག་བཧན་པའྱ་ཆ།༠༠༢ 
 མཚོན་ཁ།གསོལ་ཐ་༧ཚྲིག་འཇཧྨྱར་མཆོ་ཕྱཧཱ་དབཔེན་ཇེ། ཕག་ག་དངཔ་བཌཀ" 
༧ ཧྨཾན་ཟོ“རྒྱཿམཚོའི་ཞེ1 རྡརཾ་འཆ་བད་བང་༩དེདེ་ཿཤའེ་ཤ་ཁྲེའེ།།། གེལ་བརཨྒ། 
དྭགྲ་ལྲ་བབ་འེག་པོའླ་བུའདྲ་ཆ།༥[རེས་དོན་རྡོར་གཞོནྲ་རྔ་ཟྲབ་པོའ་དབང་།ཚོག་ 

`  =གྲ།གང་དཱ་དའང་གྲེལ་ཁཱཿ༩༩༥།] གསོ༩་བ༧་འཚོ༩འ། པའ་ཁྦཿལ་རྡོང་ཟཱཾ་ཁོདོ།། 


༣» 


@༦་གྱེ་རྒྱ༡ལ་པོ་འགོ་འདྲལ་གཏེའ་བདག་གླེང་།། འགྲར་པེད་འོན་ཅེ་ན་རྒམ་ ་པའ་" 
རྒྱལ་པའི་འེ། རྡོརཾ་འཅཔདཔོཡ་འྱགྲ ར་ཡེ ད་དམ་ཆོས་བཟང་། གཡོལ་བཟ་གྱེག། 
ཧཱཿ༅འ་ལས་འོན་བཟཇཔོའི་མཐུས་1 བག©གའབ་པ༨ད་ཆེསེཁྱི'དྷ་པ་བཅན།།ཁཁོར་ 
ལོ་དབྲ བག ཁན་བའདྨྱ་ཆ་མཚོ་ཁ།1གསོལ་བ༧་འཛོ་ལ་པཁི་བྲོ་རལ།རྡེ་རྲ་བོ་ 

བལེདྭཾ།ཕྱག་དོར་གཞིན་ཇེ་ཧུ་མཁོན་མེ་དཔལ་དཔ་། གྲེ་བོང་ཝ་ཚོག་༥་ཆོས་ 


།-༄༅། །འཟེདྲ་བཅ༥་པ་ལ] ༦: £ བལ འཚཇོལ།པའི་།བ། ཁྲཾ་ཆལ་རྡཾ དྡརཁོ་ ¡ 


ཤཾ # །ལོ་དེ་ཁྱེ།། རྷ་ཛྔག༥ ་ཡ་ཤེསྣལ 'བཾཌལ བརྙན་ནང[ རྒྱལ འགོད དམ ཡཾ་ལ་ 


2 པཾག༥༢འབུཔུན།[ཚ༢༧་གཅདེ་མཐོག 'དམཧྲཧ་མཾཕ“དཔོ༥་བྲབུ་ཚོ་ཁ།།༢༡༥༥། 


ཟླ་མ་ཐ་ཆོག་ད༥དཉེན་ཁེརད་པའི་།།ཕདྨ་ཞཛྲུང་གཞས་དཔ་ཁྲེའ་གཉིད།[ ཆ༢་༡ཧྲོས་ཁཛོལ་པའི་ློརྒྱས།ལ། ཐཱས་བདུད་༢མས་ལིན་ཤུང་དྲའ་ཞའེ13ཌ་ ༣༧༡ པོ་བ ཨེ , 
ཨཨྟ ཁཌ༨ཙ༠།ཁཛཁས་བ།ཞཡནམ་པ་ཁ6་ ར ིོ་ 


གྲུབག་པཅན་བླ་བོལྲ་ཡིར་། བཕྲལཁ་མ་ཆེགྲ་དུ་གེ་མས་བྱ་ེད་དྲོ།༢༠༥༢། 
ལའགལལ་ཾ *ེཾྫོད་ 
རྩན་ཿག་གཏོལ་མནམཕ།བའེ།ཁམ་ཡ་གང་བའ་གུར| ་ཨཌྒའཱ།༡༠༡།༥༡༠༡༡། 
, རཾ་ུ་ཏ་ཧིང་མོའེའཛྲཚོལ་ཁསས།།ཚི་ཡིགྲ་མགགག་གཟི་བཛད་འབུར་།ི་ 
ཁེ་ཨ་ཁོདེཿའཔོ་ཨདོནེ་ཁ།གྱིང་བྱབ།།བྱ༧་ཁའཇུཊ་པ་བྲ་བཛུརྔར་།ཁོ་བོའི་རྒྱ་ལ།། 


!༄༅། །འཇཾགཔྱེད་འཇེག༦་མཛད།ཀླེབོ་ལོད།།ད་མ་ཝྤགཞལ་གཟེག་ཕྱག་ 
„ གཏེས་པ[ གཡས་པ་གཤམ་ུ་གསདྡོརཞི།ཚིསལཔ་གདེཔ་མ་ཁའ་ཡཁ་པ།། 
-* ཞྭ་པིན་ཊེ་བྱརཏ་ཐལ་པའ་བླརག།གཔེནོ་ པཁེརོ་དཔལབབ:551 རྩ་བ 
འཿབའེ་ཧཱིཔ་ལ་གཟེཤ། ཟབས་འཛུབ་རྗེ་ལས་ལྱགཡ་ཞཾགཞཾ།མགོད་ཁྲ་ 
ལ་ཧགཱ་བཉོ་བགྱད་རྤ་] མཾཛག་གབུགས་ཅན་རན་བླ་དེབས།།ཕྲལ་པ་པ“ 


རྦཝ་ཐྭོད་གསུཿམ་གཔ འཐུར་པའི་བོག་ལཿཇམས་ཐ༠༨བྱེད།།ལོག་ཁདྲེན་༡༡ 
' བགེག༠།༩།ཆེཔ།་གཏུམ་ཐའེ།རཱོ་དཀ།འ་ཝཝ@ེ་བས་ཡཡ་མཔ་ཀཚི་ག། བམ] 
དགཱའབ་ཐ།ལཔལནོ་། ཁཔགག༩དྲད་སྡཾན་ཁཞནཿུ་གཤེབ]]ཐོདི་རྐ།ས 
„ དགུ་འརྒྱན་ཨགོ།པཾ་ཧ ཁག་འཛག་ཝབུའེ་དེ་གྲཁྱམས ཧནཛབཱངག 
' ལྭཡཾགམཛེཡ།1 ཤམཁྲབ་ཡཐ་ཐེའ་ཏཿག་པོ་སྙེཔ།[དམའ་སེ༧ཇེས་གོས་བརྡེད་ 


༄༅། །པའླ་ཀུབ་ས།པྱད་ཏེཨའེ་གདན་ཞེང་།། རྩལ་ཅིན་ཐག་སྲོབས་ 
འབའ ཧཾ མཆེ་ཤེ་རྡེ་དེཔལ་མེ་ ་བབད་པ། དམ་ལ ཡ་གྲ༡༡21 བཀྱ 
བའེ་མདོ།ཧྲེདབབ་གཟེའ་འེཔ།།ཞབས་གཏམ་དོའ་དབས་དག་པོ་བའགས།། 
བྦེག་པ་ཅན་རྣམ༦རྒྱ༡ཕ་ཊབཞེས་པའེ]གཇུམ་ཛམསཤཱཿཡཾ བཿ] , 
ལངྲ་པལཉྲ་པཁ་བོ་བའིཚོགས།། གེག་ཤཱའ་བག་ཅསླཱེ་ཚཱར་ཁྲ་འ 


:མཚན་འ༅ ཏ་ཐ པའི་ལེག་འཛོན་དང་།ཁོ་བོ་ཁྲ་མོའ་ལབོའ་ཁེས་བགོར་།གནས་ 
གྱ རྣཚཾ་གསུམ་ཁས་།།འདེ་ཁྲྲོསཔྲ་སསྣ་ཐ་བོཿ གས་ནམས། ` 
མེད་པའྫྤན་དྲངགྲ༩།། པཿ ཚྲི་ཨུཿརྒྱན་ཡུལ་དཔར་ཡབ་གྲེཔ།། ལྣདཔལཁེ། 
. ཕོབཛནས་།།ཙེམ་ཚོག་རྡོརྡ་གོ་ཐཾ་ཡདེ།། ཕན་དཝས་གནས་འདྲེར་ས་མཛ་ཛ་རཾ་གོཿ 

༢ཝེཊ་པེ།བརྙེམ།] ༦༩ཏྲཔ་ཧཾཿ ར་ དེ ཅྱ་ཤ༢༢། ཨཾ ཝཡ།། ངཿ ཌཨ་མི་ཏཛཌཱ་བ་ལེ་རཱ་པྨདོ་ཱ་ 





བསྲབ [ཧིཿ ༣༧༠ ཚཨཕྲི་ལ་མཚོག་ཕླད་འཐང་།།ཁེ་བོའི་ཁོཆ་འཚོ་ལ་ཝི། ནེ 
¡; རབ།འཇུཿ་བཆེན་དཔེ་ཁིགགད་ཁེབའབསོ་ཤྲོ་ལ་བཙས ཅོ 
༦༡༥<ྲ་ཤཊརཿ༔༦ཁ6 གཿ ལེ་ཞེབ།། རཱའྲེརྡིཾ ཛོན་ཕོགི།། ་ ཨེ 
ཁེཊགསེཔའ།།ཧི་དཀྱིལ་ཙཱ་ཡེག་དསཿ་པེའི་མཐར་།གཡུས་བྐེའ་ཛགས་ལས་ཏོད། 
ཟྲེཀ།འཕྲོ་ས་།། བདེབཞེགས་ མཆེད་6དསོ་ཟྲབ་བི་མ།། འདའ སེའགྲོ་འའེ་འ།ཡ༼་ 


དཔཧག་ཛགས་ཁྲིགེ་སེཌ་གྱེས་།། གཞོདེ་ེྱེད་ད་མ་སྲི་འུཐུར་པོའི་ཁཏཱན།།འཉད་གཏུབ 
མེ་ཕཾསཛཱ་ཕེཡ།། ཚཾག་གླ་དཔབཅས་ཧྒག་ཡེད་ངུུ། བམེ་གསྲ་ཀཛྱ ཊཨནས་ཤོང 
པའགྲཔ།ཡ་བཛྲ་གུཁུ་ཀྲྲ ཁྲཾ་ཐོ་ལོད་ཁོ་ག་སརྦ་པྡེ་ཆཱཾ་ཚཱཾ།་ཁེལ་པ༥༠ཡ༦ 


ཤད ཆྷཟྦེ་བཾ་ཁོད་ཌྷེ་ཁྲེ་མཁ་ཕཚཱཿཤ་ཐཱཀ་ཀྭ་ཝ་ཁསས༥༢༥༥༥༡༡།༢༥༥༡༥༡༢ཐུཤུ།ས" 


ེཁཕྱཐས།། ཐདེ་དྲག་པོའཾ་ཌཛྲའ་ཛཱཿ༧།། རར “ི 


=` །ཀའཾཚྫཝས་ཚཱཾད་མའཾ་།། ཐཔཡ་མེད་ཞློག་གྡེཔཁཁྲག་བཞེན་འཛྲོས།། ། 
@ྷ ལོག་འདྲེན་ཤྷཱཾ་གེས་བསྲེགསཁཐབཅེལ་།་ལྡོད་བཅུད་ཟྫྲི་གིམཐྲཔྲའ།འཐིགས།།ཞེག་ 


༩ རྩྭ་ཙཱགསའ་འཞིན་ཁས།།གཁེ་དང་བད་ཚོདཅུ་རཾ།༅ལ་པའི་ཟུགས་དང་ 


འྲགྲ་ཐིའིཨིམས།། ལུན་ཀྲ(ཧཾ་ལསགཞན་མེད་པཁི།།རཱི་ཟླ་འཐྲག་ཧེ“ཞྲི་ཕ་གཞེན། 
སྲིད་གཡུམ།ཁྱབ་པར་གློགསེ་པ<ུ་གླ,6།[༡ཀཔ་ག་ཁ་ཡསསས༠༥༢༥།བྲ༧༩༠༩༩༧༥༢༩༥༡༡༡༦༥།༥།༣༽ 


ཀཕེགས་ཨོཿཔ་གླི་ཞ་པྱི།པ་ཉི་ ཤཱས"་གསུམ་གྱེ་ཞང་ལྷ་ིི་གསསལ།ཁྤ་པའཙི་་མེོ།། ཁེེས་ཞྐས་སུུལི་བྱ་མཕར་གསུམཀ་ཅར་ཀྱམཨིནས་ཤེར༩ས་༡གམ་༧ཡེ།དོ་གིཊ 
2ཝངཱཿཉི'ཤུཾ།ཡག་ཕི་གྱ་ཤེཔ་བཟུམབཟོནས་ཀརཐབ་བ་ྲ་ཝཡེན། ཤཱཾཿཤས་ཀའཤྭ་བཟླས་པ་སྔ་ཡ་གསུམ་གདད་ནས་ཡིུན། ཤས་།ལགས་སྲ་ཆཞྲི་དྲག' 
ྲི་ཙཛཱ་ཧུན་བར་་ས། པཀསདཟེས་མའཞགས་གཞེ་སི་ས་ཝ་འན་ཞགིབུའ། དེ་ཧ་ཡཱས་པའི་“ན། ༢༢༡ཉེ་དིཿཇ་ཆོག། 
‹ ‡ གྲཾ་ཁོ་ལེདེཀ་གསཝ་བའི་སྟེའོག་གའ་གསུཿཨུ་ ༈ ཤཾག་འཇིགེ་འརྒྱུད་པའི་ཀླ་མ་རྒམས།། 
རབཁ་ཆེག་ཧིཤུ་ཀ་ཡོ་ཛལ།། འཁེའེ་ད་ཝྲ་ཁ་བ་ཡང་པྤཡཞོ།' མ་ཁའ་འབྲོ་དབའ་ཐོ་ 


སི 





| ༽༄༅། །བྲཿམ་ནང་༡།སྡེ་འརྒད་ཅྣཾ༥་སྲིད་རྤགས་པའི་ཚོགས།།གྐ༩་ལྟ༧་ཁཁྲུག་ 


/ 


¿ ཤུཾདགྲེག་ཉ་འཟཤ།།རྔག་ཛགས་དམེད་ཕའེ་བཛོ་དཔ།ཚཱི་ཟྫ་ཏྫག་ཛྟཱིཊྲྲི 
6ཿ ཤིས།།རྣམ་མ་ཡཚོད་ཇའི་འཁྲ་ཁའོཚ་གྱེས པ བ༢༤ད་ འངལོའི་གླའཊཡིའྱཧ། 
ཚིརྫེས་དབྱེམཊ་གཞོནུཅྱུ་ཀ༩༢༥༧པ༨༡ ༠ ཧྣེ་བཙུ་ད་ིག་འཛྲིནྲ་བ་ཡཁེ་ཚོགས། 
འེད་ཁུ་ཝཐིམ་ད་ཏེདྲ་ཀང་།།ཐུགས་སྲོག་ཌྨཱ་ད་ཡཁགྲུཛས7་ྱོཛབའི་འཛ་ པབ 


|. 
། 





།ལུས་མཉམ་པྲཙ་བཞག།༠༠༠༥༢༠༥ སྔ ་ཡ་པ་དཔ་ལ་ཆེཧྭ་བླ་བླུ་གྱཚ།དགྲཾ། 
འཐེས་འྲ་གོ་བ་སྲ་ལས་པ།། བརྒྱད་གསུམ་གླམ་ཡེ་བམ་གྱི་།།གེ་འཕམཁྲོན་ 
ཤཧཱུ་འགྱ:་ “ཤབ ། ཧ༢་ག་ཞ། ང་མོ ཞཱསཤྲག་འཛོན་ཊྲཡ་ཛེརཧྲོཏཾཤ༡ས་ཝེཤ་རྒྱུན་འཁེའ་༩གེགས་ ། 
པཊཉཧ་ཞེ༠དའ་ཤཿོནྷ་ཱ་ལ་ཚས་་ཚ་ཡསཀ་ཞུན་ལི་ཁམ་ལ་ཁ་དགོས་ིཧ་རམ་པའེ་ཚ་ཝགས་ཆསཉ་ཞོནེ། 
ུན་ཊ་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་ནྡ་ོཐོ་ཁོདྲཤ་བདག་་ྱེད།་ཞས་གསོམ་དིབས་ཞུསཔ་ཁཆ་དདོག་གོཞཤ་འདདཁེགཕུལ་འསཁ་པོ་ཝེན་བ་ཞིག"། 


( 





༥༥ 





།ཤཤམ་ཨྱིྭལཁ 'ཧྱནཾ་ཡཁུ་བབྲཱ་ཨཿ ཤ་ཟྱལ་པས་བྲེལ་ཐའོ] གིཿ ་ག་ཕ་ཤི འཐག ཛ་བ ༩་ཕེས་གྱིས།བཤྱི་༠ ༧འཕརལན། ཆྡེ་ཚེསྲ་ སཡ་ 


ྦ དབིརས་གཞོནྱཅ་བུམྲ་ཀཱ་ནས།།གདོདེག་སྦྱ་ཧལ་བཀུན་ཧུ་འཐར།།ཟྲོག: 






རྨིཁ་ལ་ལ་༡ཉིན་ནས་ཕྱིམ་བུ་བཅུ་གཙོ་་པ་གྲགཟླཞ་ཚས་བཞྲིཟླ་བཁོཞག་ཤེ༡ཁྲབབྱོནི་བཏུད་འས་རྱམ་བ་ལེ་ཏེཝ 
ར་འཔཆགོ་བཏདབ་དེས་ཞཐུདད་བུད་ཅཇནས་ཅིའདཀཐན་ཧ་ཝ་ཡིཧ་པའྲི་ཞོཿ་ཚམ་མཁག་པོའཞི་འཛར་གྒོག་པིགགཞི། 
ོ་གླེསམ་ལ།་ཙགུགས་ 'ཤཤཧོ་དཱ་ཟོགེ་ས་མེད་ཞྭ་ཡར་བགླེ་གས་  ཞི་ཧེནནུབས.ཁྱེ་་ཚན་ཡིཤཾས་པ་ཡེ་ཆཾས་ཤཏེདཇུགས་ཨུ་ནྭིད་པ ་ྷ ། 


3༨༨ 


འཇའ་ལསྔ་རྨཐའྲགཱརཾ།། མཇུན་ལཾ་ནམ་མ་ཁའི་གནས་ས་བྱཿགས་།།བདག་། 
ཚོན ཀས བམཆད་བཅུད་སེ་འཛ་ལགྲ་སོལ་།དྲམ་སེ་ 
འཐུང་པོའི་ཚ་ཊ་བཙོས་།།རུས་མེཧ་ཏྭཆཾབ་ཊླཊྲཾག་ཅུ་གསོཝ།ཊ ཁྲ 
ཕཊི་གཞས་བྱནད་གས།།དགའཝབ་ཤཱི་པཡ ཡཀྱང་།བྟག་ས༥ རཾ 
བུཿྲ་ག་དྭཀལོ་སཾགས།།ཆི་བསནས་བཅུལ་བཞུགས་ཕྱེད་པ་མཛད།། 


༣༡༨ 





༠། །བདག་སོགས༢༧ཆད༣དམ་མྱི ཇུས་མིནཿཟྲཨ་མངོག་་། 
རཾ དཔལ་གིའི་ཊ་ནས།།ཅིག་༩ྡ་ 'པདྨ་བྲརྲེ་ཁྲཕཾཔཛཱ་ལ།།སེཕགེ༢ཆེ དགམ 
 སེཾཾགཔཱཿཱ་མྱྱལ།། རྔཝ་ཕའིཊིག"འཛིཤཱ་རྒྱ་ཝཚོའ་བཅས་།བདག་སཾགས 
དཾ རྒྱ་ནགཤྲི་རེཌོ་ཝས།།པཆ་ཆེཤ་ཤོཡ་ཡཾ་ཚཞི།།ཁྱུཕལ་ཆིབས་གནས་གཟི། 

ཝུ །། སྔལ་ཡ་བཚུ་གྲཊ་འབུམ་དང་འ6སཾ།།ཐདག་སེགས×༣༢༥༧།། 





'ཧཱྫོགས་དཔལ་གྱེིབོནཱས།།བྲམ་ཐྲེ་མདའ་བྲཛྣན་ཆཧ་ དྲ རཾ 
འའ ཤག ་་་ ཛཝ་ཤབ་ཐོའི་བྱརྒད་བ 

བདུ ས༨༡༢༩&དའ དམེ་མེ༢རྱས རྤས་མཾཿ ཧཱ ཡཁའ་ 
རཿ ས་བ རྐཿཡཁྱོགཛ་འཕྲཡ་ཐྲིཿ ཞྲལལ། [རྫཝ་པེ་ཡོ'ི - 
ཤྱས་འབུམ་མ་ཁམས། ཁོག་མ ཤྲོནཾས།། ། 


།༄། །ཤགཁཛོནྲ་རལ་བམཆོག་དྲབཿཡནི།། ཧཱ་ཀད་འཚ ༧ ཞིང་ཛུ་འཔ་ 
$ ལྟོན སྔལ་པའི་རྗ་འབྲཨཉ༩ཝ་གཙས།།ཐདགཡཨོགས༡༥༥༥བྲག་དཀ༧་ཡ།ཁའགྲོ” 
@ ཚོ་གྲེས་ཁཕཾགས།། བདཾཚཧརྱལ་ཡུམ་མ།ཁཿ་ཚཤ་ཐཊྲཁ།།6ཱག༩རྔོམས་རྨ་བྱའེ༡ 

ཨེཔན་འྱས།། པའ༥།༧འབུམ་ཕག་མཁའ་འགྲོན་བཙུས།།བདག་སྲོགསརར། 
ཨརཐང་གེ་གནས་མཚཾགནས།།ཁྲེཔཾ་ཚ་རྡརེ་གཟྲེ་བརྗིད་རྩལ།།ལེྣ་ལཱ་ཆཾས་ 


དེངས ལ་ 


།འོདྲ་ཝ་འབ༧ དད ལྔལ་བྲདམགཅེགས་དམ༦ནྭ་བཤས །།བདག་སོགེས ༧ །།གཉེས་ 


མཾ དྲ་ཨ་ཝྔ་ཆཱ་ཧེཛས།། བྲ རྷཾ་དྒ་རཱ རྷ་ཆྔཤི།། ཡགས་ཝས་པའྲེ་རཱུ༥ལ་ཆེཤས།།སྔ་ལ་” 


པ་མ་དཛབཱ་ཞིླ་བཙས།། ཐདག་སོགས༧ུན་འྲས་འོད་ཝྔའི་ཟླཾ(ཀླེཕནས དྲ "» 
སའ 


གནམ་ལྱགས་ཨཾ་འཁྲ4་ཊིག་པ་འཇིག།།རྡ་མེྲིད་རེཛྫོད་པ་གླེཊེས།།རྫཁ་པ 
ཚ་ག དཔུདག༩ས།། བདག་ཨོགསཉ།ཛྔགས་གྱིད་གན་ཏེ་པུའི་ནས།འང་ 








ཡེམ [གྲོལ་༠༢༥༠༠༢༩༥།༥གོ་དཔའ་པོའི་ཐྲོད་པྩམཔ།། ཉེ་ཞེཆའས་ནས་༩ | 
@ ཤསུམཁྲ་ལ།ལྔམ་ཁ་ཁིང་གྱེངའིགས་བྲ་ཞུས།།ཁཏག་སོགསརྟ་ཊ།འཇྔཊ་ཡུན་ 
ཧི འདྲ་བུཁི་ཕྲོབསྲཞས།། ཛགས་འཚཚྲིདཾག་མཾ་འབ༧་ཞྲི། ཧག་ཁཆཾབས་ཞས 
འྫཡ་ཧྷིཛེ།། ཝ°ཡ་དས༦5རྒྱམཐཾའ་བཙས།།་བ་དག་སེགས2ཝ། གཔ 
མུལ་ཛྗེག་པའི་ནག་གླེ་ུས།།མ།ཁཞ༦༥༣ཱ་ཛོད༩༥་ཡ༽&ོག་པྷ་འགསུགྲ་བ༡ 


།ུལ།།འཐུག་ལྔ་ཆཾབས་ཞས་ཇཊ་ཁྲདྲེ་འལ། ༡༨ :- " 
བདག་སོགས ། དགད་འཇའ་གུར་གཞལ་ཡསནས།།ཚིག་འྡི་རྡི་ཐྲོགས་མད་ 
ཚལ མཁའ་ཞྡཾང་ཉེདབརུ་ལ་བུགས་གྱེཐ། པུལ་བཞིག་པདོནབའཚོགས། 
བདག་སོགསཿཿ། མཁའ པོད་ཚིག་པའི་ཕྲོ་བསགས།། རྡ་ཡཱུ་ཁྲབགྲ་ཐཱ་བཟ་པོནཾ།། 
གློག་ཤས༥ཚཾཐསནས་གར་ཧཐས་བཱཧྷཌ། རྫལ་པརྣ་འཕཊ་དམ་ལྡ་བཤས།།འདག་སོགླ་ཨྲ། 


་ 


། ༄༅། །འྲུབས་གཤོག་སྫ་པའི་ཕྲ་བསནས།།སཱ་འཙན་ནས་མཁའ་འཇེགས་མེ་དལ། 
4 ཱ་ཧེགས་བྲམོ་གཅི་བུ4་ཐཙས་།།རྫཝ་ཕ་ཤཐྲཾ་བྷ༥འྱིད།།བདག་སོ་གྒེསཿཿཉ།༔ཱ༥སྲེད་ 
ཌ ལ་གཧཾནཾ་ཨུ༧།ཁཤས།།ཤཾགས་ཤཛགྲ་པ་དྷ་ཚྣ༅ཾཚོལརྔལ།། ར༩འཐྲགིབསནས་པོད་ 
གསུམ་ཡནོག།།རྫཝ་བཟཐཐེཐ་ཚོམཐུ༧་བཅས་།།བདུག་སེརསཝེཝ།སྲ་བཉན་རྡེན 
གཞས་མཆོ་གགས།།།ཞྲིག་༧༡༩༠༥པ༡༣༥༠།༢༥༠༡འདི་བཱ་བྡཚདང་ཆ་ཡ་།གེང་ 


2 


གཟིཊ་བྱ་སོཡ་པཾ་ཧིལར་འཕོ།། པྲ་ལ་པ་ཐདད་གདུ་མ་དྭསཿ་པི་ཁྲོལ།1བདག་སོག:ཊ། 
ཐུབབཅྲན་ཆོསྦ་ཁྲ་ཕྲོ་བཕནས།།བཅུད་འཇྲཾམཱཧྲིཾན་ལས་ཡཔ།གླཚཾགཱ་ཆེཐས་་ 

གཟོགས་བྟཨ་འབའ།། རྫཝཐདག་རྣ་པའཛའཐྱཤ་འཁྲིགས།བདག་སེགསཿཧཱ།། 
~÷ བཀའ་གཏྲེ་འདེད་དགུའྱི་རམོ་ལས།།འྱགའ་ཨིད་བདེ་ཆེག་རྡེརྔ་བདག།སྲིན་གཞེད་་ 
སིཨ་ཁམས་གསུམ་བཛུད།།ཕྤཡ་པྣཿསྲིད་ཐྲན་ཏུ་འཁོལ།བདགསཾགེསཿཝ།ཐཾག་" 











།༄༅། །མ་ཆོགྲ་ཧོའ་ཕྲ་བསནས།ུན་བྲག་དཔ་ཡ་།༠༥ཞཧ་པས་ྱེན་ཐོལ་ 
3 བ་ཙལ།།དསཿམཞྲེ་ཝ་རྡེར།ཁྲཛཨས།།རཿཡ་པ་ཚེས་འཇད་འབུམ་ད་བཛས།།བདག་མཿ 
` -* གཞཞྭ་ཐལ་ཛྡིརཾཀཱཔ་ཁིཡནས།།ཐིག་འཛིན་ཡཐ་ཛིཤེས་དབ་པོ་ཛེ་།གསཾའབྲག་ལ་ིཐས་ 
མཾད་གཡུ་ཁུལ།།རྔཝཐམཝ་གེཧ་གཊྲཊ་བཙ་འགྱིད།ཐདགཿཿཔད་འུཿཐུག ྡཾ་ཀླེཾ 
ཞཱས།།6གྲོ་འུལ་ཁྲཐ་དགའ་བཧུག་འཛཾཛྲཾ།། ར་་བསཡུ་ཆི་ལམཁ་སྷ་གིག ཤུ 


ཧཧུ།བྲོལ།།བདག་སཾགས༢༢༢༧བཟུག་ཏྱེ་ཤསེཡ་།།ཁེ།ངག་༧ཞ༩༡༧༩༩༡༡༥པ༥ར།་ཞ༠སོ་ན།ཝ༢༠༧ཞོ། 


༡༄༅༠། །བདིཅིན་པླང་འོདྲེ་ཀི་ཞེཔ།གསབཐདཾ་ཨ་ཆོག་ཁཁོན་ལོནས།།ཐདི་ཆེད་ 
ལྲ་ཤཾས་ཚོལ་བྱ་ཚལ།།རྨགནགཙཊཧྲེ་ཐོད་བ་དའོལ།། གཟྭ་རཱཀི་གཡོག་ན་ཁྲིལ།། 
རྫལ་པཙཾ་བྷཿཐཔདཱཀ<་ཛྔ་ལ།།ཐདག་སོགསཝ།བྷགཚསིརྣ་བསམ:བྲཐནས།།ཐཏུད" 
འདུལ་དཔལ་གྱེ་གྒཾནཾ།[ ཊེབས་ལྡན་རྡེརཱ་ཤླགས་༡༧༥ལ།།རྱག་གཡུས་གནམ་ཌྱ་གས་” 

ྡིིགདམ།།གཡོན་པ་ཨཱརྲ་བའི་བགེགས་ལ་གཟེམ་།རྟ་ས་སེབས་འགྱེམ་པག་ཏདྲཊ ྲ 





༄༅།། །འཕས།། ཝལ་བགྲའ་ནོད་ཁློག་དསཔ་འཁུག། ཕོ་ཏ་ཧཱ་ཡིན་ཏྲག་ཧུ་" 
ྐ འཁོལ།།ཐད ཨགསཿཿ།འཕོན་ལསྲ་དག་པོའི་ཕྲོ་བདནས།།ཉིག་འཛུད་གར་ཛད་འཛྲིས 
༡༧ ཚུཝ།།ཐྲོགས་མེད་རུ་ཝཐལ་རླུཔལ་ཆེ་ཐས།།ྫཡ་པ་ཁྲོ་མཚོན་ཐྲོག་སེཊ་ཏཕོ།།བདག་ 

སོགཡ× ཤ«་ཆད“དསམྲེའཇུསཨིན× བཟོག་ཅཱ་གསོལ།། ༩༥༠༡ ཐ་ས 


ཤེབཐུས་ཕཐུན་མ༠ཊ'༡ྷཾསཔའི་རིད་ཛོདཝསྱ་ཐ་ཊུ་ཛྔོག་མྒེཤཏཧཱ་་བེཏྟ"༩༡་ཀ༩ར་གེ་ ཨ༧མེད་སེ། ཧོན་ཐག་མཆོག་རྫ༡ྱེས་9ཇ་གཏི་ར་ཡུན་ཤུའི‹ 


| 





[ ༡༧༤༡ོ་ཡཁས་ཀའའིཅཨ། ༩༡༩༡ ངོ་རེས་བའ ང་ཉ་ས་ལངས་ བར 
༡:༤༨ ངཿ ཡ་པ མལ་བཀོ སྒ གོ ༥༣༦ 
ཁྲག་འུ་བསཔྲྱརན་ཚིས་བྱན།།ཁ་ཅུང སབ 
: ཤུ བཟིམདས་འདྲོ་ལལ་ལུ་ལ།།ཆླ་བཁྲགཉུལ་ཝིའིའི །།དུཿཛཧུྲི 
རྗེམེས་འཇེད་རྐད་གྲ་ཆིམས་སེ་ཆེ ནཐ ༧ ཝིཚིི།མེཟུ་ཐོག་སེའ་ཤའའ། 
| ཅིམས།།འཧུདཀྱི་ཛཔཁྲག་ཅ་འའ།ྡེ་འརྒྱ་དམ་གྱི་སྲེགེ། 





|༄༅། །ཡདཱ་པཱ།འཁ་ཁདས་ཨུདཞེའི་མཚོན་ཆདཔ་།ཕའྲ་ཐོག་དྲ་ལྲག། 
¿ གྲིག་མདའ།།4ཾཤབ ཆམ༩ངའཚེན་སོགས།། ཧྦ་ལ་ཆོན་ཆ་འོད་བེ བྲགས 
/ཀཱ དད་པ ཅཅ 1  ་ཅ་་ 

བའ་ཆད་མཛ།།གཟའཀླུ་རྒྱལ་པོའི་གྲེགས་དབུགས་འགསས།ཁྱེམ་བོད་ཁམས་རྔགཔ 

ཤུས།།ཧིཀུ་ཀ་ཡི་མཐུའེ་དམཾག་ཁཐྲེབས།།ཛཱརྱ་བྲམའི་འགྲོ་བརྣམས།།ཁྱད་གྱི་འྲལ་ 


ཟྲམ་ཡིརཱ་ནམ།[ཛེནེ་ཁྱ་ཐླུགསགྱད་ཡམ་མ་ཧེན།། ཧུས་ཏདེཊ་ཉམྲག་འགྲོ་ལ' 
གཟྲིགས།།གཙུག་ལག་ཀོ༥བཞེ་བསྲཡ་ཡང།།དམཚོས་ཡ་ །ཀྱིརེ་བཏུད་ཏུ་བབས། དྲ 
ཁདེ་ལ ་ ༈“ཡེ་ཆད་པ་ཆད།། །།བ་ཧད་ ་ ལ་བྲོགྲུ།བདག་ལ་དབཔ༧་ 





བཀའྭ་བྱིན་གྱིས་རླེབས། །བ་ཆད་བྱདུད་ཛེའི འཕ་ཡས་སྲོལ།།དམ་སེའ འབུད་པོའི་ 
མས །ཧུས་ཡྱིན་འཆེ་བ་བླེ ག་ཅུ་གསེལ།། [ཟྱ་འཛལ་བླམ་དཀྱིཡ། འབོལ 





ཀཱུ །༄༅། མྲ གི་སས་ད༨དབུ༩་ཡད་གྱྱཤ།།ཡུསཞིལླན་ཐབ་ག ཁལ་ཕས་ཁཊ།། 
ཤཱ གནི་གཉུསཡུད་ཌཱཾབུ་ུ།།པདཐ་དུ་ད།དདེ་བཅད་དཇུཊ་མད་ཐིག་ཡ་ 
ཡཾ གཅཾག་གྱེབ་མེད་པེའིཿ ལ ་དག།ཚསླ་བླབོ་ཊེདས་ཤའུ་ཨཿནྡྷཾཿ༩ཊཾ༠༠༢༥༥། 

ཙྩཾ ཤབཏྡེག སཁླྭཔྲཾ་ཁྲྭ་མོ་ ད༥། ཉེ་ཟྤཔཚོན་ཝམེ དཔུདཀྲིལ།། དཀྲ་བགེགསབ༢ིད་ཡྲ་ 

ཤྲི་བཇུད།ྣམ་གེསཉེན་དཔཕྲལ་གྱཿཅུག།རྔལ་ཕྲན་བཞིན་ུ་བཟུག་ཟུཿཙོག།སྲེད་ 








སུ 


གདེཤ་ཐགིགསཞིརྷ་ཁ་ཁུ་མསེ་ཆཱགསྦ་ཆུས།།དཔེ་ཟཐ་འདེདེ་དྲགའི་དཔལ་འྱབུཊ་ཡོད 
ད་འའི།།ཐཾག་མཛོག་ཨཁིའི་སོག་གིྭྷཧཱག་ཐཱབཆིག། ༢༠༠ ཏི 
ཆ་ཉི གཉན་འ 
\ (།༦༩༦ག་ཕིསྭ་ོག། ཉ་གགདོ། ཡ་ཡནམཔའ།། ༠༡ ཀོ་ས་ལ ནཁ།”༧་པསཉེ།མཛ། ཀ་ལག 
ཞུས ྡཔ་ཛཤ་བླ་མའི་ཞལ་༢ཿ་ཤཾ། ཁོག་ཉཾ་ལ་ཝཝ་རྱྷ ལམ་ལ 55/ 5 ཛརྱུ༔ ༔ 
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